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SAFETY INFORMATION

Please read, understand, and follow all safety information contained in these instructions prior to the use of this Vertical
System. FAILURE TO DO SO COULD RESULT IN SERIOUS INJURY OR DEATH.

These instructions must be provided to the user of this equipment. Retain these instructions for future reference.

Intended Use:
This Vertical System is intended for use as part of a complete personal fall protection system.

Use in any other application including, but not limited to, material handling, recreational or sports related activities, or other activities not
described in the Product Instructions, is not approved by 3M and could result in serious injury or death.

This device is only to be used by trained users in workplace applications.

/A WARNING

This Flexible Cable/Rigid Rail System is part of a personal fall protection system. It is expected that all users be fully trained in the
safe installation and operation of their personal fall protection system. Misuse of this device could result in serious injury or
death. For proper selection, operation, installation, maintenance, and service, refer to these Product Instructions and all manufacturer
recommendations, see a supervisor, or contact 3M Technical Service.

. To reduce the risks associated with working with a Flexible Cable/Rigid Rail System which, if not avoided, could result

in serious injury or death:

- Inspect all components of the system before each use, at least annually, and after any fall event. Inspect in accordance with the
Product Instructions.

- If inspection reveals an unsafe or defective condition in a component of the system, remove the component from service and
destroy it.

- Any Flexible Cable/Rigid Rail System that has been subject to fall arrest or impact force must be immediately removed from
service and all components must be inspected by a Competent Person prior to being used again.

- Do not connect to the system while it is being installed.

- Ensure the system is appropriately rated for the number of simultaneous users.

- When unpacking the cable it may rapidly uncoil. Use proper safety procedures and appropriate personal protective equipment
when unpacking cable.

- Only use approved connectors to attach body harness to the system. Do not use any additional connecting devices.

- Use only cable specified and approved in the Product Instructions.

- Do not interfere with the locking action of the shuttle/sleeve device. Only manipulate the device to attach and detach from the
system.

- Always maintain three points of contact while climbing. Refer to the Product Instructions for further information on proper
climbing technique.

- Ensure that fall protection systems/subsystems assembled from components made by different manufacturers are compatible
and meet the requirements of applicable standards, including the ANSI Z359 or other applicable fall protection codes, standards,
or requirements. Always consult a Competent and/or Qualified Person before using these systems.

* To reduce the risks associated with working at height which, if not avoided, could result in serious injury or death:
- Ensure your health and physical condition allow you to safely withstand all of the forces associated with working at height.
Consult with your doctor if you have any questions regarding your ability to use this equipment.
- Never exceed allowable capacity of your fall protection equipment.
- Never exceed maximum free fall distance of your fall protection equipment.

- Do not use any fall protection equipment that fails pre-use or other scheduled inspections, or if you have concerns about the use
or suitability of the equipment for your application. Contact 3M Technical Services with any questions.

- Some subsystem and component combinations may interfere with the operation of this equipment. Only use compatible
connections. Consult 3M prior to using this equipment in combination with components or subsystems other than those described
in the User Instructions.

- Use extra precautions when working around moving machinery (e.g. top drive of oil rigs), electrical hazards, extreme
temperatures, chemical hazards, explosive or toxic gases, sharp edges, or below overhead materials that could fall onto you or
your fall protection equipment.

- Use Arc Flash or Hot Works devices when working in high heat environments.

- Avoid surfaces and objects that can damage the user or equipment.

- Ensure there is adequate fall clearance when working at height.

- Never modify or alter your fall protection equipment. Only 3M or parties authorized in writing by 3M may make repairs to the
equipment.

- Prior to use of fall protection equipment, ensure a rescue plan is in place which allows for prompt rescue if a fall incident occurs.

- If a fall event occurs, immediately seek medical attention for the worker who has fallen.

- Do not use a body belt for fall arrest applications. Use only a Full Body Harness.

- Minimize swing falls by working as directly below the anchorage point as possible.

- If training with this device, a secondary fall protection system must be utilized in a manner that does not expose the trainee to
an unintended fall hazard.

- Always wear appropriate personal protective equipment when installing, using, or inspecting the device/system.

FORM NO: 5908247 REV: A 5



M FORWORD
This instruction manual describes the use and maintenance of the Cabloc Vertical Cable Safety System and Cabloc Detachable
Cable Sleeve. It should be used as part of an employee training program as required by CE and must be kept with the
equipment.

M Installers must read and follow the manufacturer’s instructions for safety equipment used with this system.

M Follow these instructions for proper use, inspection, and maintenance of this equipment before installing this equipment.

M If this product is resold outside the original country of destination, the reseller must provide these instructions in the
language of the country in which the product will be used.

™ Before using this equipment, find the product identification information on the installation and service label and record it in
the Inspection & Maintenance Log in this manual.

M Sleeve and system must be inspected after a fall. If the energy absorber/fall indicator on the sleeve is deployed (Figure 15,
example 2), the sleeve must be removed from service. If there are any nicks or kinks in the ladder cable, the cable must be
inspected by a competent person prior to use.

GLOSSARY REFERENCES

Numbered Glossary References on the front cover of this instruction reference the following items:

User Instructions. Rigid anchor line, including Detachable Cable Sleeve,
maximum number of system users.

Cabloc Vertical Cable Safety Systems Minimum user weight, excluding tools and equipment,
is 40 kg (88 Ibs) and maximum user weight, including

tools and equipment, is 140 kg (310 Ibs).

Standards. Read User Instructions.

Number of notified body that performed CE test.

© ® OO

Warning symbol.

Number of notified body checking the manufacture of this PPE.

OO O

1.0 APPLICATIONS

1.1 PURPOSE: Cabloc Vertical Cable Safety Systems (Figure 1) are designed to protect a worker in the event of a fall while
climbing fixed ladders or similar climbing structures. The Cabloc Detachable Cable Sleeve (Figures 1 and 2) attaches to
a Cabloc Vertical Cable Safety System. The sleeve is designed to arrest the fall of a worker in the event of a fall while
climbing a fixed ladder. The Cabloc Detachable Cable Sleeve is not intended to be used for material handling. Use only
for intended purpose.

Cabloc Detachable Cable Sleeve models covered by this instruction:

Part Number | Standard Description
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc Detachable Cable Sleeve with ZP Carabiner
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc Detachable Cable Sleeve with SS Carabiner

Cabloc Systems that use the Cabloc Detachable Cable Sleeve:

System Instruction Number | System Type | System Description

5903940 Vertical Cabloc Vertical Cable Safety System

Cabloc Vertical Cable Safety System Components, Figure 1

A | Top Bracket D | Cable Guide G | Frontal D-Ring

B | Cable E | System Tag H | Full Body Harness

C | Cable Sleeve F | Bottom Bracket

Cabloc Detachable Cable Sleeve Components, Figure 2 (“i” is Back of Sleeve, “ii” is Front of Sleeve)

A | Cable (not component) | D | Handle/Energy Absorber/Fall Indicator G | Release Pin J | Carabiner
B | Anti-Inversion Pawl E | Sleeve Body, Front H | Upper Cam K | ID Label
C | Sleeve Body Back F | Front Label I | This way UP Arrow

Cable types approved for use with the Cabloc Detachable Cable Sleeve

Cable Part Number DESCRIPTION
AC300SXX Cable, 8mm 7 x 19 Stainless Steel Cable by length.
AC300GXX Cable, 8mm 6 x 19 Galvanized Steel Cable by length.

1.2 LIMITATIONS: The Cabloc Detachable Cable Sleeve must be used with a 3M Fall Protection approved ladder safety
system. Use only a 8 mm (5/16 inch) diameter solid core cable with the Detachable Cable Sleeve. The ladder safety
system must have a maximum angle of 15° from vertical. The ladder safety system may be configured with or without
a top, in-line energy absorber. Both configurations have been tested and approved for use with the Cabloc Detachable
Cable Sleeve.
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2.0
2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

The minimum temperature that the Detachable Cable Sleeve, including a rigid anchor line, is approved for is -30°C
(-22°F).

MThe Cabloc Detachable Cable Sleeve must be directly connected to an approved full body harness with the attached
carabiner (Figure 2, J). Do not use connection devices other than the carabiner that is part of the Cabloc Detachable
Cable Sleeve.

SYSTEM REQUIREMENTS

COMPATIBILITY OF COMPONENTS AND SUBSYSTEMS: This equipment is designed for use with 3M Fall Protection
approved components and subsystems. The use of non-approved components and subsystems (i.e. harnesses, lanyards,

etc.) may jeopardize compatibility of equipment, and could affect the safety and reliability of the complete system. If you

have questions on the installation or suitability of this equipment for your application, contact 3M Fall Protection.

WARNING: USE OF CLIMB ASSIST SYSTEMS THAT ARE NOT COMPATIBLE WITH 3M VERTICAL LIFELINE
SYSTEMS CAN RESULT IN SERIOUS INJURY OR DEATH. Do not use a powered climb assist (PCA) with a 3M
climbing ladder fall arrest system (CLFAS), including the Lad-Saf vertical lifeline system and Lad-Saf X2, X3 or X3+
detachable cable sleeves, unless the PCA has been verified by 3M as being compatible with 3M’s CLFAS. Failure to
comply with this warning could result in a user’s fall not being safely arrested in the event of a fall from height while
using incompatible PCA and CLFAS systems. Contact 3M Technical Service at 3MFallProtectionTech@mmm.com with any

questions.
COMPATIBILITY OF CONNECTORS: (See Figure 3)
Connect carabiner (A) to frontal D-Ring (B).
MAKING CONNECTIONS: (See Figure 4)
3M Fall Protection snap hooks and carabiners should not be connected:
A. To a D-Ring to which another connector is attached.
B. To each other.

‘ M Ensure all connectors are fully closed and locked.

OPERATION AND USE

CABLOC SYSTEM USE: BEFORE EACH USE inspect the system and cable sleeve according to section 5.0.

Verify from the label markings that the system has been formally inspected within the last year. DO NOT USE an
improperly maintained Cabloc system and DO NOT CLIMB a structure that is not in good condition. Inspect the
detachable cable sleeve according to Section 5.3. Inspect the full body harness according to manufacturer’s instructions.
Inspect the Cabloc Vertical Cable Safety System according to Section 5.4.

PLAN your use of the Cabloc system before starting work. Consider all factors that will affect your safety before

starting your work.

® Ensure the system is rated for the required number of users.

® There are hazards associated with connecting and disconnecting from the system. Use secondary fall arrest
protection. Ensure adequate anchor points, landing platforms, or other means are available at connection and
disconnection points to allow safe transitions to and from the system.

® A minimum fall clearance of 2m (7 ft.) is required between the user’s feet and surface below. The user may not be

protected against hitting the ground or landing during the first 2m (7 ft.) of ascent or last 2m (7 ft.) of descent. Use

proper climbing procedures (e.g., maintain 3 points of contact with hands and feet) when ascending or descending
any portion of the ladder unprotected by the Cabloc system.
® Use proper safety procedures when climbing. Do not carry tools or equipment by hand. Keep your hands free for
climbing. Secure carried items to avoid dropping them on climbers below. Climb within your ability. Long climbs may
require several rest stops during ascent or descent to avoid exhaustion. Use proper work positioning equipment for
rest breaks. DO NOT climb in high winds or severe weather.
® Ensure only one user is climbing between cable guides.
CONNECT THE DETACHABLE CABLE SLEEVE TO THE CARRIER CABLE: See Figure 2 for identification of components
referenced in the following steps:
Step 1. Position the sleeve so that the the “up” arrow on the sleeve (I) is pointing to the ascending direction.
(See Figure 5)
Step 2. Pull out on the release pin (G) to its furthest position. (See Figure 6)
Step 3. Rotate the handle (D) to its full upright position. (See Figure 7)
Step 4. Turn the sleeve on its side and insert the cable (A) through the slot on the front of the sleeve. After cable is
installed into the slot, rotate the sleeve upright. Release the handle (D) to lock the sleeve on
the cable. (See Figure 8)
Step 5. Ensure the release pin is in the locked position (pushed in) before use. (See Figure 9)

CONNECT THE CABLOC DETACHABLE CABLE SLEEVE TO THE HARNESS:

M Connect the carabiner on the sleeve (Figure 2, J) to the full body harness frontal D-Ring (Figure 1, G) designated for
ladder climbing. The D-Ring is located above the user’s center of gravity and centrally located near the sternum.

M The full body harness should be properly adjusted for a snug fit. Do not use if loose. If the harness becomes loose
during ascent or descent, correctly adjust from a secured position.

M Connection between the sleeve and full body harness may be done before or after the sleeve has been installed onto
the carrier cable.

M When connecting, ensure the carabiner gate is fully closed and locked.

M Use secondary fall protection (e.g. lanyard) while connecting or disconnecting the sleeve to or from the carrier cable.
Make certain to complete connection of the sleeve to the cable before removing the secondary fall protection.

M Do not use the Cabloc Detachable Cable Sleeve as work positioning equipment. Use proper work positioning
equipment where necessary.

‘ M Handling the sleeve during ascent or descent exposes the worker to fall hazards.
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ASCENDING: To ascend the ladder climb up while maintaining three points of contact at all times (with hands and feet).
The Cabloc Detachable Cable Sleeve will follow the climber. The carrier cable is snapped out of the cable guides (Figure 1,
D) as they are encountered. Do not handle or r the sl from the carrier cable when passing the cable
guides or if the sleeve locks.

DESCENDING: To descend the ladder, climb down smoothly while maintaining three points of contact at all times (with
hands and feet). Allow the Cabloc Detachable Cable Sleeve to “lead” the climber down. Climbing down out of position (e.g.,
leaning back excessively or climbing erratically) may cause the sleeve to lock onto the carrier cable. If the sleeve locks,
climb upward slightly to allow the sleeve to unlock and then continue to descend the ladder. Reconnect the carrier cable into
the cable guides after passing each cable guide. Do not handle or remove the sleeve from the carrier cable when
passing the cable guides or if the sleeve locks.

When climbing is completed (see Figure 2):

Step 1. Remove the sleeve from the cable by pulling the release pin (G).

Step 2. Pivot the handle (D) to its full upright position and rotate the sleeve clockwise.

Step 3. The sleeve can now be removed from cable and properly stored.

TRAINING

TRAINING: Users and purchasers of this equipment must be trained in the correct care and use of this equipment as
detailed in this manual. It is the responsibility of the user and purchaser of this equipment to assure they are familiar with
these instructions, operating characteristics, application limits, and the consequences of improper use of this equipment.

Step 1. Attach sleeve to approved carrier cable. Use a full body harness with frontal D-Ring and attach to Cabloc
Detachable Cable Sleeve.

Step 2. Ascend the ladder to approximately three feet. With both hands and feet on the climbing structure flex knees in
a quick sitting motion to simulate a fall and activate the sleeve.

Step 3. After the sleeve locks, move upward to unlock the sleeve. Repeat Steps 2 and 3 several times to become
familiar with sleeve operation.

Step 4. Descend the ladder to the ground and detach the sleeve connection. Remove the sleeve from the cable.

INSPECTION

FREQUENCY:

See Figure 2 for identification of the components described in the following guidelines:

o Before Each Use: Visually inspect the full body harness, Cabloc Detachable Cable Sleeve, Cabloc Vertical Cable
System installation, and ladder structure. Use the guidelines provided in section 5.3 or 5.4 to check the system to the
extent possible before attaching. Check the system label (section 8) to verify that annual inspection is current. If the
condition of the system is in doubt, do not use.

® Periodic Formal Inspection: A formal inspection of the Cabloc Detachable Cable Sleeve, Cabloc Vertical Cable
System installation, and the ladder structure must be performed at least annually by a competent person! other than
the user. See Sections 5.3 and 5.4 for inspection specifics. Record the results at the end of this manual.

e After a Fall: If a fall occurs with the Cabloc Vertical Cable System a formal inspection of the entire system must be
performed by a competent person other than the user. A separate fall protection system must be used while
inspecting the Cabloc system. See sections 5.3, 5.4 and 5.5. Record the inspection results in the Inspection and
Maintenance Logs at the end of this manual.

If inspection reveals an unsafe or defective condition remove the Cabloc Detachable Cable Sleeve or the

Cabloc Vertical Cable System from service. Contact an authorized service center for repair or destroy the sleeve. DO NOT

ATTEMPT UNAUTHORIZED REPAIR. Record the results of this inspection in the Inspection and Maintenance Log in this

manual.

INSPECTION GUIDELINES - CABLOC DETACHABLE CABLE SLEEVE: See Figure 2 for identification of the components

described in the following guidelines:

® Inspect the handle/energy absorber/fall indicator (item D) for bends, cracks, and deformities. All fasteners must be
securely attached. Operation of handle and cams must be free and smooth. Springs must be secure and of sufficient
strength to pull handle down.

The handle/energy absorber/fall indicator will be deformed if it has been used for fall arrest. Figure 15 shows an

example of a handle/energy absorber/fall indicator that has not been used for fall arrest (1) and a handle/energy
absorber that has been used for fall arrest and is deformed (2). If the handle/energy absorber is deformed,
DO NOT USE. The sl must be r d from service.

® Inspect the release pin (item G) for smooth operation, ensuring it springs back into its locked position when released.

® Inspect the cams (item H) for wear. Confirm that there is no damage to the cams.

® Inspect the operation of the anti-inversion pawl (item B) to ensure it moves freely as the sleeve is inverted. It must
rotate. If it does rotate, remove the sleeve from service.

INSPECTION GUIDELINES - CABLOC VERTICAL CABLE SAFETY SYSTEM: Refer to the Installation Instructions supplied

with your Cabloc Vertical Cable Safety System (Safety Systems Installation Instructions, 3M Fall Protection manual

#5903940) when performing the inspection procedures described in this section.

A separate fall protection system must be used during the System Inspection.

1 Competent Person: Person who is knowledgeable of the current periodic examination requirements, recommendations and instructions issued by the manufacturer
applicable to the relevant component, subsystem or system.



M Top Brackets:
® Inspect for proper installation per 3M Fall Protection Cabloc Vertical Cable Safety Systems Installation Instructions,
3M Fall Protection manual #5903940.

® Check for visible damage or corrosion. Look for cracks, bends or wear that could affect the strength and operation
of the system. Inspect welds. Look for cracked or broken welds that could affect strength of bracket. Replace parts if
defects are found.
® Check for loose or missing fasteners that secure top bracket to structure (bolts, clamp plates, U bolts). If fasteners
are loose, re-tighten as necessary to the torque levels listed in the Installation Instructions supplied with your Cabloc
Vertical Cable Safety System.
® Inspect Cable thimble and swage termination when present.
® Where applicable, inspect the shock absorber for damage. Replace the shock absorber if defects are found.
© Bottom Bracket:
® Inspect for proper installation per 3M Fall Protection Cabloc Vertical Cable Ladder Safety Systems Installation
Instructions, 3M Fall Protection manual #5903940.
® Check for damage or corrosion. Look for cracks, bends or wear that could affect the strength and operation of the
system. Replace parts if defects are found.
® Check for loose or missing fasteners that secure bottom bracket to the structure. If fasteners are loose, re-tighten as
necessary to the torque levels listed in the Installation Instructions supplied with your Cabloc Vertical Cable Safety
System.
® Inspect the tension rod assembly. Make certain saddle clips securely retain the cable. Check torque on saddle clamps
47 N-m (- 35 ft. Ibs.). Replace or retighten if defects are found.
M Cable Guides:
® Check cable guides for damage. Look for wear or damage to black urethane. Cable guides should restrain the cable
and prevent cable contact with the ladder/structure. Cable guides should be placed a maximum of 10 m (32.8 ft)
apart or closer if required. Replace parts if defects are found.
® Check cable guide fasteners. The fasteners should the secure cable guide in position. Tighten as necessary.
M Cable and Cable Tension:
® Inspect the cable for corrosion, kinks or damage that will affect strength and impede the cable sleeve from traveling
on the cable. If there are any nicks or kinks in the ladder cable, the cable must be inspected by a competent person
prior to use. Inspect for signs of abrasion against the ladder or structure. Replace the cable if defects are found.
® Inspect the cable tension. For systems that utilize a tension rod with tension indicator, the groove should be visible
above the bracket. Cable should be tight enough to prevent contact with the ladder/structure. Re-tension the cable if
necessary. Tighten the system until indicating groove is visible above the bracket. Do not over-tension the system.
M Installation and Service Label:
® Inspect the installation and service label. The label should be securely attached and fully legible. The installation date
and number of users allowed on the system should be clearly marked on the label. Record the inspection date on the
label after this inspection is completed.
M Ladder/Climbing Structure:
® Inspect the ladder/climbing structure to which the Cabloc system is attached. Make sure the structure is in good
condition, secure, and safe to climb. DO NOT USE if the condition of the structure is questionable. Consult
instructions and/or personnel familiar with the structure prior to use.

6.0 MAINTENANCE, SERVICING, STORAGE

6.1  See section 5.0 for inspection related maintenance issues. If the carrier cable becomes heavily soiled with oil, grease, paint, or other
substances, clean it with warm soapy water. Wipe off the cable with a clean, dry cloth. Do not force dry with heat. Do not use
acid or caustic chemicals that could damage the cable.
Additional maintenance and servicing procedures must be completed by an authorized service center. Authorization must
be in writing.
The Cabloc Detachable Cable Sleeve may be cleaned with warm, soapy water.
Store the Cabloc Detachable Cable Sleeve in a cool, dry, clean environment, out of direct sunlight. Avoid areas where
chemicals vapors exist. Thoroughly inspect the sleeve after extended storage.

Transport the Cabloc system in an enclosure to protect it from any cuts, moisture or ultraviolet light. Avoid corrosive,
overheated or refrigerated atmospheres.

M Do not disassemble sleeve. If the Cabloc Detachable Cable Sleeve is disassembled or tampered with in any
manner it may result in serious injury or death.

7.0 SPECIFICATIONS

7.1 All top and bottom brackets, cable guides, carrier cable, and fasteners are made of galvanized or stainless steel. Contact
3M Fall Protection for material specification details if required. The Cabloc system, when installed according to the user
instructions, meets CE (EN353-1:2014+A1:2017) requirements.



8.0 LABELING, ID/LOT NUMBERS, MANUFACTURING DATES

The Cabloc Vertical Cable Safety System label (see Figure 10) must be securely attached and fully legible:
1. Installation date

. Installed by

. Contact Number

. Maximum users per system

. System Length

. Minimum distance between climbers

. Next service date

. System serial number

. All users must be fuly trained before climbing.

10. Systems that are used with and without top energy absorber and the acceptable cable for each configuration.

11. Vertical Cable Safety System Sleeve models covered by this instruction.

© 0N U D WN

The following Cabloc Detachable Cable Sleeve labels must be securely attached and fully legible:

Label in Figure 11, Model 6180200:
1. Model Number
2. Up Arrow

Label in Figure 12, Model 6180201
1. Model Number
2. Up Arrow

Label in Figure 13:

1. UP orientation of sleeve body.

2. Maximum (Max) user weight capacity of the Cable Sleeve and minimum (Min) user weight required for safe Cable Sleeve
operation.

3. Read user instructions before using the Cable Sleeve.

4. Applicable strandard, EN353-1:20144+A1:2017: Personal fall protection equipment — Guided type fall arresters including an
anchor line.

5. CE Marking, 1019 = VVUU, CE Production Quality Control.

Markings in Figure 14:
1. Batch number and date of manufacture.
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INSPECTION AND MAINTENANCE LOG, CABLOC DETACHABLE CABLE SLEEVE

SERIAL NUMBER:

MODEL NUMBER:

DATE PURCHASED: ‘ DATE OF FIRST USE:

INSPECTION DATE INSPECTION ITEMS CORRECTIVE ACTION MAINTENANCE
NOTED PERFORMED

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:




INSPECTION AND MAINTENANCE LOG, CABLOC SYSTEM

SERIAL NUMBER:

DATE PURCHASED: DATE OF FIRST USE:

INSPECTION DATE INSPECTION ITEMS CORRECTIVE ACTION MAINTENANCE
NOTED PERFORMED

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:

Approved By:




NHO®OPMALNA 3A BE3ONACHOCT

Mons, npeav aa Tasu BepT , npovererte, te 3a cba
ce B Te3n nHcTpykumn. HECMA3BAHETO HA VIHCTPYKLIMVITE MOXE AA FIOBEFIE A0 CEPNO3HN HAPAHABAHMA Win CM'bPT.

Tes3u MHCTPYKUMM Tps6Ba Aa 6bAaT NpeaocTaBeHn Ha NoTpe6buTens Ha ToBa Py Tesun PyKuuM 3a 6

NMpeaHasHavyeHue:
Tasu BEpTUKanHa cucrema € npegHasHayeHa 3a U3non3BaHe KaTo 4acT OT UAN0CTHa CMCTEMA 3a /IYHA 3aluuTa cpelly najaHe.

V3nonasaHe ¢ APYro NpuoxeHue, BKIIOYUTENHO, HO He caMo, 06paboTka Ha MaTepuanu, paseekaTesHu Uan CNOPTHU AGHHOCTM, UK APy AeiHOCTY,
KOWTO He Ca ONMCaHW B MHCTPYKUMUTE Ha NpoAykKTa, He e 0f06peHo oT 3M 1 MoXe Aa A0Be/e A0 CEPUO3HN HapaHsBaHUs UK CMbPT.

Tosa ycTpoiicTBo TpsibBa Aa ce M3Mon3Ba camo oT 06yyeHn noTpebuTenu 3a usnonssaHe Ha paboTHOTO MACTO.

A\ NMPEAYNPEXAEHWUE

Ta3u cucTema c rbekaB kaben/TBbpAa penca e YacT OT CUCTeMa 3a /IMYHa 3alumMTa cpelly nagaHe. Oyaksa ce BCUYKM NOTpe6uTenu Aa 6bAaT HambIHO
06yueHn 0THOCHO 6e30MacHOTO MHCTasMpaHe M eKcnaoaTaumns Ha TAXHaTa cUcTeMa 3a IMyHa 3alumMTa cpelly nasaHe. HenmpaBUAHOTO M3Non3BaHe Ha
ToBa yCTPOWCTBO MOXe Aa AoBeAe A0 CEPMO3HO HapaHsABaHe UM CMbPT. 3a NpasuieH U3bop, ekcnnoaTaumns, MHCTanupaHe, NOAAPBLXKKA U CepBN3,
HanpaeeTe CnpaBKa C Te3W MHCTPYKLUMM Ha MPOAYKTa M BCUYKM NPEnopbkn Ha NPou3BoauTeNns, obbpHeTe ce KbM Balns pbkoBOAUTEN UK Ce CBbpXeTe C
TexHuyeckaTa cnyxba Ha 3M.

e 3apace T , p c pa6oTtaTa cbC cuCTeMa C rbBKaB ka6en/TBbpaAa pesica, KOUTO, ako He 6bAaT usberHarTy,

Morat aa T Ao WM CMBPT:

- TposepsBaliTe BCUUYKM KOMMOHEHTU Ha cucTeMaTa Npeau BCska ynotpeba, Haii-Manko BeAHBX FOANMWHO W Clied BCekn Cyyail Ha naaaHe.
MposepsBaiiTe B CbOTBETCTBUE C MHCTPYKLMUTE Ha NpoAyKTa.

- AKo npu nposepkaTa 6bAe YCTaHOBEHO OMacHO WM HEM3NPaBHO CbCTOSHWE B KOMMOHEHT OT cucTeMaTa, M3BajeTe KOMMOHeHTa OT eKkcroaTaums
1 TO yHULIOXKETE,

- Bcsika cucTeMa C rbBkas kaben/TBbpaa penca, KosTo e 6una cnpsiHa nopaav nagaHe wiv yaap, Tpsiéea Aa 6bae He3abaBHO M3BaaeHa OT
eKCcnoaTauns U BCUYKM KOMMOHEHTN TPsi6Ba Aa 6bAaT MHCMEKTUPAHN OT KOMMETEHTHO JINLe Npean Aa 6bAaT U3Moi3BaHNn OTHOBO.

- He ce cBbp3BaliTe KbM CUCTEMATA, 4OKATO TSI CE UHCTANMPa.

- YBepeTe ce, 4ye cucteMara e noaxoasiia 3a 6pos noTpebuTenu no eaHo U Cbllo BpeMe.

- KoraTo pasonakoBate kabena, Toii Moxe 6bp30 Aa ce pa3sue. pu pasonakoBaHe Ha kabenu, nsnonssaiTe NOAXoAAWM NpoLeaypu 3a
6€30MacHOCT 1 NOAXOAAWM NIMYHN NPEANa3HU CPeACTBa.

- W3nonssaiiTe caMo 0A06PEHN KOHEKTOPY 3@ NPUKPEMNBaHe Ha paMeHHO-6eapeHi KonaHn KbM cucTeMaTa. He M3non3saiiTe A0MbAHUTENHY
CBbp3BalYN YCTpOIicTBa.

- V3nonssaiiTe camo kabenu, onucaHu 1 0A06pPeHN B MHCTPYKUMUTE 3@ NPOAYKTa.

- He B3anMopeiicTBaiiTe CbC 3ak/l04BAHETO Ha YCTPOWNCTBOTO Ha 3aTBOpa/MydaTa. PaboTeTe C yCTPOICTBOTO caMo 3a Aa ro NpuUKpenuTe u oTkaunte
OT cucTeMaTa.

- BuHaru noaabpaiiTe TpU TOUKM Ha KOHTAKT AOKaTO ce KaTepuTe. BIdkTe MHCTPYKUMWUTE Ha MPOAYKTa 3@ AOMbAHUTENHA MH(OPMaLMs OTHOCHO
npaBuHaTa TexHWKa 3a KaTepeHe.

- YBepeTe ce, Ye CUCTEMUTE/NOACMCTEMUTE 3a 3aluuTa Cpeuly najaHe, Crno6eHn oT KOMMOHEHTU, NPOM3BEAEHN OT Pa3NIMUHW NPOM3BOANTENM, Ca
CbBMECTMMM 1 OTrOBapPAT Ha M3UCKBAHWATA Ha NPUIOXNMUTE CTaHAAPTK, BKIIIOYNTENHO Ha AoKyMeHTa ANSI Z359 Ha AMepUKaHCKWA HaumMoHaneH
MHCTUTYT 3a cTaHaapTu, (American National Standards Institute — [ANSI]), unu Ha Apyrute NpUNOXUMM 3aKOHW, CTaHAAPTM UM N3NCKBaHUA 3a
3awuTa cpeuly nagaHe. Mpeav Aa U3nonssaTe TE3W CUCTEMM, BUHATW CE KOHCYNTUPANTE C KOMMNETEHTHO NN KBaNUdUUMPaHO NnLe.

e 3apace T , c pa6oTaTa Ha BUCOUMHA, KOWTO, aKo He 6bAaT n3berHarti, Morat Aa AOBEAaT A0 CEPNO3HN

HapaHABaHUA WU CMBPT:

- YBepeTe ce, 4ye BaweTo 3apaBe U hu3nYecko CbCTosiHWE By no3sonsiBaT 6e30MacHo Aa U3ABPXUTE Ha BCUUKM HaTOBapBaHWs, CBbp3aHu ¢ paboTa
Ha BUCOYMHA. KoHCynTupaiiTe ce ¢ Bawwusa nekap, ako nMmaTe HAKaKBM BbNPOCK OTHOCHO Bb3MOXHOCTMTE By Aa nsnonssate Tosa o6opyasaHe.

- Hukora He HagBuwaBaiTe 4ONYCTUMUA KanauuTeT Ha BaweTo obopyaBaHe 3a 3alwmTa cpelly najaHe.

- Hukora He HaaBulWaBaliTe onpeaeneHoOTo MakCMManHo pascTosiHne 3a cBob6oaHO naaaHe Ha BaweTo obopyaBaHe 3a 3alwmTa cpelly najaHe.

- He u3snonssaiite 060pyaBaHe 3a 3almMTa Cpelly NajaHe, KOeTo He OTroBaps Ha NpeABapuTeNnHaTa NpoBepka 3a ynotpeba unn Ha Apyru
nAaHWpaHu NPoBEPKM, UN ako MMaTe NPUTECHEHUS! OTHOCHO M3MON3BaHETO WM NPUrOAHOCTTa Ha 06opyABaHeTo 3a Bawara pa6ota. 3a
BCsIKaKBM BBMPOCK Ce CBbPXETE C TeXHMYeckaTa cnyx6a Ha 3M.

- Hsikou KOM6MHaUMK OT MOACUCTEMM M KOMMOHEHTH MoraT Aa nompeyaT Ha pa6oTaTa Ha Toa o6opyABaHe. M3non3saiiTe caMo CbBMECTUMN
Bpb3KkM. Mpean Aa u3nonssaTte ToBa 060pyABaHe B KOMEMHALMS C KOMMOHEHTU MW MOACUCTEMM, PA3/IMUHN OT ONMUCaHUTE B UHCTPYKLMUTE 3a
notpebuTtens, ce KOHCynTupaiTe ¢ 3M.

- MpunaraiiTe AOMbLAHUTENHWU NPEANa3HN MepKM, KoraTo PaboTuTe OKOMO ABMXKELM Ce MALWMHW (Hanp. ropHO 3aABWXBaHe Ha HedTeHu
nnaTd)oleA), 0NacHOCTKN, CBbP3aHU C N3NON3BAHETO Ha e/eKTPoeHeprus, eKCTpeMHu Temnepartypu, XMMMYeCcKn onacHoOCTU, eKCnaI03nBHU Unn
TOKCUYHW rasoBe, OCTpu pbﬁoae Wnn noa NOBbLPXHOCTHU MaTtepuanu, KOUTO MoraTt Aa nagHaTt BbpXxXy Bac unn BbpPXY oﬁcpyuBaHeTo 3a 3awmTa
cpelly nagaHe.

- Korato paboTuTe B cpeaa C BUCOKa TeMnepaTypa, M3nonssainte npeanastu ycrpoiictea Arc Flash unm Hot Works.

- WsbsareaiiTe NOBbPXHOCTU U NPeAMETU, KOUTO MOraT Aa NPUUMHAT TPaBMKU Ha NOTPebUTENs MK NoBpeau No o6opyaBaHeTo.

- YBeperte ce, Ye MMa OCTAaTLYHO NPOCTPAHCTBO 3a CBOBOAHO NajaHe npu paboTa Ha BUCOYMHA.

- Hukora He npaBeTe NPOMeEHW UKW U3MeHeHWs Ha BaweTto o6opyaBaHe 3a 3awumTa cpelly nagaHe. Camo 3M unu CTpaHu, MUCMEHO YMbHOMOLLEHN
oT 3M MoraT Aa M3BbPLIBAT PEMOHT Ha 060pyABaHETO.

- MNpean aa usnonssate obopyABaHe 3a 3alWMTa Cpelly NaaaHe, yBepeTe ce, Ye MMa MNaH 3a cnacasaHe, KOMTO No3BonsBa 6bP30 cnacsiBaHe, ako
Ce CyYn MHUMAEHT, CBbP3aH C naaaHe.

- AKO Ce C/lyuM MHUMAGHT, CBbP3aH C NajaHe, He3abaBHO NoTbpceTe MeAUUMHCKa NOMOLY 3a NaAHanus paGoTHUK.

- He n3nonseaiite konaH, NoCTaBeH Ha TANOTO, 3a CMMPaHe Ha NaaaHeTo. N3nonssaiite camo Full Body Harness (npeanaseH konaH 3a UsSNOTO TA/10).

- MuHMMM3MpaiiTe NadaHuMsiTa CbC 3aBbpTaHe, KaTo paboTUTe AMPEKTHO MO/ TOYKaTa Ha 3aKkpensaHe, J0KOIKOTO € Bb3MOXHO.

- Mpu o6yyeHne c ToBa yCTPOICTBO TPsibBa Aa Ce M3MoMI3Ba BTOPUYHA CUCTEMa 3@ 3aluuTa Cpelly NafaHe no HauuH, KOTo He u3nara obydaBains
Ce Ha Herpe/sBUAEHa OMacHOCT OT najaHe.

- KoraTo WHCTanuparte, u3nonssate win npoeepsisate yUpOﬁCTEOTO/CMCTeMaTa, BUHarmn HoceTe NOAXOAAWM NMMYHU NpeanasHn cpeacTBa.
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ToBa pbKOBOACTBO C UHCTPYKLUMW onucea ynoTpebaTa u noaapbxkaTa Ha BepTMKanHaTa BbxeHa obesonacutenHa cuctema Cabloc
1 oTBapsiliaTa ce Myda 3a Bbxe Cabloc. To TpsibBa Aa ce U3MoNi3Ba kaTo YacT OT Nporpama 3a obyyeHne Ha CyXUTennTe, KakTo
ce nsmncksa oT EO, u TpsibBa Aa ce cbxpaHsiBa C 060pyABaHeTo.

M MoHTaxkHULMTE TpsibBa Aa NPOYETaT 1 CAeABAT MHCTPYKUMUTE Ha MNPOU3BOAUTENS 3@ U3IMO3BAHOTO C Ta3u CUCTEMA
npeAanasHo obopysasaHe.

M CneaBsaviTe Te3u MHCTPyKUMM C L NpasuiHa ynotpeba, nposepka n TeEXHN4Yecko obciyxsaHe Ha ToBa obopyaBaHe npean
Aa ro MoHTMpare.

M AKo TO31 NpoAyKT e npenpoaaseH U3BbH MbpBOHaYasHaTa CTpaHa Ha MeCTOHa3HayeHue, NpoAaBaybT Tps6Ba Aa npeaocTasn
Te3U UHCTPYKLMU HA €3MKa Ha AbpXKaBaTta, B KOATO Lje Ce M3M10/13Ba MpOoAyKTbT.

™ lpean ynotpeba Ha ToBa 060pyABaHe, OTKPUITE MAEHTUDUKALUNOHHATE MHGOPMALMS 38 NPOAYKTa BbPXY MOHTaXHMUS 1
CepBU3HUSA eTUKET U 5 3anuiieTe B IHEBHUKA 3a NPOBEPKa U MoAAPbXKa B TOBa PbKOBOACTBO.

M Cnes napgaHe, mygarta n cuctemata TpsibBa Aa 6vaaTt rnpoBepeHn. AKO eHepriiHnaT abcopbaTop/MHANKATOPbT 3a najgaHe
BbPXY MyaTta e pa3rbHaT (Qurypa 15, npumep 2), mygara TpsibBa Aa ce u3Baan OT eKcriioatauus. AKO 110 BbKETO Ha
cTb6ata uma npekbCBaHus M NperbBaHus, To Tps6Ba Aa ce npoBepyu 0T KOMIETEHTHO /IMLe Npeaun yrnoTpeba.

TEPMUHOJIOTMYHUN CNMPABKUA

HomepupaHu TepMUHONOMMYHM CNPaBKKU BbPXY NpeAHaTa Kopuula Ha Tasu MHCTPYKLMS HacouBaT KbM C/lefHUTE MO3ULMK:
@ VIHCTpyKUMW 3a noTpebuTens. TBbpAa IMHUSA CbC 3aKOTBALLA TOUKA, BKIIOUYNTENHO
oTBapsia ce Myda 3a BbxXe, MakcumaneH 6poi
notpebutenn Ha cuctemaTta.
MUHMMaNHOTO TErno Ha NoTpebuTens, BKIOUUTENHO
MHCTpyMeHTU 1 obopyasaHe, e 40 kr (88 Ibs), a
MaKCMMasHOTO Ter/io Ha NoTpebuTens, BKIUYNTETHO
VWHCTPYMeHTU 1 obopyaBaHe, e 140 kr (310 Ibs).

@ BepTukanHu BbxeHn obesonacutenHu cuctemmn Cabloc

@ CraHgapTtu: MpoyeTteTe NHCTpyKUMMTE 3a NoTpebutens.

Homep Ha HOTUhULMpaLLMAT opraH, KoiTo n3sbpwsa CE
M3MNNTBaHETO.

® 6 O ®

MpepynpeavTeneH cumMBon.

@ HoMep Ha HOTUOWULMPALMAT OpraH, U3BbPLIBALL NPOBEpKa Ha
npou3soAcTBOTO Ha ToBa JINC (NMYHO NpeanasHo CpeacTBo)

1.0 MNMPUJIOXKEHWNA

1.1 LEJ: BeptvkanHute BbXeHW obesonacutenHu cuctemmn Cabloc (Gurypa 1) ca npeaHasHayeHu 3a 3almuta Ha paboTHuKa B cyyait
Ha MajaHe, AoKaTo Ce KaTepy Mo HeMoABIKHa CTbAba UK NofobHa CTPyKTypa 3a kaTepeHe. OTBapsllaTa ce Myda 3a Bbxe
Cabloc (®urypu 1 1 2) ce npukpens KbM BEPTUKaIHa BbXxeHa obe3onacuTenHa cuctema Cabloc. Mydata e npeaHasHayeHa aa
cnpe najaHeTo Ha paboTHMKa B Clyyail Ha najaHe, KOraTo ce KaTepu no HenoaBMxHa CTbnba. OTBapswaTa ce Myda 3a Bbxe
Cabloc He e npeaHasHavyeHa 3a ToBapeHe/pa3ToBapBaHe Ha MaTepvany. [la ce M3nosnssa camMo No npeaHasHavyeHue.

Mopenute oTBapswa ce myda 3a Bbxke Cabloc, NOKpuTH OT TE€3U MHCTPYKUUK:

Homep Ha vact | CtaHpapT OnucaHue
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) OtBapsiwa ce Myda 3a Bbxe Cabloc cbc ZP kapabuHep
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) OTBapsiwa ce Myda 3a Bbxe Cabloc cbc SS kapabuxep

Cucremu Cabloc, nsnonssawm orBapsiwia ce mycga 3a Bbixke Cabloc:

Homep Ha MHCTpyKuus 3a Tun Ha OnucaHue Ha cucTemata
cucremarta cucremara
5903940 BepTukanHa BepTtukanHa BbxeHa obesonacutenHa cucrtema Cabloc

KOMMOHEHTU HA BepTukanHa Bb>xeHa o6e3onacurenHa cucrtema Cabloc, ®urypa 1

A | F'opHa nnaHka D | Bopau 3a Bbxe G | ®poHTaneH D-o6paseH npbCcTeH
B | Bbxe E | HakpaliHuk Ha cuctemaTa H | PaMeHHO-6eapeH konaH 3a usno Ta1o
C | Myda 3a Bbxe F | JonHa nnaxka
KoMnoHeHTH Ha oTBapsiljata ce myda 3a Bbxke Cabloc, ®urypa 2 (Vi” e 3agHaTa vacT Ha mydara, “ii” e
npeaHaTa 4YacT Ha mydarta)
A | Bbxe (He e KOMMOHEHT) D | Apvbxka/EHepruen abcopbaTtop/ | G | OcBoboxaaBall J | KapabuHep
WHavkaTop 3a napaHe wmdT
B | AHTUMHBEPCMOHHO Nanye E | Tano Ha mydaTa, npeaHa vact H | FopHo 3bbue K | oeHTudmkaumoHeH
eTuker
C | 3aaHa yacT Ha TAM0TO Ha F | MpeneH etuker I | To3n NbT cTpenka
Mydara HATOPE
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1.2

TunoBe BbXeTa, oa06peHn 3a usnosssaHe C OT Ta ce Myda 3a Bbixe Cabloc

Homep Ha yacT Ha Bbxxe OMUCAHMUE
AC300SXX Bbxe, 8 MM BbXe OT HepbXAaeMa cToMaHa C Ab/MkuHa 7 X 19.
AC300GXX Bbxe, 8 MM BbXe OT NOLMHKOBaHa CTOMaHa C Ab/xuHa 6 X 19.

OrPAHUYEHMA: OTBapswaTa ce Myda 3a Bbxe Cabloc Tpsbsa aa ce u3nonssa ¢ oao6peHn o6e30nacuTesnHn cucTemmn
3a cTbN6M 3a 3aWwKTa cpelly najgaHe Ha 3M. C oTBapslaTta ce Myda 3a BbXe M3M0o3BaiiTe camMo BbXe C TBbPAO AP0

c anameTbp 8 MM (5/16 nHya). Obe3onacuTenHaTa cuctema 3a CTbnN6M TpsibBa Aa € Noa MakcuManeH brba 15° cnpsmo
BepTukana. O6e3sonacuTtenHaTa cuctema 3a CTbnbu Moxe Aa 6bae KoHdUrypupaHa ¢ unm 6e3 ropeH, BrpafieH eHeprueH
abcopbaTop. W aBeTe KOHbUrypauun ca TecTBaHu 1M ofobpeHu 3a ynotpeba ¢ oTBapsila ce myda 3a Bbxe Cabloc.

MuHumanHaTta TemnepaTtypa, 3a KosTo e ofobpeHa oTBapsLlaTa ce Myda 3a BbXe, BKIIOUYNTENIHO TBbpAATa JIMHNS CbC
3aKoTBsWa Tovka, e -30°C (-22°F).

MOTBapsiwarta ce myga 3a Bbxe Cabloc Tpsibsa Aa ce cBbp3Ba AMPEKTHO KbM 0406peH pameHHO-6e4peH KosaH 3a LUsisio
TS/10 CbC 3aKkperneH kapabuHep (¢purypa 2, nosuuyws F). He nsnonssaiite Apyru ycTposicTa 3a CBbp3BaHe, pasnndyHu oT
KapabuHepa, KOKMTO e 4acT oT oTBapsijara ce Myga 3a Bbxe Cabloc.

2.0 NIBNCKBAHWSA KbM CUCTEMATA

2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.2

3.3

CbBMECTUMOCT HA KOMMOHEHTUTE U NOACUCTEMMUTE: 3awuTHOTO 060pyABaHe e npeaHasHayeHo 3a U3nonssaHe ¢

KOMMOHEHTM 1 MOACMCTeMU, 0A06peHM OT OTAeNa 3a 3aluuTa cpelly naaaHe Ha 3M. M3ron3BaHeTo Ha Heo06PEHN KOMMOHEHTM
1 NoAcuCTeMM (HanpuMep, paMeHHO-6epeHn KonaHu, KonaHu 1 Ap.) MOXe Jia HapyLlu CbBMeCTUMOCTTa Ha 06opyABaHeTo v Aa
roBsinsie BbpXy 6€30MacHOCTTa U HaZeXAHOCTTa Ha LsnaTa cucTeMa. AKO MMaTe BbMpOCK OTHOCHO MOHTaXa MW NpUroAHOCTTa
Ha ToBa 060py/ABaHe 3a BalLeTO NPUIOXeHUe, CBbPXETe Ce C OTAeNa 3a 3aluuTa cpelly najaHe Ha 3M.

CbBMECTUMOCT HA KOHEKTOPWUTE: (BuxTe ®urypa 3)

Csbp3BaHe Ha kapabuHep (A) kbM dpoHTaneH D-obpaseH npbeTteH (B).

Cb3AABAHE HA BPb3KM: (BuxTe durypa 4)

Ob6e3onaceHnTe Kyku 1 kapabuHepu 3a 3alimTa cpelly nagaHe Ha 3M He Tpa6Ba Aa ce CBbp3BaT:
A. KbM D-06paseH NpbCTeH C NPUKPEneH ApYr KOHEKTOP.

B. EAVH KbM Apyr.

‘ M YBepete ce, ye BCUYKN KOHEKTOPU Ca HaMb/IHO 3aTBOPEHU 1 3aKITHOHEHN.

AEACTBUE N YINIOTPEGA

YMNOTPEBA HA CUCTEMA CABLOC: NMPEAN BCAKA YNOTPEBA nposepsBsaiiTe cuctemMata U MydaTta 3a BbXe CbracHo
pasgen 5.0. [poBepeTe OT MapkMpOBKWTE BbPXY €TUKEeTa Aasn cucTeMaTa e npoBepeHa obuLmManHo npes nocieaHata
roanHa. AIA HE CE U3MOJI3BA cuctema Cabloc, koaTo He e noaabpxaHa npasunHo, u AJA HE CE KATEPW no cTpyKTypu,
KOWTO He ca B A06po cbCTosiHMe. MMpoBepsBaliTe oTBapsLaTa ce Myda 3a Bbxe CbrnacHo pasaen 5.3. MposepsaBsaiite
DaMeHHO-GeﬂDeHMTe KONaHu CbrnacHo MHCTPYKUMUTE Ha NpOU3BOAUTENS. I'Iposepﬂsal?rre BEpTUKasHaTa BbXeHa
obesonacutenHa cuctema Cabloc cbrnacHo pasagen 5.4.

NNAHUPAMTE usnonssaHeTo Ha cuctemara Cabloc ot Bawa cTpaHa npeauv Aa 3ano4yHete pabora. Baemerte npeasua
BCUUKK haKTopu, KOMTO Lie 3acerHat BalaTta 6e3onacHocT npeau Aa 3anovHete pa6ora.

® YBeperTe ce, Ye cuCTEMaTa e OLieHeHa 3a CbOTBETHUS 6poit noTpebuTenu.

° C'bLLleCTBYBaT 0MacHOCTU, CBbP3aHU CbC CBBbP3BAHETO U pa3Ka4yBaHETOo OT cucTtemaTa. M3nonsBaiite BTOpUYHa
BMCOYMHHa 3awmTa. OcurypeTe HaM4MeTo Ha NOAXOASLUM 3aKOTBALM TOUKM, NpU3eMsaBaLUM NAaThopMn Unn Apyru
cpeAcTBa B TOYKWTE Ha CBbp3BaHe M pa3kauyBaHe, 3a Aa ocuUrypute 6esonaceH npexos KbM U OT cucTeMmarta.

®  /I3ncKBa Ce MUHWUManeH KAWPBHC Npu nagaHe 2 m (7 ft.) mexay xoannoTo Ha noTpebuTens n NOBLPXHOCTTa OTAONY.
MoTpebuTenaT Moxe /a He e 3aliMTeH Cpelly yAap B 3eMaTa Uiv nNpusemssaHe Mo Bpeme Ha nbpeuTe 2 M (7 ft.) npu
nsauraHe unu nocneanute 2 M (7 ft.) npu cnyckaHe. M3nonssaite noaxoaslin npoueaypu 3a katepeHe (Hanpumep,
I'IO,Cll:l‘bp)KaleTe 3 TOYKM Ha KOHTaKT C pbueTe 1 xo,cwlnaTa) KOraTo msguraTte uin cnyckate HAKakBa 4acT oT CT‘bJ'IﬁaTa,
HesawmTeHa oT cuctemaTa Cabloc.

® lI3nonsBaliTe NoAXoAsLM npoueaypu 3a 6e30nacHOCT KoraTo ce Katepute. He HoceTe MHCTPYMeHTH unu obopyasaHe B
pbka. Heka pbleTe By ca cBo60oaHM 3a kaTepeHe. 3aKpeneTe HellaTa, KOUTO HOCUTe, 3a Aa n3berHeTe TAXHOTO najaHe
BbpXY KaTepeluuTe ce oTA0/Ny. KaTepeTe ce cnopea Bb3MOXHOCTUTE CU. MPOAB/MKUTENHOTO KaTepeHe MOXe Aa W3NCKBa
HAKOJIKO CMMPaHMs 3a NoYvBKa Mo BPeMe Ha U3guraHe Uam cnyckaHe, 3a Aa ce nsberHe msTolleHve. M3nonssaiite
noaxoasuwo obopyasaHe 3a No3nUMoHMpaHe nNpu paboTa Npu npekbcBaHua 3a noumnska. [JA HE CE kaTtepu npu cunex
BATBLP WM TEXKN aTMOChEpHMN yCIoBUS.

® YBeperTe Ce, Ye Ce KaTepX CaMo enH NoTpebuTen Mexay BojaynTe [a BbXe.

CBBbP3BAHE HA OTBAPSILLATA CE MY®A 3A BBbXXE KbM HOCELLLOTO BBXKE: BuxTe durypa 2 3a uaeHTubunkaums

Ha KOMMOHEHTUTE, UNTUPAHU B CneaBaluuTe CTbMNKu:

Crbnka 1. [lo3uumnoHupaiite MydaTa Taka, Ye CTpenkaTa Harope Bbpxy MydaTa (1) Aa e no3nuMoHMpaHa KbM nocokaTa Ha

nsaurare. (Buxre ®durypa 5)
Crbnka 2. M3abpnaiite ocBoboxaasawmsaT wndT (G) A0 Hait-kpaiiHaTa My nosuuus. (Buxre durypa 6)
Crbnka 3. 3asbpTeTe ApbxkaTa (D) 4o u3npaBeHo nonoxeHue. (Buxre durypa 7)
Crbnka 4. 3apbpTeTe MydaTa HacTpaHu 1 NpokapaiiTe BbXeTo (A) npes cnota BbPXy NpeaHaTa cTpaHa Ha Mydarta. Cnea
KaTo BBXETO € MOHTUPaHO B C/I0Ta, 3aBbpTeTe MydaTa [0 usnpaseHo nonoxenve. Oceobogete pvykaTa (D),
3a Aa dumkcvpa mydaTa Bbpxy BbXeTo. (BuxTe durypa 8)

Crbnka 5. YBsepeTe ce, Ye 0cBO6OXAABALMAT WNDT € B 3aK/IOHEHO MOIOXKEHNe (HaTUCHaT) npeau ynotpeba. (Buxre
durypa 9)
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3.4 CBDBPXXETE OTBAPALLATA CE MY®A 3A Bb)XXE CABLOC KbM PAMEHHO-BEQPEHUA KOJIAH:

M CsbpxxeTe kapabuHepa Bbpxy mygata (durypa 2, J) KbM ¢poHTanHus D-o6pa3eH npbCTeH Ha paMeHHO-6e4peHus
KonaH 3a usano 110 (durypa 1, G), npeaHasHa4yeH 3a KaTepeHe o CTbbu. D-06pasHusT NpbCTeH ce HamMmpa BbpXy
LEHTbpa Ha TeXeCTTa Ha MoTpebuTesIs U € LUeHTPaIHO pa3rnosioxeH 6,130 A0 rpbAHAaTa KOCT.

M PameHHO-6e4ApeHUsT KonaH 3a LsiJIo Ts/1o TpsibBa 4a 6bAe peryampaH 406pe, 3a Aa npuaerHe nivTHo. [a He

ce u3non3sa, ako e xnabas. AKO paMeHHO-OEAPEeHNST KonaH ce pa3xnabu rno Bpeme Ha U3anraHe uam criyckaqe,
perynupaiite ro npasuiHO OT 3alyMTEHa MO3MLMSI.

M CBbp3BaHeTo Mexay Mygata n pameHHO-6e4peHusl KoaH 3a LsiIo TSI0 MOXKE Aa Ce U3BBPLUN MPEAN Uu cael
MOHTMPaHETO Ha Mygara Bbpxy HOCEL|OTO BbXKE.

™ pu cBbp3BaHETO Ce yBepeTe, Ye 3aTBOPbT Ha KapabuHepa e 3aTBOpeH 1 610KUPaH.

M M3non3saite BTOpUYHa 3aLynTa CpeLy nagaHe (HanpuMmep, KonaHu) Korato cBbp3Bare uim paskadysare Mygara KbM
WM OT HOCELLOTO BbXKE. YBEPETE Ce, Ye CTe 3aBbpPLUN/IN CBbP3BAHETO Ha My@aTa KbM BLXXETO MPEAM Aa NPEMaxHeTe
BTOpuYHaTta 3awyuta cpeljy rnagaHe.

M He u3nonssaiite oTBapsiwara ce Mygpa 3a Bbxe Cabloc kaTto obopyaBaHe 3a r1o3vuymnoHupaHe npu pabota. M3nonssaiire
rnoAxoAsu0 060pyABaHe 3a No3uLMOHUpaHe rpy pabota, Korato € HeobxoAnMo.

M Pabotata c mygata no Bpeme Ha usauraHe wam criyckaHe mssiara paboTHuKa Ha onacHoOCT OT najaHe.

MU3AWUTAHE: 3a na ce usaurHete no crbnbarta ce KaTepeTe Harope KaTo noagbpXKaTe TPU TOUKWU Ha KOHTaKT npes usiaoTo
BpeMe (c pbueTe n xoaunata). OTeapsiuaTa ce Myda 3a Bbxe Cabloc we cneasa katepaya. HocewloTo BbXe ce oTaAens ot
BOAauuTe Ha BbXeTo (durypa 1, D) npu gocturaneto uM. He pa6orere c M He NpemMaxBaiiTe MydaTa OT HOCelOTO
Bb)Ke KoraTo npecuya BoAa4u 3a Bb)Ke UM ako MydaTa ce 3aK/I04N.

CNMYCKAHE: 3a cnyckaHe oT cTbfbara, cnv3ainTte Hafony 6aBHO KaTo NoAabpKaTe TPY TOUKM Ha KOHTAKT Mpes usnoTo
BpeMe (c pblLeTe n xoaunata). OctaBeTe oTBapswaTa ce myda 3a Bbxe Cabloc aa ,Boan” kaTtepaya Hagony. CnusaHeTo
HafoNy KaTo CTe U3BBH Mo3nuMsaTa (Hanpumep, NpekoMepHo ob/siraHe Hasa/ Uin HepaBHOMEPHO ClM3aHe) MoXe Aa
[loBe/ie 10 3aK/loUBaHe Ha MycaTa B HOCELOoTo BbXe. Ao MydaTa 6/10KkMpa, MpeMecTeTe ce /IeKo Harope, 3a Jja No3BonuTe
Ha MydaTa Aa ce OTK/IIoUM U NpoABb/XMTE Aa ce cnyckaTte no crbnbarta. Cnea NoAMMHaBaHETO Ha BCEKM OT BoAaYMTe Ha
BBXETO, CBbpPXXETe OTHOBO HOCEWOTO BbXe KbM BOAAYUTE 3a Bbxe.He paGOTeYe C N He npeMaxBaﬁTe My¢a'ra oT
HOCELI0TO Bb)XXE KOraTto npecuya BoAauuTe 3a BbXKe UK ako MydaTa ce 3aK/IIoUn.

KoraTo kaTepeHeTo npukioun (Buxre durypa 2):

Crbnka 1. [pemaxHeTe MydaTa OT BbXETO KaTo usabpnate ocsoboxaasawmsaT wmdt (G).

Crbnka 2. 3aBbpTeTe ApbxkaTta (D) A0 HaMb/HO M3NpaBeHO MOJIOXeHWEe U 3aBbpTeTe MydaTa Mo Nocoka Ha
YacoBHUKOBATa CTpesika.

Crbnka 3. Cera mydarta Moxe Aa 6bae MaxHaTa OT BbXETO U Ja 6bje CbXxpaHeHa NpasuiiHoO.

4.0 OBYYEHUE

4.1 OBYYEHME: MoTpebutenuTe u KynyBauute Ha ToBa obopyaBaHe Tpsibea Aa 6baaT 06yyYeHW 3a NpaBuaHaTa rpuxa u
ynotpebaTa Ha ToBa obopy/BaHe, KakTo € OrnMcaHo B TOBa pbkoBOACTBO. OTrOBOPHOCT Ha NoTpebuTens u Kynyeaya Ha
ToBa OGOPY,CLBBHS € Aia Ce 3ano3HasaT C Te3n UHCTPYKUuu, pa6OTHVITe XapaKTepUCTUKnN, rpaHUUNTE Ha NPUNIOXKEHUE U C
nocneAuUMTE OT HenpaBuiHaTa ynoTpeba Ha ToBa o6opy/aBaHe.

Crbnka 1. [pukadeTe MydaTa kKbM 0406PeHO HOCELLO BbXe. M3non3BaiTe paMeHHO-6epeH KoaH 3a Lsiio TS0 C
dpoHTaneH D-obpaseH NpbCTEH M NpukayeTe oTBapsiaTta ce Myda 3a Bbxe Cabloc.

Ctbnka 2. M3kayeTe ce no ctbnbata Ha okono 0,9 metpa. C ABeTe pbLe U ABaTa Kpaka BbpXy KOHCTpPyKUMATa 3a
KaTepeHe knekHeTe 6bP30, 32 Aa CMMynvpaTe najaHe v akTuBupaHe mydara.

Crbnka 3. Cnep kato Mydata 610kupa, npemecTeTe ce Harope, 3a Ja s oTbnokupate. MoBTopeTe CTbMNKN 2 U 3 HAKONKO
nMbTW, 3a Aa Ce 3ano3HaeTe C JeiicTBMeTo Ha MydaTa.

Crbnka 4. CrycHeTe ce 0T cTbfibata A0 3eMsiTa U paskadeTe Bpb3kaTta ¢ MydaTa. MaxHeTe Mydara OT BbXKETO.

5.0 MMPOBEPKA
5.1 YECTOTA:
BuxTe durypa 2 3a uaeHTUbUKALMS Ha ONUCAHWTE B CieABaLLMTE YKa3aHWs KOMMOHEHTU:

e Tpeau Bcsika ynotpe6a: [posBepeTe BU3yasHO paMeHHO-6eapeHns KoaH 3a Lsiio TS0, oTeapsilaTta ce myda 3a
Bbxe Cabloc, MOHTaxa Ha BepTukanHaTa BbxeHa cuctema Cabloc u cTpykTypaTa Ha cTbnbarta. M3nonssaiite HacokuTe,
npepoctaBeHun B paszen 5.3 unu 5.4, 3a Aa npoBepuTe cuctemaTa npean npukpensaHe. MpoBepeTe eTukeTa Ha
cuctemaTa (pasaen 8), 3a la NOTBbPAUTE aKTya/HOCTTa Ha roAuliHaTa nposepka. AKO CbCTOSIHMETO Ha cucTeMaTta
€ CbMHUTENIHO, Aa He Ce U3Nnon3Ba.

® T[lepuoanyuHa oduumanHa npoBepka: Hail-Manko BeAHbX roAuiLHO TpsibBa Aa ce U3BbpLUBa oduvLManHa nposepka
Ha oTBapsiliaTa ce Myda 3a Bbxe Cabloc, Ha MOHTaXa Ha BepTUKasHaTa BbxeHa cuctema Cabloc v Ha cTpykTypaTa Ha
cTbnbaTta OT KOMNETEHTHO NnLe,! pas3NIMyHO OT noTpebutens. BuxTe pasaen 5.3 n 5.4 3a noapobHOCTM 3a npoBepkaTa.
3anvweTte pe3yntatute B Kpasa Ha TOBa pbKOBOACTBO.

® Cnep napaHe: AKO C BepTuKanHaTa BbXeHa cuctema Cabloc ce cnyun napaHe, TpsibBa Aa ce U3BbpLIM oduLManHa
npoBepKa Ha usnaTta cuctema oT KOMMETEHTHO nLe, pa3finiyHo oT notpebutens. Mo BpeMe Ha NnpoBepkaTa Ha
cucremara Cabloc Tpsi6Ba Aa ce n3nonsea oTAesiHa cMCTeMa 3a 3aWuTa cpelly naaaHe. BuxTe pasaenn
5.3, 5.4 n 5.5. 3anucBaiiTe pesynTaTuTe OoT NpoBepkaTta B JHEBHULUUTE 3a NPOBEPKa M MNOAAPBLKKA B Kpas Ha ToBa
PBKOBOACTBO.

1 KoMmneTeHTHO nuue: Juue, KOETO € 3aN03HaTo C TeKyLUMTe 3MCKBaHNS, NPENOPBLKU U MHCTPYKUMK 3@ nep! T ot 4
NPUNOXKMMU 38 CbOTBETHMS KOMMOHEHT, NOACUCTEMa MNU CACTEME.



5.2

5.3

5.4

Ako npoBsepkaTta ycTaHOBM Heo6e3onaceHo uam aedeKTHO CbCTosIHMe, U3BaAeTe OT eKcrloaTauus oTeapsliaTa

ce myca 3a Bbxe Cabloc nnu BepTukanHara BbxeHa cuctema Cabloc. CBbpxeTe ce € 0TOpUsMpaH CepBU3eH LIEHTBP 3a

PEMOHT WK YHULLOXaBaHe Ha MydaTa. HE ONMUTBAUTE A U3BBPLUBATE HEOTOPU3WMPAHU PEMOHTW. 3anuceaiite

pesynTaTuTe OT NpoBepKaTa B JJHEBHMKA 3a NpoBepKa v oAApbXKa B TOBa PbKOBO/ACTBO.

HACOKMW 3A MPOBEPKA - OTBAPSILLA CE MY®A 3A BbXXE CABLOC: BuxTe durypa 2 3a ngeHtndumkaums Ha

onucaHuTe B ClefBalluTe yKa3aHWs KOMMOHEHTU:

® [lpoBepeTe ApbXKaTa/eHepruitHna abcopbaTop/vHanKaTopa 3a naaaHe (enemeHT D) 3a nperbBaHus, CyKBaHWUs Unm
ﬂe¢JOpMaLLMVI. Bcnukn KpenexHu eneMeHTn TpﬂGBa Aaa G'bﬂaT 3aKpeneHu 34paso. ﬂel;ICI'BI/IeTO Ha pbykKata un I'bpsVILLaTa TDRGBa

Aa 6bae cBO60AHO M NNasHo. MpyxuHWUTE Tpsi6Ba Aa 6bAAT HAAEXKAHMW W C AOCTATbYHA CUMa, 3a Aa MPUTUCKAT pbyKata Hazony.

[pbxkaTa/eHepruiHuaT abcopbaTtop/MHANKATOPBT 3a NaaaHe we ce gedopMupaT ako ca U3MNon3BaHU 3a BUCOUMHHA
3awmTa. ®urypa 15 nokassa npumepu 3a pbuka/eHeprieH abcopbaTop/MHANKATOP 3a NajaHe, KOUTO He ca Gunu
M3Mon3BaHK 3a BUCOUMHHA 3awmTa (1) 1 pbuka/eHepreH abcopbaTop, KOUTO ca 6UAN UBMOM3BAHM 3@ BUCOUMHHA
3awuTa u ca gedopmuparm (2). Ako pbukaTa/eHepruiinuaT abcop6atop ca pecdopmupanm, A HE CE
U3MOJI3BAT. Mydara Tps6Ba aa 6bAe M3BaAeHa OT eKcrioaTauus.

® [lpoBepeTe Aanu e NAaBHO AEWCTBMETO Ha ocBoboxAaBaLMAT WHT (enemMeHT G), 1 BpblUaHETO My 06paTHO BbB
pUKcMpaHo nonoxeHve npu 0ceob0XAaBaHETO My.
MpoBepeTe rbpbuLmMTe (enemMeHT H) 3a nsHocsaHe. MoTBbpAETE, Ye MO TAX HsAMa NoBpeau.

® [IpoBepeTe AENCTBMETO HA aHTUMHBEPCUOHHOTO Nanye (enemeHT B), 3a Aa rapaHTupare, Ye ce ABUXU CBOBOAHO
nokato MydaTa e obbpHaTa. Tpsbsa Aa ce ABWMXU. AKO He ce ABUXM, n3BaaeTe MydaTa OT ekcnioataums.

HACOKM 3A NMPOBEPKA - BEPTUKAJIHA BbXXEHA OBE3OMNMACUTEJTHA CUCTEMA CABLOC: BuxTe UHCTpyKUMuTE

3a MOHTaX, AoCTaBeHM ¢ BaliaTa BepTvkasiHa BbxeHa obe3onacutenHa cuctema Cabloc (MHCTpyKLMM 3a MOHTaX Ha

obe3onacuTenHn CMCTeMMU, PbKOBOACTBO 3a 3aluMTa cpelly nagaHe Ha 3M #5903940), koraTo U3BbpLUBATE Npoueaypute

no npoeepka, onucaHun B TO3U pasaen.

Mo BpeMe Ha NpoBepkaTa Ha cucTeMara Tpsi6Ba Aa ce U3Moa3Ba OTAE/IHA CUCTEMa 3a 3alyuTa cpelly najaHe.

M TFopHM NAaHKu:

® [IpoBepeTe Aanu MOHTaXbT € U3BbPLUEH NPABUIHO, CbI1ACHO MHCTPYKUMUTE 3a MOHTaX Ha BEPTUKANHU BbXEHN
obesonacutenHu cuctemun Cabloc Ha oTaena 3a 3awuTa cpelly najaHe Ha 3M, pbKOBOACTBOTO 3a 3alluUTa cpeLly
nagaHe Ha 3M #5903940.

® [lpoBepeTe 3a BUAWMW NOBpean Uan koposus. OrnepaiTe 3a HanyKBaHUs, OrbBaHUS UM M3HOCBaHE, KOUTO MoraT Aa
OKaXaT BNUSAHUE BbpXY U3APBXANBOCTTA U pa60TaTa Ha cuctemarta. I'Iposepe're 3aBapkuTe. OrneuaHTe 3a HanykaHu
WIN CYyMeHn 3aBapki, KOMTO MoraT ja okaXaT BAWsiHUE BbPXY M3APbX/IMBOCTTa Ha NiaHkaTta. AKo 6baaT OTKpUTU
nedekTn, 3ameHeTe vactuTte.

® [lpoBepeTe 3a pa3xfabeHn UM IMNCBaLLM raiiky, KOUTO 3aTsraT ropHaTa niaHka KbM CTpykTypaTa (6osToBe,
3axBalyalm nnactuhn, U-obpasHu 6ontose). Ako UMa pasxnabeHu raiku, 3aTerHeTe ri OTHOBO [0 Heo6XoAMMUTE HUBA,
NOCOYEHWN B MHCTPYKLMUTE 3a MOHTaX, AOCTaBeHu C BalaTta BepTukanHa BbxeHa obe3onacutenHa cuctema Cabloc.

MpoBepeTe HakpalHWKa Ha BLXETO WU Kpasi Ha 6yTanoTo, ako 1Ma Takusa.

KoraTo e npunoxumo, nposepete eHepruitHus abcopbaTtop 3a noBpeaa. 3aMeHeTe eHepruiiHua abcopbatop, ako 6baat

OTKPUTU AedekTy.

M [OonHa nnaHka:

® [lpoBepeTe anu MOHTaXbT € U3BbPLUEH NPABUIIHO, CbINIACHO MHCTPYKLMUTE 3@ MOHTaX Ha BEPTUKAIHU BbXEHM
obesonacutenHu cuctemm Cabloc 3a cTbi6M Ha oTAena 3a 3aluTa cpelly nagaHe Ha 3M, PbKOBOACTBO 3a 3alyuTa
cpelly nagaHe Ha 3M #5903940.

® [lpoBepeTe 3a NoOBpeAn WK kopo3usi. OrnefaiTe 3a HamyKBaHWs, OrbBaHWUs UM M3HOCBaHE, KOMTO MoraT Ja okaxat
B/IUSIHVE BbPXY U3APBXIMBOCTTA M paboTaTa Ha cucTeMaTa. AKo 6baT OTKPUTK JedeKTi, 3aMeHeTe YacTuTe.

® [IpoBepeTe 3a pa3xnabeHn Uy AMNCBaLLM raiiku, KOWTO 3aTaraT [o/IHaTa niaHka KbM CTpyKTypaTa. AKO nMa
pa3xnabeHu raiku, 3aTerHeTe rv OTHOBO 0 HEO6XOANMUTE HMBA, NMOCOYEHU B UHCTPYKLMWUTE 3@ MOHTaX, JOCTaBeH C
BalwaTa BepTukanHa BbxeHa obe3onacutenHa cuctema Cabloc.

® [lpoBepeTe criiobkaTa Ha HaTaralwus NpbT. YBepeTe ce, Ye 3akonyaskuTe Ha Cefs10To AbpXaT 3/1paBo BbXETO.
MpoBepeTe BbPTALWMSAT MOMEHT Ha ckobuTe Ha ceanoto 47 N-m (- 35 ft. Ibs.). 3ameHeTe nnu 3aTerHeTe oTHOBO, ako
6baat oTKpUTK AedekTn.

¥ Bopauu 3a BbXKe:

® [IpoBepeTe BoAauuTe 3a Bbxe 3a nospean. OrnejaiiTe 3a U3HOCBaHe WM MOBPEAMN 0 YepHUs ypeTaH. BoaaunTe 3a
BbXe TpsibBa [a 3aAbpXaT BbXETO U [ia NPefjoTBPaTAT KOHTAaKT Ha BbXXETO CbC CTbbaTa/cTpyKTypaTa. Boaaunte
3a BbXe TpsibBa Aa 6bA4aT nocTaBeHW MakcMMyM Ha 10 M (32.8 ft) oT unam no-61m30, ako e HeobxoamMMo. Ako 6baaT
OTKPUTU AedeKTn, 3aMeHeTe yacTuTe.

® [lpoBepeTe raiikute Ha Bojaya Ha BbXeTo. [aiikuTe Tpﬂ6Ba Aa 3axBaHaT BOoJaya 3a BbXe Ha No3uuus. 3aTerHeTe, ako

e Heobxoanmo.

M Bbxe un Hanpe)xeHune Ha BbXXeTo:

® [lpoBepeTe BLXKETO 3a KOPO3Usi, MPErbBaHUS WU MOBPEAM, KOUTO LE OKaXaT BAUSHUE BbPXY U3APBXKAMBOCTTA W Le
nonpe4yart Ha NPpUABMXBAHETO Ha MquaTa 3a BbXe Mo BbXEeTO. AKO M0 BbXETO Ha cTbnbaTta uMa npeKbCBaHUA Unun
nperbBaHus, To Tpsi6Ba Aa ce NPOBEpU OT KOMMETEHTHO NnLE Npeaun ynotpeba. MposepeTe 3a MpusHaumM Ha abpasus
cnpsMo cTbibaTa WK CTPyKTypaTa. 3aMeHeTe BbXETO, ako 6bAaT OTKPUTH AedeKTy.

(] I'IposepeTe Hanpe>XeHNeTo Ha BbXEeTO. 3a CUCTEMU, KOUTO U3MON3BAT HaTAraw, npbT C MHAMKATOP 3@ HanpexeHune,
npopesbT TpsibBa Aa ce BUXAA HaA nnaHkata. BbxeTo Tpsbsa Aa e A0CTaTbyHO CTErHaTo, 3a Aa NPeA0TBPaTU KOHTaKT
cbC cTbnb6aTa/cTpykTypata. OnbHETE OTHOBO BBLXKETO, ako € HEO6X0ANMO 3aTerHeTe cUCTeMaTa A0KaTo yKasBalusT
npopes ce BWXAa Haj nnaHkata. He npeHaTsraiite cucremara.
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M MoHTa)eH U cepBu3eH eTUKeT:

o I'Ipoaepe‘re MOHTaXHUAT N CEPBU3EH €TUKET. ETvkeTbT TpﬂﬁBa Aaa 6'b£le 3aKpeneH HaAeXAHO U Hanb/IHO YeTUB.
[NlaTaTa Ha MOHTaXxa v 6posi Ha NoTpebuTeNuTe, AOMYCTMMM 3a cUCTeMaTa, TpsibBa fa 6bAaT ACHO OTOENS3aHN BbPXY
eTuKeTa. 3anulleTe AaTaTa Ha NpoBepkaTa BbPXy eTUKEeTa Cled KaTo Tasu npoBepka 6bie U3BbpLUeHa.

M Crbnb6a/CTpyKTypa 3a KatepeHe:

® [lpoBepeTe cTbnbaTa/CTpyKTypaTa 3a kaTepeHe, KbM KOSITO € npukpeneHa cuctemata Cabloc. YBepeTe ce, e
CTpyKTypaTa e B 106p0 CbCTOsIHUE, 3awuTeHa 1 6e3onacHa 3a katepeHe. JA HE CE U3MOJI3BA, ako CbCTOSIHUETO
Ha CTpyKTypaTta e noj BbNpoc. BixTe MHCTPYKUMUTE U/WUNK Ce KOHCYNTUpaiTe C NepcoHasn, 3ano3HaT CbC
CTpyKTypaTa, npeav ynotpeba.

6.0 TEXHUYECKO OBCJ1Y>XBAHE, CEPBN3, CbXPAHEHUE
6.1  BwiTe paszaen 5.0 3a BbMPOCH, CBbP3aHM C MoaapbXKaTa Npu npoBepka. AKO HOCELLOTO BbXe Ce 3aMbPCh CUITHO C Macso, rpec,

6051 UM ApYyTY BelLecTBa, MOYMCTETe ro C Tona canyHeHa Boja. 3abbplLueTe BbXETO C Y/CTa, CyXa Kbpra. He yckopsiBaiite

CyLLIEHEeTO Ype3 3arpsiBaHe. He U3non3BaiiTe KUCENMHHU UK passkaalLy XUMMUKaaM, KOUTO MoraT Aa MoBPeasT BbXKETO.

JlonmbAHUTENHWUTE NpoLesypu 3a TEXHUYECKO 06Cy)KBaHe 1 cepBu3 TpsibBa Aa ce U3BbPLUAT OT YMbJIHOMOLLEH CEpBU3EH

LEeHTbP. YnbaHoMowaeaHeTo Tpsabea Aa 6bae B nucmeHa dopma.

OTBapsiaTa ce Myda 3a Bbxe Cabloc Moxe Aa ce mouncTBa c Tonna, canyHeHa Bojaa.

CbxpaHsBaWTe oTBapsLwaTa ce Myda 3a Bbxe Cabloc Ha xnaaHo, Cyxo u 4MCTo MACTo, 6e3 npsika CAbHYeBa CBET/IMHA.

N364areaiiTe 30HU C Hanuuune Ha napuv oT XMMUKanu. Cnen NMPOAB/DKUTENHO CbXpPaHeHne I'IpOBepﬂBaVITe wartenHo Myd)aTa.

TpaHcrnopTupaliite cuctemarta Cabloc 3aTBopeHa, 3a Aa sl 3aLUMTUTE OT BCSIKAKBM Bb3MOXHW CPsS3BaHWs, BRara uam
YATpaBMoONeToBa CBETAMHA. [la ce u3bsrsa KOpPO3MBHa, NPeKaseHo ropeLla uau 3ampb3Balla cpeaa.

M He pasrnobsiBaiite mygara. Ako oTsapsiata ce myga 3a Bbxe Cabloc 6bae pasrnobeHa nim npoMeHeHa rno
HAKakbB Ha4nH, T0Ba MoXxe ga AosBege 40 CEPUO3HO HapaHsiBaHe nin CMbpT.

7.0 CrIELUNDOUKALUNN

7.1 BCWYKW FOPHU M AOIHU NNAaHKK, BOZA4M 3a BbXE, HOCELLO BbXE W railki ca u3paboTeHu OT MouMHKOBaHa UM Hepbxaaema
cTomaHa. CBbpxeTe ce C oTAena 3a 3almuTa cpelly nagaHe Ha 3M 3a NoApo6HOCTM OTHOCHO cneundukaumnTe Ha
MaTepuannTe, ako e HeobxoanMo. Korato e MOHTUPaHa CbIlaCHO MHCTPYKLUMUTE 3a noTpebutens, cuctemata Cabloc
0TroBaps Ha mM3uckBaHusTa Ha EO (EN353-1:2014+A1:2017).

8.0 MAPKUPOBKA, NJEHTU®UKALNOHHWN/CEPUIIHU HOMEPA, AATU HA
npon3BoAcrTBo
ETMKeTBbT BbpXy BepTUKanHa BbxeHa obe3onacutenHa cuctema Cabloc (BuxTe ®durypa 10) Tpsi6Ba aa 6bae 3akpeneH nobpe n
HanNb/AHO YETInB:
1. JaTa Ha MOHTax
. MoHTupaH ot
. Homep 3a Bpb3ka
. MakcumaneH 6poit notTpebuTtenu 3a cuctemata
. AbnxuHa Ha cuctemaTa
. MyHMManHo pascTosiHMe Mexay KaTepayute
. [JaTa Ha cneaBallo cepBU3HO 06CNyxBaHe
. CepueH HoMep Ha cuctemaTa
9. Bcuukm notpebutenun Tpabea Aa ca HanbiHO 06yveHu Npeaun aa ce KaTepar.
10. Cucremm, KOUTO ce M3non3eaT c u 6e3 ropeH eHeprueH abcopbaTop 1 JOMYCTUMO BbXe 3a BCSKa KOHpUrypauus.
11. Mozenu mMycu 3a BepTUKanHa BbXeHa obesonacuTenHa cucTema, NOKPUTU OT Te3U UHCTPYKLUM.

W NOUAWN

CneaHnTe eTMKeTU BbpXy OTBapslla ce Myda 3a Bbxe Cabloc Tpsabsa na 6baaT 3akpeneHun Jo6pe U HaMb/IHO YeTANBY:

ETuket Ha durypa 11, Moagen 6180200:
1. Homep Ha mogen
2. CTtpenka Harope

ETukeT Ha durypa 12, Mogen 6180201
1. Homep Ha moaen
2. Crtpenka Harope

ETuket Ha Gurypa 13:

1. OpueHTauus Harope Ha TS10To Ha MydaTa.

2. MakcumanHo (Makc) Terno Ha notpebutens Ha Mydara 3a BbXe U MUHUMaNHo (MWH) Terno Ha notpeburtens, Heo6xoanMo 3a
6esonacHa ekcrioatauns Ha MydaTa 3a BbXe.

3. MNpoueTeTe UHCTPYKLMWTE 3a NOTpebUTENS Npeaun Aa usnonssate MydaTa 3a BbXe.

4. Mpunoxum ctaHaapT, EN353-1:2014+A1:2017: ObopyaBaHe 3a NIM4Ha 3aluMTa Cpelly najaHe - BUCOUMHHA 3almuTa ot
HacCo4YeH TN, BKAKYUTENHO INHNA CbC 3aKOTBALLM TOHKHK.

5. CE mapkuposka, 1019 = VVUU, CE ynpasneHne Ha Ka4yecTBOTO Ha Npou3BOACTBOTO.

MapkupoBku Ha durypa 14:
1. MapTuaeH HoMep 1 AaTa Ha NPOU3BOACTBO
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AHEBHUK 3A NMPOBEPKA U NOAAPDB)XKA, CABLOC OTBAPSILLA CE MY®A 3A BbXXE

CEPUEH HOMEP:

HOMEP HA MOJEJA:

AATA HA NOKYMNKATA: ‘ AATA HA MbPBA YNOTPEBA:

OATA HA NMPOBEPKATA | OTBEJIA3AHU KOPUIMPALLO U3BBPLUEHO
EJIEMEHTU NPU AENCTBUE TEXHUYECKO
NMPOBEPKATA OBCJTY)>XBAHE

OpobpeHo oT:

OpobpeHo oT:

OpobpeHo oT:

OpobpeHo oT:
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SIGURNOSNE INFORMACIJE

Prije koristenja sustava vertikalnog uZeta procitajte, usvojite i pridrzavajte se svih sigurnosnih informacija sadrzanih u ovim
uputama. NEPRIDRZAVANJE UPUTA MOGLO BI DOVESTI DO OZBILIJNIH OZLJEDA ILI SMRTI.

Upute se moraju dostaviti korisniku ove opreme. Spremite upute za buduée koristenje.

Namjena opreme:
Sustav vertikalnog uZeta koristi se kao dio kompletnog osobnog sustava za zastitu od pada.

KoriStenje u bilo koje druge svrhe, ukljuéujuéi, bez ograni¢enja, rukovanje materijalima, rekreacijske i aktivnosti vezane uz sport te druge
aktivnosti koje nisu opisane u ovim Uputama za proizvod, nije podrzano od tvrtke 3M i moglo bi dovesti do ozbiljnih ozljeda ili smrti.

Ovaj je uredaj namijenjen iskljucivo za obavljanje radnih zadataka od strane obucenih korisnika.

/A UPOZORENJE

Ovaj sustav fleksibilnog kabela/krute Sine dio je osobnog sustava za zastitu od pada. Oéekuje se da svi korisnici budu u potpunosti obuéeni
za sigurno postavljanje i rukovanje svojim osobnim sustavom za zastitu od pada. Neodgovarajuce koristenje ovog uredaja moglo bi
dovesti do ozbiljnih ozljeda ili smrti. Upute za odgovarajuci odabir, rukovanje, postavljanje, odrzavanje i servisiranje potrazite u ovim
Uputama za proizvod i svim drugim preporukama proizvodaca, kod nadredenog djelatnika ili se obratite Odjelu za tehnicke usluge tvrtke 3M.

e Usvrhu jenja ih uz rad sa sustavom fleksibilnog kabela/krute Sine koje bi, ukoliko ne budu
izbjegnute, mogle dovesti do ozbiljnih ozljeda ili smrti:

- Pregledajte sve komponente sustava prije svakog koristenja, a najmanje jednom godi$nje te u slucaju bilo kakvog pada. Pregled
obavite kako je dano u Uputama za proizvod.

- Ukoliko pregledom ustanovite nesigurno stanje ili oSte¢enje komponente sustava, povucite komponentu iz uporabe i unistite ju.

- Svaki sustav fleksibilnog kabela/krute Sine koji je bio izloZzen padu ili udarnoj sili potrebno je odmah povuci iz uporabe, a stru¢na
osoba treba pregledati sve komponente prije ponovne uporabe.

- Nemojte se povezivati na sustav tijekom njegova postavljanja.

- Pobrinite se da je sustav ispravno stupnjevan za broj istovremenih korisnika.

- Kabel se moZe brzo odmotati tijekom raspakiranja. Upotrijebite ispravne sigurnosne postupke i odgovarajuéu osobnu zastitnu opremu
tijekom raspakiranja kabela.

- Za povezivanje uprtaca za tijelo na sustav koristite samo odobrene priklju¢ke. Nemojte koristiti dodatne uredaje za povezivanje.

- Upotrebljavajte samo kabele koji su naznaceni i odobreni u Uputama za proizvod.

- Nemojte ometati djelovanje zaklju¢avanja uredaja naglavka. Rukujte uredajem samo u svrhu povezivanja na sustav i odvajanja od
njega.

- Uvijek odrzavajte tri tocke kontakta tijekom penjanja. Za dodatne informacije o pravilnoj tehnici penjanja pogledajte Upute za
proizvod.

- Vodite ra¢una da sustavi/podsustavi za zastitu od pada, sklopljeni od komponenti razli¢itih proizvodaéa, budu medusobno
kompatibilni i zadovoljavaju zahtjeve primjenjivih standarda, ukljuujuc¢i ANZI Z359, kao i odredbe drugih primjenjivih propisa,
standarda i zahtjeva za zastitu od pada. Prije uporabe ovih sustava, uvijek se konzultirajte s kompetentnom odnosno kvalificiranom
osobom.

e Usvrhu jenja i ih uz rad na visini koje bi, ukoliko ne budu izbjegnute, mogle dovesti do ozbiljnih
ozljeda ili smrti:

- Vodite rac¢una da su vase zdravstveno stan_]e i tjelesna kondicija na razini koja omogucuje sigurno podnosenje svih sila vezanih uz rad
na visini. Za sva pitanja vezana uz vasu sposobnost za koristenje ove opreme, obratite se svom lijeéniku.

- Nikad ne premasujte dopusteni kapacitet svoje opreme za zastitu od pada.

- Nikad ne premasujte maksimalnu razdaljinu slobodnog pada svoje opreme za zastitu od pada.

- Ne koristite bilo kakvu opremu za zastitu od pada koja otkaZe prilikom pregleda prije uporabe ili bilo kojeg drugog pregled niti kada
imate nedoumice u pogledu nacina koristenja ili prikladnosti opreme za konkretnu primjenu. Za sva pitanja obratite se Odjelu za
tehnicke usluge tvrtke 3M.

- Pojedine kombinacije podsustava i komponenata mogu ometati koristenje ove opreme. Koristite samo kompatibilne spone.
Konzultirajte se s tvrtkom 3M prije koristenja opreme u kombinaciji s komponentama i podsustavima koji se razlikuju od onih
opisanih u ovim Korisni¢kim uputama.

- Poduzmite dodatne mjere opreza prilikom rada u blizini pokretnih strojeva (primjerice nadgrada naftne platforme), elektri¢ne
opasnosti, ekstremnih temperatura, kemijskih opasnosti, eksplozivnih ili otrovnih plinova, ostrih rubova ili ispod tereta koji bi mogao
pasti na vas ili na vasu opremu za zastitu od pada.

- Zarad u okruzenjima s visokim temperaturama koristite Arc Flash ili Hot Works uredaje.

- Izbjegavajte povrsine i objekte koji bi mogli ozlijediti korisnika ili ostetiti opremu.

- Prilikom rada na visini, vodite racuna o odgovaraju¢em odstojanju za pad.

- Nikada ne pravite izmjene i preinake svoje opreme za zastitu od pada. Opravke opreme moze obavljati iskljuivo tvrtka 3M odnosno
tvrtke koje za to imaju pismeno dopustenje tvrtke 3M.

- Prije koriStenja opreme za zastitu od pada, provjerite je li donesen plan spasavanja koji omogucuje brzo spasavanje u slu¢aju pada.

- U slu¢aju pada, odmah zatrazite lije¢nicku pomo¢ za djelatnika koji je pao.

- Ne koristite pojas za tijelo u primjenama za ublazavanje pada. Koristite iskljucivo uprtac za cijelo tijelo.

- Minimizirajte padove s klacenjem tako Sto cete radove obavljati izravno ispod tocke sidrista ili Sto blize tom polozaju.

- Tijekom obuke za koristenje ove opreme, obvezna je uporaba sekundarnog sustava za zastitu od pada na nacin da vjezbenik ne bude
izlozen nepredvidenim opasnostima od pada.

- Uvijek nosite odgovaraju¢u osobnu zastitnu opremu prilikom postavljanja, koristenja ili inspekcije uredaja/sustava.
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PN PREDGOVOR

Ove Upute za uporabu opisuju uporabu i odrzavanje Cabloc sigurnosnog sustava vertikalnih kabela i Cabloc odvojivog naglavka
kabela. Treba se koristiti kao dio programa obuke zaposlenika potrebnog za CE oznaku i mora se drzati s opremom.

M Instalateri moraju procitati i slijediti upute proizvodaca u svezi sigurnosne opreme koja se upotrebljava sa sustavom.

™ Prije instaliranja ove opreme, slijedite ove upute radi ispravne uporabe, inspekcije i odrzavanja opreme.

™ Ako se ovaj proizvod preprodaje izvan pocetne odrediSne zemlje, preprodavac ove upute mora dati na jeziku zemlje u kojoj
ée se proizvod koristiti.

M Prije koristenja ove opreme, potraZite identifikacijske podatke proizvoda na naljepnici o instalaciji i servisiranju i zabiljeZite
ih u ,Dnevniku inspekcije i odrzavanja” u ovom prirucniku.

M Naglavak i sustav moraju se pregledati nakon pada. Ako je aktiviran apsorber energije / indikator pada na naglavku (slika
15, primjer 2), naglavak se mora ukloniti iz uporabe. Prije uporabe kabel mora pregledati stru¢na osoba radi ureza ili uvrnutih
mjesta na kabelima na ljestvama.

RIECNIK POJMOVA REFERENCI

Numerirani rje¢nik pojmova referenci na prednjoj strani ovih uputa referira na sljedece stavke:

Korisnicke upute. Kruta sidrisna linija, ukljucujuéi odvojivi naglavak kabela,

maksimalni broj korisnika sustava.

Cabloc sigurnosni sustavi vertikalnih kabela Minimalna tezina korisnika, iskljucujuéi alate i opremu, je 40 kg
(88 funta), a maksimalna tezina korisnika, ukljucujuéi alate i

opremu, je 140 kg (310 funta).

Standardi. Procitajte Korisnicke upute.

® ® O

Broj tijela za ocjenu sukladnosti koje obavlja CE test. . .
Simbol upozorenja.

Broj tijela za ocjenu sukladnosti koje provjera izradu
ove opreme za osobnu zastitu.

1.0 PRIMJENE

1.1  NAMIENA: Cabloc sigurnosni sustavi vertikalnih kabela (slika 1) namijenjeni su zastiti radnika u slu¢aju pada tijekom
penjanja po fiksiranim ljestvama ili slicnim strukturama za penjanje. Cabloc odvojivi naglavak kabela (slike 1 i 2)
pri¢vrsc¢uje se na Cabloc sigurnosni sustav vertikalnih kabela. Naglavak je namijenjen zaustavljanju radnika u slucaju
pada tijekom penjanja po fiksiranim ljestvama. Cabloc odvojivi naglavak kabela nije namijenjen za rukovanje materijalom.
Upotrebljavati samo za namjeravanu svrhu.

OO O

Modeli Cabloc odvojivih naglavaka kabela koje pokrivaju ove upute:

Broj dijela Standard Opis
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc odvojivi naglavak kabela sa ZP karabinjerom
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc odvojivi naglavak kabela sa SS karabinjerom
Cabloc sustavi koji upotrebljavaju Cabloc odvojivi naglavak kabela:

Broj uputa sustava Vrsta sustava Opis sustava

5903940 Vertikalni Cabloc sigurnosni sustav vertikalnih kabela

Cabloc sigurnosni sustav vertikalnih kabela Komponente, slika 1
A | Gornji drza¢ D | Vodilica kabela G | Prednji D-prsten
B | Kabel E | Oznaka sustava H | Remenje za cijelo tijelo
C | Naglavak kabela F | Donji drza¢

Komponente Cabloc odvojivog naglavka kabela, slika 2 (“i” straznja je strana naglavka, “ii” prednja je strana naglavka)

A | Kabel (nije komponenta) D | Rucica/apsorber energije/indikator pada | G | Zatik za J | Karabinjer
otpustanje
B | Zapinjaca protiv preokretanja E | Tijelo naglavka, prednja strana H | Gornja brava K | ID oznaka
C | Tijelo naglavka, straznja strana | F | Prednja oznaka I | Strelica prema
gore

Vrste kabela odobrene za upotrebu s Cabloc odvojivim naglavkom kabela

Broj dijela kabela OPIS
AC300SXX Kabel, 8 mm 7 x 19 kabel od nehrdajucéeg ¢elika po duljini.
AC300GXX Kabel, 8 mm 6 x 19 kabel od pocin¢anog ¢elika po duljini.

1.2 OGRANICENJA: Cabloc odvojivi naglavak kabela mora se upotrebljavati sa sigurnosnim sustavom ljestvi koje odobrava
odjel za zastitu od pada tvrtke 3M. Upotrebljavajte samo kabel ¢vrste jezgre promjera 8 mm (5/16 in¢a) s odvojivim
naglavkom kabela. Sigurnosni sustav za ljestve mora imati maksimalni kut od 15° od vertikale. Sigurnosni sustav za
ljestve mora biti konfiguriran sa ili bez gornjeg linijskog apsorbera energije. Obje konfiguracije su ispitane i odobrene za
uporabu s Cabloc odvojivim naglavkom kabela.
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2.0
2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

Minimalna temperatura odobrena za odvojivi naglavak kabela, ukljuéujuéi krutu sidrisnu liniju, je -30 °C (-22 °F).

MCabloc odvojivi naglavak kabela mora biti izravno povezan na odobreno remenje za cijelo tijelo s pri¢vrséenim
karabinjerom (slika 2, J). Nemojte upotrebljavati druge uredaje za spajanje osim karabinjera koji se isporucuje s Cabloc
odvojivim naglavkom kabela.

ZAHTJEVI SUSTAVA

USKLADENOST KOMPONENTI I PODSUSTAVA: Ova oprema je namijenjena uporabi iskljucivo s odobrenim
komponentama i podsustavima Odjela za zastitu od pada tvrtke 3M. Uporaba komponenti i sustava (tj. remenja, uzadi, itd.)
koji nisu odobreni moze ugroziti kompatibilnost opreme i utjecati na sigurnost i pouzdanost cjelokupnog sustava. Ako imate
pitanja u vezi instalacije ili prikladnosti opreme za vasu primjenu, obratite se odjelu za zastitu od pada tvrtke 3M.

USKLADENOST SPOJEVA:(Vidjeti Sliku 3)

Spojite karabinjer (A) na prednji D-prsten (B).
SPAJANJE:(Vidjeti Sliku 4)

Kvacice i karabinjeri zastite od pada tvrtke 3M ne smiju se spajati:
A.na D-prsten za koji je spojen drugi spoj.

B.jedno za drugo.

‘ MUvjerite se da su sve spojnice u potpunosti zatvorene i zakljucane.

RAD I UPOTREBA

UPOTREBA CABLOC SUSTAVA: PRIJE SVAKE UPOTREBE pregledajte sustav i naglavak kabela prema odjeljku 5.0.
Potvrdite na oznakama naljepnice je li sustav formalno pregledan u prethodnih godinu dana. NEMOJTE
UPOTREBLIJAVATI nepravilno odrzavan Cabloc sustav i NEMOJTE SE PENJATI po strukturama koje nisu u dobrom
stanju. Pregledajte odvojivi naglavak kabela prema odjeljku 5.3. Pregledajte remenje za cijelo tijelo prema uputama
proizvodaca. Pregledajte Cabloc sigurnosni sustav vertikalnih kabela prema odjeljku 5.4.

ISPLANIRAJTE upotrebu Cabloc sustava prije nego sto pocnete raditi. Razmotrite sve ¢imbenike koji mogu utjecati na
vasu sigurnost prije nego sto pocnete raditi.
® Pobrinite se da je sustav ocijenjen za potrebni broj korisnika.
® Postoje opasnosti kod spajanja i odvajanja sustava. Upotrebljavajte sekundarnu zastitu za zaustavljanje pada.
Osigurajte dostupnost odgovarajucih sidrisnih tocaka, platformi za prizemljenje ili drugih sredstava u to¢kama za
spajanje i odvajanje sustava kako biste omogucili sigurni prijelaz na sustav i sa njega.
® Izmedu korisnikovih stopala i povrsine je potrebno minimalno odstojanje za pad od 2 m (7 stopa). Korisnik mozda
nece biti zasti¢en od udarca od tlo ili prizemljenja tijekom prvih 2 m (7 stopa) uspona ili posljednjih 2 m (7 stopa)
silaska. Prilikom penjanja ili silazenja s bilo kojeg dijela ljestvi koje nisu zasti¢ene Cabloc sustavom upotrebljavajte
ispravne postupke penjanja (npr., drzite 3 tocke kontakta rukama i stopalima).
® Prilikom penjanja upotrebljavajte ispravne sigurnosne postupke. Alate ili opremu nemojte nositi u rukama. Ruke
trebaju biti slobodne za penjanje. Pri¢vrstite predmete kako ne bi pali na penjace ispod vas. Penjite se u skladu sa
svojim sposobnostima. Dugo penjanje zahtijeva da pravite nekoliko pauza tijekom penjanja ili silazenja kako se ne
biste umorili. Tijekom pauza radi odmora koristite odgovaraju¢u opremu za radno pozicioniranje. NEMOJTE SE penjati
u vjetrovitim i losim vremenskim uvjetima.
® Pobrinite se da se samo jedan korisnik penje izmedu vodilica kabela.
SPOJITE ODVOJIVI NAGLAVAK KABELA NA NOSAC KABELA: Pogledajte sliku 2 za identifikaciju komponenti
referiranih u sljedec¢im koracima:
Korak 1. Pozicionirajte naglavak tako da strelica prema gore na naglavku (I) pokazuje u smjeru penjanja prema gore.
(Vidjeti Sliku 5)
Korak 2. Izvucite zatik za otpustanje (G) u njegov najdalji polozaj. (Vidjeti Sliku 6)
Korak 3. Zarotirajte ru¢ku (D) u uspravan polozaj. (Vidjeti Sliku 7)
Korak 4. Zaokrenite naglavak na njegovu bo¢nu stranu i umetnite kabel (A) kroz prorez na prednjoj strani naglavka.
Nakon montiranja kabela u prorez, zarotirajte naglavak u uspravan polozaj. Otpustite ru¢ku (D) kako biste
zakljucali naglavak na kabelu. (Vidjeti Sliku 8)
Korak 5. Prije upotrebe pobrinite se da se zatik za otpustanje nalazi u polozaju zaklju¢ano (gurnut prema unutra).
(Vidjeti Sliku 9)
SPOJITE CABLOC ODVOJIVI NAGLAVAK KABELA NA REMENJE:

M Spojite karabinjer na naglavku (slika 2, J) na prednji D-prsten remenja za cijelo tijelo (slika 1, G) koji je namijenjen
za penjanje po ljestvama. D-prsten je smjesten iznad sredista ravnoteZe korisnika i blizu sredista grudne kosti.

M Remenje za cijelo tijelo treba se propisno podesiti kako bi lagodno pristajao. Nemojte upotrebljavati ako je labavo.
Ako tijekom penjanja ili silaZenja remenje postane labavo, ispravno ga podesite na siguran poloZaj.

M Naglavak i remenje za cijelo tijelo mogu se spojiti prije ili nakon montiranja naglavka na nosac¢ kabela.
M Prilikom spajanja provjerite jesu li vrata karabinjera potpuno zatvorena i zakljuc¢ana.

M Prilikom spajanja naglavka na nosac kabela ili odvajanja s nosaca kabela, upotrebljavajte sekundarnu zastitu od pada
(npr. uZe). Uvjerite se da ste zavrsili spajanje naglavka na kabel prije uklanjanja sekundarne zastite od pada.

M Cabloc odvojivi naglavak kabela nemojte koristiti kao opremu za radno pozicioniranje. Ako je potrebno,
upotrebljavajte ispravnu opremu za radno pozicioniranje.
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M Rukovanje naglavkom tijekom penjanja ili spustanja izlaZze radnika riziku od pada.

PENJANJE: Dok se penjete |jestvama stalno drzite tri to¢ke kontakta (rukama i stopalima). Cabloc odvojivi naglavak
kabela slijedit ¢e penjaca. Nosac kabela se izvlaci iz vodilica kabela (slika 1, D) kako na njih nailazi. Nemojte rukovati ili
uklanjati naglavak iz nosada kabela dok prolazite vodilice kabela ili ako se naglavak zakljuéa.

SILAZENJE: Dok silazite s ljestvi stalno drzite tri to¢ke kontakta (rukama i stopalima). Pustite da Cabloc odvojivi
naglavak kabela ,vodi” penjaca prema dolje. Silazenje izvan poloZaja (npr. pretjerano naginjanje ili nepravilno penjanje)
moze prouzrociti zakljuavanje naglavka na nosac kabela. Ako se naglavak zakljuca, lagano se penjite nagore kako biste
omogucili otklju¢avanje naglavka, a zatim se nastavite spustati niz ljestve. Ponovno povezite nosa¢ kabela u vodilice
kabela nakon prolaska svake vodilice. Nemojte rukovati ili uklanjati naglavak iz nosaca kabela dok prolazite
vodilice kabela ili ako se naglavak zakljuca.

Kada je penjanje zavreno (vidjeti sliku 2):

Korak 1. Uklonite naglavak iz kabela povla¢enjem zatika za otpustanje (G).

Korak 2. Okrenite ruc¢ku (D) u polozaj prema gore i zarotirajte naglavak u smjeru kazaljke na satu.
Korak 3. Naglavak sada moZete ukloniti iz kabela i propisno skladistiti.

4.0 OBUKA

4.1 OBUKA: Korisnici i kupci ove opreme moraju biti obuceni za ispravnu njegu i upotrebu ove opreme kao $to je detaljno
navedeno u ovom priru¢niku. Korisnik i kupac ove opreme snose odgovornost upoznavanja s ovim uputama, poznavanja
radnih karakteristika, ograni¢enja primjene i posljedica nepravilne primjene ove opreme.

Korak 1. Spojite naglavak na odobreni nosac kabela. Koristite remenje za cijelo tijelo i prednji D-prsten i spojite Cabloc
odvojivi naglavak kabela.

Korak 2. Popenjite se na ljestve otprilike tri stope. S objema rukama i stopalima na strukturi za penjanje, savijte koljena
brzim pokretom kao da cete sjesti kako bi simulirali pad i aktivirali naglavak.

Korak 3. Nakon Sto se naglavak zakljuca, pomicite se nagore da zakljucate naglavak. Ponovite korake 2 i 3 nekoliko puta
kako biste se upoznali s radom naglavka.

Korak 4. Spustite se niz ljestve na tlo i odvojite spoj naglavka. Uklonite naglavak s kabela.

5.0 INSPEKCIJA
5.1 UCESTALOST:
Pogledajte sliku 2 kako biste identificirali komponente opisane u sljede¢im smjernicama:

® Prije svake upotrebe: Vizualno pregledajte remenje za cijelo tijelo, Cabloc odvojivi naglavak kabela, Cabloc
vertikalni sustav kabela i strukturu ljestvi. Pomoc¢u smjernica navedenih u odjeljku 5.3 ili 5.4 provjerite sustav
koliko je moguce prije spajanja. Provjerite oznaku sustava (odjeljak 8) kako biste provijerili je li obavljena godisnja
inspekcija. Sustav nemojte upotrebljavati ako sumnjate u njegovo stanje.

® Periodiéne zvaniéne inspekcije: Osim korisnika, stru¢na osoba treba obaviti zvani¢ni pregled Cabloc odvojivog
naglavka kabela, Cabloc vertikalnog sustava kabela i strukture ljestvi najmanje jednom godiSnje!. Pogledajte odjeljke
5.3 i 5.4 za pojedinosti inspekcije. ZabiljeZite rezultate na kraju ovog priruc¢nika.

® Nakon pada: U sluéaju pada s Cabloc vertikalnim sustavom kabela, osim korisnika, stru¢na osoba treba obaviti
formalni pregled cjelokupnog sustava. Tijekom pregleda Cabloc sustava mora se koristiti zasebni sustav
zastite od pada. Pogledati odjeljke 5.3, 5.4 i 5.5. ZabiljeZite rezultate inspekcije u Dnevnik inspekcije i odrzavanja
na kraju ovog priru¢nika.
5.2 Ako inspekcija otkrije nesigurno ili neispravno sstanje, uklonite Cabloc odvojivi naglavak kabela ili
Cabloc vertikalni sustav kabela iz upotrebe. Obratite se ovladtenom servisnom centru radi popravke ili unistenja naglavka.
NE POKUSAVAITE IZVRSITI POPRAVKU BEZ OVLASTENJA. ZabiljeZite rezultate ove inspekcije u Dnevnik inspekcije i
odrzavanja u ovom priru¢niku.
5.3 SMIERNICE ZA INSPEKCIJU - CABLOC ODVOJIVI NAGLAVAK KABELA: Pogledajte sliku 2 kako biste identificirali
komponente opisane u sljede¢im smjernicama:
® Pregledajte ima li na rucki/apsorberu energije/indikatoru pada (stavka D) pregiba, pukotina ili deformacija. Svi
zatvaraci moraju se sigurno spojiti. Rad rucke i brava mora biti slobodan i neometan. Opruge moraju biti u¢vrscéene i
dovoljne snage kako bi povukle ru¢ku prema dolje.
Rucka/apsorber energije/indikator pada ¢e se deformirati ako se koriste za zaustavljanje pada. Slika 15 prikazuje
primjer rucke/apsorbera energije/indikatora pada koji nisu koristeni za zaustavljanje pada (1) i deformirane rucke/
apsorbera energije koji su koriSteni za zaustavljanje pada (2). Ako su ruéka/apsorber energije deformirani,
NEMOJTE IH UPOTREBLJAVATI. Naglavak se mora ukloniti iz upotrebe.

® Pregledajte radi li zatik za otpustanje (stavka G) neometano kako bi se vratio nazad u svoj zaklju¢ani polozaj nakon
otpustanja.

® Pregledajte jesu li brave (stavka H) istrosene. Potvrdite da nema ostec¢enja na bravama.

® Pregledajte rad zapinjace protiv preokretanja (stavka B) kako bi osigurali slobodno kretanje naglavka u sluc¢aju
preokretanja. Mora se rotirati. Ako se ne rotira, uklonite naglavak iz upotrebe.

5.4 SMIERNICE ZA INSPEKCIJU - CABLOC SIGURNOSNI SUSTAV VERTIKALNIH KABELA:Pogledajte upute za
montiranje isporuc¢ene s Cabloc sigurnosnim sustavom vertikalnih kabela (Upute za montiranje sigurnosnih sustava,
Priru¢nik za zastitu od pada tvrtke 3M #5903940) dok obavljate postupke inspekcije navedene u ovom odjeljku.
Tijekom pregleda sustava mora se koristiti zasebni sustav zastite od pada.

1 Struéna osoba: Osoba koja je upoznata s trenutaénim zahtjevima periodi¢nog pregleda, preporukama i uputama koje izdaje proizvodac a koja su primjenjiva na rel-
evantnu komponentu, podsustav ili sustav.
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M Gornji drzaéi:
® Pravilno montiranje pogledajte u Uputama za montiranje Cabloc sigurnosnog sustava vertikalnih kabela, u Priru¢niku
za zastitu od pada tvrtke 3M, #5903940.
® Provjerite ima li vidljivih znakova oStecenja ili korozije. Potrazite pukotine, pregibe ili znakove habanja koji mogu
utjecati na snagu i rad sustava. Provjerite zavare. PotraZite napuknute ili slomljene zavare koji mogu utjecati na
snagu drzaca. Zamijenite dijelove ako pronadete nedostatke.
® Provjerite ima li olabavljenih zatvaraca koji pri¢vrs¢uju gornji drzac na strukturu (vijci, ploce stezaljke, U vijci) ili
zatvaraca koji nedostaju. Ako se zatvaraci olabave, po potrebi ih ponovno pritegnite na nivo okretnog momenta
naveden u Uputama za montiranje isporu¢enim s vasim Cabloc sigurnosnim sustavom vertikalnih kabela.
® Pregledajte naprstak kabela i zavrsetke kada su prisutni.
® Gdje je primjenjivo, pregledajte ima li oSte¢enja na amortizeru. Zamijenite amortizer ako pronadete nedostatke.
M Donji drzaé:
® Pravilno montiranje pogledajte u Uputama za montiranje Cabloc sigurnosnog sustava vertikalnih kabela na ljestvama,
u Priru¢niku za zastitu od pada tvrtke 3M, #5903940.
® Provjerite ima li znakova oStecenja ili korozije. Potrazite pukotine, pregibe ili znakove habanja koji mogu utjecati na
snagu i rad sustava. Zamijenite dijelove ako pronadete nedostatke.

® Provjerite ima li olabavljenih zatvaraca koji pri¢vrs¢uju gornji drza¢ na strukturu ili zatvaraca koji nedostaju. Ako se
zatvaraci olabave, po potrebi ih ponovno pritegnite na nivo okretnog momenta naveden u Uputama za montiranje
isporucenim s vasim Cabloc sigurnosnim sustavom vertikalnih kabela.
® Pregledajte zategnutost sklopa Sipke. Sedlastim kopcama pricvrstite kabel. Provjerite okretni moment sedlastih kopci
od 47 Nm (- 35 funta-stopa). Zamijenite ili pritegnite ako pronadete nedostatke.
M Vodilice kabela:
® Provjerite ima li oStecenja na vodilicama kabela. Pogledajte ima li znakova habanja ili oStecenja na crnom uretanu.
Vodilice kabela trebaju zadrzati kabel i sprijeciti kontakt kabela s ljestvama/strukturom. Vodilice kabela treba postaviti
maksimalno 10 m (32,8 stopa) dalje ili blize po potrebi. Zamijenite dijelove ako pronadete nedostatke.
® Provjerite zatvarace vodilice kabela. Zatvaraci trebaju ucvrstiti vodilicu kabela u svoj polozaj. Pritegnite po potrebi.
M Kabel i zategnutost kabela:
® Pregledajte ima li na kabelu korozije, ureza ili oStecenja koja ¢e utjecati na snagu i ometati hod naglavka kabela po
kabelu. Prije uporabe kabel mora pregledati stru¢na osoba radi ureza ili uvrnutih mjesta na kabelima na ljestvama.
Pregledajte ima li znakova abrazije na ljestvama ili strukturi. Zamijenite kabel ako pronadete nedostatke.
® Pregledajte zategnutost kabela. Kod sustava koji koriste zateznu Sipku s indikatorom zategnutosti, Zlijeb treba biti
vidljiv iznad drZzaca. Kabel treba biti dovoljno zategnut kako bi sprijecio kontakt s ljestvama/strukturom. Po potrebi
ponovno pritegnite kabel. Sustav pritezite dok zlijeb nije vidljiv iznad drzata. Nemojte previse zatezati sustav.
M Naljepnica za montiranje i servisiranje:
® Pregledajte naljepnicu za montiranje i servisiranje. Naljepnica treba biti sigurno zalijepljena i potpuno Citljiva. Datum
montiranja i dozvoljeni broj korisnika na sustavu treba biti jasno oznaéen na naljepnici. Zabiljezite datum inspekcije
na naljepnici nakon zavrsetka inspekcije.
M Ljestve/struktura za penjanje:
® Pregledajte ljestve/strukturu za penjanje na koji se spaja Cabloc sustav. Provjerite je li struktura u dobrom stanju,
uévrécena i sigurna za penjanje. NEMOJTE UPOTREBLJAVATI ako je stanje strukture upitno. Prije uporabe
konzultirajte upute i/ili osoblje upoznato sa strukturom.

6.0 ODRZAVANJE, SERVISIRANJE, SKLADISTENJE

6.1 Pogledajte odjeljak 5.0 radi problema odrzavanja u svezi inspekcije. Ako je nosac kabela tesko zaprljan uljem, mazivom ili
drugim materijama, obriSite ga toplom sapunicom. Kabel obrisite ¢istom i suhom krpom. Nemojte prisilno susiti toplinom.
Nemojte upotrebljavati kiselinu ili kausti¢na sredstva koja mogu ostetiti kabel.
Dodatne postupke odrzavanja i servisiranja treba obaviti ovlasteni servisni centar. Ovlastenje se mora izdati u pisanom
obliku.
Cabloc odvojivi naglavak kabela moze se Cistiti toplom vodom sa sapunom.
Cabloc odvojivi naglavak kabela pohranite u hladnom, suhom i ¢istom okruzenju van direktne sunceve svjetlosti.
Izbjegavajte mjesta gdje su prisutna kemijska isparavanja. Temeljito pregledajte naglavak nakon duljeg skladistenja.

Cabloc sustav prevozite u kuéistu kako biste ga zastitili od posjekotina, vlage ili ultraljubi¢aste svjetlosti. Izbjegavajte
korozivne, pregrijane ili hladne atmosfere.

M Nemojte rastavljati naglavak. Rastavijanje ili mijenjanje Cabloc odvojivog naglavka kabela mozZe dovesti do
ozbiljne povrede ili smrti.

7.0 SPECIFIKACIJE

7.1 Svigornji i donji drzaci, vodilice kabela, nosaci kabela i zatvaraci su napravljeni od pocinéanog ili nehrdajuceg celika.
Po potrebi se obratite zastiti od padova tvrtke 3M za specifikacije materijala. Ako je montiran u skladu s korisnickim
uputama, Cabloc sustav zadovoljava zahtjeve CE oznake (EN353-1:2014+A1:2017).
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8.0 OZNAKE, ID BROJEVI/BROJEVI SERIJE, DATUMI PROIZVODNJE

Naljepnica Cabloc sigurnosnog sustava vertikalnih kabela (vidjeti sliku 10) mora se sigurno zalijepiti i biti potpuno Citljiva:
1. Datum instalacije

. Instalirao/la

. Kontakt broj

. Maksimalni broj upotreba po sustavu

. Duljina sustava

. Minimalna udaljenost izmedu penjaca

. Datum narednog servisiranja

. Serijski broj sustava

. Svi korisnici moraju proc¢i obuku prije penjanja.

10. Sustavi koji se koriste sa ili bez gornjeg apsorbera energije i prihvatljivog kabela za svaku konfiguraciju.

11. Modeli naglavka sigurnosnog sustava vertikalnih kabela koje pokrivaju ove upute.

© 0N U D WN

Sljedece naljepnice Cabloc odvojivog naglavka kabela moraju se sigurno zalijepiti i biti potpuno Citljive:

Naljepnica na slici 11, model 6180200:
1. Broj modela
2. Strelica prema gore

Naljepnica na slici 12, model 6180201
1. Broj modela
2. Strelica prema gore

Naljepnica na slici 13:

1. Smjer tijela naglavka prema gore.

2. Maksimalni (maks.) kapacitet teZine korisnika naglavka kabela i minimalna (min.) potrebna tezina korisnika za siguran rad
naglavka kabela.

3. Prije upotrebe naglavka kabela procitajte korisnicke upute.

4. Vazeli standard, EN353-1:2014+A1:2017: Osobna oprema za zastitu od pada - Oprema za zaustavljanje pada s vodilicama
ukljuéujuéi sidrisnu liniju.

5. CE oznaka, 1019 = VVUU, CE kontrola kvaliteta proizvodnje.

Oznake na slici 14:

1. Broj serije i datum proizvodnje.
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DNEVNIK INSPEKCIJA I ODRZAVANJA, CABLOC ODVOJIVI NAGLAVAK KABELA

SERIJSKI BROJ:

BROJ MODELA:

DATUM KUPOVINE: ‘ DATUM PRVE UPORABE:

DATUM INSPEKCIJE ZABILIJEZENE STAVKE KOREKTIVNE MJERE OBAVLJENO
TIJEKOM INSPEKCIJE ODRZAVANIE

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:




DNEVNIK INSPEKCIJA I ODRZAVANJA, CABLOC SUSTAV

SERIJSKI BROJ:

DATUM KUPOVINE:

DATUM PRVE UPORABE:

DATUM INSPEKCIJE

ZABILIJEZENE STAVKE
TIJEKOM INSPEKCIJE

KOREKTIVNE MJERE

OBAVLJENO
ODRZAVANIJE

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:

Odobrio/odobrila:




BEZPECNOSTNI INFORMACE

Pfed zahéajenim pouzZivani tohoto vertikalniho systému si prosim prectéte, pochopte a dodrzujte veskeré bezpecnostni
informace obsaZené v této pFiruéce. V OPACNEM PRIPADE MUZE DOJIT K VAZNEMU URAZU €I UMRTI.

Tyto pokyny museji byt pfedany uzivateli tohoto zafizeni. Nechte si tyto instrukce pro budouci nahlédnuti.

e

Zamyslene pOI.IZItI:
Tento vertikalni systém je uréen pro pouZiti jako souéast kompletniho systému pro ochranu osob proti padu.

Jiné pouziti jako napfiklad manipulace s materidlem, rekreacni ¢innosti nebo ¢innosti souvisejici se sportem nebo jiné ¢innosti, které
; : o PR . 2 Y . oy T X PO A
nejsou popsany v uzivatelské priruc¢ce, neni schvéleno spolecnosti 3M a muze mit za nasledek vazny uraz ¢i amrti.

Toto zafizeni mohou pouzivat pouze vyskoleni uzivatelé na pracovisti.

/A VAROVANi

Tento systém flexibilniho lana a pevné kolejnice je soucasti systému ochrany osob proti padu. Ocekava se, ze vsichni uzivatelé budou
fadné zaskoleni ohledné bezpecné instalace a provozu jejich systému pro ochranu osob proti padu. Nespravné pouziti tohoto zafizeni
mizZe mit za nasledek vazny araz &i amrti. Pro spravny vybér, provoz, instalaci, Udrzbu a servis nahlédnéte do této uzivatelské
pFiru¢ky a viech doporuceni vyrobce, obratte se na svého nadfizeného nebo kontaktujte technicky servis 3M.

e Pro snizeni rizik spojenych s praci se systémem flexibilniho lana a pevné kolejnice, kterda mohou mit, pokud jim

nezabranite, za nasledek vazny araz ¢i amrti:

- VSechny soudasti systému zkontrolujte pred kazdym pouzitim (alespori jednou ro¢né) a po kazdém padu. Pfi kontrole postupujte
podle uZivatelské pFirucky.

- Pokud kontrola odhali nebezpe¢ny nebo zavadny stav nékteré soucasti systému, vyradte tuto soucast z provozu a zlikvidujte ji.

- Pokud byl systém flexibilniho lana a pevné kolejnice pouZit k jisténi proti padu nebo narazu, musi byt okamzité vyfazen z
provozu, a vSechny soucasti musi byt zkontrolovany kompetentni osobou pfedtim, nez budou znovu pouZity.

- Nepfipojujte se do systému, zatimco probiha jeho instalace.

- Ujistéte se, ze je systém navrzen tak, aby jej mohlo zaroven pouZivat vice osob.

- Pfi rozbalovani lana mize dojit k rychlému rozvinuti. P¥i rozbalovani lana proto dodrzujte pfislu$né bezpecnostni predpisy a
pouzivejte vhodné osobni ochranné pom{icky.

- Pro pfipojeni celotélového postroje pouZivejte pouze schvalené spojky. Nepouzivejte zadna dalsi spojovaci zafizeni.

- Pouzivejte pouze schvélend lana, které jsou uvedena v uzivatelské pfirucce.

- Nenarusujte blokovaci funkci kyvadlového zafizeni/spojky. Zafizeni pouZivejte pouze k pfipojeni do/odpojeni ze systému.

- Béhem lezeni vzdy zachovavejte tfi kontaktni body. Vice informaci o technikach spravného lezeni naleznete v této uzivatelské
prirucce.

- Zajistéte, aby systémy/subsystémy proti pddu sestavené ze soucasti vyrobenych riiznymi vyrobci, byly kompatibilni a spliiovaly
pozadavky platnych norem, véetné ANSI Z359 nebo jinych platnych predpistl, norem nebo pozadavk{ na ochranu proti padu.
Pred pouzitim téchto systém se vzdy poradte s kompetentni a/nebo kvalifikovanou osobou.

e Pro snizeni rizik spojenych s praci ve vy$kach, ktera mohou mit, pokud jim nezabranite, za nasledek vazny uraz & amrti:

- Ujistéte se, Ze vam vas zdravotni stav a fyzicka kondice umozriuji bezpeéné vydrzet veskerou ndmahu spojenou s praci ve
vy$kach. Pokud mate néjaké dotazy tykajici se vasi schopnosti pouzivat toto zafizeni, poradte se se svym |ékafem.

- Nikdy neprekracujte pfipustnou kapacitu vaseho zachytného zafizeni.

- Nikdy neprekracujte maximalni délku volného padu vaseho zachytného zafizeni.

- Nepouzivejte zachytna zafizeni, ktera neprojdou kontrolou pred pouZzitim nebo jinou naplanovanou kontrolou, nebo pokud méate
obavy ohledné vhodnosti zafizeni pro vase pouziti. S pfipadnymi dotazy kontaktujte technicky servis 3M.

- Neékteré kombinace subsystém{ a sou¢asti mohou narugovat provoz tohoto zafizeni. Pouzivejte pouze kompatibilni pFipojeni.
Pokud chcete toto vybaveni pouzivat v kombinaci s jinymi sou¢astmi nebo subsystémy, nez které jsou popsény v této pfirucce,
obratte se na spole¢nost 3M.

- Budte zvlasté opatrni pfi praci u pohybujicich se strojd (nap¥. horni pohon vrtnych plosin), v prostiedi s nebezpedim urazu
elektrickym proudem, s extrémnimi teplotami, chemickym nebezpedim, vybusnymi nebo toxickymi plyny, ostrymi hranami nebo
pod stropnimi materidly, které by mohly spadnout na vas nebo vase zachytné zarizeni.

- Pri praci v prostiedi s vysokymi teplotami pouZzijte zafizeni proti obloukovému vyboji a pro préci za tepla.

- Vyhnéte se povrchiim a pfedmétlim, které mohou poranit uZivatele nebo poskodit zafizeni.

- Pfi préaci ve vyskach zajistéte dostate¢nou délku padu.

- Nikdy své zachytné zafizeni neupravujte ani neméfite. Opravy tohoto zafizeni miize provadét pouze spole¢nost 3M nebo treti
strany s pisemnym opravnénim spolecnosti 3M.

- Pred pouzitim zachytného zafizeni se ujistéte, Ze je zaveden zachranny plan, ktery umoziuje rychlou zachranu, pokud dojde k padu.

- Pokud dojde k padu, okamzité zajistéte pracovnikovi, ktery spadl, Iékafskou pomoc.

- K jisténi proti padu nepouZivejte pas na télo. Pouzivejte pouze celotélovy postroj.

- Minimalizujte riziko vykyvu pfi padu tim, ze budete pracovat co nejblize kotevnimu bodu.

- P¥i 8koleni ohledné tohoto zafizeni musi byt pouZit sekundarni systém zajisténi proti padu, a to takovym zptisobem, ktery
Skoleného pracovnika nevystavi nezddoucimu nebezpedi padu.

- Pfi instalaci, pouzivani nebo kontrole zafizeni/systému vzdy noste vhodné osobni ochranné pomticky.
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POSTUPTE DALE

V této prirucce je popséano, jak pouzivat a provadét udrzbu vertikalniho bezpecnostniho lanového systému Cabloc a odnimatelné lanové
spojky Cabloc. PFirucku je tfeba pouzivat jako soucast koliciho programu zaméstnancl podle pozadavké CE a uchovavat u zafizeni.

M Osoby, kterd provadi instalaci, se musi Fidit pokyny vyrobce bezpeénostnich zafizeni pouzivanych spolu s timto systémem.
M Pred instalaci tohoto zafizeni postupujte podle tohoto ndvodu pro radné uzivani, kontrolu a Gdrzbu tohoto zarizeni.

™ Pokud bude tento produkt proddvan mimo pévodni cilovou zemi, pak prodejce musi tuto pfiru¢ku poskytnout v jazykové
verzi zemé, ve které se bude produkt pouzivat.

™ Pred prvnim pouZitim tohoto zafizeni si zapiste vyrobni identifikaéni Gdaje zafizeni z instalacniho a servisniho Stitku do
Deniku kontrol a udrzby v této pfirucce.

M Po padu je treba prohlédnout spojku a cely systém. Je-li na spojce aktivovan tlumic energie/indikator padu (obrézek 15,
priklad 2), spojka musi byt vyfazena z provozu. Jsou-li na Zebfiku lana skrabance nebo trhliny, lano musi byt pfed dalsim
pouzitim prohlédnuto kompetentni osobou.

ODKAZY NA GLOSAR

Cislované odkazy na glosaF na predni obalce tohoto navodu odkazuji na tyto polozky:

Pokyny pro uZivatele. Maximalni pocet uzivatelll pevného kotviciho systému
(v¢etné odnimatelné lanové spojky).

MinimalIni vaha uZivatele, bez nastrojd a vybaveni,
je 40 kg (88 Ib) a maximalni vaha uzivatele, véetné
nastroju a vybaveni, je 140 kg (310 Ib).

Vertikalni bezpecnostni lanové systémy Cabloc

Pokyny pro uZivatele.

® © O

®
®
@ Standardy.
®

Cislo notifikovaného organu, ktery proved| zkousku CE. Vystrazny symbol.

@ Cislo notifikovaného organu kontrolujiciho vyrobu tohoto OOP.

1.0 POUZITI

1.1 UOCEL: Vertikalni bezpe¢nostni lanové systémy Cabloc (obrazek 1) jsou navrzeny za t¢elem ochrany pracovnikd v pfipadé
padu, a to béhem lezeni po pevnych zebticich nebo podobnych lezeckych konstrukcich. Odnimatelna lanové spojka Cabloc
(obrazky 1 a 2) se nasazuje na Vertikalni bezpecnostni lanovy systém Cabloc. Spojka je navrzena tak, aby zastavila pad
pracovnika v pfipadé padu béhem lezeni po pevném Zzebfiku. Odnimatelnd lanova spojka Cabloc neni urcena k pouZzivani
pFi manipulaci s materidlem. Pouzivejte pouze k stanovenému Géelu.

Modely odnimatelné lanové spojky Cabloc, které jsou popsany v této uzivatelské priruéce:

Cislo dilu Norma Popis
6180200 CE (EN353-1:2014) Odnimatelna lanova spojka Cabloc s karabinou ZP
6180201 CE (EN353-1:2014) Odnimatelna lanova spojka Cabloc s karabinou SS

Systémy Cabloc, které pouzivaji odnimatelnou lanovou spojku Cabloc:

Cislo systému Typ systému | Popis systému

5903940 Svisly Vertikalni bezpec¢nostni lanovy systém Cabloc

Soucasti vertikalniho bezpeénostniho lanového systému Cabloc, obrazek 1

A | Horni konzola D | Vedeni lana G | Predni Gchyt ve tvaru D

B | Lano E | Znacka systému H | Celotélovy postroj

C | Lanova spojka F | Dolni konzola

Soucasti odnimatelné lanové spojky Cabloc, obrazek 2 (“i” je zadni strana spojky, “ii” je pfedni strana spojky)

A | Lano (neni soucast) D | Klika/Tlumi¢ energie/Indikétor padu G | Uvolovaci kolik | 3 | Karabinka

B | Zapadka proti zpétnému otaceni | E | Téleso spojky, predni strana H | Horni vacka K | Identifikacni
Stitek

C | Téleso spojky, zadni strana F | Predni Stitek I | Sipka NAHORU

Typy lan, ktera jsou schvalena pro pouzivani s odnimatelnou lanovou spojkou Cabloc
Cislo lana POPIS
AC300SXX Lano, 8 mm (7 x 19) lano z nerezové oceli podle délky.

AC300GXX Lano, 8 mm (6 x 19) lano z pozinkované oceli podle délky.

1.2 OMEZENI: Odnimatelnd lanové spojka Cabloc musi byt pouzivéna se schvéalenym bezpeénostnim systémem Zebiiku
s 3M ochranou proti padu. Pouzivejte pouze lana o priméru 8 mm s pevnym jadrem s odnimatelnou lanovou spojkou.
Bezpecnostni systém zebfiku musi byt v Ghlu maximalné 15° od svislice.

Minimalni schvélena teplota pro odnimatelnou lanovou spojku, véetné pevného kotviciho systému, je -30°C (-22°F).
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M Odnimatelna lanova spojka Cabloc musi byt pfimo prfipojena ke schvalenému celotélovému postroji s pripojenou karabinou
(obrézek 2, J). NepouZivejte jiné spojovaci prostredky, nez je karabina, ktera je soucasti odnimatelné lanové spojky Cabloc.

POZADAVKY SYSTEMU

KOMPATIBILITA SOUCASTI A DILEICH SYSTEMU: Toto zatizeni je uréeno pro pouziti se schvalenymi soucastmi a
dil¢imi systémy ochrany proti padu spolecnosti 3M. Pouziti neschvalenych soucasti a dil¢ich systémé (napf. postrojt,
bezpeénostnich lan, atd.) mlze ohrozit kompatibilitu zatizeni a pfipadné téZ nepfiznivé ovlivnit bezpe¢nost a spolehlivost
celého systému. Pokud mate dotazy k instalaci nebo zplsobilosti tohoto zafizeni pro vasi aplikaci, obratte se na spole¢nost
3M ochranu proti padu.

KOMPATIBILITA SPOJEK: (Viz obrazek 3)

Pripojte karabinu (A) k pfednimu Uchytu ve tvaru D (B).
SPOJOVANI: (Viz obrazek 4)

Haky s pojistnym perem a karabiny 3M Fall Protection nepFfipojujte:
A. K Gchytlim ve tvaru D, ke kterym je pFipojena dalsi spojka.

B. Navzajem mezi sebou.

‘ M Ujistéte se, Ze jsou vsechny spojky zcela uzavieny a uzamceny.

PROVOZ A POUZIVANT

POUZIVANI SYSTEMU CABLOC: PRED KAZDYM POUZITIM zkontrolujte systém a lanovou spojku tak, jak je uvedeno
v kapitole 5.0 této prirucky. ..

Podivejte se na oznacdeni na Stitku a ovéfte, zda v poslednim roce probéhla oficialni kontrola. NEPOUZIVEJTE systém
Cabloc, ktery neni radné udrzovany, a NELEZTE NA STRUKTURY, které nejsou v dobrych podminkach. Zkontrolujte
odnimatelnou lanovou spojku tak, jak je uvedeno v &asti 5.3 této prirucky. Zkontrolujte celot&lovy postroj podle pokynd
vyrobce. Zkontrolujte vertikalni bezpe¢nostni lanovy systém Cabloc tak, jak je uvedeno v ¢asti 5.4 této prirucky.

NAPLANUITE pouziti systému Cabloc pFedtim, nez zaénete pracovat. NeZ zaénete pracovat, zvazte viechny faktory,

které mohou ovlivnit vasi bezpe¢nost.

e Ujistéte se, Ze je systém urcen pro pozadovany pocet uZivateld.

® Pripojovani/odpojovani z/do systému mize byt vysoce rizikové. Chrafite se pomoci sekundarniho ji$téni proti padu.
Ujistéte se, Ze jsou v misté pripojeni/odpojeni k dispozici kotevni body, plosiny a jiné prostiedky slouzici k zajisténi
bezpeéného pfipojeni/odpojeni z/do systému.

® Povinna minimalni délka padu je 2 m (méfeno od chodidel uZivatele po povrch zemé). UZivatel nemusi byt chranén
pfed padem na zem nebo pied dosednutim v p¥ipadé prvnich 2 metrll vystupu nebo poslednich 2 metrd sestupu.
Béhem vystupu nebo sestupu jakéhokoliv Useku zebfiku, ktery neni chranén systémem Cabloc, dodrzujte pfislusné
predpisy pro lezeni (napf. zachovavejte vzdy tii kontaktni body rukou a nohou).

® Béhem lezeni dodrzujte pfislusné bezpeénostni predpisy. Nedrzte v rukou néstroje nebo vybaveni. BEhem lezeni méjte
prazdné ruce. Pfenasené vybaveni méjte radné zajisténo, aby nedoslo k upusténi na lezce pod vami. Nepfecenujte své
sily. U del$ich Gsek( doporucujeme udélat nékolik zastadvek b&hem vystupu nebo sestupu, aby nedo$lo k vycerpani.
Pfi zastavkach na odpocinek pouZzivejte odpovidajici vybaveni pro nastaveni pracovni pozice. Nelezte v silném vétru
nebo nepfiznivém pocasi.

® Zajistéte, aby mezi voditky byl vzdy pouze jeden lezec.

PRIPOJTE ODNIMATELNOU LANOVOU SPOJKU NA NOSNE LANO: Viz obrazek 2 pro identifikaci sou¢asti uvedenych

v nasledujicich krocich:

Krok 1. Nastavte spojku tak, aby Sipka ,up" (nahoru) na spojce (I) ukazovala smérem vzhiru. (Viz obrazek 5)

Krok 2. Vytahnéte uvolfiovaci kolik (G) do nejzazsi polohy. (Viz obrazek 6)

Krok 3: Otocte kliku (D) do zcela vzpfimené polohy. (Viz obrazek 7)

Krok 4: Otocte spojku na bok a vlozte lano (A) otvorem na pfedni strané spojky. Jakmile je lano vloZzeno do otvoru,

otocte spojku do vzpfimené polohy. (Viz obrazek 8) Uvolnéte kliku (D), aby doslo k zajisténi spojky na lané.
Krok 5. Pred zahdjenim pouzivéani se ujistéte, Ze uvolfiovaci kolik je v zajisténé poloze. (Viz obrazek 9)

PRIPOJTE ODNIMATELNOU LANOVOU SPOJKU K POSTROJI:

™ Pro Upiné upevnéni postroje na télo pripojte karabinu na spojku (obrézek 2, J) k pfednimu lchytu ve tvaru D
(obrézek 1, G), ktery je urcen ke stoupani po Zebriku. Uchyt ve tvaru D se nachazi nad téZistém uZivatele a je umistén
ve stredu nedaleko hrudni kosti.

M Celotélovy postroj by mél byt radné nastaven tak, aby dobre sedél. NepouZivejte, pokud je uvolnény. Pokud se
popruh uvolni béhem vystupu nebo sestupu, spravné sefidte ze zajisténé polohy.

™ Pfipojeni spojky k celotélovému postroji miZe byt provedeno piedtim nebo poté, co byla spojka nainstalovéna na
nosné lano.

M PFi pfipojovani se ujistéte, Ze zamek karabiny je zcela uzavien a uzamdcen.

M Béhem pfFipojovani spojky k nosnému lanu a jejiho odpojovani se chrarite pomoci sekundarniho jisténi proti padu
(napr. bezpecnostnimi lany). Pfedtim, nez odejmete sekundarni jisténi proti padu, se ujistéte, Ze pripojeni spojky k lanu
bylo radné dokonceno.

M Odnimatelnou lanovou spojku Cabloc nepouZzivejte jako vybaveni pro nastaveni pracovni pozice. V pfipadé potieby
pouZijte Fadné vybaveni pro nastaveni pracovni pozice.

‘ M Manipulaci se spojkou béhem vystupu a sestupu vystavujete uZivatele nebezpeci padu. ‘
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VYSTUP: B&hem vystupu po Zebfiku vzdy zachovaveijte tfi kontaktni body (pomoci rukou a nohou). Odnimatelna
Ianova spOJka Cabloc bude nésledovat lezce. Nosné lano bude vyhozeno z voditek (obrazek 1, D), jakmile na né narazi.
ani ji neodpojujte z ho lana béh pFechodu pfes voditka, nebo pokud je

SESTUP: Béhem sestupu po zebfiku postupujte plynule a vzdy zachovéveijte tfi kontaktni body (pomoci rukou a nohou).
Odnimatelnou lanovou spojku Cabloc nastavte tak, aby spolu s lezcem sméfovala dolll. Sestupovani mimo b&znou polohu
(napf. s pFilisnym opirdnim se zady nebo nekoordinované) mlze zplisobit uzamknuti spojky na nosném lané. Pokud se
spojka zamkne, posufite se mirné nahoru, aby se spojka uvolnila a doslo k jejimu odemknuti, a poté pokracujte v sestupu
po zebfiku. Po pfechodu pfes kazdé voditko znovu zasurite nosné lano do voditek lana. PFi pfechodu pfes voditka lana
a v pripadé uzamceni spojky, se spojkou nemanipulujte a ani ji z nosného lana neodstranujte.

Po ukonceni lezeni (viz obrazek 2):

Krok 1. Odpojte spojku z lana vytazenim uvolfiovaciho koliku (G).

Krok 2. Otocte kliku (D) do jeji pIné vzpfimené polohy a spojku otocte ve sméru hodinovych rucicek.
Krok 3: Spojku je pak mozno sundat z lana a nalezité uskladnit.

SKOLENT

SKOLENI: Uzivatelé a kupujici tohoto zafizeni museji byt vyskoleni ke spravné Gidrzbé a pouzivani tohoto zafizeni s
souladu s touto priruckou. Je odpovédnosti kazdého uzivatele a kupujiciho tohoto zafizeni, aby se seznamili s témito
pokyny, provoznimi charakteristikami, omezenimi pro pouziti a disledky nespravného pouziti tohoto zafizeni.

Krok 1. PFipojte spojku k schvadlenému nosnému lanu. PouZijte celotélovy postroj s pfednim Uchytem ve tvaru D a
pfipojte jej k odnimatelné lanové spojce Cabloc.

Krok 2. Vystupte na zebfik do vySe pfiblizné 1 m. Obéma rukama a nohama se pfidrzte konstrukce a rychle poklesnéte
v kolenou do sedu pro napodobeni padu, ¢imz aktivujete spojku.

Krok 3: Jakmile se spojka zamkne, posurite se mirné nahoru, aby se spojka odemkla. Kroky 2 a 3 nékolikrat zopakujte,
az se podrobné seznamite s fungovanim spojky.

Krok 4: Sestupte z zebfiku na zem a odepnéte spojku. Odejméte spojku z lana.

KONTROLA
CETNOST:
Vizte obr. 2 pro uréeni souéasti popsanych v nasledujicich pokynech:

o Pied kazdym pouzitim: Provedte vizualni kontrolu celotélového postroje, odnimatelné lanové spojky Cabloc,
instalace vertikalniho lanového systému Cabloc a konstrukci zebFiku. Pfed pFipojenim provedte diikladnou kontrolu
systému na zakladé pokyn{ v ¢asti 5.3 nebo 5.4. Zkontrolujte Stitek systému (kapitola 8) a ovéite, zda je kazdoroéni
prohlidka aktualni. Pokud mate pochybnosti ohledné stavu systému, nepouzivejte jej.

e Pravidelna oficialni kontrola: Oficidlni kontrola odnimatelné lanové spojky Cabloc, instalace vertikalniho lanového
systému Cabloc a konstrukce Zebiiku musi byt provedena alespori jednou ro¢né kompetentni osobou, a to jinou nez
je uzivatel t&chto systéml. Podrobné informace o této kontrole naleznete v &asti 5.3 a 5.4. Vysledky zaznamenejte na
konci této prirucky.

® Dojde-li k padu: V pfipadé padu pfi pouZzivani vertikalniho lanového systému Cabloc musi byt provedena oficidlni
kontrola celého systému kompetentni osobou, a to jinou nez je uZivatel tohoto systému. Béhem kontroly systému
Cabloc musi byt pouzit samostatny systém ochrany proti padu. Vice informaci najdete v ¢asti 5.3, 5.4 a 5.5.
Vysledky kazdé oficidlni kontroly zapisujte do Deniku kontrol a GdrZzby na konci této prirucky.

Pokud kontrola odhali nebezpeény nebo vadny stav, vyradte odnimatelnou lanovou spojku Cabloc

nebo vertikalni bezpe¢nostni lanovy systém Cabloc z provozu. Pro opravu spojky se obratte na autorizované servisni

stfedisko nebo spojku zlikvidujte. NEPOKOUSEJTE SE O NEAUTORIZOVANE OPRAVY. Vysledky této kontroly zapiste do

Deniku kontrol a Gdrzby v této pfirucce.

NAVOD KE KONTROLE - ODNIMATELNA LANOVA SPOJKA CABLOC: Vizte obr. 2 pro uréeni soudasti popsanych v

nasledujicich pokynech:

® Zkontrolujte, zda na klice/tlumici energie/indikatoru padu (polozka D) nejsou ohnuti, praskliny nebo jiné deformace.
VSechny upevnovaci prvky musi byt bezpec¢né pripevnény. Ovladani kliky a vacek musi byt volné a plynulé. Pruziny
museji byt bezpe¢né a dostate¢né pevné, aby se klika dala zatadhnout dold.

Pokud byla klika/tlumi¢ energie/indikator padu pouzit(a) k jisténi proti padu dojde k jeji/jeho deformaci. Obrazek
15 uvadi priklad kliky/tlumice energie/indikatoru padu, které nebyly pouzity k jisténi proti padu (1) a priklad kliky/
tlumice energie/indikatoru padu, které byly pouZity k jiSténi proti padu a jsou deformovany (2). Pokud jsou klika/
tlumié energie/indikator padu zdeformovany, NEPOUZIVEJTE JE. Spojka musi byt vyfazena z provozu.

® Zkontrolujte uvolfiovaci kolik (poloZka J), zda se da plynule ovladat a zda po uvolnéni zapadne zpét do zajisténé
polohy.

® Zkontrolujte, zda nejsou opotfebeny vacky (polozka H). Ovéfte, ze vacky nejsou poskozeny.

® Zkontrolujte, zda se zapadka proti zpétnému otaceni (polozka B) volné pohybuje, kdyZ je spojka obracena. Musi se
otacet. Pokud se neotdci, vyfadte spojku z provozu.

NAVOD KE KONTROLE - VERTIKALNI BEZPECNOSTNI LANOVY SYSTEM CABLOC: Béhem kontroly dle

pokyn{ uvedenych v této ¢asti miZete rovnés konzultovat pokyny pro instalaci dodané spole¢né s vasim vertikalnim

bezpeénostnim lanovym systémem Cabloc (Pokyny pro instalaci bezpe¢nostnich systémd, manuél spole¢nosti 3M Fall

Protection #5903940).

Béhem kontroly systému musi byt pouZit samostatny systém ochrany proti padu.
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M Horni konzoly:

® Pro spravnou instalaci nahlédnéte od pokyn{ pro instalaci vertikalnich bezpeénostnich lanovych systém{ Cabloc od
spolecnosti 3M Fall Protection, manual spole¢nosti 3M Fall Protection #5903940.

® Zkontrolujte pfitomnost viditelného poskozeni nebo koroze. Hledejte praskliny, ohnuti ¢i opotfebeni, které by mohly
mit vliv na vykon a provoz systému. Zkontrolujte svary. Hledejte prasklé nebo nalomené svary, které by mohly mit
vliv na silu konzoly. Poskozené souéasti vymérite.

® Zkontrolujte, zda nejsou upeviiovaci prvky, které uchycuji horni konzoli na konstrukci, uvolnéné nebo zda nechybi
(8rouby, spojovaci svorky, U-srouby). Jsou-li upeviiovaci prvky uvolnény, utdhnéte je podle potfeby na Grovné uvedené
v pokynech pro instalaci, které byly dodany spole¢né s vasim vertikalnim bezpec¢nostnim lanovym systémem Cabloc.

® Zkontrolujte ocnici lana a zapustku, pokud jsou souéasti systému.

® Zkontrolujte, zda neni tlumi¢ narazu poskozen. Pokud je tlumi¢ ndrazu poskozen, vymérite jej.

¥ Dolni konzola:

® Pro spravnou instalaci nahlédnéte od pokyn{ pro instalaci vertikalnich bezpeénostnich Zebfikovych lanovych systém
Cabloc od spolecnosti 3M Fall Protection, manual spole¢nosti 3M Fall Protection #5903940.

® Zkontrolujte pritomnost poskozeni nebo koroze. Hledejte praskliny, ohnuti & opotfebeni, které by mohly mit vliv na
vykon a provoz systému. Poskozené soucasti vymeérite.

° ZkontroIUJte zda nerou upevnovaci prvky, které uchycuji doini konzoli na konstrukci, uvolnéné nebo zda nechybi.
Jsou-li upevriovaci prvky uvolnény, utdhnéte je podle potfeby na urovné uvedené v pokynech pro instalaci, které byly
dodany spolec¢né s vasim vertikalnim bezpecnostnim lanovym systémem Cabloc.

® Zkontrolujte upevnéni tazné tyce. Ujistéte se, ze sedlové svorky pevné drzi lano. Zkontrolujte utahovaci moment na
sedlovych svorkach - 35 ft. Ibs. (47 N-m). V pfipadé poskozeni, provedte utazeni nebo soucasti vyménte.
M Voditka:
® Zkontrolujte, zda nejsou voditka poskozena. Hledejte opotiebeni nebo poskozeni az na ¢erny polyuretan. Voditka
pridrzuji lano a brani jeho kontaktu s ZebFikem/konstrukci. Vzdalenost mezi voditky nesmi presdhnout 10 metrdl, nebo
kratsi vzdalenost, je-li to vyZzadovano. Poskozené soudasti vyménte.
® Zkontrolujte upeviiovaci prvky voditek. Upeviiovaci prvky maji zajistovat uchyceni voditek. V pfipadé potfeby
provedte jejich utazeni.
M Lano a napéti lana:
® Zkontrolujte, zda lano nerezavi, nema trhliny nebo jind poskozeni, kterd by mohla ovlivnit jeho pevnost a zabranit
hladkému pohybu spojky po lané. Jsou-li na Zebfiku lana skrabance nebo trhliny, lano musi byt pfed dal$im pouZitim
prohlédnuto kompetentni osobou. Zkontrolujte, zda nenese znamky odirani o zebfik nebo konstrukci. V pripadé
poskozeni lana, provedte jeho vyménu.
® Zkontrolujte napéti lana. U systémd, které pouzivaji taznou ty¢ s indikatorem napéti, by mél byt drazka viditelna nad
konzolou. Lano by mélo byt dostate¢né napjaté, aby nedochazelo ke kontaktu s zebrikem/konstrukci. V pfipadé potieby
napéti lana upravte. Utdhnéte systém tak, aby byla drazka viditelnd nad konzolou. Napéti systému nesmi byt pFiliSné.
M Instalace a servisni stitek:
® Zkontrolujte instalaci a servisni Stitek. Stitek musi byt pevné namontovan a byt pIné &itelny. Na Stitku musi byt
zfetelné uvedeno datum instalace a pocet osob, které mohou systém pouzivat. Po dokonceni kontroly na Stitek
napiste datum této kontroly.
¥ Zebfikové/lezecké konstrukce:
® Zkontrolujte zebfikové/lezecké konstrukce, ke kterym je systém Cabloc pfipojen. Ujistéte se, ze konstrukce je v
dobrém stavu, bezpe¢na a vhodna k lezeni. Pokud mate o stavu konstrukce pochybnosh, NEPOUZIVEJTE JI.
Pfed pouzitim této konstrukce si prectéte pokyny a/nebo kontaktujte osoby, které jsou s pouzivanim této konstrukce
obeznameny.

6.0 UDRZBA, SERVIS A SKLADOVANI

6.1 Vice informaci ohledné kontroly Udrzby naleznete v kapitole 5.0. Pokud dojde k znecisténi tazného lana olejem, mazem,
barvou nebo jinou latkou, ocistéte jej teplou mydlovou vodou. Lano otfete ¢istym, suchym hadfikem. Nesuste umélym
teplem. Nepouzivejte kyseliny nebo ziravé chemikalie, které by mohly lano poskodit.

Dals$i udrzbové a servisni postupy museji byt vykonany autorizovanym servisnim stfediskem. Povéfeni stfediska musi byt
ucinéno v pisemné formé.

Odnimatelnou lanovou spojku Cabloc mézete ocistit teplou mydlovou vodou.

Odnimatelnou lanovou spojku Cabloc ulozte na chladném, suchém a ¢istém misté mimo dopad pfimého slune¢niho
zéafeni. Vyvarujte se uloZzeni na mistech, kde se vyskytuji vypary z chemikalii. Po del$im skladovani spojku diikladné
prekontrolujte.

Systém Cabloc prepravujte v obalu, aby byl chranén pfed poskrabanim, vihkosti a ultrafialovym zarenim. Chrarite pred
nadmérné nizkymi ¢i vysokymi teplotami nebo Ziravou atmosférou.

™ Neprovadéjte demontéz spojky. DemontdZ nebo poruseni odnimatelné lanové spojky Cabloc mdZe mit za
ndsledek vazné zranéni nebo usmrceni.
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7.0
7.1

8.0

TECHNICKY POPIS

VsSechny horni a dolni konzoly, voditka, tazna lana a upeviovaci prvky jsou vyrobeny z pozinkované nebo nerezové oceli.
Pro podrobné informace o materidlech kontaktujte spole¢nosti 3M Fall Protection. Systém Cabloc, ktery je nainstalovan s
souladu s uzivatelskou pFiruékou spliiuje pozadavky CE (EN353-1:2014+A1:2017).

STITKY, IDENTIFIKACNI A SERIOVA CISLA, DATA VYROBY

Stitek vertikalniho bezpe¢nostniho lanového systému Cabloc (viz obrazek 10) musi byt pevné namontovan a plné ¢&itelny:

1.

© 0N UDAWN

Datum instalace

. Instalaci proved|

. Kontaktni ¢islo

. Max. pocet uzivatell systému

. Délka systému

. Min. vzdalenost mezi lezci

. Datum pristiho servisu

. Sériové &islo systému

. VSichni uZivatelé musi byt pied zahdjenim lezeni pIné proskoleni.

10. Systémy, které jsou vyuzivény s i bez vrchniho tlumice energie a vhodnym lanem pro kazdé nastaveni.

11

. Modely spojky vertikélniho bezpe¢nostniho lanového systému, které jsou popsané v této uzivatelské prirucce.

Nasledujici Stitky Odnimatelné lanové spojky Cabloc musi byt pevné namontovany a byt piné citelné:
Stitek na obrazku 11, Model 6180200:

1.
2.

Cislo modelu
Sipka nahoru

Stitek na obrazku 12, Model 6180201

1.
2.

Cislo modelu
Sipka nahoru

Stitek na obrazku 13:
1. Orientace télesa spojky pomoci Siky NAHORU.

2.

3.
4.

5.

Maximalni (Max) nosnost uZivatele lanové spojky a minimalni (Min) vaha uZivatele pozadovana pro bezpecné pouzivani
lanové spojky.

Pred zahdjenim pouzivéni lanové spojky si peclivé prectéte pokyny pro uzivatele.

Platnd norma, EN353-1:2014+A1:2017: Osobni zafizeni pro zamezeni padu - Pohyblivé jisténi proti padu vybavené
kotvicim systémem.

Oznaceni CE, 1019 = VVUU, notifikovany organ, ktery provedl| typovou zkousku CE.

Oznaceni na obrazku 14:
1. Cislo Sarze a datum vyroby.

34



DENiK KONTROL A UDRZBY, ODNIMATELNA LANOVA SPOJKA CABLOC

SERIOVE CisLoO:

CiSLO MODELU:

DATUM ZAKOUPENI:

DATUM PRVNIHO POUZITI:

DATUM KONTROLY

POZNAMKYKE
KONTROLNiM ZJISTENIM

NAPRAVNA OPATRENI

PROVEDENA UDRZBA

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvélil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvélil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:




DENiK KONTROL A UDRZBY, SYSTEM CABLOC

SERIOVE CisLO:

DATUM ZAKOUPENI: DATUM PRVNIHO POUZITI:

DATUM KONTROLY POZNAMKYKE | NAPRAVNA OPATRENI | PROVEDENA UDRZBA
KONTROLNIM ZJISTENIM

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvlil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvlil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvlil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvlil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:




SIKKERHEDSOPLYSNINGER

Laes alle sikker ger i denne brug ing, og sgrg for, at du forstar og folger disse, for du bruger dette
vertikale system. UNDLADELSE HERAF KAN MEDFQRE ALVORLIG PERSONSKADE ELLER D@DSFALD.

Disse anvisninger skal udleveres til brugeren af udstyret. Opb denne vejledning til senere brug.

Anvendelsesformal:
Dette vertikale system er beregnet til brug som en del af et komplet personligt faldsikringssystem.

Enhver anden brug end denne, herunder eksempelvis materialehdndtering, rekreative eller sportslige aktiviteter eller andre aktiviteter,
der ikke er beskrevet i produktvejledningen, er ikke godkendt af 3M og kan medfgre alvorlig skade eller dgd.

Denne anordning mé& kun benyttes af uddannede brugere til anvendelse pé arbejdspladsen.

/A\ ADVARSEL

Dette fleksible kabel-/skinnesystem er en del af et personligt faldsikringssystem. Det forventes, at alle brugere er fuldt uddannet i sikker
installation og drift af deres personlige faldsikringssystem. Misbrug af denne anordning kan medfgre alvorlig skade eller dgd. Se
denne produktvejledningen inklusive alle producentens anbefalinger, tal med en vejleder eller kontakt 3M’s tekniske service vedrgrende
korrekt valg, drift, installation, vedligeholdelse og servicering.

. For at reducere de risici, der er forbundet med at arbejde med et fleksibelt kabel-/ski y , som, hvis de ikke

undgés, kan medfgre alvorlig skade eller ded, skal du:

- Efterse alle komponenter i systemet for hver brug, mindst én gang om 8ret og efter et eventuelt fald. Efterse systemet i
overensstemmelse med produktvejledningen.

- Hvis eftersynet afslgrer en usikker eller defekt tilstand i et af systemets komponenter, skal komponenten fjernes fra brug og
destrueres.

- Et fleksibelt kabel-/skinnesystem, som har vaeret genstand for faldstandsning eller kraftp8virkninger fra stegd, skal gjeblikkeligt
fjernes fra brug, og alle komponenter skal efterses af en kompetent person, for det bruges igen.

- Forbind ikke til systemet, mens det er ved at blive monteret.

- Serg for, at systemet er korrekt vurderet for antallet af samtidige brugere.

- N&r kablet udpakkes, kan den rulle sig hurtigt ud. Benyt de relevante sikkerhedsprocedurer og passende personligt
beskyttelsesudstyr, nér kablet udpakkes.

- Brug kun godkendte konnektorer til at fastggre faldselen til systemet. Brug ikke yderligere tilkoblingsanordninger.
- Brug kun kabler, der er angivet og godkendt i produktvejledningen.
- Grib ikke ind i spole-/muffeanordningens I8sefunktion. H&ndter kun anordningen for at fastgore og frigere det fra systemet.

- Serg altid for at have tre kontaktpunkter, ndr du klatrer. Se produktvejledningen for yderligere oplysninger om korrekt
kravleteknik.

- Sgrg for, at faldsikringssystemer/-undersystemer, der er samlet fra komponenter, der er fremstillet af forskellige fabrikanter, er
kompatible og opfylder kravene i relevante standarder, inklusive ANSI Z359 eller andre gaeldende regulativer, standarder for eller
krav til faldbekyttelse. Ops@g altid en kompetent og/eller kvalificeret person, fgr du anvender disse systemer.

. For at reducere risici i forbindelse med hgjdearbejde, som, hvis de ikke undgds, kan medfgre alvorlig skade eller dgd,
skal du:

- Tilsikre, at dit helbred og din kondition gegr dig i stand til at kunne modst8 alle de kreefter, der er forbundet med hgjdearbejde, p&
en sikker made. Radfgre dig med din lzege, hvis du har spgrgsmél vedrgrende din evne til at bruge dette udstyr.

- Aldrig overstige den tilladte kapacitet for dit faldsikringsudstyr.

- Aldrig overstige den maksimale faldafstand fra dit faldsikringsudstyr.

- Brug ikke faldsikringsudstyr, som ikke virker ved forudgaende brug eller planlagte inspektioner, eller hvis du er bekymret for
udstyrets brug eller egnethed til det tilsigtede form&l. Kontakt 3M’s tekniske service med eventuelle spargsmal.

- Kombinationer med visse delsystemer og komponenter kan forstyrre driften af dette udstyr. Brug kun kompatible forbindelser.
R&dfer dig med 3M, for du bruger dette udstyr sammen med andre komponenter eller delsystemer end dem, der er beskrevet
i brugsanvisningen.

- Veer szrligt forsigtig, ndr du arbejder i naerheden af maskiner, som bevaeger sig (f.eks. gverste drev pd olieplatforme), elektrisk
kortslutning, ekstreme temperaturer, kemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter eller under overliggende
materialer, som kan falde ned pé& dig eller dit faldsikringsudstyr.

- Brug Arc Flash eller Hot Works (dvs. passende beskyttelses)-anordninger, ndr du arbejder i miljger med ekstrem varme.

- Undga overflader og genstande, som kan beskadige brugeren eller udstyret.

- Sporg for tilstraekkelig faldafstand ved hgjdearbejde.

- Faldsikringsudstyret ma aldrig modificeres eller zendres. Kun 3M eller af 3M skriftligt bemyndigede parter ma foretage
reparationer p& udstyret.

- Fer brug af faldsikringsudstyret skal du sgrge for at have en redningsplan, som muligger hurtig redning i tilfselde af fald.
- Huvis der sker et fald, skal der straks sgges laegehjeelp for den faldne arbejder.

- Brug ikke et kropsbeelte til anvendelser, der involverer faldsikring. M& kun benyttes med komplet kropssele.

- Svingfald kan minimeres ved s& vidt muligt at arbejde lige under forankringspunktet.

- Hvis der gves med denne anordning, skal der benyttes sekundaert faldbeskyttelsesudstyr pa en sddan made, at lzerlingen ikke
udsaettes for utilsigtet faldrisiko.

- Brug altid passende personlige vaernemidler under installation, brug eller inspektion af enheden/systemet.
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FORORD

Denne vejledning beskriver brug og vedligeholdelse af det lodrette Cabloc-kabelsikringssystem og den aftagelige Cabloc-kabelmuffe.
Den bgr bruges som en del af et medarbejdertreeningsprogram, som pékreevet af CE, og skal opbevares sammen med udstyret.

M Montorer skal lzese og folge fabrikantens anvisninger til det sikkerhedsudstyr, der bruges sammen med dette system.

M Folg disse anvisninger med hensyn til korrekt brug, inspektion og vedligeholdelse af dette udstyr, for udstyret monteres.

M Hvis dette produkt videresalges uden for det oprindelige modtagerland, skal forhandleren sgrge for vejledning i brug,
vedligeholdelse, regelmaessigt eftersyn og reparation p8 sproget i det land, hvor produktet skal bruges.

™ Inden dette udstyr tages i brug, find da produktidentifikationsoplysningerne p& monterings- og servicemeerkatet og notér
dem i Inspektions- og vedligeholdelsesloggen i denne vejledning.

M Muffe og system skal efterses efter et fald. Hvis den energiabsorberende komponent/faldindikatoren p8 muffen aktiveres
(figur 15, eks. 2), skal muffen tages ud af drift. Hvis stigens kabel har ridser eller kneek, skal kablet efterses af en kvalificeret
person fgr anvendelse.

HENVISNINGER TIL ORDLISTE

De nummererede ordlistehenvisninger pa forsiden af denne vejledning henviser til falgende ting:

Brugsanvisning. Uelastisk ankerline, inklusive aftagelig kabelmuffe,
maksimalt antal systembrugere.

Den mindste brugervaegt, eksklusive vaerktgj og udstyr,
er 40 kg. (88 Ibs) og den maksimale brugervaegt,
inklusive vaerktgj og udstyr, er 140 kg. (310 Ibs).

Lodret Cabloc-kabelsikringssystemer.

Standarder. Lees brugervejledningen.

Nummer pa bemyndiget organ, der udforte CE-test.

® ®© O

Advarselstegn.

OO O

Nummer pd bemyndiget institution, der kontrollerer
fremstillingen af denne PPE.

1.0 ANVENDELSE

1.1 FORMAL: Cabloc fleksible kabelsikringssystemer (figur 1) er skabt til at beskytte en arbejder i tilfeelde af fald fra
fastgjorte stiger eller lignende klatrestativer. Den aftagelige Cabloc-kabelmuffe (figur 1 og 2) fastggres til et lodret Cabloc-
kabelsikringssystem. Muffen er skabt til at stoppe arbejderens fald i tilfaelde af fald fra en fastgjort stige. Den aftagelige
Cabloc-kabelmuffe er ikke beregnet ved brug til materialehdndtering. Anvendes kun til det beregnede formal.

Aftagelige Cabloc-kabelmuffemodeller deekket af denne vejledning:

Delnummer Standard Beskrivelse
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Aftagelig Cabloc-kabelmuffe med ZP-karabinhage
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) | Aftagelig Cabloc-kabelmuffe med SS-karabinhage
Cabloc-systemer, der bruger den aftagelige Cabloc-kabelmuffe:
Systemvejledni Systemtype | Systembeskrivelse

5903940 Lodret Lodret Cabloc-kabelsikringssystem
Komponenter til det lodrette Cabloc-kabelsikringssystem, figur 1
A | Topbeslag D | Kabelskinne G | D-ring pa forsiden
B | Kabel E | Systemmeerkat H | Helkropssele
C | Kabelmuffe F | Bundbeslag

Cabloc-komponenter til aftagelig kabelmuffe, figur 2 ("i" er bagsiden af muffen, "ii" er forsiden af muffen)

A | Kabel (ikke komponent) | D Handtag / energiabsorberende G | Udlgsningsstift J | Karabinhage
komponent / faldindikator
B | Antiinversionspal E | Forside af muffelegeme H | @vre bgjle K | ID-meerkat
C | Bagside af muffelegeme | F | Frontmaerkat I | Pil indikerer "denne
side OP"
Kabeltyper godkendt til brug med den aft lige Cabloc-kabelmuffe
Kabeldelnummer BESKRIVELSE
AC300SXX Kabel, 8 mm 7 x 19 rustfrit stalkabel efter lzengde.
AC300GXX Kabel, 8 mm 6 x 19 galvaniseret stalkabel efter laengde.

1.2 BEGRANSNINGER: Det aftagelige Cabloc-kabelmuffe skal bruges med et 3M Fall Protection-godkendt
stigesikringssystem. Brug kun staerke kernekabler med en diameter p4 8 mm (5/16") sammen med den aftagelige
kabelmuffe. Stigesikringssystemet m& maks. have en vinkel pd 15° fra lodret overflade.

Den aftagelige kabelmuffe, inklusive en uelastisk ankerline, er godkendt til en temperatur p& -30° C (-22° F), men ikke
koldere.
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2.0
2.1

2.2

2.3

3.1

3.3

3.4

M Den aftagelige Cabloc-kabelmuffe skal veere direkte forbundet med en godkendt helkropssele med den fastgjorte
karabinhage (figur 2, J). Undlad at bruge andre forbindelseanordninger end den karabinhage, der er del af den
aftagelige Cabloc-kabelmuffe.

SYSTEMKRAV

KOMPONENTER OG DELSYSTEMERS KOMPATIBILITET: Dette udstyr er beregnet til brug med 3M Fall Protection-
godkendte komponenter og delsystemer. Brugen af ikke-godkendte komponenter og delsystemer (fx seler og liner) kan
bringe udstyrets kompatibilitet i fare og kan pavirke det samlede systems sikkerhed og palidelighed. Kontakt 3M Fall
Protection, hvis du har spgrgsm&l om monteringen af dette udstyr eller dets egnethed til din anvendelse.

KONNEKTORKOMPATIBILITET: (Se figur 3)

Forbind karabinhage (A) til D-ring p& forsiden (B).
FORBINDELSER: (Se figur 4)

3M Fall Protections-snapkroge og -karabinhager ma ikke forbindes:
A. Til en D-ring, som en anden konnektor er fastgjort til.

B. Til hinanden.

‘ ™ Sgrg for, at alle konnektorer er helt lukkede og I8ste.

BETJENING OG BRUG

BRUG AF CABLOC-SYSTEMET : INDEN HVER BRUG efterse systemet og den aftagelige kabelmuffe i henhold til
afsnit 5.0. Kontrollér pd maerkaterne, at systemet er blevet korrekt efterset inden for det sidste ar. ANVEND IKKE et
ikke korrekt vedligeholdt system fra Cabloc og KLATR IKKE PA en konstruktion, som ikke er i god stand. Efterse den
aftagelige kabelmuffe i henhold til afsnit 5.3. Efterse helkropsselen i overensstemmelse med fabrikantens anvisninger.
Inspicer det lodrette Cabloc-kabelsikringssystem i overensstemmelse med afsnit 5.4.

PLANLZAEG din brug af Cabloc-systemet, fgr du pdbegynder arbejdet. Tag alle faktorer, der har indflydelse pa din

sikkerhed, i betragtning, fer du pdbegynder arbejdet.

® Sgrg for, at systemet er vurderet til det kraevede antal brugere.

® Der er farer forbundet med til- og frakobling af systemet. Brug sekundeer faldsikringsbeskyttelse. Sgrg for, at der er
tilstreekkelige forankringspunkter, landingsplatforme eller andre midler tilstede ved til- og frakoblingspunkter for at
muligggre sikker overgang til og fra systemet.

® Der kraeves en minimumsfaldafstand pd 2 m (7 fod) mellem brugerens fgdder og overfladen derunder. Brugeren er
muligvis ikke beskyttet mod at ramme jorden eller at lande under de fgrste 2 meters opstigning (7 fod) eller de sidste
2 meters nedstigning (7 fod). Anvend passende klatreteknikker (fx hold tre kontaktpunkter med haender og fodder),
n8r du kravler op eller ned ad dele af stigen, som ikke er beskyttet af Cabloc-systemet.

® Anvend passende sikkerhedsteknikker ved klatring. Baer ikke veerktgj eller udstyr i haenderne. Hold haenderne fri til
klatring. Fastger alle genstande, du matte baere, for at undgd at tabe dem p8 klatrere nedenunder. Klatr efter egne
evner Laengere klatring kan kraeve adskillige hvilepauser under op- eller nedstigning for at undgd udmattelse. Anvend
passende udstyr til arbejdspositionering for pauser. KRAVL ikke i kraftig blaest eller hardt vejr.

® Sgrg for, at kun en bruger klatrer mellem kabelskinnerne.

FORBIND DEN AFTAGELIGE KABELMUFFE TIL BAEREKABLET: Se figur 2 for identifikation af komponenter, der er

henvist til i falgende trin:

Trin 1. Placér muffen, s& pilen, der markerer "op" pd muffen (I), peger i opadgdende retning.

(Se figur 5)

Trin 2. Treek udlgserstiften (G) til den yderste position. (Se figur 6)

Trin 3. Drej handtaget (D) til helt lodret position. (Se figur 7)

Trin 4. Drej muffen p8 siden, og indsaet kablet (A) gennem 8bningen foran pd muffen. Roter muffen til lodret, efter

kablet er blevet installeret i abningen. (Se figur 8) Giv slip pd handtaget (D) for at I1dse muffen p& kablet.
Trin 5. Sgrg for, at udlgsningsstiften er i I3st position inden brug. (Se figur 9)

FORBIND DEN AFTAGELIGE CABLOC-KABELMUFFE TIL SELEN:

M Fastger karabinhagen til muffen (figur 2, J) p& D-ringen p8 forsiden af helkropsselen (figur 1, G) beregnet til klatring
pé stiger. D-ringen sidder over brugerens tyngdepunkt og centralt placeret naer brystbenet.

™ Den fulde kropssele bor justeres korrekt for en god pasform. M& ikke anvendes hvis lgs. Hvis selen bliver lgs under
opstigning eller nedstigning, justeres korrekt fra en sikret position.

™ Forbindelse mellem basningen og hele kropselen kan ske for eller efter at basningen er monteret p8 baerekabel.
M Ved forbindelse, sorg for at karabinhageleddet er helt lukket og I8st.

M Anvend sekundeer faldsikring (fx line), mens muffen fastgeores til eller losnes fra baerekablet. Sorg for at forbindelsen
mellem muffe og kabel er fuldstaendig, for sekundeer faldsikring fjernes.

M Anvend ikke den aftagelige Cabloc-kabelmuffe som udstyr til arbejdspositionering. Anvend passende udstyr til
arbejdspositionering, n8r det er nodvendigt.

‘ ™ H8ndtering af muffen under op- eller nedstigning udszetter arbejderen for faldrisiko.
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5.4

OPSTIGNING: Under opstigning ad stigen klatres hele tiden med tre kontaktpunkter (med haender og fgdder). Den
aftagelige Cabloc-kabelmuffe vil fglge efter klatreren. Baerekablet snapper ud af kabellederne (figur 1, D), efterhdnden
som de rammes. Undlad at h&ndtere eller fjerne muffen fra baerekablet, mens kabellederne p es, eller hvis
muffen ldser sig fast.

NEDSTIGNING: Under nedstigning ad stigen klatres forsigtigt nedad hele tiden med tre kontaktpunkter (med haender
og fgdder). Lad den aftagelige Cabloc-kabelmuffe "fgre" klatreren ned. Hvis der klatres nedad ude af stilling (fx ved
overdreven tilbageleaening eller ustabil klatring), kan muffen fastldses pa baerekablet. Hvis muffen fastldses, klatres

en anelse opad for lade muffen ggre sig fri, og der fortsaettes med at klatre ned ad stigen igen. Fastger baerekablet til
kabellederne igen efter at have passeret hver kabelleder. Undlad at hdndtere eller fjerne muffen fra baerekablet,
mens kabellederne passeres, eller hvis muffen laser sig fast.

N&r klatringen er overstdet (se figur 2):

Trin 1. Fjern muffen fra kablet ved at traekke i udlgserstiften (G).

Trin 2. Drej hdndtaget (D) til helt lodret position, og roter muffen i urets retning.
Trin 3. Muffen kan nu fiernes fra kablet og opbevares pa korrekt vis.

UDDANNELSE

UDDANNELSE: Brugere og kgbere af dette udstyr skal vaere traenet i den korrekte pleje og brug af dette udstyr

som anvist i denne vejledning. Ansvaret for at sikre, at de er bekendte med disse anvisninger, funktionsegenskaber,
anvendelsesbegraensninger og konsekvenserne ved forkert brug af dette udstyr, p8hviler brugeren og kgberen af dette
udstyr.

Trin 1. Fastger muffe til godkendt baerekabel. Anvend en helkropssele med D-ring pa forsiden og fastger til den
aftagelige Cabloc-kabelmuffe.

Trin 2. G8§ cirka en meter op ad stigen. Med b&de haender og fodder pd klatrestrukturen bgj knaeene i en hurtig
siddebevaegelse for at simulere et fald og aktivere muffen.

Trin 3. Bevaeg dig opad for at Igsne muffen, n8r muffen fastidses. Gentag trin 2 og 3 flere gange for at blive bekendt
med muffen i funktion.

Trin 4. Kravl ned ad stigen til jorden og afmontér forbindelsen til muffen. Fjern muffen fra kablet.

INSPEKTION
HYPPIGHED:
Se figur 2 for identifikation af komponenterne beskrevet i fglgende retningslinjer:

® Fgr hver ibrugtagning: Kontrollér helkropsselen, den aftagelige Cabloc-kabelmuffe, den lodrette Cabloc-
kabelsysteminstallation og stigekonstruktionen visuelt. Brug retningslinjerne som givet i afsnit 5.3 eller 5.4 for at
kontrollere systemet i den udstraekning, det er muligt, for det fastggres. Kontrollér systemmaerkatet (afsnit 8) for at
sikre, at det rlige eftersyn er gennemfgrt. Anvend ikke systemet, hvis der er tvivl om dets tilstand.

® Periodisk formelt eftersyn: Der skal foretages et formelt eftersyn af den aftagelige Cabloc-kabelmuffe, det lodrette
Cabloc-kabelsystem og stigens struktur mindst én gang om &ret af en anden kompetent person end brugeren. Se
afsnit 5.3 og 5.4 for detaljer vedr. eftersyn. Registrer resultaterne til sidst i denne vejledning.

o Efter et fald: Hvis der sker et fald, mens det lodrette Cabloc-kabelsystem anvendes, skal der foretages et
formelt eftersyn af hele systemet af en anden kompetent person end brugeren. Et andet faldsikringssystem
skal anvendes, mens Cabloc-systemet efterses. Se afsnit 5.3, 5.4 og 5.5. Notér resultaterne af eftersynet i
Inspektions i vedligeholdelsesloggen til sidst i denne vejledning.
Afslgrer eftersynet en usikker eller defekt tilstand, tages den aftagelige Cabloc-kabelmuffe eller det lodrette
Cabloc-kabelssystem ud af drift. Kontakt et autoriseret servicecenter for reparation eller destruer muffen. FORS@G IKKE
UAUTORISERET REPARATION. Notér resultaterne af dette eftersyn i Inspektions- og vedligeholdelsesloggen i denne vejledning.
RETNINGSLINJER FOR EFTERSYN - AFTAGELIG CABLOC-KABELMUFFE: Se figur 2 for identifikation af
komponenterne beskrevet i fglgende retningslinjer:
® Efterse hdndtaget/den energiabsorberende komponent/faldindikatoren (genstand D) for knaek, revner og deformiteter.
Alle I8semekanismer skal vaere sikkert fastgjort. Betjening af hdndtag og bgjler skal veere fri og glat. Fjedre skal vaere
fastgjort og af tilstraekkelig styrke til at treekke handtaget ned.
Handtaget/den energiabsorberende komponent/faldindikatoren vil vaere deformt, hvis det har vaeret brugt til at
standse et fald. Figur 15 viser et eksempel pd et hdndtag/energiabsorberende komponent/faldindikator, der ikke har
veeret brugt til at standse et fald (1) og et tilsvarende, der har veeret brugt og er deformt (2). Hvis hdndtaget/den
energiabsorberende komponent er deformt, MA DET IKKE ANVENDES. Muffen skal tages ud af drift.
e Efterse udlgsningsstiften (genstand G) for glat funktion, og sgrg for at den springer tilbage i I&st stilling, ndr de
slippes.
® Undersgg bgjlerne (genstand H) for slitage. Kontrollér, at bgjlerne ikke er beskadigede.

® Kontrollér funktionen af antiinversionspalen (genstand B) for at sikre, at den beveeger sig frit, da muffen er omvendt.
Den skal rotere. Hvis den ikke roterer, tages muffen ud af drift.

INSPEKTIONSVEJLEDNING - LODRET CABLOC-KABELSIKRINGSSYSTEM: Der henvises til monteringsvejledningen,

der leveres med dit Cabloc kabelsikringssystem (monteringsvejledning til sikringssystem, 3M Fall Protection-vejledning

#5903940), ndr eftersyn som beskrevet i dette afsnit gennemfgres.

Et andet faldsikringssystem skal anvendes, mens systemet efterses.

M Topbeslag:
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® Kontrollér korrekt montering jf. monteringsvejledning for 3M Fall Protection lodret Cabloc-kabelsikringssystem, 3M Fall
Protection-vejledning #5903940.

® Kontrollér for synlige skader eller korrosion. Kig efter revner, knaek eller slid, der kan pavirke systemets styrke og
drift. Efterse svejsninger. Kig efter revnede eller gdelagte svejsninger, der kan pdvirke beslagets styrke. Erstat dele,
hvis der findes defekter.

® Kig efter Igse eller manglende fastggringsanordninger, som sikrer topbeslaget til konstruktionen (bolte,
klemmeplader, U-bolte). Hvis fastggringsanordningerne er Igse, strammes de igen efter behov sd taet som anvist i
monteringsvejledningen, der leveres med dit lodrette Cabloc-kabelsikringssystem.

® Kontrollér kabelkovs og skrubar terminal, ndr disse forefindes.

® Inspicér stgddeemperen for skade. Erstat falddeemperen, hvis der findes defekter.

M Nederste beslag:

® Kontrollér korrekt montering jf. monteringsvejledning for 3M Fall Protection lodret Cabloc-kabelstigesikringssystem,
3M Fall Protection-vejledning #5903940.

® Kontrollér for skader eller korrosion. Kig efter revner, knaek eller slid, der kan pdvirke systemets styrke og drift. Erstat
dele, hvis der findes defekter.

® Se efter Igse eller manglende fastggringsanordninger, som sikrer bundbeslaget til konstruktionen. Hvis
fastggringsanordningerne er Igse, strammes de igen efter behov s8 teet som anvist i monteringsvejledningen, der
leveres med dit lodrette Cabloc-kabelsikringssystem.

® Efterse samlingen af treekstangen. Sgrg for, at sadelklamperne holder kablet sikkert. Kontrollér, at sadelklamperne er
spaendt med 35 ft. Ibs. (47 N-m). Erstat eller stram igen, hvis der findes defekter.

M Kabelskinner:

® Kontrollér kabelskinner for skader. Se efter slid eller skade p& det sorte urethan. Kabelskinnerne skal holde kablet fast
og forhindre, at kablet far kontakt til stigen/strukturen. Kabelskinner bgr placeres hgjst 10 m (32,8 fod) fra hinanden
eller teettere om ngdvendigt. Erstat dele, hvis der findes defekter.

e Kontrollér fastggringsanordningerne til kabelskinnerne. Fastggringsanordningerne bgr sikre kabelskinnerne i deres
position. Spaend efter behov.

M Kabel og kabelspaending:

® Efterse kablet for korrosion, knaek eller skader, der pavirker styrken og forhindrer kabelmuffen i at bevaege sig langs
kablet. Hvis stigens kabel har ridser eller knaek, skal kablet efterses af en kvalificeret person fgr anvendelse. Efterse
for tegn pa slid mod stigen eller konstruktionen. Erstat kablet, hvis der findes defekter.

® Efterse kabelspaendingen. For systemer, der benytter en treekstang med spaendingsindikator, skal rillen vaere synlig
over beslaget. Kablet skal vaere stramt nok til at forhindre kontakt med stigen/konstruktionen. Spaend kablet igen om
ngdvendigt. Fastspaend systemet, indtil den angivende rille er synlig over beslaget. Stram ikke systemet for hardt.

M Installations- og servicemaerkat:

® Efterse installations- og servicemaerkatet. Maerkatet skal vaere sikkert fastgjort og veere fuldt lzeseligt.
Monteringsdatoen og det tilladte antal brugere af systemet skal fremgd tydeligt at maerkatet. Notér datoen for
eftersyn pd maerkatet, ndr dette eftersyn er gennemfart.

M Stige/klatrekonstruktion:

6.0
6.1

7.1

® Efterse den stige/klatrekonstruktion, som Cabloc-systemet fastggres til. Sgrg for, at konstruktionen er i god stand,
fastgjort og sikker at kravle p%. MA IKKE ANVENDES, hvis konstruktionens stand er tvivisom. Der henvises til
vejledningen og/eller personale, som er bekendt med konstruktionen, for anvendelse.

VEDLIGEHOLDELSE, SERVICE, OPBEVARING

Se afsnit 5.0 for inspektionsrelateret vedligeholdelse. Hvis baerekablet bliver meget beskidt med olie, fedt, maling eller
andre stoffer, skal det renggres med varmt saebevand. Tgr kablet af med en ren, tgr klud. Undlad hurtig tgrring med
varme. Brug aldrig syreholdige eller zetsende kemikalier som kunne beskadige kablet.

Yderligere vedligeholdelses- og serviceprocedurer skal foretages af et autoriseret servicecenter. Autorisation gives skal
skriftligt.

Den aftagelige Cabloc-kabelmuffe kan renggres med varmt saebevand.

Opbevar den aftagelige Cabloc-kabelmuffe pd et kgligt, tert og rent sted vaek fra direkte sollys. Undg8 omrader med
kemikaliedampe. Efterse muffen grundigt efter lzengerevarende opbevaring.

Cabloc-systemet bgr transporteres i et indelukke for at beskytte det imod rifter, fugt eller ultraviolet lys. Undgd korrosive,
overopvarmede eller nedkglede omgivelser.

M Forsog ikke at skille muffen ad. Hvis den aftagelige Cabloc-kabelmuffe p& nogen méde skilles ad eller pilles
ved, kan det medfore alvorlig personskade eller dod.

SPECIFIKATIONER

Alle top- og bundbeslag, kabelskinner, baerekabel og fastggringsanordninger er lavet af galvaniseret eller rustfrit stl.
Kontakt 3M Fall Protection for detaljer om materialespecifikationer, hvis det er ngdvendigt. Cabloc-systemet, ndr det er
installeret i overensstemmelse med brugervejledningen, opfylder CE (EN353-1:20144+A1:2017)-krav.
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8.0 MAERKNINGER, ID/PARTINUMRE, FABRIKATIONSDATOER

Maerkatet p& Cabloc fleksibelt kabelstige-sikringssystem (se figur 10) skal vaere sikkert fastgjort og vaere fuldt laeseligt:
. Monteringsdato

. Installeret af

. Kontaktnummer

. Maksimalt antal brugere per system

. Systemlaengde

. Minimumsafstand mellem klatrere

. Naeste servicedato

. Systemserienummer

. Alle brugere skal veere fuldt oplaerte, inden de klatrer.

10. Systemer, der bruges med eller uden topenergiabsorber og det acceptable kabel for hver konfiguration.
11. Modeller af muffer til lodret kabelsikringssystem, som er daekket af denne vejledning.

© 0N UDWN R

Fglgende meerkater til den aftagelige Cabloc-kabelmuffe skal veaere sikkert fastgjort og veere fuldt laeselige:

Meerkat i figur 11, model 6180200:

1. Modelnummer

2. Op-pil

Maerkat i figur 12, model 6180201

1. Modelnummer

2. Op-pil

Meerkat i figur 13:

. Orientering af muffens legeme: OP.

2. Kabelmuffens maksimale (maks.) brugervaegtkapacitet og minimale (min.) kraevede brugervaegt for sikker brug af
kabelmuffen.

3. Lees vejledningen, fgr du bruger kabelmuffen.

4. Geeldende standard, EN353-1:2014+A1:2017: Personligt faldsikringsudstyr - glidesystemer med en ankerline.

5. CE-maerkning, 1019 = VVUU, bemyndigede organ, som har udfgrt typetest.

-

Maerkninger i figur 14:
1. Partinummer og produktionsdato.
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INSPEKTIONS- OG VEDLIGEHOLDELSESLOG, CABLOC AFTAGELIG KABELMUFFE

SERIENUMMER:

MODELNUMMER:

K@BSDATO: ‘ DATO FOR F@RSTE BRUG:

INSPEKTIONSDATO INSPEKTIONSPUNKTER | AFHJALPENDE VEDLIGEHOLDELSE

BEMZAERKET FORANSTALTNINGER FORETAGET

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:




INSPEKTIONS- OG VEDLIGEHOLDELSESLOG, CABLOC-SYSTEM

SERIENUMMER:

K@BSDATO: DATO FOR FORSTE BRUG:

INSPEKTIONSDATO INSPEKTIONSPUNKTER | AFHJ/ZALPENDE VEDLIGEHOLDELSE
BEMZAERKET FORANSTALTNINGER FORETAGET

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:

Godkendt af:




OHUTUSTEAVE

Enne selle vertikaalse siisteemi k I ka I hendis kirjeldatud kogu ohutusteavet ja mdistke seda;
jargige toodud teavet. SELLE REEGLI EIRAMINE vOIB POHJUSTADA RASKEID VIGASTUSI VOI SURMA.

Kasutusjuhend tuleb anda varustuse kasutajale. Jatke j kasut i alles.

Sihtotstarve:
See vertikaalne slisteem on mdeldud kasutamiseks osana terviklikust personaalsest kukkumiskaitsestisteemist.

EttevGte 3M ei kiida heaks kasutamist mis tahes teistes rakendustes, sealhulgas materjalikaitluses, vabaaja- v&i sporditegevustes voi
teistes toote juhendites kirjeldamata tegevustes, ning see voib pdhjustada raskeid vigastusi v6i surma.

Vahendit vGivad kasutada ainult asjakohase véljaGppe labinud kasutajad téokeskkonnas.

/A HOIATUS

See paindliku trossiga/jaiga roopaga stisteem on osa personaalsest kukkumiskaitsesusteemist. Eeldame, et kdik kasutajad labivad
pohjaliku valjadppe personaalse kukkumiskaitseslsteemi ohutu paigaldamise ja kasutamise kohta. Selle vahendi vadrkasutus vdib
pohjustada raskeid vigastusi véi surma. Valimist, kasutamist, paigaldamist, hooldust ja parandamist puudutavad juhiseid leiate
kéesolevast toote juhendist ja kdikidest tootja soovitustest; v3i poérduge oma otsese ilemuse v3i ettevGtte 3M tehnilise teeninduse poole.

e Selleks, et vihendada paindliku trossiga/jaiga roopaga siist iga tootamiseg id ohte, mille eiramine voib
pohjustada raskeid vigastusi véi surma, toimige jargmiselt:

- Kontrollige stusteemi kdiki komponente enne iga kasutuskorda, véhemalt kord aastas ning péarast iga kukkumist. Kontrolli
teostamisel I&htuge toote juhendist.

- Kui markate kontrolli kdigus, et stisteemi mis tahes osa on ohtlik v3i defektne, kdrvaldage komponent kasutuselt ja havitage see.

- Paindliku trossiga/jdiga ré6paga stisteem, mis on kaitsnud kukkumise eest v3i millele on avaldunud 166gijéud, tuleb kohe
kasutusest kdrvaldada ning siisteemi kdiki osi tuleb enne taaskasutamist lasta padeval isikul kontrollida.

- Arge ihendage siisteemi selle paigaldamise ajal.

- Veenduge, et slisteem sobiks vastavale arvule isikutele samaaegselt kasutamiseks.

- Lahtipakkimisel vGib tross kiiresti lahti kerida. Kasutage trossi lahtipakkimisel asjaomaseid ohutusprotseduure ja kasutage
sobivaid isikukaitsevahendeid.

- Kasutage rakmete siisteemi kiilge kinnitamiseks ainult sobivaid liitmikke. Arge kasutage (htki tiiendavat (ihendusvahendit.

- Kasutage ainult toote juhendis kirjeldatud ja heakskiidetud trossi.

- Arge takistage ronimishaaratsi lukustustoimingut. Kasutage vahendit ainult siisteemi kiilge kinnitamiseks ja sealt eraldamiseks.

- Sailitage ronides alati kolme kontaktpunkti. Lisateavet sobivate ronimisvGtete kohta vt toote juhendist.

- Veenduge, et erinevate tootjate valmistatud osadest kokku pandud kukkumisvastased siisteemid/alamststeemid Ghilduvad
ning on kooskdlas kohaldatavate standardite nduetega, sh standardiga ANSI Z359 jt kohalduvate kukkumiskaitsevahendeid
kasitlevate eeskirjade, standardite ja nGuetega. Enne vastavate slisteemide kasutamist konsulteerige alati padeva ja/voi
kvalifitseeritud té6tajaga.

ek PSSR

, et kor es todtamiseg. id ohte, mille eiramine voib p6hjustada raskeid vigastusi voi

surma, toimige jargmiselt:

- Veenduge, et teie tervislik ja fuusiline seisund vdimaldab teil kdikide kdrgustes té6tamisega kaasnevate ohtudega edukalt toime
tulla. Kui teil tekib kiisimusi, mis on seotud kédesoleva vahendi kasutamise suutlikkusega, konsulteerige oma arstiga.

- Arge kunagi Uletage kukkumisvastase varustuse lubatud kandevdimet.

- Arge kunagi lletage kukkumisvastase varustuse maksimaalset vabakukkumise kdrgust.

- Arge kunagi kasutage kukkumisvastast varustust, mis ei labi kasutuseelset v&i plaanilist kontrolli v3i juhul, kui tekib kahtlusi, kas
vahend on konkreetseks kasutuseks sobiv. Kiisimuste korral votke tihendust ettevdtte 3M tehnilise teenindusega.

- M&ned alamstisteemid vGi komponentide kombinatsioonid vdivad takistada selle varustuse talitlust. Kasutage ainult Ghilduvaid
uhendusi. Pidage ndu ettevottega 3M, enne kui kasutate varustust koos komponentide voi alamsusteemidega, mida pole
kasutusjuhendis kirjeldatud.

- Tootades liikuvate masinate (nt nafta puurtorni tlemine ajam) ldhedal; keskkonnas, kus tuleb arvestada elektriohu, darmuslike
temperatuuride, ohtlike kemikaalide, plahvatusohtlike vdi mirgiste gaaside, teravate servade vdi allnimetatud rippuvate
materjalidega, mis vdivad teile v8i kukkumisvastasele varustusele peale kukkuda, tuleb olla eriti ettevaatlik.

- Kasutage kdrge temperatuuriga keskkonnas leegilahvatuse v&i kuuma temperatuuri eest kaitsvaid vahendeid.

- Valtige kokkupuudet pindade ja objektidega, mis vdivad kasutajat v8i varustust kahjustada.

- Veenduge, et kdrgustes tootamise korral on kukkumisruum piisav.

- Arge modifitseerige ega muutke kukkumisvastast varustust. Varustust vdivad remontida ainult ettevdte 3M vdi viimase poolt
selleks kirjalikult volitatud isikud.

- Enne kukkumisvastase varustuse kasutamist veenduge, et on olemas paastekava, mis voimaldab kukkumise korral kiiret
paastetegevust.

- Kukkumise korral véimaldage kukkunud toétajale viivitamatut arstiabi.
- Arge kasutage kukkumisvastase varustusena keharihma. Kasutage ainult téisrakmeid.

- Vahendage vdimaliku kukkumisega kaasneva kiikumisliigutuse amplituudi, té6tage selleks vahetult nii ankurduspunkti all kui
voimalik.

- Kéesoleva vahendi kasutamise véljadppe labiviimisel tuleb kasutada taiendavat kukkumisvastast varustust, et kaitsta koolitatavat
isikut tahtmatu kukkumise eest.

- Vahendi/susteemi paigaldamisel, kasutamisel v&i kontrollimisel kasutage sobivaid isikukaitsevahendeid.
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= EESSONA

Kdesolev juhend kirjeldab Cabloc-sarja vertikaalse trossiga kukkumiskaitsestisteemi ja eraldatava trossihaaratsi kasutamist.
Seda tuleks kasutada osana to6tajate koolitusprogrammist, nagu néuab EU, ja seda tuleks hoida varustusega koos.

™ Paigaldajad peavad lugema I&bi ja tegutsema kooskdlas tootja juhistega, mis késitlevad selle siisteemiga kasutatavat
kaitsevarustust.

M Tehke endale selgeks selle varustuse Giget kasutamist, Ulevaatust ja hooldust kirjeldavad juhised, enne kui selle varustuse
paigaldate.

M Kui seda toodet miiliakse mujal kui algses sihtriigis, siis peab edasimiiija esitama kdesoleva kasutusjuhendi selle riigi
riigikeeles, kus toodet kasutatakse.

M Enne selle varustuse kasutuselevotmist leidke paigaldus- ja hooldussildilt toote tuvastamist véimaldavad andmed ning
kirjutage need kdesolevas juhendis olevasse llevaatus- ja hooldusp&evikusse.

M Trossihaaratsit ja stisteemi tuleb pérast kukkumist kontrollida. Kui trossihaaratsi energianeeldur/kukkumiseindikaator
rakendub (vt jn 15, ndide 2), tuleb trossihaarats kasutuselt korvaldada. Kui redelile ankurdatud trossil on sélke voi volte, peab
pédev isik trossi enne kasutamist kontrollima.

ESIKAANEL TOODUD NUMBRITEGA ELEMENTIDE SELETUS

Esikaanel toodud numbritega elementidel on jargmised tdhendused.

Kasutusjuhend. Jaik ankurdustross koos eraldatava trossihaaratsiga,

max slisteemi kasutajate arv.

)

Cabloc-sarja vertikaalse trossiga kukkumiskaitsestisteemid Min kasutaja raskus ilma toéoriistade ja varustuseta on

40 kg (88 Ib) ja max kasutaja raskus koos toodriistade

ja varustusega on 140 kg (310 Ib).
Standardid. Lugege kasutusjuhendit.

EU tuibikatsed teinud teavitatud asutuse number. @ Hoiatusmark

Selle isikukaitsevahendi tootmist kontrolliva teavitatud asutuse
number.

1.0 RAKENDUSED

1.1 OTSTARVE. Cabloc-sarja vertikaalse trossiga kukkumiskaitseststeemid (vt jn 1) on mdeldud toé6taja kaitsmiseks
kukkumise eest, kui ta ronib méoda fikseeritud redelit voi muud sarnast ronimiskonstruktsiooni. Cabloc-sarja eraldatav
trossihaarats (vt jn 1 ja 2) kinnitub Cabloc-sarja vertikaalse trossiga kukkumiskaitsestisteemi kiilge. Trossihaarats on
mdeldud pidurdama td6taja kukkumist, kui mdoda fikseeritud redelit ronides peaks toimuma kukkumine. Cabloc-sarja
eraldatav trossihaarats pole moeldud kasutamiseks materjali kaitlemisel. Kasutage ainult sihtotstarbeliselt.

OO O

Kédesolevas juhendis kdsitletud Cabloc-sarja eraldatavate tr ik atsite delid

Tootekood Standard Kirjeldus

6180200 EU (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc-sarja eraldatav trossihaarats koos tsinkkattega karabiiniga
6180201 EU (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc-sarja eraldatav trossihaarats koos roostevabast terasest karabiiniga

Cabloc-sarja siisteemid, mis kasutavad Cabloc-sarja eraldatavat trossihaaratsit

Siisteemi juhendi number | Siisteemi tiiiip Siisteemi kirjeldus
5903940 Vertikaalne Cabloc-sarja vertikaalse trossiga kukkumiskaitsesiisteem
Cabloc-sarja verti Ise tr iga kukkumi i listeemi k ponendid, joonis 1
A | Ulemine klamber D | Trossijuhik G | Eesmine D-réngas
B | Tross E | Susteemi silt H | Taisrakmed
C | Trossihaarats F | Alumine klamber
Cabloc-sarja eraldatava trossihaaratsi komponendid, joonis 2 (,i” on trossihaaratsi tagakdilg, ,ii” on

trossihaaratsi esikilg)

A | Tross (pole komponent) D | Kaepide/energianeeldur/ G | Vabastustihvt J | Karabiin
kukkumiseindikaator

B | Lahtipbdramisvastane porklink | E | Trossihaaratsi korpus, esikiilg H | Ulemine nukk K | Andmesilt

-

Ulessuuna nool

C | Trossihaaratsi korpus, tagakilg | F | Eesmine silt

Cabloc-sarja eraldatava trossihaaratsiga kasutamiseks heakskiidetud trossid

Trossi tootekood KIRJELDUS
AC300SXX Tross, 8 mm, 7 x 19, roostevaba teras, mitakse mdddu kaupa.
AC300GXX Tross, 8 mm, 6 x 19, galvaanitud teras, muliakse mdddu kaupa.
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1.2

PIIRANGUD. Cabloc-sarja eraldatavat trossihaaratsit tuleb kasutada koos ettevotte 3M kukkumiskaitse osakonna poolt
heakskiidetud redeli kukkumiskaitseststeemiga. Kasutage eraldatava trossihaaratsiga ainult 8 mm (5/16") labimddduga
trossi. Redeli kukkumiskaitseststeemi kalle vertikaaltasandist voib olla max 15°. Redeli kukkumiskaitsestisteemi voib
konfigureerida koos llemise integreeritud energianeelduriga voi ilma selleta. M&lemat konfiguratsiooni on katsetatud ja
mdlemad on heaks kiidetud kasutamiseks Cabloc-sarja eraldatava trossihaaratsiga.

Minimaalne temperatuur, milles eraldatavat trossihaaratsit, sh jaika ankurdustrossi, vdib kasutada, on -30 °C (-22 °F).

MCabloc-sarja eraldatav trossihaarats tuleb ihendada otse heakskiidetud tdisrakmete kilge, kasutades selle kiljes
olevat karabiini (jn 2, J). Arge kasutage muid (hendusvahendeid kui karabiin, mis on Cabloc-sarja eraldatava
trossihaaratsi kiiljes.

2.0 SUSTEEMI NOUDED

2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.3

3.4

KOMPONENTIDE JA ALAMSUSTEEMIDE UHILDUVUS. See varustus on mdeldud kasutamiseks ainult ettevdtte 3M
kukkumiskaitse osakonna poolt heakskiidetud komponentide ja alamsisteemidega. Mittesobivate komponentide ja
alamsisteemide (s.o rakmete, rihmade jms) kasutamine vdib seada ohtu varustuse thilduvuse ning m&jutada terve
stisteemi ohutust ja usaldusvaarsust. Kui teil on selle varustuse paigaldamise voi konkreetseks rakenduseks sobivuse
kohta kiisimusi, vGtke (ihendust ettevotte 3M kukkumiskaitse osakonnaga.

LIITMIKE UHILDUVUS. (Vt jn 3.)

Uhendage karabiin (A) eesmise D-réngaga (B).

UHENDUSTE TEGEMINE. (Vt jn 4.)

Ettevotte 3M kukkumiskaitse osakonna iselukustuvaid konkse ja karabiine ei tohiks Ghendada:
A.D-réngaga, mille kiilge on kinnitatud teine liiteelement.

B.Teineteise kdilge.

‘ M Veenduge, et kéik liitmikud on korralikult suletud ja lukustatud.

KASUTAMINE

CABLOC-SUSTEEMI KASUTAMINE. SUSTEEMI JA TROSSIHAARATSIT TULEB KONTROLLIDA ENNE IGA KASUTUSKORDA
kooskdlas I6iguga 5.0. Kontrollige sildil olevat margistust veendumaks, et slisteem on l&binud viimase aasta jooksul

ametliku tlevaatuse. ARGE KASUTAGE Cabloc-stisteemi, mida pole hooldatud nduetekohaselt ja ARGE RONIGE modda
konstruktsiooni, mis pole heas seisukorras. Kontrollige eraldatavat trossihaaratsit kooskdlas 18iguga 5.3. Kontrollige taisrakmeid
kooskdlas tootja juhistega. Kontrollige Cabloc-sarja vertikaalse trossiga kukkumiskaitseslisteemi kooskdlas I18iguga 5.4.

KAVANDAGE Cabloc-slisteemi kasutamine enne t66 alustamist. Kaaluge enne t66 alustamist k&iki tegureid, mis

mojutavad teie ohutust.

® Veenduge, et slisteem sobib vajaliku arvu kasutajate kaitsmiseks.

® Sisteemiga Uhendamisega ja selle kiljest lahtiihendamisega kaasnevad ohud. Kasutage sekundaarset
kukkumiskaitselahendust. Veenduge, et ihendamis- ja lahtiihendamispunktides on olemas sobivad ankurduspunktid,
platvormid vms abivahendid, mis vGimaldavad ohutut tleminekut siisteemi kilge ja kiljest.

® Kasutaja jalgade ja alla jadva pinna vahele peab jadma minimaalselt 2 m (7 ft) kukkumisruum. Kasutaja ei pruugi olla
kaitstud maapinna vdi platvormi vastu kukkumise eest tdusmise esimesel 2 m (7 ft) voi laskumise viimasel 2 m (7 ft).
Kasutage sobivaid ronimisvotteid (nt sailitage ronides kate ja jalgadega alati kolme kontaktpunkti), kui ronite médda
Cabloc-stisteemiga redeli mis tahes osa Ules voi alla.

® Rakendage ronides sobivaid ohutusprotseduure. Arge kandke téériistu ega varustust kaes. Hoidke kded vabad,
et kasutada neid ronimiseks. Kinnitage kantavad esemed enda kiilge, et valtida nende kukkumist allpool ronivate
tootajate pahe. Ronige oma voimete piirides. Pikad ronimised vdivad nduda tdusmisel v3i laskumisel mitut
puhkepeatust, et valtida enda ulekoormamist. Kasutage puhkepauside ajal sobivat tééasendisse paigutamise
varustust. ARGE ronige tugeva tuule v&i @armuslike ilmaolude korral.

® \eenduge, et trossijuhikute vahel ronib ainult Giks kasutaja.

ERALDATAVA TROSSIHAARATSI UHENDAMINE ANKURDUSTROSSIGA. Jargnevates sammudes nimetatud

komponente vt jn 2.

1. samm. Paigutage trossihaarats niimoodi, et sellel olev tlesnool ,UP” (I) on suunatud tdusuga samas suunas. (Vt jn 5.)

2. samm. Tommake vabastustihvti (G) véljapoole kdige kaugemasse asendisse. (Vt jn 6.)

3. samm. Poorake kaepide (D) kdige Glemisse asendisse. (Vt jn 7.)

4. samm. Pdorake trossihaarats kdlili ja sisestage tross (A) labi trossihaarats esiosas oleva pilu. Kui tross on pilusse

paigaldatud, podrake trossihaarats pusti. Vabastage kaepide (D), et trossihaarats trossi kilge lukustada. (Vt jn 8.)
5. samm. Veenduge enne kasutamist, et vabastustihvt on lukustatud asendis (sisse vajutatud). (Vt jn 9.)

CABLOC-SARJA ERALDATAVA TROSSIHAARATSI UHENDAMINE RAKMETEGA

® Uhendage trossihaaratsi karabiin (vt jn 2, J) tdisrakmete eesmise D-réngaga (vt jn 1, G), mis on méeldud redelil
ronimiseks. D-réngas asub kasutaja raskuskeskmest kérgemal rinnaku keskjoonel.

M Taisrakmed peaksid olema digesti reguleeritud ja tihedalt keha vastas. Kui on liiga suured ja avarad, drge kasutage.
Kui rakmed muutuvad téusmisel voi laskumisel I6dvaks, reguleerige need ohutus kohas sobivaks.

M Trossihaaratsi ja téisrakmed v6ib omavahel ihendada enne véi parast trossihaaratsi kinnitamist ankurdustrossi klge.
M Veenduge (ihendamisel, et karabiini vérav saab korralikult suletud ja lukustatud.

M Kasutage sekundaarset kukkumiskaitselahendust (nt turvarihma), kui trossihaaratsit ankurdustrossi kiilge voi selle
kiiljest lahti (hendate. Veenduge, et olete trossihaaratsi korralikult trossi kilge tihendanud, enne kui sekundaarse
kukkumiskaitselahenduse eemaldate.
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4.0
4.1

5.0
5.1

5.2

5.3

sobivat tédasendisse paigutamise varustust.

™ Arge kasutage Cabloc-sarja eraldatavat trossihaaratsit té6asendisse paigutamise varustusena. Kasutage vajadusel ‘

‘ M Trossihaaratsi kdsitsemine téusmisel véi laskumisel tekitab téotajale kukkumisohu. ‘

TOUSMINE. Redelil iles liikudes sailitage ronides alati kolme kontaktpunkti (kéte ja jalgadega). Cabloc-sarja eraldatav
trossihaarats liigub ronuaga kaasa Ankurdustross hiippab trossijuhikutest (vt jn 1, D) valja, kui need teele] vad. Arge

kdsitsege ega tr atsit ankurdustrossi kiiljest, kui méédute trossijuhikust, voi siis, kui
trossihaarats Iukustub

LASKUMINE. Redelil alla liikudes sailitage ronides alati kolme kontaktpunkti (kate ja jalgadega). Laske Cabloc-sarja
eraldataval trossihaaratsil ronija alla ,juhtida”. Vales asendis alla ronimine (nt liigselt taha ndjatudes voi ebathtlases
tempos liilkumine) v3ib pShjustada trossihaaratsi lukustumist ankurdustrossi kilge. Kui trossihaarats lukustub, ronige
veidi lles, et see vabaneks ja jatkake seejarel méoda redelit alla ronimist. Uhendage ankurdustross pérast trossijuhikust
moddumist tagasi trossuuhlku kiilge. Arge késitsege ega eemaldage trossihaaratsit ankurdustrossi kiiljest, kui
moodute trossijuhikust, voi siis, kui trossihaarats lukustub.

Kui olete ronimise I8petanud (vt jn 2), tehke jargmist.

1. samm. Eemaldage trossihaarats trossi kiljest, tdmmates vabastustihvti (G) vélja.

2. samm. Pddrake kaepide (D) ilemisse asendisse ja pdorake trossihaaratsit paripaeva.
3. samm. Trossihaaratsi saab niiid trossi kiiljest eemaldada ja hoiule panna.

VALIAOGPE

VALJAOPE. Selle varustuse kasutajad ja ostjad peavad olema &ppinud seda varustust nduetekohaselt hooldama ja kasutama,
nagu on kirjeldatud kéesolevas juhendis. Selle varustuse kasutaja ja ostja peab tagama, et ta on tutvunud k&esoleva juhendiga
ning on teadlik selle varustuse tehnilistest naitajatest, kasutuspiirangutest ning valesti kasutamise tagajérgedest.

1. samm. Kinnitage trossihaarats sobiva ankurdustrossi kiilge. Kasutage taisrakmeid koos eesmise D-réngaga ja
kinnitage Cabloc-sarja eraldatava trossihaaratsi kilge.

2. samm. Ronige redelil umbes meeter (kolm jalga) lles. Hoidke mdlemat kétt ja jalga ronimiskonstruktsioonil ning
painutage kiire istumisliigutusega jalgu, et simuleerida kukkumist ja trossihaarats aktiveerida.

3. samm. Kui trossihaarats lukustub, liilkuge veidi Ules, et see vabastada. Korrake 2. ja 3. sammu mitu korda, et tutvuda
trossihaaratsi talitlusega.

4. samm. Ronige modda redelit alla maapinnale ja Gihendage trossihaarats rakmete kiiljest lahti. Eemaldage trossihaarats
trossi kuljest.

ULEVAATUS
INTERVALL
Jargnevates juhtnédrides nimetatud komponente vt jn 2.

® Enne iga kasutuskorda. Kontrollige visuaalselt téisrakmeid, Cabloc-sarja eraldatavat trossihaaratsit, Cabloc-
sarja vertikaalse trossiga kukkumiskaitseslisteemi paigaldust ning redelkonstruktsiooni. Jargige enne kinnitamist
IGikudes 5.3 vdi 5.4 toodud juhiseid, et kontrollida stisteemi vGimalikult pdhjalikult. Kontrollige stusteemi sildilt
(vt Idiku 8), et iga-aastane llevaatus on kehtiv. Kui te pole siisteemi seisukorras kindel, drge seda kasutage.

e R | ne ametlik il us. Padev isik?, kes pole slisteemi kasutaja, peab tegema Cabloc-sarja eraldatava
trOSSIhaarat5| Cabloc-sarja vertlkaalse trossiga kukkumiskaitseslisteemi paigalduse ja redelkonstruktsiooni ametliku
lilevaatuse vahemalt kord aastas. Ulevaatuse liksikasju vt I8ikudest 5.3 ja 5.4. Kirjutage tulemused (les kaesoleva
juhendi IGpus olevasse p&evikusse.

® Parast kukkumist. Kui Cabloc-sarja vertikaalse trossiga kukkumiskaitsestisteemil toimub kukkumine, peab terve
slisteemi ametliku Ulevaatuse tegema péadev isik, kes pole ise slisteemi kasutaja. Cabloc-siisteemi iilevaatuse ajal
tuleb kasutada teist eraldi kukkumiskaitsesiisteemi. Vt I6ike 5.3, 5.4 ja 5.5. Kirjutage ulevaatuse tulemused
kdesoleva juhendi I0pus olevasse (levaatus- ja hoolduspéevikusse.

Kui lilevaatusel leitakse ohtlikke puudusi voi defekte, kdrvaldage Cabloc-sarja eraldatav trossihaarats voi

Cabloc-sarja vertikaalse trossiga kukkumiskaitseststeem kasutuselt. Votke tihendust volitatud hooldustéokojaga ja

laske remontida voi havitage trossihaarats. ARGE URITAGE TEHA VOLITAMATA REMONDITOID. Kirjutage selle Glevaatuse

tulemused kéesolevas juhendis olevasse tlevaatus- ja hoolduspéevikusse.

ULEVAATUSE JUHTNOORID - CABLOC-SARJA ERALDATAV TROSSIHAARATS. JARGNEVATES JUHTNOORIDES

NIMETATUD KOMPONENTE VT JN 2.

® Kontrollige kdepidet/energianeeldurit/kukkumiseindikaatorit (D) paindumise, pragunemise ja deformeerumise suhtes.
Kdik kinnitid peavad olema alles ja pingutatud. Kéepideme ja nukkide talitlus peab olema sujuv ja takistusteta.
Vedrud peavad olema kindlad ja piisava tugevusega, et tdmmata kaepide alla.
Kaepide/energianeeldur/kukkumiseindikaator deformeerub, kui seda on kasutatud kukkumise pidurdamiseks.
Joonisel 15 on naidatud kdepide/energianeeldur/kukkumiseindikaator, mida pole kasutatud kukkumise pidurdamiseks
(1) ja kéepide/energianeeldur, mida on kasutatud kukkumise pidurdamiseks ning on seelébi deformeerunud (2). Kui
kéaepide/energianeeldur on deformeerunud, &rge seda kasutage. Trossihaarats tuleb kasutuselt kdrvaldada.

® \Veenduge, et vabastustihvt (G) liigub sujuvalt ning hiippab pé&rast vabastamist tagasi lukustatud asendisse.

® Kontrollige nukke (H) kulumise osas. Veenduge, et nukkidel pole kahjustusi.

® Kontrollige lahtipééramisvastase porklingi (B) talitlust ja veenduge, et see liigub vabalt, kui trossihaarats tmber
pborata. See ei tohi poorelda. Kui see ei poorle, kdrvaldage trossihaarats kasutuselt.

1 Péadev isik: isik, kes tunneb kehtivaid regulaarse Glevaatuse ndudeid, soovitusi ja juhiseid, mis on tootja vastava komponendi, alamstisteemi v&i siisteemi kohta avaldanud.
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5.4 ULEVAATUSE JUHTNOORID - CABLOC-SARJA VERTIKAALSE TROSSIGA KUKKUMISKAITSESUSTEEM. Kéesolevas
I18igus kirjeldatud Ulevaatuse teostamisel jargige oma Cabloc-sarja vertikaalse trossiga kukkumisekaitseststeemi komplektis
olevat paigaldusjuhendit (kukkumiskaitsestisteemide paigaldusjuhend, ettevotte 3M kukkumiskaitsejuhend nr 5903940).
Siisteemi lilevaatuse ajal tuleb kasutada teist eraldi kukk iskai listeemi

@ Ulemised klambrid

® Kontrollige, kas paigaldus on tehtud kooskdlas ettevotte 3M kukkumiskaitse osakonna Cabloc-sarja vertikaalse
trossiga kukkumiskaitseslisteemide paigaldusjuhendiga (ettevotte 3M kukkumiskaitsejuhend nr 5903940).

® Kontrollige nahtavate kahjustuste ja korrosiooni osas. Otsige pragunemist, paindumist voi kulumist, mis vdiks
mojutada slisteemi tugevust ja talitlust. Kontrollige keevisliiteid. Otsige pragunenud voi purunenud keevisliiteid, mis
voiksid mdjutada klambri tugevust. Defektide korral vahetage varuosad.

® \eenduge, et llemise klambri kinnitid (poldid, klamberplaadid, U-poldid), mis kinnitavad selle konstruktsiooni kiilge,
pole I6dvad ega puudu. Kui kinnitid on I8dvad, pingutage need momentidega, mis on toodud teie Cabloc-sarja
vertikaalse trossiga kukkumiskaitsestisteemi komplektis olevas paigaldusjuhendis.

® Kontrollige trossisilma ja otsakut (kui need on olemas).

® Kui asjakohane, kontrollige energiasummutit kahjustuste osas. Defektide leidmisel asendage energiasummuti.
M Alumine klamber
® Kontrollige, kas paigaldus on tehtud kooskdlas ettevGtte 3M kukkumiskaitse osakonna Cabloc-sarja vertikaalse
trossiga redeli kukkumiskaitseststeemide paigaldusjuhendiga (ettevdtte 3M kukkumiskaitsejuhend nr 5903940).
® Kontrollige kahjustuste ja korrosiooni osas. Otsige pragunemist, paindumist vi kulumist, mis véiks m&jutada
slisteemi tugevust ja talitlust. Defektide korral vahetage varuosad.
® Veenduge, et alumise klambri kinnitid, mis kinnitavad selle konstruktsiooni kilge, pole I6dvad ega puudu.
Kui kinnitid on 18dvad, pingutage need momentidega, mis on toodud teie Cabloc-sarja vertikaalse trossiga
kukkumiskaitsestisteemi komplektis olevas paigaldusjuhendis.
® Kontrollige pingutusvarda koostu. Veenduge, et trossiklambrid hoiavad trossi kindlalt paigal. Veenduge, et
trossiklambrid on pingutatud momendiga 47 Nm (35 ft-lb). Defektide korral asendage v&i pingutage uuesti.
M Trossijuhikud
® Kontrollige trossijuhikuid kahjustuste suhtes. Otsige mustalt uretaanilt kulumise v&i kahjustumise marke.
Trossijuhikud peaksid trossi kinni hoidma ja takistama trossil redeli/konstruktsiooni vastu puutuda. Trossijuhikud
peaksid olema max 10 m (32,8 ft) kaugusel ja vajadusel tihedama paigutusega. Defektide korral vahetage varuosad.
® Kontrollige trossijuhiku kinniteid. Kinnitid peaksid hoidma trossijuhikut paigal. Vajadusel pingutage.
M Tross ja trossi pingus
® Kontrollige trossi korrosiooni, voltide voi kahjustuste suhtes, mis v3ib m&jutada selle tugevust ja takistada
trossihaaratsil modda trossi liikuda. Kui redelile ankurdatud trossil on sélke v3i volte, peab padev isik trossi enne
kasutamist kontrollima. Kontrollige redeli vGi konstruktsiooni vastu hd6rdumise mérkide suhtes. Defektide avastamisel
asendage tross.
® Kontrollige trossi pingust. Kui siisteemil on pingutusvarras koos pinguseindikaatoriga, peab soon olema klambri kohal
néhtav. Tross peaks olema piisavalt pingul, et valtida kokkupuudet redeli/konstruktsiooniga. Vajadusel pingutage
trossi uuesti. Pingutage slisteemi, kuni indikaatorsoon on klambri kohal néhtav. Arge pingutage siisteemi iile.
M Paigaldus- ja hooldussilt.
® Kontrollige paigaldus- ja hooldussilti. Silt peaks olema kindlalt kinnitatud ja téielikult loetav. Paigalduse kuupéev ja
lubatud kasutajate arv peaks olema selgelt sildile méargitud. Parast tlevaatuse IGpetamist méarkige selle kuupaev
sildile.
¥ Redel/ronimiskonstruktsioon
® Kontrollige redelit/ronimiskonstruktsiooni, mille kilge Cabloc-siisteem on kinnitatud. Veenduge, et konstruktsioon on
heas seisukorras, turvaline ja ronimiseks ohutu. ARGE KASUTAGE, kui konstruktsiooni seisukord on kiisitav.
Lugege enne kasutamist juhiseid ja/voi pidage ndu selle kasutamisega tuttavate té6tajatega.

6.0 HOOLDAMINE, PUHASTAMINE, HOIUNDAMINE

6.1 Ulevaatusega seotud hoolduskiisimusi vt I8igust 5.0. Kui ankurdustross on 8li, maarde, varvi jm ainetega tugevalt
maardunud, puhastage seda sooja seebiveega. Plihkige trossi puhta ja kuva lapiga. Arge uritage kiirendada kuivamist
kuumutamise teel. Arge kasutage happelisi ega séévitavaid kemikaale, mis vdivad trossi kahjustada.
Ulejaanud remondi- v&i hooldusprotseduure vaib teha ainult volitatud hooldustdékoda. Volitus peab olema kirjalik.
Cabloc-sarja eraldatavat trossihaaratsit v3ib puhastada sooja seebiveega.
Hoiundage Cabloc-sarja eraldatavat trossihaaratsit jahedas, kuivas, puhtas keskkonnas, kaitstuna otsese paikesevalguse
eest. Valtige alasid, kus v3ib olla kemikaalide aure. Pérast pikemat hoiundamist kontrollige trossihaaratsit pShjalikult.
Transportige Cabloc-siisteemi pakendatult, et kaitsta seda Idikekahjustuste, niiskuse ja ultraviolettkiirguse eest. Véltige
soovitavat, liiga kuuma voi liiga kiilma keskkonda.

™ Arge (iritage trossihaaratsit lahti vétta. Kui Cabloc-sarja eraldatav trossihaarats osandada véi seda mis tahes
viisil muuta, voib see tuua kaasa raskeid vigastusi voi surma.

7.0 SPETSIFIKATSIOONID

7.1 Kd&ik Ulemised ja alumised klambrid, trossijuhikud, ankurdustross ning kinnitid on valmistatud galvaanitud voi
roostevabast terasest. Kui soovite lisateavet materjalide spetsifikatsioonide kohta, vStke Ghendust ettevstte 3M
kukkumiskaitse osakonnaga. Kui Cabloc-siisteem on paigaldatud kooskdlas kasutusjuhendiga, on see kooskdlas EU
nouetega (EN353-1:2014+A1:2017).
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8.0 SILDID, ID/PARTII NUMBRID, VALMISTAMISE KUUPAEVAD

Cabloc-sarja vertikaalse trossiga kukkumiskaitsestisteemi silt (vt jn 10) peab olema kindlalt kinnitatud ja taielikult loetav.
1. Paigaldamise kuupéaev

. Paigaldaja

. Kontaktnumber

. Max kasutajate arv stisteemi kohta

. Susteemi pikkus

. Min kaugus ronijate vahel

. Jargmise hoolduse kuupaev

. Susteemi seerianumber

. Kdik kasutajad peavad olema saanud véljadppe enne ronimise alustamist.

10. Suisteemid, mida kasutatakse koos v&i ilma tlemise energiasummutita ning sobiv tross iga konfiguratsiooni puhul.

11. Vertikaalse trossiga kukkumiskaitsesiisteemi trossihaaratsi mudelid, mida kaesolev juhend kasitleb.

© 0N UDWN

Jargmised Cabloc-sarja eraldatava trossihaaratsi sildid peavad olema kindlalt kinnitatud ja taielikult loetavad.

Silt joonisel 11, mudel 6180200
1. Mudeli number
2. Ulesnool

Silt joonisel 12, mudel 6180201
1. Mudeli number
2. Ulesnool

Silt joonisel 13

1. Ulesnool (mérgistatud kui ,UP") trossihaaratsi korpusel.

. Trossihaaratsi max kasutaja kandevdime ja min kasutaja raskus, mille puhul on trossihaaratsit ohutu kasutada.

. Lugege enne trossihaaratsi kasutamist kasutusjuhendit.

. Asjakohane standard - EN353-1:2014+A1:2017. Allakukkumist véltivad isikukaitsevahendid. Kukkumist peatavad seadised
ankurdatud trossile.

5. CE-maérgis, 1019 = VVUU, EU toote kvaliteedikontroll.

Margistus joonisel 14
1. Partii number ja valmistamise kuupéaev.

ENERNN]
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ULEVAATUS- JA HOOLDUSPAEVIK, CABLOC-SARJA ERALDATAV TROSSIHAARATS

SEERIANUMBER:

MUDELI NUMBER:

OSTUKUUPAEV: ‘ ESMASE KASUTUSELEVOTMISE KUUPAEV:

ULEVAATUSE KUUPAEV: | ULEVAATUSE LEIUD KORRIGEERIV TOIMING | TEHTUD HOOLDUS

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:




ULEVAATUS- JA HOOLDUSPAEVIK, CABLOC-SARJA SUSTEEM

SEERIANUMBER:

OSTUKUUPAEV:

ESMASE KASUTUSELEVOTMISE KUUPAEV:

ULEVAATUSE KUUPAEV:

ULEVAATUSE LEIUD

KORRIGEERIV TOIMING

TEHTUD HOOLDUS

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:

Kinnitanud isik:




TURVALLISUUSTIEDOT

Lue, ymmérré ja noudata kaikkia ndissa ohjeissa olevia turvallisuustietoja ennen pysty i jarj an kayttoa.
TAMAN LAIMINLYONTI VOI JOHTAA VAKAVAAN LOUKKAANTUMISEEN TAI KUOLEMAAN.

N&@ma ohjeet tulee antaa ndiden varusteiden kayttajélle. Sdilytda nama ohjeet myohempaa tarvetta varten.

Kayttotarkoitus:
Tama pystysuuntainen jarjestelma on tarkoitettu kaytettavaksi osana taytta henkilokohtaista putoamisenestojarjestelmaa.

Muihin tarkoituksiin kdyttdminen mm. materiaalien kéasittelyssd, virkistys- tai urheilutoimissa tai muissa toiminnoissa, joita ei kuvata
tuoteohjeissa, ei ole 3M:n sallimaa ja saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Tata laitetta voivat kayttaa ainoastaan koulutetut kayttajat tyoskentelytarkoituksiin.

/A VAROITUS

Tama joustava kaapeli-/jaykkékiskojarjestelméa on osa henkilokohtaista putoamisenestojéarjestelmaéa. Kaikkien kayttajien odotetaan
olevan taysin koulutettuja omien henkil6kohtaisten putoamlsenestOJarJesteImlensa turvallisen asentamisen ja kdyton suhteen. Taméan
laitteen vaarinkdytto saattaa johtaa vak tai kuol Jos tarvitset tietoja asianmukaisesta
valinnasta, kaytostd, asennuksesta, ylldpidosta ja huollosta, tutustu naihin tuoteohjeisiin ja kaikkiin valmistajan suosituksiin, kysy
esimieheltd tai ota yhteyttd 3M:n tekniseen palveluun.

. Vahentadaksesi ]oustawen peli-/jaykkaki: jarjest tyo elyyn liittyvia riskeja, jotka mahdollisesti
voivat aiheuttaa vak kk i tai kuol

- Tarkasta kaikki jarjestelméan komponentit ennen jokaista kadyttokertaa, vahintédan kerran vuodessa, ja jokaisen
putoamistapauksen jalkeen. Suorita tarkastus tuotteen ohjeiden mukaisesti.

- Jos tarkastus paljastaa vaarallisen tai viallisen tilan jarjestelman komponentissa, poista kyseinen komponentti kaytdsta ja
hévita se.

- Kaikki joustavat kaapeli-/jaykkéakiskojérjestelmat, joihin on kohdistunut putoamisenesto tai térméaysvoima, on valittdmasti
poistettava kaytostd ja kaikki komponentit on tarkastettava patevan henkilon toimesta ennen jarjestelméan kayton jatkamista.

- Al3 kytkeydy jarjestelmaén, kun sitd asennetaan.

- Varmista, ettad estelmalla on asianmukainen luokitus kyseiselle yhtaaikaisten kayttajien ma

- Kun kaapelin pakkausta avataan, se voi &killisesti purkautua kelalta. Noudata oikeuta turvatoimia ja asianmukaisia
henkilésuojaimia, kun kaapelia avataan pakkauksesta.

- Kayté vain hyvaksyttyja liittimia valjaiden liittdmiseksi jarjestelméan. Ald kaytd mitéan ylimaéaraisia liitoslaitteita.

- Kayta vain tuoteohjeissa maaritettya ja hyvaksyttya kaapelia.

- Ala peukaloi sukkula-/holkkilaitteen lukitusmekanismia. Kéyté laitetta vain jarjestelmaan liittémiseksi ja siita irrottamiseksi.

- Kayta aina kolmea kontaktipistetta kiipeillessa. Katso lisatietoja oikeasta kiipeilytekniikasta tuoteohjeista.

- Varmista, ettd muiden valmistajien komponenteista kootut putoamisenestojérjestelmat/alijarjestelmat ovat yhteensopivia ja
taéyttavat asianomaisten standardien vaatimukset, mukaan lukien ANST Z359 tai muut sovellettavat putoamisenestokoodit,
-standardit tai -vaatimukset. Kaanny aina patevan ja/tai patevoidyn henkilén puoleen ennen nédiden jarjestelmien kayttoa.

e Vidhentaiksesi korkealla tyo elyyn liittyvia ri ja, jotka hdollisesti voivat aiheuttaa val loukk

tai kuoleman:

- Varmista, ettd terveydentilasi ja fyysinen kuntosi on tarpeeksi hyva, jotta pystyt kestamaéan kaikki korkealla tyoskentelyyn
liittyvat voimat. Keskustele laakarisi kanssa, jos sinulla on kysyttdvaa naiden laitteiden kayttoon liittyvista valmiuksistasi.

- Ala koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden sallittua kapasiteettia.

- Ala koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden vapaan pudotuksen enimmaisetaisyytta.

- Ala kdytd putoamisenestolaitteita, jotka eivat lapadise ennen kayttoa tehtévia tai muita suunniteltuja tarkastuksia tai jos olet
huolissasi laitteiden kaytosta tai sopivuudesta kayttotarkoitukseen. Jos sinulla on kysyttévaa, ota yhteytta 3M:n tekniseen
palveluun.

- Jotkut alajarjestelmé- ja osayhdistelmat saattavat hairitéd tamaén laitteen toimintaa. Kéyta vain yhteensopivia liitantgja.

Ota yhteyttd 3M:&an ennen kuin kaytat tata laitetta yhdessa sellaisten osien tai alajarjestelmien kanssa, joita ei kuvata tassa
kayttéohjeessa.

- Ota kayttéon ylimaaraiset varotoimenpiteet, kun tydskentelet liikkuvien laitteiden (esim. 6ljynporaustornien koneistot),
sahkovaarojen, korkeiden lampétilojen, kemiallisten vaarojen, réjahtéavien tai myrkyllisten kaasujen tai terévien reunojen
laheisyydessa tai ylapuolellasi sijaitsevien materiaalien lahelld, jotka voivat pudota pé&allesi tai putoamisenestolaitteen paalle.

- Kayta valokaari- tai kuumatydlaitteita, kun tydskentelet erittdin kuumissa ymparistoissa.

- Valta pintoja ja esineitd, jotka voivat vahingoittaa kayttajaa tai laitteita.

- Varmista, ettd korkealla tyoskennellessa kaytdssa on riittdva putoamiskorkeus.

- Ala koskaan muokkaa tai muuta putoamisenestolaitetta. Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehda korjauksia
téhéan laitteeseen.

- Ennen putoamisenestolaitteiden kédyttoa varmista, ettd kdytossa on pelastussuunnitelma, jonka avulla voidaan toteuttaa nopea
pelastus putoamistapaturman tapahtuessa.

- Jos putoamistapaus tapahtuu, hae valittomasti Idakinnallistd apua pudonneelle tyontekijélle.

- Al3 kdyté vartalovy6td putoamisenestosovelluksissa. Kayté ainoastaan kokovartalovaljaita.

- Minimoi heilahtavan putoamisen mahdollisuus tydskenteleméalla niin suoraan ankkurointipisteen alla kuin mahdollista.

- Mikali laitteella harjoitellaan, on kaytettava toissijaista putoamisenestojérjestelméaa tavalla, joka ei altista koulutettavaa henkil6a
tahattomalle putoamiselle.

- Kayta aina asianmukaisia henkilésuojaimia kun asennat, kaytat tai tarkastat laitetta/jarjestelmaa.
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JOHDANTO
Tasséa kayttdoppaassa kuvataan pystysuoran, vaijereille tarkoitetun Cabloc-turvajéarjestelmén seka irrotettavan Cabloc-
vaijerisuojuksen kayttda ja kunnossapitoa. Ohjeita tulee kayttéda osana tyontekijoiden koulutusohjelmaa, kuten CE-standardit
edellyttavat, ja niitd on sailytettava varusteiden mukana.

M Asentajien on luettava tdmén jérjestelmdn kanssa kédytettdvien turvavarusteiden valmistajan antamat ohjeet ja
noudatettava niita.

M Varmista, ettd varusteita osataan kdyttda, tarkastaa ja huoltaa oikein noudattamalla néitd ohjeita ennen néiden varusteiden
asentamista.

M Jos tata tuotetta jélleenmyydéén alkuperdisen kohdemaan ulkopuolella, on jélleenmyyjén toimitettava nédmé ohjeet tuotetta
kdyttdvdn maan omalla kielella.

M Kirjaa ennen varusteiden kdyttéd muistiin asennus- ja huoltomerkinndsté I6ytyvét tuotteen tunnistetiedot tdsséd
kdyttéoppaassa olevaan tarkastus- ja kunnossapitolokiin.

M Suojus ja jérjestelmé on tarkastettava putoamisen jélkeen. Mikéli suojuksen nykdyksenvaimennin tai putoamisilmaisin
aktivoituu jonkin kdyttékerran yhteydessé (kuva 15, esimerkki 2), on suojus poistettava kdytéstd. Jos tikasvaijerissa on
taitoksia tai kiertymid, on patevédn henkilén tarkastettava vaijeri ennen kdyttod.

SANASTO JA TERMIT

Kayttéoppaan kannessa olevat sanasto- ja termiviittaukset viittaavat seuraaviin osiin:

Kayttoohjeet.

Pystysuorat Cabloc-turvajarjestelméat vaijereille
Kayttdjan enimmaispaino, sisaltéden tyokalut ja varusteet, on 140 kg.

Standardit. Lue kayttoohjeet.

CE-testin suorittaneen ilmoitetun laitoksen numero.

® ® O

Varoitusmerkki.

Henkildsuojaimen valmistuksen tarkastaneen
ilmoitetun laitoksen numero.

KAYTTOTARKOITUKSET

1 TARKOITUS: Pystysuorat, vaijereille tarkoitetut Cabloc-turvajarjestelmat (kuva 1) on tarkoitettu suojaamaan tyontekijaa
putoamistapauksessa kiinteitd tikkaita tai vastaavia kiipedmisrakenteita pitkin kiivettdessa. Irrotettava Cabloc-vaijerisuojus
(kuvat 1 ja 2) kiinnitetéan pystysuoraan, vaijereille tarkoitettuun Cabloc-turvajarjestelmaén. Suojuksen tarkoituksena on
pysayttaa tyontekijan tippuminen putoamistapauksessa kiinteita tikkaita pitkin kiivettdessa. Irrotettavaa Cabloc-vaijerisuojusta
ei ole tarkoitettu kaytettévaksi materiaalien kasittelyyn. Kdytetdan ainoastaan suunniteltuun tarkoitukseen.

OO O

o
Qo

Tama ohje on seuraaville irrotettavan Cabloc-vaijerisuojuksen malleille:

Osan numero | Standardi Kuvaus
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) ZP-karbiinihaalla varustettu irrotettava Cabloc-vaijerisuojus
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) SS-karbiinihaalla varustettu irrotettava Cabloc-vaijerisuojus

Irrotettavaa Cabloc-vaijerisuojusta kayttdvat Cabloc-jarjestelmat:

Jarj Imé&n ohjeiden o | Jarjestelmatyyppi | Jarjestelmdn kuvaus

5903940 Pystysuuntainen Pystysuora Cabloc-turvajérjestelma vaijereille

Pystysuora Cabloc-turvajarjestelma vaijereille osat, kuva 1

A | Ylakannatin D | Kaapelinohjain G | Etupuolen D-rengas
B | Vaijeri E | Jarjestelmamerkinta H | Kokovartalovaljaat
C | Vaijerisuojus F | Alakannake

Irrotettavan Cabloc-vaijerisuojuksen osat, kuva 2 ("i" on suojuksen takapuoli, "ii" on suojuksen etupuoli)

A | Vaijeri (ei osa) D | Kahva/nykéayksenvaimennin/ G | Vapautussokka J | Karabiinilukko
putoamisilmaisin

B | Kéantymisen estava vakanen E | Suojuksen runko-osa, etupuoli | H | Ylempi K | Tunnistusetiketti
vaijerikenka

C | Suojuksen runko-osa, takapuoli | F | Etupuolen merkinta I | Téama puoli
yléspéin -nuoli

Irrotettavan Cabloc-vaijerisuojuksen kanssa kaytettdvaksi hyvaksytyt vaijerityypit

Vaijerin osan numero KUVAUS
AC300SXX Vaijeri, 8 mm 7 x 19 pituudeltaan ruostumaton terasvaijeri.
AC300GXX Vaijeri, 8 mm 6 x 19 pituudeltaan galvanoitu terdsvaijeri.
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3.4

RAJOITUKSET: Irrotettavaa Cabloc-vaijerisuojusta tulee kayttéda 3M-putoamiseneston hyvaksyman tikasturvajarjestelman
kanssa. Irrotettavan vaijerisuojuksen kanssa tulee kayttaa ainoastaan lapimitaltaan 8 mm:n paksuista kiinteaytimista
vaijeria. Tikkaisiin kiinnitettava turvajérjestelma saa olla enintdén 15 asteen kulmassa pystytasoon néhden.

Irrotettavan vaijerisuojuksen, mukaan lukien jaykka ankkurointikdysi, minimilampétilaksi on hyvéksytty -30 °C (-22°F).

MIrrotettava Cabloc-vaijerisuojus on kiinnitettdvé suoraan hyvéksyttyihin kokovartalovaljaisiin karbiinihaalla (kuva 2,
kohta J). Muita kiinnityslaitteita kuin irrotettavaan Cabloc-vaijerisuojukseen kuuluvaa karbiinihakaa ei saa kdyttda.

JARJESTELMAVAATIMUKSET

OSIEN JA ALAJARIJESTELMIEN YHTEENSOPIVUUS: Namé varusteet on tarkoitettu kaytettavéksi 3M-putoamiseneston
hyvéksymien osien ja alajarjestelmien kanssa. Ei-hyvéksyttyjen osien ja alajéarjestelmien (ts. valjaiden, rajoituskdysien
jne.) kayttoé voi vaarantaa varusteiden yhteensopivuuden ja vaikuttaa koko jérjestelman turvallisuuteen ja
luotettavuuteen. Jos sinulla on kysyttéavaa naiden varusteiden asennuksesta tai sopivuudesta kayttétarkoitukseen, ota
yhteyttéd 3M-putoamisenestoon.

LIITTIMIEN YHTEENSOPIVUUS: (ks. kuva 3).

Kiinnita karabiinilukko (A) etupuolen D-renkaaseen (B).
KYTKENNAT JA LIITANNAT: (Ks. kuva 4)

3M Fall Protectionsn jousihakoja ja karbiinihakoja ei saa kiinnittaa
A. D-renkaaseen, johon on kiinnitetty toinen liitin,

B. toisiinsa.

‘ M Varmista, ettd kaikki liittimet ovat tdysin suljettuja ja lukittuja.

KIINNITYS JA KAYTTO

CABLOC-JARJESTELMAN KAYTTO: ENNEN KUTAKIN KAYTTOA tarkasta jarjestelma ja vaijerin suojus kappaleen 5.0
mukaisesti. Tarkista etikettimerkinnaista, etta jarjestelma on tarkastettu virallisesti vuoden sisalla. ALA KAYTA v&éarin
huollettua Cabloc-jarjestelmaa ALAKA KIIPEA tukirakenteeseen, joka ei ole hyvassa kunnossa. Tarkasta irrotettava
vaijerisuojus kappaleen 5.3 mukaisesti. Tarkasta kokovartalovaljaat valmistajan ohjeiden mukaisesti. Pystysuora vaijereille
tarkoitettu Cabloc-turvajarjestelma tulee tarkastaa osiossa 5.4. kuvatulla tavalla.

Cabloc-jarjestelméan kaytté tulee SUUNNITELLA ennen tydskentelyn aloittamista. Huomioi kaikki turvallisuuteesi

vaikuttavat tekijat ennen tydskentelyn aloittamista.

® Varmista, ettd jarjestelméd on luokiteltu vaaditulle mé&arélle kayttajia.

® Jarjestelman liit iseen ja irrottamiseen liittyy vaaratekijoitd. Kaytéa toissijaista putoamisenpysdytyssuojaa.
Varmista, ettd riittdva maara ankkurointipisteitd, laskeutumistasoja tai muita keinoja on kaytettavissa kytkenta ja
irrotuspisteissé sallimaan turvallinen siirtyma jarjestelmaan ja siité pois.

® Kayttajan jalkojen ja alla olevan pinnan valilla on oltava vahintadn 2 m vapaata tilaa putoamiseen. Kayttdjaa ei
valttamatta ole suojattu maahan osumisen tai laskeutumisen varalta nousun ensimmaisten 2 metrin tai laskeutumisen
viimeisten 2 metrin aikana. Oikeanlaisia kiipedmismenetelmia (esim. kolme kontaktipistetta kasilla ja jaloilla tulee
aina sailyttaa) tulee aina kayttaa noustessa tai laskeutuessa missa tahansa sellaisessa tikkaiden kohdassa, jota ei ole
suojattu Cabloc-jérjestelmalla

® Noudata kiivetessa asianmukaisia turvallisuustoimenpiteita. Ala kanna tydkaluja tai laitteita késin. Pida kadet vapaana
kiipedmista varten. Kiinnita kannettavat esineet hyvin estadksesi niiden putoamisen alla olevien kiipedjien paalle.
Kiiped vain kykyjesi mukaan. Pitka kiipedmismatkat voivat vaatia useita lepohetkia kiipedmisen tai laskeutumisen
aikana vasymisen valttamiseksi. Kéytd asianmukaisia tyontekijaa tukevia varusteita lepotaukojen aikana. ALA
kiipedkovassa tuulessa tai huonolla saalla.

® Varmista, ettd vain yksi kdyttdja kiipeda vaijeriohjainten valissa.

KIINNITA IRROTETTAVA VAIJERISUOJUS KANNATINVAIJERIIN: Katso seuraavissa vaiheissa esitetyt osat kuvasta 2:

Vaihe 1. Aseta suojus siten, etta sen "yl6spain"-nuoli (I) osoittaa noususuuntaan pain. (Ks. kuva 5).

Vaihe 2. Veda vapautussokka (G) ulos a&rimmaiseen asentoon. (Ks. kuva 6)

Vaihe 3. Kaanna kahva (D) tdysin pystysuoraan asentoon. (Ks. kuva 7)

Vaihe 4. Kaanna suojus kyljelleen ja laita vaijeri (A) sisaan suojuksen etupuolella olevan aukon kautta. Kun vaijeri on
asetettu aukkoon, kdannéa suojus pystyasentoon (Ks. kuvaa 8). Vapauta kahva (D), jolloin suojus lukittuu vaijeriin.

Vaihe 5. Varmista, ettéd vapautussokka on lukitussa asennossa ennen kayttéa. (Ks. kuva 9)

IRROTETTAVAN CABLOC-VAIJERISUOJUKSEN KIINNITYS VALJAISIIN:

M Kiinnitd suojuksen karabiinilukko (kuva 2, kohta J) kokovartalovaljaiden tikaskiipedmiseen tarkoitettuun etupuolen
D-renkaaseen (kuva 1, kohta G). D-rengas sijaitsee kdyttdjan painopisteen yldpuolella ja keskelld l&helld rintalastaa.

™ Koko kehon valjaat on sdédettdvd kunnolla sopivaksi. Alé kéyté, jos se on I6ysélla. Jos valjaat irtoavat nousun tai
laskeutumisen aikana, sdédéa se oikein kiinnitetystd asennosta.

M Suojuksen ja kokovartalovaljaiden vélinen kytkenté voidaan tehdé joko ennen suojuksen asentamista
kannatinvaijeriin tai sen jélkeen.
M Kytkentdéd tehtdessd on varmistettava, ettd karabiinilukko sulkeutuu téysin ja pysyy Kiinni.

M K&yté toissijaista putoamissuojaa (esim. taljakdyttd) kiinnittdessdsi suojusta kannatinvaijeriin tai irrottaessasi sitd
kannatinvaijerista. Varmista ennen toissijaisen putoamissuojan poistamista, ettd suojus on tdysin kiinni vaijerissa.

tybntekijéa tukevia varusteita.

M Irrotettavaa Cabloc-vaijerisuojusta ei saa kdyttdd tybasemointilaitteena. Kéytéd tarpeen mukaan asianmukaisia ‘
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M Suojuksen késittely nousemisen tai laskeutumisen aikana asettaa tyontekijan alttiiksi putoamisvaaralle.

NOUSEMINEN: Nouse tikkaita pitden aina kolme kontaktipistetta (kasilla ja jaloilla). Irrotettava Cabloc-vaijerisuojus
seuraa nousijaa. Kannatinvaijeri nykéaistaan irti vaijeriohjaimista (kuva 1, kohta D) ohjainten tullessa kohdakkain. Ala
kasittele suojusta tai irrota sitd kannatinvaijerista ohjat i vaijeriohjaimia tai jos suojus lukittuu.

LASKEUTUMINEN: Laskeudu tikkaita tasaisesti pitden aina kolme kontaktipistetta (kéasilla ja jaloilla). Irrotettavan Cabloc-
vaijerisuojuksen tulee antaa "johtaa" laskeutuva henkil6 alas. Laskeutuminen v issd asennossa (esim. nojautuen liiaksi
taaksepdin tai epavakaasti) voi saada suojuksen lukittumaan kannatinvaijeriin. Mikali suojus lukittuu, avaa suojuksen
lukitus kiipeamalla hieman yléspain ja jatka laskeutumista. Kytke kannatinvaijeri seuraavaan vaijeriohjaimeen aina

kunkin vaijeriohjaimen ohituksen jalkeen. Ald ké&sittele suojusta tai irrota sitd kannatinvaijerista ohjatessasi
vaijeriohjaimia tai jos suojus lukittuu.

Kun olet kiivennyt paamaaraasi (ks. kuva 2):

Vaihe 1. Suojus irrotetaan vaijerista vetamalla vapautussokasta (G).

Vaihe 2. Ka&anna kahva (D) taysin pystyasentoon ja kierrd suojusta myé&tépaivaan.
Vaihe 3. Irrota suojus sen jalkeen vaijerista ja laita sailaéan.

KOULUTUS

KOULUTUS: Varusteen kayttajan ja hankkijan on saatava sopiva koulutus varusteen oikeaan kayttdén ja huoltoon tassa
oppaassa kuvatulla tavalla. Varusteen kayttajan ja hankkijan vastuulla on varmistaa, ettd he tutustuvat naihin ohjeisiin,
varusteen kayttdominaisuuksiin, kdyton rajoituksiin ja vaaran kayttétavan aiheuttamiin seurauksiin.

Vaihe 1. Kiinnité suojus hyvéksyttyyn kannatinvaijeriin. Pue yllesi kokovartalovaljaat, joissa on etupuolella D-rengas, ja
kiinnita ne irrotettavaan Cabloc-vaijerisuojukseen.

Vaihe 2. Nouse tikkaita noin metrin korkeuteen. Simuloi putoamista taivuttamalla polvesi nopeasti istuvaan asentoon
pitéen samalla kiinni molemmin kasin tukirakenteesta ja pitden molemmat jalat tukirakenteessa. Tama saa
suojuksen aktivoitumaan.

Vaihe 3. Vapauta suojus liikkumalla yldspéin suojuksen lukittumisen jalkeen. Tutustu suojuksen toimintaan toistamalla
vaiheita 2 ja 3 useita kertoja.

Vaihe 4. Laskeudu tikkailta alas ja irrota suojus. Irrota suojus vaijerista.

TARKASTUS
AIKAVALI:
Katso seuraavissa ohjeissa mainitut osat kuvasta 2:

® Ennen jokaista kadyttokertaa: Tarkista silméamaaraisesti kokovartalovaljaat, irrotettava Cabloc-vaijerisuojus,
pystysuoran vaijereille tarkoitetun Cabloc-vaijerijarjestelman asennus seka tikasrakenne. Kayta kappaleissa 5.3 tai
5.4 annettuja ohjeita jarjestelman tarkistamiseen mahdollisimman tarkasti ennen kytkent&da. Tarkista jarjestelman
etiketti (kappale 8) varmistaaksesi, ettéd vuositarkastus on voimassa. Jos jarjestelman kunnon suhteen on
epdilyksid, ala kayta sita.

ikainen virallinen tarkastus: Irrotettava Cabloc-vaijerisuojus, pystysuora vaijereille tarkoitettu Cabloc-
tikasjarjestelmén asennus ja tikasrakenne tulee tarkastaa virallisesti véhintdan kerran vuodessa jonkun muun patevén
henkildn kuin kayttajan itsensa toimesta. Katso tarkastuksen yksityiskohdat kappaleista 5.3 ja 5.4. Kirjaa tulokset
taman kayttéoppaan loppuun.

® Putoamisen jdlkeen: Mikali pystysuoraa Cabloc-vaijerijarjestelm&a kaytettédessa tapahtuu putoaminen, on
jarjestelmalle suoritettava virallinen tarkastus jonkun muun patevan henkilén kuin kayttajén itsensa toimesta.
Erillisen putoamisenestojarjestelman tulee olla kdytossa Cabloc-jarjestelmén tarkastuksen aikana. Katso
kappaleita 5.3, 5.4 ja 5.5. Kirjaa tarkastuksen tulokset tdmé&n oppaan lopussa olevaan tarkastus- ja huoltolokiin.

Jos tarkastuksessa ilmenee jokin vaaratekija tai vika, tulee irrotettava Cabloc-vaijerisuojus tai pystysuora Cabloc-

vaijerijarjestelma poistaa kaytosta. Ota yhteys valtuutettuun huoltoon sen korjaamiseksi tai havitd suojus. ALA YRITA

KORJAAMISTA LUVATTOMASTI. Kirjaa taman tarkastuksen tulokset tdman oppaan tarkastus- ja huoltolokiin.

TARKASTUSOHIJEET - IRROTETTAVA CABLOC-VAIJERISUOJUS: Katso seuraavissa ohjeissa mainitut osat kuvasta 2:

® Tarkasta kahva/nykayksenvaimennin/putoamisilmaisin (D) taipumien, halkeamien ja vaantymien varalta. Kaikkien
kiinnikkeiden on kiinnityttava tukevasti. Kahvan ja vaijerikenkien on liikuttava esteettd ja sujuvasti. Jousten toimittava
varmalla tavalla ja oltava riittdvan voimakkaita kahvan alasvetoa varten.
Kahva/nykayksenvaimennin/putoamisilmaisin vaantyvat, jos niitd on kaytetty putoamisen pysayttéamiseen. Kuvassa 15
on esimerkki kahvasta/nykdyksenvaimentimesta/putoamisilmaisimesta, jota ei ole kdytetty putoamisen pysdyttamiseen
(1), ja kahvasta/nykayksenvaimentimesta, jota on kaytetty putoamisen pysayttamiseen ja joka on vaantynyt (2). Jos
kahva/nykdyksenvaimennin on vaantynyt, ALA KAYTA SITA. Suojus on poistettava kdytosta.

® Tarkasta vapautussokan (G) liilkkeen sujuvuus ja varmista, ettd se ponnahtaa takaisin lukitusasentoon vapautettaessa.

® Tarkasta vaijerikengat (H), ettei niissa ole kulumia. Varmista, etta vaijerikengat eivat ole vaurioituneet.

® Tarkista kadntymisen estavan vakasen (B) toiminta, ja varmista, etta se lilkkuu esteettémasti suojuksen ollessa
kaannettyna. Sen tulee kiertyd. Mikali se ei kierry, ei suojaa tule kayttaa.

TARKASTUSOHJEET - PYSTYSUORA VAIJEREILLE TARKOITETTU CABLOC-TURVAJARJESTELMA: Pystysuoran

vaijereille tarkoitetun Cabloc-turvajarjestelmén mukana toimitettavia asennusohjeita (turvajarjestelmien asennusohjeet,

3M Fall Protectionsn opas nro 5903940) tulee kayttad apuna téssa kappaleessa kuvattuja tarkastuksia suoritettaessa.

Erillinen putoamisenestojdrjestelma tulee olla kdytossa jarjestelmdn tarkastuksen aikana.
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M Yldkannattimet:
® Tarkista oikeanlainen asennus 3M-putoamiseneston pystysuoran vaijereille tarkoitetun Cabloc-turvajarjestelman
asennusohjeista, 3M-putoamiseneston kayttdohje nro 5903940.
® Tarkista nékyvien vaurioiden tai syépymien varalta. Etsi halkeamia, taipumia tai kulumista, joka voi vaikuttaa
jarjestelman kestédvyyteen ja toimintaan. Tarkasta hitsaussaumat. Etsi haljenneita tai murtuneita hitsaussaumoja,
jotka voivat vaikuttaa kannattimen kestdvyyteen. Vaihda osat, jos niisté 16ytyy vikaa.
® Tarkasta I6ysien tai puuttuvien kiinnikkeiden varalta, jotka kiinnittyvéat ylakannattimen tukirakenteeseen (pultit,
puristuslevyt, U-pultit). Jos kiinnikkeet ovat |6ysélla, tulee ne kiristaéd tarpeen mukaan pystysuoran vaijereille
tarkoitetun Cabloc-turvajérjestelmé@n mukana toimitetuissa asennusohjeissa annetuille momenttitasoille.
® Tarkasta vaijerin koussit ja tyssdyspaatteet, mikali sellaisia on.
® Tarkista, ettd iskunvaimentimessa ei ole vaurioita. Vaihda iskunvaimennin, jos l6ydat siitd vikoja.
M Alakannake:
® Tarkista oikeanlainen asennus 3M-putoamiseneston pystysuoran vaijereille tarkoitetun Cabloc-tikasturvajarjestelmén
asennusohjeista, 3M-putoamiseneston kayttéohje nro 5903940.
® Etsi vaurioita ja syopymid. Etsi halkeamia, taipumia tai kulumista, joka voi vaikuttaa jérjestelméan kestavyyteen ja
toimintaan. Vaihda osat, jos niista l6ytyy vikaa.
® Tarkasta I6ysien tai puuttuvien kiinnikkeiden varalta, jotka kiinnittyvat alakannattimen tukirakenteeseen.
Jos kiinnikkeet ovat 10ysalld, tulee ne kiristaa tarpeen mukaan pystysuoran vaijereille tarkoitetun Cabloc-
turvajarjestelman mukana toimitetuissa asennusohjeissa annetuille momenttitasoille.
® Tarkasta vetotankokokoonpano. Varmista, etté satulakiinnike pit&a vaijerin tiukasti paikoillaan. Tarkista
satulakiinnikkeiden momentti - 47 Nm. Vaihda tai kirista ne, jos niista 16ytyy vikaa.
M Kaapelinohjaimet:
® Tarkista vaijeriohjaimet vaurioiden varalta. Etsi mustasta uretaanista kulumista tai vaurioita. Vaijeriohjaimien tulee
rajoittaa vaijeria ja estda sitd koskettamasta tikkaita tai tukirakennetta. Vaijeriohjaimia on sijoitettava enintaan
10 metrin valein tai tarpeen mukaan tihedmmin. Vaihda osat, jos niista 6ytyy vikaa.
® Tarkista kaapeliohjainten kiinnittimet. Kiinnittimien tulee kiinnittda vaijeriohjain paikoilleen. Kiristd tarpeen mukaan.
M Vaijeri ja vaijerin jannitys:
® Tarkasta vaijeri sydpymien, kiertymien tai vaurioiden varalta, jotka vaikuttavat kestdvyyteen ja haittaavat
vaijerisuojuksen kulkua vaijerin pinnalla. Jos tikasvaijerissa on taitoksia tai kiertymid, on patevan henkilén
tarkastettava vaijeri ennen kayttoa. Tarkasta, nakyyko tikkaiden tai rakenteen aiheuttamia hankautumisjélkia. Vaihda
vaijeri, jos siitd 16ytyy vikaa.
® Tarkasta vaijerin jannitys. Jannitteen ilmaisijalla varustettuja teleskooppitankoja kayttavissa jarjestelmissa uran tulisi
olla nékyvissa kannakkeen ylapuolella. Vaijerin on oltava riittavan tiukka, jotta se estda kosketuksen tikkaiden tai
tukirakenteeseen. Jannita vaijeri tarpeen mukaan uudelleen. Jarjestelmaa kiristetdén, kunnes ilmaiseva ura nakyy
kannakkeen ylapuolella. Alé ylikiristé jarjestelmaa.
M Asennus- ja huoltoetiketti:
® Tarkasta asennus- ja huoltoetiketti. Etiketin on oltava tiukasti kiinni ja téysin luettavissa. Asennuspaivamaara ja
jarjestelman sallittujen kayttajien lukumaéara on merkittava selkeasti etikettiin. Kirjaa tarkastuspaivamaara etikettiin
taman tarkastuksen suorittamisen jélkeen.
M Tikkaat/tukirakenne:
® Tarkasta tikkaat/nousurakenne, johon Cabloc-jérjestelma on kiinnitetty. Varmista, ettd tukirakenne on kunnossa,
tukeva ja kiipeamisturvallinen. ALA KAYTA, jos tukirakenteen kunto on kyseenalainen. Katso ohjeista ja/tai
pyyda neuvoa tukirakenteen tuntevalta henkil6ltd ennen kayttoa.

6.0 HUOLTO, KUNNOSSAPITO JA SAILYTYS

6.1 Katso tarkastukseen liittyvat huoltokysymykset kappaleesta 5.0. Jos kannatinvaijeriin kerrostuu runsaasti 6ljya, rasvaa,
maalia tai muita aineita, puhdista se lampimalla saippuavedelld. Pyyhi vaijeri puhtaalla ja kuivalla kankaalla. Ala kuivaa
kuumentamalla. Ala kdyta happoja tai muita syavyttéviad kemikaaleja, jotka voivat vahingoittaa kaapelia.
Valtuutetun huoltokeskuksen tulee suorittaa muut kunnossapito- ja huoltotoimenpiteet. Valtuutus tulee antaa kirjallisena.
Irrotettavan Cabloc-vaijerisuojuksen voi puhdistaa lampimélld saippuavedelld.
Irrotettava Cabloc-vaijerisuojus tulee sailyttaa viiledssa, kuivassa ja puhtaassa ymparistéssa seka suojattuna suoralta
auringonvalolta. Valté paikkoja, joissa on kemikaalihdyryja. Tarkasta suojus huolellisesti pitkan séailytysajan jalkeen.
Cabloc-jarjestelméa tulee kuljettaa kotelossa suojattuna viilloilta, kosteudelta ja ultraviolettivalolta. Valta syavyttavia,
ylikuumia tai jaatavia olosuhteita.

™ Al& pura suojusta osiin. Mikéli irrotettava Cabloc-vaijerisuojus puretaan osiin tai sitd kasitelldan
epdasianmukaisesti, voi seurauksena olla vakava vamma tai kuolema.

7.0 TEKNISET TIEDOT

7.1 Kaikki yla- ja alakannattimet, vaijeriohjaimet, kannatinvaijeri ja kiinnikkeet on valmistettu galvanoidusta tai
ruostumattomasta terdksesta. Materiaalitiedot saa tarvittaessa 3M-putoamisenestolta. Kayttéohjeiden mukaan asennettu
Cabloc-jarjestelma vastaa CE-vaatimuksia (EN353-1:2014+A1:2017).
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8.0 MERKINNAT, TUNNISTE-/ERANUMEROT, VALMISTUSPAIVAMAARAT

Pystysuoran vaijereille tarkoitetun Cabloc-turvajérjestelmé@n merkinté (katso kuva 10) tulee olla kiinnitettyna kunnolla ja taysin
lukukelpoinen:

1.
. Asentaja

. Puhelinnumero

. Kayttajien enimmaisma
. Jarjestelman pituus

. Kiipedvien henkildiden vahimmaisetaisyys

. Seuraava huoltopdivamaara

. Jarjestelman sarjanumero

. Kaikkien kayttajien tulee saada téydellinen koulutus ennen nousua.

O 0N UDWN

Asennuspaivamaara

jarjestelmaa kohden

10. Jarjestelmat, joita kdytetaan ylaosan nykayksenvaimentimen kanssa ja ilman sitd seka hyvaksyttava vaijeri kullekin

kokoonpanolle.

11. Tassa ohjeessa kasiteltdvat pystysuoran vaijeriturvajarjestelmésuojan mallit.

Seuraavien irrotettavan Cabloc-vaijerisuojuksen merkintdjen on oltava tiukasti kiinni ja taysin lukukelpoisia:
Kuvan 11 merkintd, malli 6180200:

1.
2.

Mallinumero
Yl6spéin osoittava nuoli

Kuvan 12 merkintd, malli 6180201

1.
2.

Mallinumero
Yl6spéin osoittava nuoli

Kuvan 13 merkintéa: .
1. Suojuksen rungon YLOS-suunta.

2.

5.

Turvalliseen vaijerisuojuksen kayttoon edellytettavat vaijerisuojuksen suurin sallittu kdyttdjapainokapasiteetti seka
vahimmaiskayttéjapaino.

3. Ohjeet tulee lukea ennen vaijerisuojuksen kayttoa.
4.

Sovellettava standardi, EN353-1:2014+A1:2017: Putoamisen estoon kaytettéva henkildnsuojain - ohjaintyyppiset
putoamissuojaimet, mukaan lukien ankkurointikoysi.
CE-merkintd, 1019 = VVUU, ilmoitettu tyyppitestin suorittanut taho.

Kuvan 14 merkinnét:

1.

Erdnumero ja valmistuspaiva.
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TARKASTUS- JA KUNNOSSAPITOLOKI, IRROTETTAVA CABLOC-VAIJERISUOJUS

SARJANUMERO:

MALLINUMERO:

OSTOPAIVA: ‘ ENSIMMAINEN KAYTTOPAIVA:

TARKASTUSPAIVA TARKASTUSKOHTEET, KORJAAVA TOIMI HUOLTO SUORITETTU
JOISTA
HUOMAUTUKSIA

Hyvéaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvéksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvéksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:




TARKASTUS- JA KUNNOSSAPITOLOKI, CABLOC-JARJESTELMA

SARJANUMERO:

OSTOPAIVA:

ENSIMMAINEN KAYTTOPAIVA:

TARKASTUSPAIVA

TARKASTUSKOHTEET,
JOISTA
HUOMAUTUKSIA

KORJAAVA TOIMI

HUOLTO SUORITETTU

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvéaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvaksyja:

Hyvéaksyja:




CONSIGNES DE SECURITE

Veuillez lire, comprendre et suivre toutes les consignes de sécurité contenues dans ces instructions avant d'utiliser ce
systéme vertical. LE NON RESPECT DE CES INSTRUCTIONS PEUT CAUSER DES BLESSURES GRAVES OU LA MORT.

Ces instructions doivent étre transmises a I'utilisateur de cet équipement. Conservez ces instructions pour vous y référer
ultérieurement.

. - -
Utilisation préevue :

Ce systéme vertical est congu pour étre utilisé comme élément d’un systéme antichute individuel complet.

Toute utilisation pour d'autres applications, y compris, mais sans s’y limiter, la manutention de matériaux, des activités de loisirs ou
sportives, ou d’autres activités non décrites dans les instructions du produit, n’est pas approuvée par 3M et pourrait entrainer des
blessures graves ou mortelles.

Ce dispositif ne doit étre utilisé que par des utilisateurs formés pour des applications sur le lieu de travail.

/\ AVERTISSEMENT

Ce systéme a céble flexible/rail rigide fait partie d’un systéme antichute individuel. Tous les utilisateurs doivent étre solidement formés a
Iinstallation et au fonctionnement sécurisés de leur systéme antichute individuel. Une mauvaise utilisation de ce dispositif pourrait
entrainer des blessures graves ou étre mortelle. Pour ne faire aucune erreur dans la sélection, le fonctionnement, I'installation, la
maintenance et I'entretien, suivez ces instructions du produit et toutes les recommandations du fabricant, consultez un superviseur ou
contactez le service technique 3M.

. Pour réduire les risques associés au travail avec un systéme a cable flexible/rail rigide qui, en I'absence de protection,

pourraient entrainer des blessures graves ou étre mortel :

- Inspectez tous les composants du systéme avant chaque utilisation, au moins une fois par an, et aprés chaque chute. Procédez a
I'inspection conformément aux instructions du produit.

- Silinspection révele une défaillance ou une condition non sécuritaire pour un composant du systéme, mettez celui-ci hors
service et détruisez-le.

- Un systéme a cable flexible/rail rigide, ayant fait I'objet d’une antichute ou d’une force d’'impact, doit étre mis immédiatement
hors service. Une personne compétente doit inspecter tous les composants avant toute réutilisation.

- Ne vous connectez pas sur le systéme en cours d’installation.

- Assurez-vous que le systéme est adapté au nombre d’utilisateurs simultanés.

- Lors de son déballage, le cable peut se dérouler rapidement. Suivez les procédures de sécurité correctes et portez les
équipements de protection individuelle appropriés lors du déballage du cable.

- Utilisez uniquement les connecteurs approuvés pour fixer le harnais de sécurité au systéme. N'utilisez pas d’autres dispositifs
de connexion.

- Utilisez uniquement le cable spécifié et approuvé dans les instructions du produit.

- N’entravez pas le verrouillage de la navette/du coulisseau. Manipulez uniquement le dispositif pour I’attacher ou le détacher
du systéme.

- Maintenez toujours trois points de contact pendant |'ascension. Reportez-vous aux instructions du produit pour de plus amples
informations sur la technique d’ascension appropriée.

- Assurez-vous que les systémes/sous-systémes antichute créés avec des composants provenant de divers fabricants sont
compatibles et respectent les exigences des normes applicables, y compris la norme ANSI Z359 ou d’autres codes, normes
ou contraintes de protection contre les chutes. Consultez systématiquement une personne compétente et/ou qualifiée avant
I'utilisation de ces systémes.

. Pour réduire les risques associés au travail en hauteur qui, faute de protection, peuvent entrainer des blessures graves
ou mortelles :

- Assurez-vous que votre santé et votre condition physique vous permettent de supporter en toute sécurité les forces associées au
travail en hauteur. Consultez votre médecin si vous avez des questions concernant votre aptitude a utiliser cet équipement.

- Ne dépassez jamais les limites autorisées pour votre équipement antichute.

- Ne dépassez jamais la distance de chute libre maximale de votre équipement antichute.

- Nutilisez aucun équipement antichute qui n‘a pas satisfait aux inspections avant utilisation ou aux autres inspections
programmeées, ou si vous avez des préoccupations concernant I'utilisation ou la compatibilité de I’équipement avec votre
application. Contactez les services technigues de 3M si vous avez des questions.

- Certaines combinaisons de sous-systémes et de composants peuvent géner le fonctionnement de cet équipement. Utilisez
uniquement des raccordements compatibles. Consultez 3M avant d’utiliser cet équipement conjointement avec des composants
ou des sous-systémes autres que ceux décrits dans les instructions d’utilisation.

- Soyez particulierement vigilant(e) lorsque vous travaillez autour des machines en mouvement (par exemple, les mécanismes
d’entrainement par le haut des plates-formes pétroliéres), en cas de risques électriques, de températures extrémes, de risques
chimiques, en présence de gaz explosifs ou toxiques, d’arétes vives, ou de matériaux suspendus pouvant chuter sur vous ou sur
I"équipement.

- Utilisez des dispositifs de protection contre les arcs électriques ou congus pour le travail a température élevée dans les
environnements a chaleur intense.

- Bvitez les surfaces et les objets qui peuvent endommager I'utilisateur ou I’équipement.

- Vérifiez que vous disposez d’une distance d’arrét adaptée lorsque vous travaillez en hauteur.

- Ne modifiez ni naltérez jamais votre équipement antichute. Seul 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent réparer cet
équipement.

- Avant l'utilisation d’un équipement antichute, vérifiez qu’un plan de sauvetage est mis en place et qu'il permettra d’effectuer un
sauvetage rapide si une chute se produit.

- En cas de chute, faites immédiatement intervenir un médecin auprés du travailleur qui est tombé.

- Nutilisez pas de ceinture de travail pour les applications de prévention des chutes. Utilisez uniquement un harnais intégral.

- Réduisez le risque d’effets pendulaires en travaillant autant que possible directement sous le point d’ancrage.

- Lors de la formation a I'utilisation de ce dispositif, vous devez utiliser un systéme antichute secondaire afin de ne pas exposer la
personne formée a un risque de chute involontaire.

- Portez toujours un équipement de protection individuelle approprié lors de I'installation, de I'utilisation ou de I'examen du
dispositif/systéme.
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P AVANT-PROPOS
Ce manuel d’instructions décrit I'utilisation et I’entretien du systeme de sécurité a cable vertical Cabloc et du manchon de céable
amovible Cabloc. Il doit étre utilisé dans le cadre d’un programme de formation des employés, conformément aux normes CE et
doit étre conservé avec I'équipement.

™ Les installateurs doivent lire et suivre les instructions du fabricant relatives a I'’équipement de sécurité utilisé avec ce systeme.

M Suivre ces instructions afin de garantir une utilisation, un entretien et une inspection appropriés de cet équipement avant son
installation.

M Si ce produit est revendu en dehors du pays de destination d’origine, le revendeur doit fournir ces instructions dans la langue du
pays ou il sera utilisé.

M Avant d'utiliser cet équipement, localiser les informations d’identification du produit se trouvant sur I'étiquette d’installation et
d’entretien et les reporter dans le Journal d’inspection et d’entretien de ce manuel.

™ Le manchon et le systéme doivent étre inspectés aprés une chute. Si I'absorbeur d’énergie/indicateur de chute sur le manchon
est déployé (Figure 15, exemple 2), le manchon doit étre retiré du service. S’il y a des entailles ou des pliures dans le cable pour
échelles, le cable doit étre inspecté par une personne compétente avant toute utilisation.

RENVOIS AU GLOSSAIRE

Les renvois au glossaire numérotés de la page de couverture de cette notice correspondent aux éléments suivants :

@ Instructions d'utilisation. Support d’ancrage rigide, comprenant manchon de cable
amovible, nombre maximum d'utilisateurs du systéme.

®

Le poids minimum de I'utilisateur, a I'exception des

@ Systemes de sécurité a cable vertical Cabloc
outils et de I'’équipement, est de 40 kg (88 Ib) et le

I'équipement, est de 140 kg (310 Ib).

poids maximum de |'utilisateur, incluant les outils et de

®

Lire les instructions d’utilisation.

@ Normes.

@ Numéro d'identification de I'organisme notifié ayant réalisé le @

test de certification CE. Symbole d'avertissement.

@ Numéro d’identification de I'organisme notifié contrélant la
fabrication de cet EPI.

1.0 APPLICATIONS

1.1 OBIJECTIF : Les systémes de sécurité a céble vertical Cabloc (Figure 1) sont congus pour protéger un travailleur en
cas de chute lors de la montée d’échelles fixes ou de structures de montée semblables. Le manchon de céble amovible
Cabloc (Figures 1 et 2) se fixe sur un systéme de sécurité a cable vertical Cabloc. Le manchon est congu pour arréter la
chute d'un travailleur lors de I'ascension d'une échelle fixe. Le manchon de cable amovible Cabloc n’est pas congu pour
manipuler des matériaux. A utiliser uniquement a des fins prévues.

Modéles de manchons de cable amovibles Cabloc concernés par les présentes instructions :

Référence Normes Description
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Manchon de cable amovible Cabloc avec mousqueton ZP
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Manchon de céble amovible Cabloc avec mousqueton SS

Systémes Cabloc qui utilisent le manchon de cable amovible Cabloc :

Numéro d’instructions du systéme | Type de systéme | Description du systéme

5903940 Vertical Systéme de sécurité a cable vertical Cabloc

Composants du systéme de sécurité a cable vertical Cabloc, Figure 1

A | Support supérieur D | Guide-céble G | Anneau frontal en D
B | Cable E | Plaque signalétique H | Harnais intégral de sécurité
C | Manchon de cable F | Support inférieur

Composants du manchon de cable amovible Cabloc, Figure 2 (« i » est la partie arriere du manchon, « ii » est la
partie avant du manchon)

A | Cable (pas un composant) | D | Poignée/Absorbeur d’énergie/ | G | Goupille de J | Mousqueton
Indicateur de chute démontage
B | Cliquet anti-inversion E | Corps du manchon, avant H | Came supérieure K | Etiquette d'identification
C | Corps du manchon, arriére | F Etiquette avant I | Dans ce sens,
fleche « HAUT »

Types de cables approuvés pour une utilisation avec le manchon de cable amovible Cabloc

Numéro de référence du cable DESCRIPTION
AC300SXX Cable en acier inoxydable 8 mm 7 x 19 de long.
AC300GXX Cable en acier galvanisé 8 mm 6 x 19 de long.
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1.2

2.0
2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

LIMITES : Le manchon de cable amovible Cabloc doit étre utilisé avec un systéme de sécurité pour échelle approuvé

3M Fall Protection. Utiliser uniquement un céble a &me pleine de 8 mm (5/16 po) de diametre avec le manchon de cable
amovible. Le systéme de sécurité d’échelle doit avoir un angle maximum de 15° de la verticale. Le systéme de sécurité en
échelle peut étre configuré avec ou sans absorbeur d’énergie supérieur en ligne. Les deux configurations ont été testées et
approuvées pour une utilisation avec le manchon de cable amovible Cabloc.

La température minimum a laquelle un manchon de céble amovible, comprenant une ligne d’ancrage rigide, est approuvé
pour l'utilisation est de -30 °C (-22 °F).

™ Le manchon de cdble amovible Cabloc doit étre directement fixé & un harnais intégral approuvé avec le mousqueton
fourni (Figure 2, Elément J). Utiliser uniquement le mousqueton fourni avec le manchon de cdble amovible Cabloc pour
la fixation.

CARACTERISTIQUES DU SYSTEME

COMPATIBILITE DES COMPOSANTS ET SOUS-SYSTEMES : Cet équipement est destiné & étre utilisé avec des
composants et des sous-systémes 3M Fall Protection approuvés uniquement. L'utilisation de composants et sous-
systemes non approuvés (c.-a-d. harnais, longes, etc.) peut compromettre la compatibilité du matériel et pourrait affecter
la sécurité et la fiabilité de I'ensemble du systeme. Pour toute question relative a I'installation ou la compatibilité de
I'’équipement a une utilisation particuliére, contacter 3M Fall Protection.

COMPATIBILITE DES CONNECTEURS : (voir la Figure 3)

Raccorder le mousqueton (A) au D d’accrochage sternal (B).

RACCORDEMENT : (Voir la Figure 4)

Les crochets a ressort et les mousquetons Capital Safety ne doivent pas étre raccordés :

A. aun anneau en D auquel un autre connecteur est fixé ;

B. I'un a l'autre.

‘ M Vérifier que tous les connecteurs sont fermés et verrouillés.

FONCTIONNEMENT ET UTILISATION

UTILISATION DU SYSTEME CABLOC : AVANT CHAQUE UTILISATION inspecter le systéme et le manchon de céble
conformément a la section 5.0. Vérifier les étiquettes pour s’assurer que le a subi une inspection formelle durant I'année
précédente. NE PAS UTILISER un systéeme Cabloc mal entretenu et NE PAS ESCALADER une structure qui n’est pas en bon
état. Inspecter le manchon de cable amovible conformément a la section 5.3. Inspecter le harnais complet conformément aux
instructions du fabricant. Inspecter le systéme de sécurité a cable vertical Cabloc comme spécifié dans la section 5.4.

PLANIFIER ['utilisation du systéme Cabloc avant de commencer a travailler. Prendre en considération tous les

facteurs qui affecteront la sécurité avant de commencer le travail.

® S‘assurer que le systéme peut étre utilisé pour le nombre requis d’utilisateurs.

® Il existe des risques liés au raccordement au systéme. Utiliser une protection antichute secondaire. Veiller a ce que

des points d’ancrage, des paliers et d’autres dispositifs de sécurité soient disponibles aux points de raccordement au
systeme pour des transitions en toute sécurité.
® Une distance d’arrét minimum de 2 m (7 pi) est requise entre les pieds de I|'utilisateur et la surface inférieure.
L'utilisateur peut ne pas avoir de protection suffisante contre I'entrée en contact avec le sol lors des premiers 2 m
(7 pi) de la montée ou les derniers 2 m (7 pi) de descente. Utiliser des procédures d’ascension appropriées (p. ex.,
maintenir trois points de contact avec les mains et les pieds) lors de la montée ou de la descente de toute partie de
I’échelle non protégée par le systéme Cabloc.

® Utiliser des procédures de sécurité appropriées lors de I'ascension. Ne pas porter d’outil ou d’équipement a la main.
Garder les mains libres pour I'ascension. Sécuriser les outils transportés afin qu’ils ne tombent pas sur les personnes
au bas de I'échelle. Grimper selon ses capacités. L'ascension de longues distances peut nécessiter des pauses a la
montée ou a la descente afin d’éviter de s'épuiser. Utiliser des dispositifs de positionnement appropriés pour les
pauses. NE PAS grimper en temps d’orage ou d’intempéries.

® S’assurer qu’un seul utilisateur grimpe entre les guide-cables.

FIXATION DU MANCHON DE CABLE AMOVIBLE AU CABLE PORTEUR : Se reporter a la figure 2 pour pouvoir

ic!entiﬁer les composants auxquels les étapes suivantes font référence :

Etape 1. Positionner le manchon afin que la fleche « Haut » située sur le manchon (I) soit orientée vers le haut.

; (voir la Figure 5)

Etape 2. Tirer la goupille de démontage (G) jusqu’a sa position extréme. (Voir la Figure 6)

Etape 3. Faire pivoter la poignée (D) complétement a la verticale. (Voir la Figure 7)

Etape 4. Tourner le manchon sur le coté et insérer le cable (A) dans la fente située a I'avant du manchon. Quand le
cable est en place dans la fente, faire pivoter le manchon en position verticale. (Voir la Figure 8) Reléacher la
poignée (D) pour verrouiller le manchon sur le céble.

étape 5. Vérifier que la goupille de démontage est en position verrouillée avant toute utilisation. (Voir la Figure 9)

FIXATION DU MANCHON DE CABLE AMOVIBLE CABLOC AU HARNAIS :

M Raccorder le mousqueton sur le manchon (Figure 2, J) au D d’accrochage sternal du harnais intégral (Figure 1, G)
destiné a 'ascension de I’échelle. L'anneau en D est situé au-dessus du centre de gravité de I'utilisateur et en position
centrale prés du sternum.

M Le harnais complet devrait étre ajusté correctement pour un ajustement serré. Ne pas utiliser si ldche. Si le harnais
se desserre pendant la montée ou la descente, il est correctement ajusté a partir d’une position sécurisée.

M La fixation du manchon au harnais intégral peut étre effectuée avant ou aprées la mise en place du manchon sur le
céble porteur.

M Lors du raccordement, vérifier que la clavette du mousqueton est complétement fermée et verrouillée.

M Utiliser un dispositif de protection antichute secondaire (p. ex., une longe) lors du raccordement du manchon au céble
porteur. S'assurer d’effectuer le raccordement du manchon au cable avant de retirer le dispositif de protection antichute
secondaire.
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4.0
4.1

5.1

5.2

5.3

M Ne pas utiliser le manchon de cdble amovible Cabloc comme équipement de positionnement. Utiliser I'équipement de
positionnement approprié le cas échéant.

‘ M La manipulation du manchon lors de la montée ou de la descente expose le travailleur a des risques de chute. ‘

MONTEE : Pour la montée de I'échelle, grimper tout en maintenant trois points de contact & tout moment (avec les mains et
les pieds). Le manchon de céble amovible Cabloc suit la personne pendant son ascension. Le cable porteur sort des guides de
cable (Figure 1, D) lors de leur entrée en contact. Ne pas manipuler ou retirer le manchon du cable porteur lors de
I'introduction des guides de cable ou en cas de verrouillage du manchon.

DESCENTE : Pour la descente de I'échelle, descendre doucement tout en maintenant trois points de contact a tout moment
(avec les mains et les pieds). Permettre au manchon de céble amovible Cabloc de « diriger » I'utilisateur vers le bas. L'adoption
d'une posture différente de la posture habituelle durant la descente (p. ex., basculer excessivement vers l'arriere ou grimper
de maniére irréguliere) peut causer le verrouillage du manchon sur le céble porteur. Si le manchon se verrouille, remonter
légerement pour laisser le manchon se déverrouiller et continuer de descendre I'échelle. Reconnecter le cable porteur dans les
guides de cable aprés le passage de chaque guide de cable. Ne pas manipuler ou retirer le manchon du céble porteur
lors de I'introduction des guides de cable ou en cas de verrouillage du manchon.

Lorsque I'ascension est terminée (voir la figure 2) :

étape 1. Retirer le manchon du céble en tirant sur la goupille de démontage (G).

Etape 2. Faire pivoter la poignée (D) en position complétement verticale et tourner le manchon dans le sens horaire.

Etape 3. Le manchon peut & présent étre retiré du cable et rangé de maniére appropriée.

FORMATION

FORMATION : Les utilisateurs et les acheteurs de cet équipement doivent se former a I'entretien et a I'utilisation du matériel
comme indiqué dans ce manuel. Il incombe a I'utilisateur et a I'acheteur de cet équipement de s’assurer qu'ils se sont
familiarisés avec les instructions et qu'ils sont conscients des caractéristiques de fonctionnement, des limites d’application et
des conséquences d’une mauvaise utilisation.

Etape 1. Fixer le manchon au cable porteur approuvé. Utiliser un harnais intégral équipé d’un D d’accrochage sternal et le
fixer au manchon de cable amovible Cabloc.

Etape 2. Monter I'échelle d'environ trois pieds. Poser les deux mains et les deux pieds sur I'échelle et plier rapidement les
genoux pour simuler une chute et activer le manchon.

étape 3. Aprés le verrouillage du manchon, remonter pour libérer le manchon. Recommencer les étapes 2 et 3 plusieurs fois
pour se familiariser avec le fonctionnement du manchon.

Etape 4. Descendre |'échelle sur le sol et détacher le dispositif de raccordement du manchon. Retirer le manchon du cable.

INSPECTION
FREQUENCE :
Voir la Figure 2 pour identifier les éléments décrits dans les consignes suivantes :

® Avant chaque utilisation : Faire une inspection visuelle du harnais intégral, du manchon de cable amovible Cabloc, de
I'installation du systéme de sécurité a cable vertical Cabloc et de la structure de I'échelle. Utiliser les directives fournies a la
section 5.3 ou 5.4 pour vérifier le systéme autant que possible avant la fixation. Vérifier I'étiquette du systéme (section 8)
afin de s’assurer que l'inspection annuelle est valide. En cas de doute sur I'état du systéme, ne pas I'utiliser.

e Inspection formelle périodique : Une inspection formelle du manchon de céble amovible Cabloc, de I'installation du
systeme de sécurité a cable vertical Cabloc et de la structure de I'échelle doit étre effectuée au moins une fois par an par
une personne compétente autre que I'utilisateur. Voir les sections 5.3 et 5.4 pour obtenir des détails sur I'inspection. Noter
les résultats a la fin de ce manuel.

® Aprés une chute : En cas de chute pendant I'utilisation du systeme a cable vertical Cabloc, une inspection formelle du
systéme complet doit étre effectuée par une personne compétente autre que I'utilisateur. Un systéme de protection
antichute distinct doit étre utilisé lors de I'inspection du systéme Cabloc. Se reporter aux sections 5.3, 5.4 et 5.5.
Consigner les résultats de cette inspection dans le journal d’inspection et d’entretien qui se trouve a la fin de ce manuel.

Si I'inspection révéle un état dangereux ou défectueux, retirer le manchon de cable amovible Cabloc ou le systeme de
sécurité a cable vertical Cabloc du service. Contacter un centre de réparation agréé pour la réparation ou la destruction du
manchon. NE PAS TENTER UNE REPARATION NON AUTORISEE. Consigner les résultats de cette inspection dans le journal
d'inspection et d’entretien de ce manuel.

DIRECTIVES D’INSPECTION - MANCHON DE CABLE AMOVIBLE CABLOC : Voir la Figure 2 pour identifier les éléments
décrits dans les consignes suivantes :

® Inspecter la poignée/I'absorbeur d’énergie/I'indicateur de chute (Elément D) pour détecter la présence de pliures, de
fissures et de déformations. Les fixations doivent étre correctement attachées. La poignée et la came doivent fonctionner
librement et sans a-coups. Les ressorts doivent étre sécurisés et leur résistance doit étre suffisante pour actionner la
poignée vers le bas.

La poignée/I’absorbeur d’énergie/l'indicateur de chute se déformera en cas d'utilisation pour les arréts de chute. La
Figure 15 illustre un exemple d’une poignée/d’un absorbeur d’énergie/d’un indicateur de chute qui na pas été utilisé pour
les arréts de chute (1) et d’'une poignée/d’un absorbeur d’énergie qui a été utilisé pour les arréts de chute et est déformé
(2). Si la poignée/I'absorbeur d’énergie est déformé, NE PAS L'UTILISER. Le manchon doit étre retiré du
service.

® Vérifier que la goupille de démontage (Elément G) fonctionne sans a-coups en s’assurant qu’elle repasse en position
verrouillée lorsqu’elle est relachée.
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5.4

® Inspecter les cames (Elément H) pour vérifier I'absence de traces d’usure. Confirmer que les cames n‘ont pas été
endommagées.

e Tester le fonctionnement du cliquet anti-inversion (Elément B) pour vérifier qu'il bouge librement quand le manchon
est retourné. Il ne doit pas tourner. S’il tourne, mettre le manchon hors service.

DIRECTIVES D’INSPECTION - SYSTEME DE SECURITE A CABLE VERTICAL CABLOC : Consulter les instructions

d’installation fournies avec le systeme de sécurité a cable vertical Cabloc (Instructions d‘installation des systémes de

sécurité, manuel 3M Fall Protection n°® 5903940) lors de I'exécution des procédures d’inspection décrites dans cette

section.

Un systéme de protection antichute distinct doit &tre utilisé lors de I'inspection du systéme.

M Supports supérieurs :

e Vérifier que l'installation est conforme aux Instructions d’installation des systémes de sécurité a cable vertical Cabloc
de 3M Fall Protection, manuel 3M Fall Protection n® 5903940.

® \Vérifier la présence visible de dommages ou de corrosion. Rechercher les craquelures, les pliures ou I'usure pouvant
affecter la puissance et le fonctionnement du systéme. Inspecter les soudures. Rechercher les soudures fissurées ou
cassées qui pourraient affecter la résistance du support. Remplacer les piéces si I'inspection révele des défauts.

® Vérifier la présence de fixations desserrées ou manquantes qui fixent le support supérieur a la structure (boulons,
plaques de bride, étriers). Si les fixations sont desserrées, les resserrer si nécessaire aux couples de serrage indiqués
dans les Instructions d’installation fournies avec le systéme de sécurité a cable vertical Cabloc.

® Inspecter la cosse et la terminaison filetée du cable, le cas échéant.

® \Vérifier I'absorbeur de chute afin d’identifier d’éventuels dommages. Remplacer I'amortisseur si l'inspection révéle des
défauts.

M Support inférieur :

® Vérifier que I'installation est conforme aux Instructions d'installation des systemes de sécurité pour échelle a cable
vertical Cabloc de 3M Fall Protection, manuel 3M Fall Protection n® 5903940.

e \Vérifier la présence de dommages ou de corrosion. Rechercher les craquelures, les pliures ou 'usure pouvant affecter
la puissance et le fonctionnement du systéme. Remplacer les pieces si I'inspection révéle des défauts.

® \Vérifier la présence de fixations desserrées ou manquantes qui fixent le support inférieur a la structure. Si les
fixations sont desserrées, les resserrer si nécessaire aux couples de serrage indiqués dans les Instructions
d’installation fournies avec le systeme de sécurité a cable vertical Cabloc.

® Inspecter la tige de tension. S'assurer que les pinces d’accrochage maintiennent solidement le cable. Vérifier le couple
au niveau des méchoires de serrage de la selle : 47 N-m (35 pi. livres). Les remplacer ou les resserrer si |'inspection
révele des défauts.

M Guides de céable :

® \Vérifier les guide-cables pour détecter des dommages éventuels. Rechercher la présence d’usure ou de dommages sur
I'uréthane noir. Les guides de céble doivent retenir le cable et éviter tout contact du céble avec I’échelle/la structure.
Les guide-cébles doivent étre placés au maximum tous les 10 m (32,8 pi) environ ou de fagon plus rapprochée si
nécessaire. Remplacer les piéces si I'inspection révele des défauts.

e \Vérifier les fixations du guide-céble. Les fixations doivent maintenir le guide de céble en position. Serrer si nécessaire.

M Cable et tension du cable :

® Inspecter le cable pour détecter la présence de corrosion, de courbures ou de dommages pouvant affecter la
résistance et compromettre la course du manchon de cable. S'il y a des entailles ou des pliures dans le cable pour
échelles, le cable doit étre inspecté par une personne compétente avant toute utilisation. Inspecter I’échelle ou la
structure pour détecter des signes d’abrasion. Remplacer le cable si I'inspection révele des défauts.

® Vérifier la tension du cable. Pour les systémes équipés d’une tige de tension avec un indicateur de tension, la rainure
doit étre visible au-dessus du support. Le cable doit étre suffisamment serré pour éviter tout contact avec |’échelle/
la structure. Retendre le cable si nécessaire. Serrer le systéme jusqu’a ce que la rainure d’indication soit visible au-
dessus du support. Ne pas tendre excessivement le systéme.

@ Etiquette d’installation et d’entretien :

e \Vérifier I'étiquette d’installation et d’entretien. L'étiquette doit étre correctement collée et parfaitement visible. La
date d'installation et le nombre d’utilisateurs autorisés sur le systéeme doivent étre clairement marqués sur I'étiquette.
Noter la date d’inspection sur I'étiquette aprés cette inspection.

@ Echelle/Dispositif d’ascension :

® Inspecter I'échelle/le dispositif d’ascension auquel le systéme Cabloc est fixé. S’assurer que la structure est en bon
état, sécurisée et permet une ascension sans danger. NE PAS L'UTILISER si I’état de la structure est peu fiable.
Consulter les instructions et/ou le personnel qui connait bien la structure avant toute utilisation.

6.0 ENTRETIEN, REVISION, STOCKAGE

6.1

Pour des questions d’entretien liées a I'inspection, consulter la section 5. Si le cble porteur devient trés sale avec de
I'huile, de la graisse, de la peinture ou d'autres substances, le nettoyer a I'eau tiéde et savonneuse. Essuyer le cable

a l'aide d’un chiffon propre et sec. Ne faites pas sécher a I'aide d’une source de chaleur. Ne pas utiliser d’acides ni de
produits caustiques pouvant endommager le cable.

Les procédures supplémentaires d’entretien et de réparation doivent étre effectuées par un service aprés-vente agréé.
L'autorisation doit étre donnée par écrit.

Le manchon de cable amovible Cabloc peut étre nettoyé avec de I'eau tiéde et savonneuse.

Ranger le manchon de cable amovible Cabloc dans un endroit frais, sec, propre et a Iabri de la lumiére directe du soleil.
Eviter les zones contenant des vapeurs chimiques. Inspecter soigneusement le manchon aprés une période de rangement
prolongée.
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Transporter le systéme Cabloc dans un emballage afin de le protéger contre les coupures, I'humidité ou les rayons
ultraviolets. Eviter toute atmosphére corrosive, surchauffée ou réfrigérée.

™ Ne pas démonter le manchon. Si le manchon de céble amovible Cabloc est démonté ou altéré de quelque
maniére que ce soit, cela peut provoquer des blessures graves ou la mort.

7.0 SPECIFICATIONS

7.1 Tous les supports supérieurs et inférieurs, les guides de cébles, le cable porteur et les fixations sont en acier galvanisé
ou inoxydable. Contacter 3M Fall Protection pour connaitre les détails des spécifications des matériaux si nécessaire. Le
systeme Cabloc, lorsqu’il est installé en respectant les instructions pour |'utilisateur, est conforme aux exigences de la
norme CE (EN353-1:2014+A1:2017).

8.0 ETIQUETAGE, ID/NUMEROS DE LOT, DATES DE FABRICATION

L'étiquette du systeme de sécurité a cable vertical Cabloc (voir la Figure 10) doit étre correctement fixée et parfaitement lisible :
1. Date d’installation

. Installé par

. Numéro de contact

. Nombre maximal d’utilisateurs par systéme

. Longueur du systeme

. Distance minimale entre les utilisateurs

. Date du prochain entretien

. Numéro de série du systéme

. Tous les utilisateurs doivent avoir subi un entrainement adéquat avant d’entreprendre une montée.

10. Systemes qui sont utilisés avec et sans I'absorbeur d’énergie supérieur et le cable acceptable pour chaque configuration.

11. Modéles de manchons pour le systéme de sécurité a céble vertical couverts par ces consignes d’utilisation.

© ONOUDWN

Les étiquettes du manchon de cable amovible Cabloc suivantes doivent étre correctement fixées et parfaitement lisibles :

Etiquette & la Figure 11, modéle 6180200 :
1. Numéro de modéle
2. Fléche « Haut »

Etiquette a la Figure 12, modéle 6180201
1. Numéro de modeéle
2. Fléche « Haut »

Etiquette & la figure 13 :

1. Orientation HAUT du corps du manchon.

2. Capacité maximale (max.) du manchon de cdble en fonction du poids de |'utilisateur et poids minimum (min.) de
I'utilisateur requis pour un fonctionnement slr du manchon de cable.

3. Lire le mode d’emploi avant d’utiliser le manchon de céble.

4. Norme applicable, EN353-1:2014+A1:2017 : Equipement de protection individuelle antichute — Dispositifs antichute
guidés comprenant une ligne d’ancrage.

5. Marquage CE, 1019 = VVUU, CE contrdle de la qualité de la production.

Marquages figurant sur la Figure 14 :
1. Numéro de lot et date de fabrication.
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NUMERO DE SERIE :

DATE D’ACHAT :

DATE DE PREMIERE UTILISATION :

DATE D'INSPECTION

ELEMENTS |
D’INSPECTION NOTES

MESURE CORRECTIVE

ENTRETIEN EFFECTUE

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :

Approuvé par :




SICHERHEITSHINWEISE

Vor der Verwendung dieses Vertikalsystems mii die Sicherheitsinformationen in d A
verstanden und befolgt werden. NICHTBEACHTUNG KANN ERNSTE VERLETZUNGEN ODER DEN TOD ZUR FOLGE HABEN.

Diese Anweisungen miissen dem Benutzer dieser Ausriistung zur Verfiigung gestellt werden. Bewahren Sie diese
Anweisungen fiir den spateren Gebrauch auf.

Verwendungszweck:

Dieses Vertikalsystem ist fur den Gebrauch als Teil eines kompletten persénlichen Absturzsicherungssystems vorgesehen.

Die Verwendung in anderen Anwendungen, u. a. bei Materialtransport, Freizeitaktivitadten, Sportaktivitaten oder anderen, nicht in den
Produktanweisungen beschriebenen Aktivitaten, wird nicht durch 3M genehmigt und kann zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren.

Dieses Gerat darf nur von Personen verwendet werden, die in der Verwendung des Gerats am Arbeitsplatz geschult sind.

/A\ WARNUNG

Dieses Flexible Steigschutzsystem/Feste Schienensystem ist Teil eines personlichen Absturzsicherungssystems. Es wird erwartet,
dass alle Benutzer vollstandig in dem sicheren Zusammenbau und der Bedienung ihres personlichen Absturzsicherungssystems
geschult werden. Der unsachgeméBe Gebrauch dieses Gerats kann ernste Verletzungen oder den Tod zur Folge haben.
Informationen zur richtigen Auswahl, Bedienung, Installation, Wartung und Instandhaltung sind den Produktanweisungen und den
Herstellerempfehlungen zu entnehmen oder wenden Sie sich an einen Vorgesetzten oder an den technischen Service von 3M.

. zur ierung der (die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren Verletzungen oder zum

Tod fiihren ko6 ) im Zu hang mit einem flexiblen Steigschutzsystem / festen Schienensystem:

- Uberprifen Sie alle Komponenten des Systems vor jeder Verwendung, mindestens aber jéhrlich und nach jedem Absturz.
Uberpriifen Sie gemaB den Produktanweisungen.

- Falls bei der Uberprifung eine Gefahr oder ein M@ngelzustand beziiglich einer Komponente des Systems festgestellt wird,
nehmen Sie die Komponente auBer Betrieb und zerstéren Sie sie.

- Jedes Flexible Steigschutzsystem/Feste Schienensystem, das Absturzsicherungs- oder Aufprallkréften ausgesetzt war, muss
umgehend auBer Betrieb genommen werden und alle Komponenten miissen vor erneuter Verwendung von einem Sachkundigen
kontrolliert werden.

- Stellen Sie keinen Anschluss an das System her, wéhrend es gerade installiert wird.

- Vergewissern Sie sich, dass das System fur die Zahl der Benutzer, die dieses System gleichzeitig verwenden, entsprechend
ausgelegt ist.

- Beim Auspacken des Kabels kann sich dieses schnell abwickeln. Beim Auspacken des Kabels sind angemessene
SicherheitsmaBnahmen und entsprechende persénliche Schutzausriistungen zu verwenden.

- Nur zugelassene Verbindungselemente zum Anbringen des Auffanggurts an das System verwenden. Keine zusatzlichen
Verbindungsmittel verwenden.

- Nur das in den Produktanweisungen angegebene und zugelassene Kabel verwenden.

- Nicht die Arretierfunktion des L&ufers/der Verbindungsvorrichtung beeintrachtigen. Betétigen Sie die Vorrichtung nur, um sie an
das System anzubringen und vom System zu entfernen.

- Behalten Sie wahrend des Aufstiegs immer drei Kontaktpunkte bei. Weitere Informationen Uber die richtige Klettertechnik
erhalten Sie in den Produktanweisungen.

- Stellen Sie sicher, dass Absturzsicherungssysteme/Teilsysteme, die aus Komponenten von verschiedenen Herstellern
zusammengebaut werden, zueinander passen und den Anforderungen von geltenden Normen, einschlieBlich ANSI Z359 oder
anderen gltigen Absturzsicherungsrichtlinien, Standards oder Anforderungen entsprechen. Ziehen Sie stets einen Sachkundigen
und/oder eine Qualifizierte Person zurate, bevor Sie diese Systeme verwenden.

. zur ung der Risi (die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren Verletzungen oder zum

Tod fiihren ko )im Zu hang mit Arbeiten in der Hohe:

- Stellen Sie sicher, dass Ihre gesundheitliche und korperliche Verfassung allen Kraften im Zusammenhang mit Arbeiten in der
Hohe sicher standhalten kann. Konsultieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie Fragen beztiglich Ihrer Féhigkeit haben, diese Ausriistung
zu verwenden.

- Niemals die zuldssige Belastbarkeit fiir Ihre Absturzsicherungsausriistung tiberschreiten.

- Niemals die maximale Strecke des Absturzes Ihrer Absturzsicherungsausriistung tberschreiten.

- Verwenden Sie keine Absturzsicherungsausrustung, die die Priifung vor dem Einsatz oder andere geplante Prifungen
nicht bestanden haben, oder wenn Sie Bedenken Uber die Verwendung oder Tauglichkeit dieser Ausriistung fir Ihren
Anwendungsbereich haben. Bei allen Fragen wenden Sie sich an den technischen Kundendienst von 3M.

- Manche Kombinationen mit Teilsystemen und Komponenten kénnen die Funktionsweise dieser Ausriistung beeintrachtigen. Nur
kompatible Verbindungselemente verwenden. Konsultieren Sie 3M, bevor Sie diese Ausriistung in Kombination mit anderen
Komponenten oder Untersystemen verwenden als denen, die in dieser Bedienungsanleitung beschrieben sind.

- Bei der Arbeit in der Nahe von beweglichen Maschinen (z. B. Kraftdrehknopf von Olplattformen), elektrischen Gefahrenherden,
extremen Temperaturen, chemischen Gefahren, explosiven oder toxischen Gasen, scharfen Kanten oder unterhalb von tiber dem
Kopf befindlichen Materialien, die auf Sie oder Ihre Absturzsicherung fallen kénnten, besonders vorsichtig vorgehen.

- Bei Arbeiten in Umgebungen mit hohen Temperaturen Vorrichtungen fiir SchweiBlichtbogen oder HeiBarbeiten verwenden.

- Oberflachen und Gegensténde vermeiden, die dem Benutzer oder der Ausrlstung schaden kénnten.

- Stellen Sie bei Arbeiten in der Hohe einen angemessenen Fallraum sicher.

- Niemals versuchen, die Absturzsicherung zu modifizieren. Nur 3M oder Dritte, die hierzu schriftlich von 3M autorisiert sind,
dirfen Reparaturen an der Ausriistung vornehmen.

- \Vergewissern Sie sich vor dem Einsatz der Absturzsicherung, dass ein Rettungsplan vorliegt, durch dessen Mittel eine
unverzigliche Rettung bei einem Absturz ermdglicht wird.

- Wenn es zu einem Absturz kommt, muss fur den abgestirzten Arbeiter sofort ein Arzt hinzugezogen werden.

- Verwenden Sie fur Absturzsicherungsanwendungen keinen Haltegurt. Verwenden Sie nur einen Ganzkérper-Auffanggurt.

- Minimieren Sie Pendelstiirze, indem Sie so nahe wie méglich am Verankerungspunkt arbeiten.

- Beim Training mit dieser Vorrichtung muss ein zweites Absturzsicherungssystem in der Weise angewendet werden, dass der
Trainingsteilnehmer keiner unbeabsichtigten Absturzgefahr ausgesetzt wird.

- Beim Zusammenbau, der Verwendung oder Priifung der Vorrichtung stets eine entsprechende persénliche Schutzausriistung
tragen.
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ﬁ EINLEITUNG

Dieses Benutzerhandbuch beschreibt die Verwendung und Wartung des vertikalen Kabelsystems Cabloc und der Cabloc
abnehmbaren Kabelmuffe. Sie missen geméaB CE als Teil des Mitarbeiter-Schulungsprogramms verwendet und zusammen mit
der Ausristung aufbewahrt werden.

M Befolgen Sie bei der Installation die Anweisungen des Herstellers fiir Sicherheitsausriistung, die mit diesem System
verwendet wird.

™ Bevor Sie diese Ausriistung installieren, befolgen Sie die Anweisungen fiir den ordnungsgemé&Ben Gebrauch, Uberpriifung und
Wartung dieser Ausriistung.

M Wenn dieses Produkt auBerhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes wiederverkauft wird, muss der Wiederverkéufer diese
Anweisungen in der Sprache des Landes zur Verfligung stellen, in dem das Produkt verwendet werden wird.

™ Suchen Sie vor dem Einsatz dieser Ausriistung die Kennungsdaten auf dem Montage- und Wartungsetikett heraus und tragen Sie
sie in das Priif- und Wartungsprotokoll dieser Anleitung ein.

M Muffe und System miissen nach einem Absturz iberpriift werden. Wenn der Energieabsorber/Absturzindikator auf der Muffe
aktiviert ist (Abbildung 15, Beispiel 2), muss die Muffe auBer Betrieb genommen werden. Wenn sich Kerben oder Knickstellen im
Leiterkabel befinden, muss das Kabel vor Verwendung von einem Sachkundigen Uberpriift werden.

GLOSSARVERWEISE

Die nummerierten Glossarverweise auf dem Umschlag dieser Anweisung beziehen sich auf folgende Elemente:

Starre Ankerleine, einschlieBlich abnehmbarer Kabelmuffe,
maximale Anzahls an Systembenutzern.

Minimales Benutzergewicht ohne Werkzeuge und Ausristung
betragt 40 kg (88 Ibs) und maximales Benutzergewicht mit
Werkzeugen und Ausriistung betrégt 140 kg (310 Ibs).

Benutzeranleitung.

Cabloc vertikale Kabelschutzsysteme

Normen. Lesen Sie die Benutzeranweisungen.

Nummer der den CE-Test durchfiihrenden benannten Stelle.

© ®© OO

Warnsymbol.

Nummer der benannten Stelle zur Uberpriifung der
Herstellung dieser persénlichen Schutzausriistung.

1.0 ANWENDUNGEN

1.1 VERWENDUNGSZWECK: Cabloc vertikale Kabelschutzsysteme (Abbildung 1) dienen dem Schutz von Arbeitern
im Falle eines Absturzes beim Erklimmen fester Leitern oder &hnlicher Kletterstrukturen. Die Cabloc abnehmbare
Kabelmuffe (Abbildungen 1 und 2) wird mit einem Cabloc vertikalen Kabelschutzsystem verbunden. Die Muffe dient der
Absturzsicherung von Arbeitern im Falle eines Absturzes beim Erklimmen einer festen Leiter. Die Cablocabnehmbare
Kabelmuffe ist nicht fir Materialtransport vorgesehen. Nur fiir den vorgesehenen Zweck verwenden.

OO ©6

Modelle der Cabloc abnehmbaren Kabelmuffen, die von dieser Anweisung abgedeckt werden:

Teilenummer | Norm Beschreibung
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc abnehmbare Kabelmuffe mit ZP-Karabiner
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc abnehmbare Kabelmuffe mit SS-Karabiner
Cabloc-Systeme, die die Cabloc abnehmbare Kabelmuffe ver den:
System-Anleitungsnummer | Systemtyp Systembeschreibung
5903940 Vertikal Cabloc vertikales Kabelschutzsystem

Cabloc vertikales Kabelschutzsystem Komponenten, Abbildung 1
A | Obere Halterung D | Kabelftihrung G | Vordere Auffangdse
B | Kabel E | System-Tag H | Ganzkérper-Auffanggurt
C | Kabelmuffe F | Untere Halterung
Komponenten der Cabloc abnehmbaren Kabelmuffe, Abbildung 2 (,i" ist hinter der Muffe, ,ii" ist vor der Muffe)
A | Kabel (keine Komponente) | D | Griff/Energieabsorber/Absturzindikator | G | Losestift J | Karabiner
B | Umkehrsichere Klinke E | Muffenkorper, vorne H | Obere Klemme K | ID-Etikett
C | Muffenkérper, hinten F | Etikett vorne I | Aufwartspfeil
Zugelassene Kabeltypen zur Verwendung mit der Cabloc abnehmbaren Kabelmuffe
Kabel-Teilenummer BESCHREIBUNG

AC300SXX Kabel, 8 mm 7x19 Edelstahlseil nach Lange.

AC300GXX Kabel, 8 mm 6x19 verzinktes Stahlseil nach Lange.

1.2 EINSCHRANKUNGEN: Die Cabloc abnehmbare Kabelmuffe muss mit einem von 3M Fall Protection zugelassenem Seilsystem
zur Leitersicherung verwendet werden. Verwenden Sie ausschlieBlich ein eindrahtiges Kabel mit einem Durchmesser von 8 mm
(5/16 Zoll) mit der abnehmbaren Kabelmuffe. Das System zur Leitersicherung darf maximal 15° von der Vertikalen abweichen.
Das Leiterschutzsystem kann mit oder ohne einen oberen In-Line-Energieabsorber konfiguriert sein. Beide Konfigurationen
wurden getestet und fur die Verwendung mit der abnehmbaren Kabelmuffe.
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Die Mindesttemperatur, fir die die abnehmbare Kabelmuffe einschlieBlich einer festen Fliihrung ausgelegt ist, betrégt
-30 °C (-22 °F).

M Die Cabloc abnehmbare Kabelmuffe muss direkt mit einem zugelassenen Komplettgurt mit dem dazugehérigen
Karabiner (Abb. 2, J) verbunden werden. Verwenden Sie keine anderen Verbindungsmittel als den Karabiner, der Teil
der Cabloc abnehmbaren Kabelmuffe ist.

SYSTEMVORAUSSETZUNGEN

KOMPATIBILITAT DER KOMPONENTEN UND TEILSYSTEME: Ausriistung ist fiir den Einsatz zusammen mit von 3M
Fall Protection genehmigten Komponenten und Subsystemen konzipiert. Die Verwendung nicht zuldssiger Komponenten
und Teilsysteme (d. h. Auffanggurte, Verbindungsmittel etc.) kann die Kompatibilitat der Ausriistung gefdhrden und die
Sicherheit und Zuverlassigkeit des gesamten Systems beeintrachtigen. Kontaktieren Sie bitte 3M Fall Protection, falls Sie
Fragen zur Installation oder Tauglichkeit dieser Ausristung fiir Ihren Anwendungsbereich haben.

KOMPATIBILITAT DER VERBINDUNGSELEMENTE: (Siehe Abb. 3)

Karabiner (A) mit vorderer Auffangése (B) verbinden.

VERBINDUNGSHERSTELLUNG: (Siehe Abb. 4)

Karabinerhaken und Karabiner von 3M Fall Protection sollten nicht befestigt werden:

A. Bei einer Auffangtse, an der ein anderes Verbindungselement befestigt ist.

B. Aneinander.

‘ M Vergewissern Sie sich, dass alle Verbindungselemente vollsténdig geschlossen und verriegelt sind.

BETRIEB UND VERWENDUNG

VERWENDUNG DES CABLOC-SYSTEMS: VOR JEDER NUTZUNG: Uberpriifen Sie, wie in Abschnitt 5.0 beschrieben, vor
jeder Nutzung das System und die Kabelmuffe.

Uberpriifen Sie anhand der Etikettvermerke, dass das System vor weniger als einem Jahr formell tUberpriift wurde.
VERWENDEN SIE KEIN unsachgemaB gewartetes Cabloc-System und BESTEIGEN SIE NIEMALS eine Struktur, die
sich in einem schlechten Zustand befindet. Uberprifen Sie die abnehmbare Kabelmuffe gemé&B Abschnitt 5.3. Uberpriifen
Sie den Ganzkérper-Auffanggurt geméaB den Anweisungen des Herstellers. Untersuchen Sie das Cabloc vertikale
Kabelschutzsystem in Ubereinstimmung mit Abschnitt 5.4.

PLANEN Sie die Nutzung des Cabloc-Systems, bevor Sie mit der Arbeit beginnen. Berlcksichtigen Sie alle Faktoren,
die Ihre Sicherheit beeintrachtigen kénnten, bevor Sie mit der Arbeit beginnen.

® \ergewissern Sie sich, dass das System fir die erforderliche Anzahl der Benutzer zuldssig ist.
® Es gibt Gefahren, die mit dem Anschluss an das System sowie mit dem Loslésen in Zusammenhang stehen.
Nutzen Sie den Schutz eines zweiten Absturzsicherungssystems. Sorgen Sie dafir, dass eine angemessene Anzahl
Verankerungspunkte, Landeplattformen oder sonstige MaBnahmen an den Anschluss- und Lésepunkten zur Verfligung
stehen, um sichere Ein- und Ausstiege zu gewahrleisten.
® Zwischen den Beinen der Benutzer und der darunterliegenden Oberflache muss ein minimaler Fallraum von 2 m
gewabhrleistet sein. Es kann sein, dass Benutzer innerhalb der ersten 2 m des Aufstiegs oder der letzten 2 m des
Abstiegs nicht ausreichend vor einem Aufprall oder einer Landung geschitzt sind. Verwenden Sie entsprechende
Kletterverfahren (z. B. drei Kontaktpunkte mit Handen und FiiBen halten), wenn Sie an einem beliebigen Abschnitt der
Leiter auf- oder absteigen und nicht durch das Cabloc-System geschiitzt sind.
® Setzen Sie beim Klettern angemessene SicherheitsmaBnahmen ein. Tragen Sie keine Werkzeuge oder Ausriistung in
der Hand. Lassen Sie Ihre Hande beim Klettern frei. Sichern Sie zu tragende Gegenstdnde, damit sie nicht auf andere
Kletterer fallen. Klettern Sie nur, wenn sie kérperlich dazu imstande sind. Ein langer Auf- oder Abstieg kann mehrere
Pausen erfordern, um Erschopfung zu vermeiden. Verwenden Sie angemessene Positioniersysteme fiir Pausen.
Klettern Sie nicht bei starkem Wind oder extremen Witterungsbedingungen.
® Stellen Sie sicher, dass nur ein Benutzer zwischen den Kabelfiihrungen klettert.
VERBINDEN SIE DIE ABNEHMBARE KABELMUFFE MIT DEM TRAGERKABEL: Siehe Abb. 2 zur Bestimmung der
Komponenten, auf die sich die folgenden Schritte beziehen:
Schritt 1. Positionieren Sie die Muffe so, dass der ,Oben"“-Pfeil auf der Muffe (I) in aufsteigende Richtung zeigt.
(Siehe Abb. 5.)
Schritt 2. Ziehen Sie den Losestift (G) bis zur maximalen Position heraus. (Siehe Abb. 6.)
Schritt 3. Drehen Sie den Griff (D) bis in seine vollkommen aufrechte Stellung. (Siehe Abb. 7.)
Schritt 4. Drehen Sie die Muffe auf die Seite und fiihren Sie das Kabel (A) durch die Nut auf der Vorderseite der Muffe.
Nachdem das Kabel in die Nut eingelegt wurde, rotieren Sie die Muffe wieder nach oben. (Siehe Abb. 8.)
Lassen Sie den Griff (D) los, um die Muffe am Kabel zu schlieBen.
Schritt 5.  Stellen Sie sicher, dass sich der Losestift vor dem Einsatz in geschlossener Stellung befindet. (Siehe Abb. 9.)

VERBINDEN SIE DIE CABLOC ABNEHMBARE KABELMUFFE MIT DEM AUFFANGGURT:

M Verbinden Sie den Karabiner an der Muffe (Abbildung 2, J) mit der vorderen Auffangése des Komplettgurts (Abbildung
1, G), der fiir den Aufstieg an der Leiter vorgesehen ist. Die Auffangdse befindet sich (iber dem Schwerpunkt des
Benutzers und zentral in der Ndhe des Brustbeins.

M Der Ganzkérpergurt sollte fiir eine gute Passform richtig eingestellt sein. Verwenden Sie es nicht, wenn es lose ist.
Wenn sich der Gurt wéhrend des Aufstiegs oder Abstiegs lockert, stellen Sie ihn korrekt aus einer gesicherten Position ein.
M Die Verbindung zwischen der Muffe und dem Komplettgurt kann vor oder nach der Montage der Muffe am Tréagerkabel
erfolgen.

M Bei der Verbindung stellen Sie sicher, dass die Karabinersperre vollkommen geschlossen und gesperrt ist.

M Verwenden Sie eine zweite Absturzsicherung (z. B. Verbindungsseil), wéhrend Sie die Muffe mit dem Trégerkabel
verbinden oder vom Trégerkabel I6sen. Stellen Sie sicher, dass die Verbindung der Muffe mit dem Kabel abgeschlossen
ist, bevor die zweite Absturzsicherung entfernt wird.
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ordnungsgemaBe Positioniersysteme.

M Verwenden Sie die Cabloc abnehmbare Kabelmuffe nicht als Positioniersystem. Wo erforderlich, verwenden Sie ‘

‘ M Einstellungen an der Muffe wéhrend des Auf- und Abstiegs fliihren dazu, dass der Arbeiter Absturzgefahren ausgesetzt ist. ‘

AUFSTIEG: Halten Sie beim Aufstieg stets drei Kontaktpunkte (mit Handen und FiiBen). Die Cabloc abnehmbare Kabelmuffe
folgt dem Kletterer. Das Trégerkabel schnappt aus den Kabelftihrungen (Abbildung 1, D), sobald sie aneinander geraten. Muffe
nicht einstellen oder vom Tragerkabel entfernen, wenn Sie die Kabelfiihrungen passiert haben oder wenn sich die
Muffe sperrt.

ABSTIEG: Klettern Sie beim Abstieg ruhig hinunter und halten Sie dabei stets drei Kontaktpunkte (mit Handen und FiBen).

Mit der Cabloc abnehmbaren Kabelmuffe kann der Kletterer nach unten ,gefiihrt werden". Ein unsachgeméaBer Abstieg (z. B.
UberméBiges Zuriicklehnen oder sprunghaftes Klettern) kann dazu fithren, dass die Muffe am Trégerkabel einrastet. Falls sich
die Muffe sperrt, steigen Sie ein Stilick nach oben, damit sich die Muffe 6ffnet, und steigen Sie dann weiter ab. Verbinden Sie
das Tragerkabel mit den Kabelfiihrungen, nachdem Sie die jeweilige Kabelfihrung passiert haben. Muffe nicht einstellen oder
vom Tragerkabel entfernen, wenn Sie die Kabelfiihrungen passiert haben oder wenn sich die Muffe sperrt.

Nach dem Klettern (siehe Abbildung 2):

Schritt 1. Entfernen Sie die Muffe von dem Kabel, indem Sie den Losestift (G) herausziehen.

Schritt 2. Drehen Sie den Griff (D) in die vollstandige aufrechte Position und rotieren Sie die Muffe im Uhrzeigersinn.
Schritt 3. Nun kann die Muffe vom Kabel abgenommen und ordnungsgeméaB aufbewahrt werden.

SCHULUNG

SCHULUNG: Benutzer und Kaufer dieser Ausriistung missen in der richtigen Pflege und Handhabung dieser Ausriistung
geschult werden, wie in dieser Anleitung beschrieben. Es obliegt der Verantwortung des Benutzers und Kéufers dieser
Ausrustung, zu gewahrleisten, dass er mit diesen Anweisungen, den Bedienungsmerkmalen, Anwendungseinschrankungen und
den Folgen von unsachgemaBem Gebrauch dieser Ausriistung vertraut ist.

Schritt 1. Bringen Sie die Muffe an einem zugelassenen Tragerkabel an. Verwenden Sie einen Ganzkdrper-Auffanggurt mit
vorderer Auffangése und befestigen Sie ihn an der Cabloc abnehmbaren Kabelmuffe.

Schritt 2. Steigen Sie die Leiter bis etwa 90 cm hinauf. Beugen Sie, mit beiden Handen und FuBen an der Kletterstruktur, die
Knie in eine schnelle Sitzposition, um einen Absturz zu simulieren und die Muffe zu aktivieren.

Schritt 3. Nachdem sich die Muffe gesperrt hat, bewegen Sie sich aufwérts, um die Muffe zu entriegeln. Wiederholen Sie
Schritt 2 und 3 mehrere Male, um sich mit der Bedienung der Muffe vertraut zu machen.

Schritt 4. Steigen Sie die Leiter bis zum Boden hinunter und l6sen Sie die Muffenverbindung. Entfernen Sie die Muffe vom
Kabel.

INSPEKTION
HAUFIGKEIT:
Siehe Abbildung 2 zur Bestimmung der Komponenten, die in den folgenden Richtlinien beschrieben werden:

® Vor jedem Einsatz: Uberpriifen Sie optisch den Ganzkérper-Auffanggurt, die Cabloc abnehmbare Kabelmuffe, die
Installation des Cabloc vertikalen Kabelschutzsystems und die Leiterstruktur. Halten Sie sich bei der Uberpriifung des
Systems und vor der Anbringung méglichst genau an die Richtlinien in Abschnitt 5.3 oder 5.4. Priifen Sie das Systemetikett
(Abschnitt 8), um sicherzustellen, dass die jahrliche Durchsicht ordnungsgeméB durchgefiihrt wurde. Falls sich das
System in einem fragwiirdigen Zustand befindet, darf es unter keinen Umstédnden verwendet werden.

® RegelmiBige formelle Uberpriifung: Mindestens einmal im Jahr miissen die Cabloc abnehmbare Kabelmuffe, die
Installation des Cabloc vertikalen Kabelschutzsystems und die Leiterstruktur von einem Sachkundigen Uberprift werden,
der nicht der Benutzer selbst ist. Siehe Abschnitt 5.3 und 5.4 fiir genauere Informationen. Notieren Sie die Ergebnisse am
Ende dieses Handbuchs.

® Nach einem Absturz: Im Falle eines Absturzes mit dem Cabloc vertikalen Kabelschutzsystem muss eine formale
Uberprufung des gesamten Systems durch einen Sachkundigen erfolgen, der nicht der Benutzer selbst ist. Wahrend der
Uberpriifung des Cabloc-Systems muss ein separates Absturzsicherung t ver det werden. Siehe
Abschnitt 5.3, 5.4 und 5.5. Vermerken Sie die Uberpriifungsergebnisse im Inspektlons und Wartungsprotokoll am Ende
dieses Benutzerhandbuchs.

Nehmen Sie, falls bei der Inspektion Unsicherheiten oder Mdngel zutage treten, die Cabloc abnehmbare Kabelmuffe
oder das Cabloc vertikale Kabelschutzsystem aus dem Betrieb. Wenden Sie sich fur eine Reparatur an einen autorisierten
Reparaturdienst oder zerstoren Sie die Muffe. VERSUCHEN SIE KEINE UNAUTORISIERTEN REPARATUREN DURCHZUFUHREN.
Tragen Sie die Ergebnisse dieser Uberpriifung in das Priif- und Wartungsprotokoll dieses Handbuchs ein.
UBERPRUFUNGSRICHTLINIEN - CABLOC ABNEHMBARE KABELMUFFE: Siehe Abbildung 2 zur Bestimmung der
Komponenten, die in den folgenden Richtlinien beschrieben werden:

e Uberpriifen Sie den Griff/Energieabsorber/Absturzindikator (Komponente D) auf Verbiegungen, Risse oder andere
Defekte. Alle Befestigungsmittel missen sicher verbunden sein. Die Bedienung des Griffs und der Klemmen muss frei und
reibungslos erfolgen. Federn miissen befestigt und von ausreichender Stérke sein, um den Griff nach unten zu ziehen.
Der Griff/Energieabsorber/Absturzindikator wird nach einem Absturz verformt sein. Abbildung 15 zeigt ein Beispiel
eines Griffs/Energieabsorbers/Absturzindikators, der nicht bei einem Absturz eingesetzt wurde (1), und einen Griff/
Energieabsorber, der bei einem Absturz zum Einsatz kam und verformt ist (2). Wenn der Griff/Energieabsorber
verformt ist, DURFEN SIE IHN NICHT MEHR VERWENDEN. Die Muffe muss auBBer Betrieb genommen werden.

e Uberpriifen Sie den Lésestift (Komponente G) auf reibungslose Bedienung, und stellen Sie sicher, dass er in seine
geschlossene Stellung zurtickspringt, wenn er losgelassen wird.

e Uberpriifen Sie die Klemmen (Komponente H) auf VerschleiB. Bestétigen Sie, dass keine Schaden an den Klemmen sind.

e Uberpriifen Sie den Betrieb der umkehrsicheren Klinke (Komponente B), um beim Umkehren der Muffe eine freie Bewegung
sicherzustellen. Sie muss sich drehen. Wenn sie sich dreht, setzen Sie die Muffe auBer Betrieb.
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5.4 UBERPRUFUNGSRICHTLINIEN - CABLOC VERTIKALES KABELSCHUTZSYSTEM: Lesen Sie die Installationsanleitung, die
mit Ihrem Cabloc vertikalen Kabelschutzsystem (Installationsanleitung des Schutzsystems, Handbuch 3M Fall Protection Nr.
5903940) mitgeliefert wurde, wenn Sie die in diesem Abschnitt beschriebenen Inspektionsverfahren durchfiihren.

Wahrend der Systemiiberpriifung muss ein separates Absturzsicherungssystem verwendet werden.
M Obere Halterungen:

e Uberpriifen Sie die ordnungsgeméaBe Installation gemaB der Installationsanweisung des 3M Fall Protection Cabloc vertikalen
Kabelschutzsystems, 3M Fall Protection Handbuch Nr. 5903940.

® Priifen Sie auf optische Schaden oder Korrosion. Suchen Sie nach Rissen, Verbiegungen oder Verschlei, da dies die
Lebensdauer und die Funktion beeintréchtigen kénnte. Uberpriifen Sie die SchweiBnahte. Suchen Sie nach eingerissenen
oder briichigen SchweiBnéhten, da diese die Stabilitét der Halterung beeintréchtigen kénnten. Ersetzen Sie ggf. beschadigte
Teile.

® Priifen Sie auf lockere oder fehlende Befestigungen, die die obere Halterung sichern (Schrauben, Klemmplatten,
U-Klammern). Falls Befestigungen locker sind, missen diese mit den Drehmomenten wieder festgezogen werden, die in der
Installationsanleitung stehen, welche mit Threm Cabloc vertikalen Kabelschutzsystem mitgeliefert wurde.

® Uberpriifen Sie den Kauschen- und Gesenkanschluss, sofern vorhanden.
e Uberpriifen Sie den Falldampfer auf Beschadigungen. Im Falle eines Defekts muss der Fallddmpfer ersetzt werden.
M Untere Halterung:

e Uberpriifen Sie die ordnungsgemaBe Installation gemé&B der Installationsanweisung des 3M Fall Protection Cabloc vertikalen
Kabel-Leiterschutzsystems, 3M Fall Protection Handbuch Nr. 5903940.

® Priifen Sie auf Schaden oder Korrosion. Suchen Sie nach Rissen, Verbiegungen oder VerschleiB, da dies die Lebensdauer
und die Funktion beeintréchtigen konnte. Ersetzen Sie ggf. beschadigte Teile.

® Priifen Sie auf lockere oder fehlende Befestigungen, die die untere Halterung sichern. Falls Befestigungen locker sind,
missen diese mit den Drehmomenten wieder festgezogen werden, die in der Installationsanleitung stehen, welche mit
Ihrem Cabloc vertikalen Kabelschutzsystem mitgeliefert wurde.

o Qberprufen Sie die Montage der Zugstange. Vergewissern Sie sich, dass die Sattelklemmen das Kabel fest umschlieBen.
Uberpriifen Sie die Sattelklemmen mit einem Drehmoment von 47 Nm . Bei Defekten missen die Sattelklemmen ersetzt
bzw. festgezogen werden.

M Kabelfiihrungen:

e Uberpriifen Sie die Kabelfiihrungen auf Beschadigungen. Priifen Sie auf VerschleiB oder Beschadigungen des schwarzen
Urethans. Die Kabelftihrungen missen das Kabel an Ort und Stelle halten und den Kontakt mit der Leiter/Struktur
verhindern. Kabelfiihrungen missen in Abstdnden von maximal 10 m oder ndher angebracht werden. Ersetzen Sie ggf.
beschadigte Teile.

e Uberpriifen Sie die Befestigungen der Kabelfiihrungen. Die Befestigungen miissen die Kabelfiinrungen an Ort und Stelle
halten. Ziehen Sie sie bei Bedarf an.

M Kabel und Kabelspannung:

® Priifen Sie das Kabel auf Korrosion, Knicke oder Beschadigungen, die das Spiel der Kabelmuffe oder die Festigkeit
des Kabels beeintréchtigen kénnen. Wenn sich Kerben oder Knickstellen im Leiterkabel befinden, muss das Kabel vor
Verwendung von einem Sachkundigen tberprift werden. Priifen Sie auf Anzeichen von Abscheuerung an der Leiter oder
Struktur. Ersetzen Sie das Kabel, wenn es Beschadigungen aufweist.

e Uberpriifen Sie die Kabelspannung. Fiir Systeme, die eine Zugstange mit Spannungsanzeige haben, sollte die Kerbe
Giber dem Buigel sichtbar sein. Die Kabel sollten geniigend Spannung haben und keine Beriihrung mit der Leiter/Struktur
zulassen. Spannen Sie das Kabel ggf. neu. Ziehen Sie das System fest, bis die entsprechende Kerbe (iber dem Biigel
sichtbar ist. Uberspannen Sie das System nicht.

M Installations- und Serviceetikett:

® Uberpriifen Sie das Installations- und Serviceetikett. Das Etikett muss gut befestigt und vollkommen lesbar sein. Das
Installationsdatum sowie die Anzahl der Benutzer, die fiir das System zugelassen sind, missen deutlich auf dem Etikett
vermerkt werden. Vermerken Sie das Inspektionsdatum auf dem Etikett, nachdem diese Uberpriifung abgeschlossen wurde.

M Leiter-/Kletterstruktur:

e Uberpriifen Sie die Leiter-/Kletterstruktur, an die das Cabloc-System angebracht ist. Vergewissern Sie sich, dass die Struktur
in einem guten Zustand, stabil und sicher ist. VERWENDEN SIE DIE KLETTERSTRUKTUR NICHT, wenn ihr Zustand
fragwiirdig ist. Ziehen Sie vor der Nutzung des Systems Anweisungen bzw. mit der Struktur vertraute Fachleute zurate.

6.0 WARTUNG, REPARATUR UND LAGERUNG

6.1 In Abschnitt 5.0 dieser Anleitung werden Wartungsfragen angesprochen. Sollte das Tragerkabel stark mit Ol, Fett, Farbe oder
anderen Substanzen verschmutzt sein, reinigen Sie es mit warmem Seifenwasser. Wischen Sie das Kabel mit einem sauberen,
trockenen Tuch ab. Trocknen Sie das Gerét nicht durch Erwarmen. Verwenden Sie keine Sauren oder &tzenden Chemikalien, die
das Kabel beschadigen kénnten.

Zusatzliche Wartungs- und Reparaturarbeiten missen durch einen autorisierten Kundendienst erfolgen. Die Autorisierung muss
schriftlich vorliegen.

Die Cabloc abnehmbare Kabelmuffe kann mit warmem Seifenwasser gereinigt werden.

Lagern Sie die Cabloc abnehmbare Kabelmuffe an einem kuhlen, trockenen, sauberen und vor direkter Sonneneinstrahlung
geschutzten Ort. Vermeiden Sie eine Lagerung in der Nahe von chemischen Dampfen. Uberprifen Sie die Muffe nach langer
Lagerung grindlich.

Transportieren Sie das Cabloc-System in einem Behaltnis, um es vor Schnitten, Feuchtigkeit oder ultraviolettem Licht zu
schutzen. Vermeiden Sie korrosive, Uberheizte oder unterkiihlte Atmosphéaren.

M Die Muffe darf nicht zerlegt werden. Falls die Cabloc abnehmbare Kabelmuffe zerlegt oder auf irgendeine
Weise manipuliert wird, kann dies zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren.
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7.0 TECHNISCHE DATEN

7.1 Alle oberen und unteren Halterungen, Kabelfiihrungen, Tragerkabel und Befestigungen bestehen aus galvanisiertem oder
rostfreiem Stahl. Falls Sie genauere Materialspezifikationen benétigen, wenden Sie sich bitte an 3M Fall Protection. Bei einer
Installation gemaB der Benutzeranleitung erfiillt das Cabloc-System CE-Anforderungen (EN353-1:2014+A1:2017).

8.0 ETIKETTIERUNG, ID-/POSTENNUMMER, HERSTELLUNGSDATEN

Das Etikett des Cabloc vertikalen Kabelschutzsystems (siehe Abbildung 10) muss gut befestigt und vollstandig lesbar sein:
1. Installationsdatum

. Installiert von

. Kontaktnummer

. Maximale Nutzer pro System

. Systemlange

. Mindestabstand zwischen den Kletterern

. N&chstes Wartungsdatum

. Seriennummer des Systems

. Alle Benutzer missen vor dem Besteigen vollstandig geschult worden sein.

10. Systeme, die mit oder ohne oberen Energieabsorber und das zuldssige Kabel fiir jede Konfiguration verwendet werden.

11. Vertikale Kabelschutzsysteme im Muffenstil sind von dieser Anweisung abgedeckt.

© 0N U D WN

Die folgenden Etiketten der Cabloc abnehmbaren Kabelmuffe missen gut befestigt und vollstandig lesbar sein:

Etikett in Abbildung 11, Modell 6180200:
1. Modellnummer
2. Pfeil nach oben

Etikett in Abbildung 12, Modell 6180201
1. Modellnummer
2. Pfeil nach oben

Etikett in Abbildung 13:

1. Ausrichtung des Muffengehduses NACH OBEN.

2. Maximale (Max.) Nutzergewichtskapazitét der Kabelmuffe und minimales (Min.) Nutzergewicht, das fur einen sicheren
Betrieb der Kabelmuffe erforderlich ist.

3. Lesen Sie die Benutzeranweisungen vor der Verwendung der Kabelmuffe.

4. Geltende Norm, EN353-1:2014+A1:2017: Personliche Absturzsicherungsausristung — mitlaufende Auffanggerate inklusive
einer beweglichen Fihrung.

5. CE-Kennzeichnung, 1019 = VVUU, CE-produktions-qualitdtskontrolle.

Beschriftungen in Abbildung 14:
1. Chargennummer und Herstellungsdatum.
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INSPEKTIONS- UND WARTUNGSPROTOKOLL, CABLOC ABNEHMBARE KABELMUFFE

SERIENNUMMER:

MODELLNUMMER:

KAUFDATUM: ‘ DATUM DER ERSTEN INBETRIEBNAHME:
PRUFDATUM BEI INSPEKTION ABHILFEMASSNAHME WARTUNG

BEMERKTE MANGEL DURCHGEFUHRT

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:




INSPEKTIONS- UND WARTUNGSPROTOKOLL, CABLOC-SYSTEM

SERIENNUMMER:

KAUFDATUM: DATUM DER ERSTEN INBETRIEBNAHME:

PRUFDATUM BEI INSPEKTION ABHILFEMASSNAHME WARTUNG
BEMERKTE MANGEL DURCHGEFUHRT

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:

Genehmigt von:




NMAHPO®OPIEZ AZDAAEIAZ

napuKaAouua 31aBAOTE, KATAVONOTE Kal AouBnoTe 6Aegg TIG NAnp Agiag o auTég TIG 0dnyieg npIv anéd Tn
XpfAon Tou Kaberou Zuotfiparog. EAN AEN THPHZETE TA I1APAI1AN$2, MI10PEI NA HPOKAHOEI ZOBAPOZ TPAYMATIZMOZ 'H
OANATOZ.

O1 03nyYieg auTég NPENEl va napEXovTal OTov XproTn Tou e§onAicpoU autou. AIaTNPRAOTE AUTEG TIG 03NYieg yia HEAAOVTIKA
avagopd.

MpoBAendpevn xpRon:

AuTO To KdBeTo ZUoTnpa npoopileTal yia Xxprnon wg HEPOG EVOG CUCTNNATOG r/Kal €5onNAIoHoU NANPOUG NPOCTACIAG NTMONG.

H xprion og onoiadnnote GAAn epappoyr nou nepiAapBavel, aAAa dev nepIopileTal O, XEIPIOHO UNKMV, WUXAYWYIKEG ) aBANTIKEG
dpacTnpIOTNTES, 1 AAAEG BpaaTnPIOTNTEG Nou Sev neplypagovTal oTig O3nyieg MpoidvTog, dev eival eykekpipévn anod TNV 3M kal pnopei va
npokaA&oel coBapd TpaupaTiopo f Bavaro.

AuUTO To gUOTNHA NPOOPIZETAI ANOKAEIOTIKA YIa Xprion anod eknaideuPEVOUG XPrOTEG OE EQAPHOYEG OTOV XWPO EPYATiag.

/\ NPOEIAONOIHZH

AuTO TO oUOTNHA EUKAPNTOU KaAWSiou/SUOKaPNTOU 0dnyou €ival HEPOG TOU ATOMIKOU CUCTAKATOG NPOCTACiag EvavTi NT®oNG. Avapéveral
OTI OAOI 01 XPROTEG gival NARPWE EKNAISEUPEVOI OTNV AOQAAR €YKATAOTAON KAl AEITOUPYia TOU ATOMIKOU CUCTAKPATOG NPooTaciag evavTi
nTwong. H AavBaopévn Xpion autou TOU CUCTAHATOG UMOPEi va NpokaA&éoel cofapd TpaupaTiopd f Bavaro. Ma Tnv KataAAnAn
eniloyr, AeIToupyia, eykataoTacn, ouVTAPNON Kal oépPIG, avaTpeETe oe auTeg Tig Odnyieg MpoidvTog Kal e OAEG TIG CUCTATEIG TOU
KATAOKEUAOTN, aneuBuvOEiTe OTOV MPOICTAPEVO 0AG 1) EMIKOIVWVAOTE PE TNV TEXVIKR YNooTrApIEn Tng 3M.

e Ta Tn pEi®ON TV KIVOUVMV NOU OXETIOVTAl HE TNV Epyacia HE TO cUCTNHA EUKAUNTOU kaAwdiou/3UokaunTou odnyou,

o1 onoiol av dsv ano@euxBouv, HNopei va npokaAéocouv coBapod TpaupaTiopo f 8avaro:

- EmiBewprioTe OAa Ta €£apTHHATA TOU CUOTAHATOG MPIV and KAOs Xpran, TOUAAXIOTOV €TNOIWG KAl UOTEPA anod onolodnnoTe oupRav
nToong. Enbewpeite olppwva pe Tig 0dnyieg MpoiovTog.

- Avn enleewpnon onom)\uwal un oonpo)\n 1 EAATTWHATIKI KATAOTACN KAMOIou EAPTAHATOG TOU CUCTAHATOG, apaipécTe TO
€EapTnua anod To cucrrnpo Kal KaTaoTPEWTE TO.

- OnolodnnoTe oUOTNUA EUKAUNTOU KAAwdiou/dUoKapnTou 0dnyoU To OMoio £XEl UNOOTEI avakonr NTAOoNG r dUvapn npoOoKPOUOTNG
npénel va TeBei Aueaa ekTOG XProNG Kai NpEnel va yiver eniBempnon OAwv Twv e£apTnuaTwy and appodio atopo npiv
XpnaoigonoinBouv Eava.

- Mnv ouvd€eoTe 0TO CUOTNHA KATA TNV EYKATACTACT) TOU.

- BeBaiwBeiTe 6TI To oUoTnpa d1aB£Tel TRV KAaTAAANAN agloAGynan yia Tov apiBpd TwV TAUTOXPOVWV XPNOTMV.

- Karta To dvolypa Tng ouokeuaaoiag, To KaAwdio evdexeTal va EeTUNXOei ypriyopa. AkoAouBroTe Tig diadikacieg ac@aleiag kal
XPNOIMOMOINGTE TOV KATAAANAO aTOWIKO €EOMAIOHO NPOCTACIAG KATA TO AVOIYHA TNG OUOKEUACIag Tou KaAwdiou.

- XPNOIYOMOIEITE HOVOV EYKEKPIPEVOUG OUVIETIPEG YIA VA CUVOETETE TOV INAVTA OWHATOG OTO aUOTNHA. MNV XPNOIKONOIEITE
0noIEodNNOTE AANEG CUOKEUEG OUVIEDNG.

- XpNnoIOMoIEITE HOVO TO KAA®SIO MOU avaQEPETAl Kal €ival EYKEKPINEVO oTIG Odnyieg MpoiodvTog.

- Mnv napepBaivete oTo KAEIBWWHA TNG OUOKEUNG 0aiTag/nepIBARUATOG. XEIPIOTEITE T OUCKEUN POVO yia TNV NPooApTNOn Kal
anooUvdeon Tng anod To ouaTnua.

- Na diatnpeite navrta Tpia onueia enagng kata Tnv avapaon. AvatpeETe oTig Odnyieg MPoidvTog yia NEPICOOTEPEG NANPOPOPIES
OXETIKA e TNV KATAAANAN TEXVIKN avaBaong.

- BeBaiwBeiTe OTI Ta OUCTANATA/UNOCUOTARATA NPOCTACiAG ANG NTMOEIG Ta Onoia cuvappoAoyouvTal and eEapTAUATA Nou
£XOUV KATAOKEUACTEI ANO GAAOUG KATAOKEUAOTEG €ival oUPBATA Kal NANPOUV TIG ANAITACEIG TWV I0XUOVTWV NPOTUN®YV,
cupnepl)\apBavopsvou TOU ANSI Z359 i} AWV IUXUOVTUJV Ku)6|Kcuv, npownwv n CII'ICIITI’]GSLOV npoo‘raclaq anod nTwoelg. Na
OUPBOUAEUEDTE NAVTA €va IKavo f/kal KATapTIOHEVO ATOHO NPIV and Tn XpRon auT®V T®V CUCTNHATOV.

e Ta Tn pPEiwon TV KIVEUVMV Nou CXETICoVTal HE TNV Epyacia o€ UYog, o1 onoiol av dev ano@euxBoUv, pnopsi va
npokaAéoouv coBapo TpaupaTicpo f Bavaro:

- BeBaiwBeiTe OTI n UyEia 0ag Kai n GUOIKM 0AG KATAOTAON 0AG EMITPENOUV VA AVTIHETWMIOETE TIG SUVANEIG NOU CUVIEOVTAl HE TNV
£pyaocia og UWoG. SUPBOUAEUBEITE TOV yIATPO 0AG AV EXETE EPWTHOEIG OXETIKA HE TN dUVATOTNTA 0AG VA XPNOILOMNOINCETE AUTOV
TOV €50NAIOHO.

- TloTé unv &enepvare Ta emTpendpeva o6pia Tou eEO0NAICHOU NPOOTACIag and NTWOEIG.

- TloTé unv &Enepvare To avwTaTo 6pIo anoaTaong eAeUBepnG NTWONG Tou €EOMAICHOU NpooTaciag and NTWOEIG.

- Mnv xpnoiponoleite kavévav eEonAiopd npooTaciag NToANG o onoiog eival akatdAANAoG npiv anoé TNy xpron A av 8ev €xel Nepdoel
NPpOYPAPHATIONEVOUG EAEYXOUG, 1} OV AVNOUXEITE yia TN XpAON Tou i yia TNV KaTaAANAGTNTA Tou. EMIKOIVWVACTE e TNV TeXVIKN
Ynootnpign TNG 3M yia onowcﬁnnm& EPWTNOEIG.

- Opiopévol oUVBUaoHoi UNOCUCTNHATWY Kal E§pTNHATWY UMOPEi va ennpeacouv Tn AeIToupyia Tou egonAicpol auTtou,
Xpnonuononena povo cupBuqu OUVOEDEIG. ZupBou)\sust TNV 3M npIv XpNoIHONOINCETE TOV €E0MAIOHO O OUVBUACHO HE
€60pTALATA 1 UMOOUGTALATA BIAPOPETIKA NG AUTA MOU NEPIYPAPOVTal OTIG OBNYieg XpraTn.

- Na ioTe €EaIPETIKG NPOCEKTIKOI KATA TNV £pYATia KOVTA OE KIVOUPEVA UNXavAKaTa (n.x. KivnTApeg Top Drive o€ neTpeAaikég
sEsBpsg), I'|)\SKTpIKO pzupu aKpcqu SsppOKpuclzq, EnIKivduva xnuika, EKpI’]KTIKCI 1 TOEIKA a€pIa, aIXuNPEG AKPEG 1 KATW anod UAIKA
Ta onoia Pnopei va Négouv Ndvw oag n navw oTov eE0NAICHO NPOOTaAdiag NTMONG.

- Kata Tnv epyacia o Xwpoug P UYNAR Beppokpaadia xpnoigonolnote cucTtnpara Arc Flash ) Hot Works.

- AnoQUYETE ENIPAVEIEG KAl AVTIKEINEVA Ta Onoia YNopei va NpokaA&0ouUV TPAUPATIOPO GTOV XPRaTn 1) {nuia oTov €50NAIGHO.

- BeBaiwBeiTe OTI undpxsl enapKéq KEVO an)cmc KaTa Tnv gpyaocia oe iupoq

- Mnv npaypatonoigite aAAay£g A TpononoifoelG oTov 5onAIgUO NpoaTasiag anod NTwoelg. Movo n 3M A ypanTdg €E0UCI0S0TNHEVOI
avTinpéownol TNG 3M PNopoUV va KAvouv ENICKEUEG OE aUTO TOV £50MAICHO.

- Mpiv and Tn xpnon Tou eonAiopol npoaTaciag and NTWoelg, BERaIwBEITE OTI Exel eknovnBei £va ox£dIo 31AoWONG To 0onoio
ENITPENEI TNV AUECN 81A0WAON O€ NEPINTWON NTWONG.

- ZTnV nepinTwon NTOONG, avalnThoTe APECWG IaTPIKr BorBeia yia Tov pyaldpevo o onoiog UNESTN TNV NTMON.

- Mnv XpnoIKomnoIEiTeE VN OUYKPATNONG TOU KOPHOU YIA TNV avaoToAn NTOOEWV. XPNOIKOMOIEITE HOVO IHAVTEG MPOTOETNG OWUATOG,.

- TepiopioTe TIG NTWOEIG PE TAAAVTWON, doUAelovTag, 600 auTo gival duvatd, akpIBwG KATw anod To anpeio aykupwong.

- AV NpayHaTonoleiTe £kNAISEUON HE QUTAV TN OUOKEUR, NPENEI va XpNOIHOMOIEITE £va SeuTepelov GUCTNHA NPOOTAGIAG NTOONG £TOI
®OTE 0 x-:Kntsuopz—:voq va pnv ekTiBeTal oe akololo Kivduvo NThong.

- Na LpppaTE navra kataAAnAo Npoowniko eEonAIopd NpooTaciag Katd Tnv eykataoTaon, XpAon, i ENIBERPNON TNG CUOKEUNG/
OUCTNHATOG,.
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NMPOAOIOz

S€ auto To EVXEIPI5IO 0dNYI®V NePIypapovTal N Xpnon Kai GuvTrpnan Tou cuo‘rqpqu uc(pcuAsluc KkabeTou kaAwdiou Cabloc
Kal Tou onoonmpevou nepiBAnpartog kaAwdiou Cabloc. Mpénel va xpnoIHonoIgiTal wg HEPOG TOU NMPOYPANHATOG EKNAIBEUONG
unaAAnAwv cUPeva pe TIg npodiaypapeg CE kal npénel va GuAAcoeTal padi Je Tov e50NAIGHO.

™ Or uneuBuvor 5yKamomor]§ npsnel va diaBacouv kai va akoAouBnaouv TiG 0dnYieg TOU KATAOKEUAOTT) yia Tov e£onAIoud aopalsiac
rou xpnoiyonolgital ye auto To oUoTnua.

M AkoAouBrioTe auTég TiG 0dnyieg yia Tnv katdAAnAn xpnon, eniBewpnaon Kar ouvTrpnon autou Tou e£0nAIoHOU npiv ano v
£yKardoTaorj Tou.

M Edv To npoiov peTanwAnBei EKTOG TNG ApXIKNG XWPAs MpoopIioLoU, 0 LETANWANTAG NPENE! va Napexel TIc 0dnyies oTn yAwooa NG
XWPag ornv oroia MPOKEITal va xpnoiponoinoei To npoiov.

[ /7p/v ano 1 xprion Tou g&onAiouoU autoy, evronioTe Ta oToixeia avayvmplor]q TOU MpoidvToG omv ETIKETA EyKATAOTAONG Kal
OUVTRPNONG Kal KaTaypayTe Ta OTO NIEPOASYIO ENIBEWPNONG Kal OUVTAPNONG Tou Eyxelpidiou autol.

M [Ipénel va yivel mBempnon Tou nepIBANEATOG Kal ToU OUOTIATOG OE MEPINTWON MTWONG. Av 0 LNXAvIOUOG anoppopnong eVepyeia/
OeikTNG nrwanq oTo nepifAnua éxer avoi&el (Eikova 15, napaés/ypa 2), 1o nepipAnua dev npsna va xpnaoionoieitar. Av unap)(auv
ypat{ouvieG 1) Toakiopuara oTo KaAwdIo OKAAag, Mpenel va yivel emBewpnon Tou kaAwdiou and kanoiov apuodio npiv ano mn xpron.

ANA®OPEZ INQZZAPIOY

O1 apIBUNUEVEG aVaPOPEG YAWOOTapiou aTo EELPUANO aUTAOV TV 0dNYILV avapepovTal aTa akdAouba oToixeia:

0dnyieg xpnaomn. H dUokapnTn ypapun aykupwong, CUPNEPIAAPBAVOUEVOU TOU anOCNMHEVOU
nepIBANPaTog KaAwdiou, gival yia Tov PEYIoTo apiBUO XpNOTWV CUCTAHATOG.

SUOTAPATa aoPaAeiag KaBeTou kKaAwdiou To eAaxIoTo BAPOG XProTn, XWwPiG Ta epyaleia kai Tov eE0NAICHO, €ival

Cabloc 40 kg (88 Ibs) kal To peyiaTo Bapog XprioTn, padi He Ta epyaleia kal Tov
eEonAiopd, eival 140 kg (310 Ibs).
MNpoTuna. AlaBaoTe TIG 0dnyieg XpARoTn.

© ® 0

ApIBUOG EVNUEPWHEVOU OPYAVIGHOU O OMoiog

npayparonoinoe T dokiun CE. Z0pBoAo npoeidonoinang.

ApIBHOG EVNHEPWHEVOU OPYaVIGHOU O 0Moiog
€AEYXEI TNV KATAOKEUN auTou Tou MIME.

1.0 EGAPMOrEz

1.1 ZKOMOZ: Ta cuoTruarta aopaeiag kabeTou kahwdiou Cabloc (Eikova 1) éxouv OxediaoTel yia TNV NpooTacia Tou epyalopévou
OE NEPINTWON NTWONG KATa TNV avapaocn os 0TaBePEC OKAAEG 1} OE NAPOUOIEG KATAOKEUEG avapaong. To anoonuevVo nepiBAnua
kaAwdiou Cabloc (Eikoveg 1 kal 2) cuvdEeTal oe €va cUOTNHa acpaeiag kaBeTou kaAwdiou Cabloc. To nepiBAnua éxel oxediaaTei yia
TO OTAPATNUA TNG NTWONG TOU £pYAlOHEVOU OE NEPINTWON NTMONG KATA TV avapacn oe oTabepr) okaha. To anoonwuevo nepipAnua
kaAwdiou Cabloc dev npoopileral yia Tov Xeipiopd UAIk@v. Na Xpnoiponolgital Hovo yia Tn XpAon yia Thv onoia npoopiderai.

OO ©6

Ta povréAa anoon®pevou nepIBARpaTog kaAwdiou Cabloc Ta onoia kaAAUNToOuV AuTEG o1 0dnyieg:

Ap10p0OG EEapTAHATOG MpoéTuno Mepiypaepn
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) | Anoonwpevo nepiBAnua kahwdiou Cabloc pe kapapnivep ZP
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) | Anoonwpevo nepiBAnua kahwdiou Cabloc pe kapapnivep SS

ZuoThpaTta Cabloc Ta onoia XpnoipgonoioUv To anoon®uevo nepiBAnpa kaAwdiou Cabloc:

Ap10poG 0dnyiag oucTipaTtog | TUnog oucTipartog | Mepiypagn cucTApAaTog

5903940 KaBeto SUoTnupa acpaheiag kaBeTou kahwdiou Cabloc

ESapTApara cuoThpaTog acpalsiag kaBeTou kaAwdiou Cabloc, Eikova 1

A | Avw unoaThplyda D | 03nyog kaAwdiou G | Epnpdg D-Ring

B | KaAwdio E | ETikéTa OUOTAPATOG H | OAdowun €EapTuon

C | NepiBAnpa kahwdiou F | Katw otipiypa

EEup-rm.mm anoonmpsvou nepiBAnparog kaAmwdiou Cabloc, Eikova 2 (“i” ival To niow PEPOG Tou NePIBANHATOG,
“ii” €ival To ePNPOG PEPOG TOU NEPIBAAHATOC)

A | KaAwdio (Ox1 eEapTnua) | D | AaBr/Mnxaviopog anoppoenong | G | Meipog aneAeubepwong J | Kapapnivep
eVEPYEIAG/AEIKTNG NTOONG
B | Mwooida anotponng E | NepiBAnua, epnpog H | Avw €KKEVTPO K | ETikéTa
avaoTpong TauTonoinong
C | NepiBAnua, niow F | Eunpog eTikéTa I | BéAog kaTelBuvong npog
Ta Navw

Eykekpipévol TUNOI KAAWJiV yia Xprion HE To anoon®ypevo nepipAnpa kaAmwdiou Cabloc

Ap18p0G eEapTipaTog kaAwdiou MEPIFPA®H
AC300SXX KaAwdio, atodAivo KaAwdio KaTta pnkog 8 mm 7 x 19.
AC300GXX KaAwdio, yaABaviopévo KaAwdio KaTta prnkog 8 mm 6 x 19.
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1.2

MEPIOPIZMOI: To anoon®yevo nepipAnua kaAwdiou Cabloc npénel va xpnoiyonolgital He éva oUOTNPA NPooTaciag NTwong 3M
HE EYKEKPINEVO GUOTNHA AOPAAEIAG OKAAAG. XPNOIHOMOIEITE HOVO KAAWDIO JE CUMNAYEG ECWTEPIKO 5/16 IVTOOV (8 mm) WE TO
anoonwpevo nepiBAnpa kaAwdiou. To oUOTNHA aoPaAeiag okAAAg Npenel va oxnUaTicel To NoAU ywvia 15° pe TRV Katakopu@o.
H eAaxiotn Beppokpaacia yia Tnv ornoia £xel eykpiBei To anoonwUevo nepiBAnua kaAwdiou, cupnepIAapBavopévng TG
AKaPnTNG YPappng aykupwaong, gival -22°F (-30°C).

M To anoonwpuevo nepifAnua kaAwdiou Cabloc npénel va eivar aueoa ouvOESEUEVO LIE HIa EYKEKPILEVN OAOOwUN €EGpTUCN
JE TO Kapapnivep ouvdedeuévo (Eikova 2, J). Mnv xpnoiLonolgiTe CUOKEUEG OUVOEDNG EKTOG ano To Kapaunivep nou ivai
HEPOG Tou anoonwuevou nepiBAnuarog kaAwdiou Cabloc.

2.0 AMAITHZEIZ XY2THMATOZ

2.1

2.2

2.3

SYMBATOTHTA TQN EEAPTHMATQN KAI YNOZYETHMATQN: AuToG 0 €50nAICHOG £XEI OXEDIAOTE! yia XPron Ue

Ta EYKEKPIKEVA EEAPTANATA KAl UMNOCUCTAKATA NPOOTACiAG NTAONG TNG 3M. H XpAon pn EYKEKPIPEVQV EEAPTANATWV Kal
unoouoTNEaTwy (n.X. e§apTUCEIG, OxoIvId, K.AM.) HMopei va BEoel O KivOUvo Tn oupBaToTnTa Tou €60NAICHOU Kal Ba
UMOPOUCE va ennpedcel TNV aoAAeia Kai Tnv a&lomioTia 0AOKANPOU TOU CUCTAKNATOG. EAv EXETE anopieg OXETIKA HE TN Xprion,
TN €yKATAOTACN N TV KATAAANAGTNTA Tou €E0MNAICHOU yia TNV €PAPHOYR 0AG, ENIKOIVWVACTE WE TNV NpooTacia nT®ong 3M.
ZYMBATOTHTA TQN ZYNAEZMQN: (Acite Tnv Eikova 3)

SuvdEoTe To Kapapnivep (A) oTo epnpog D-Ring (B).

AHMIOYPI'IA ZYNAEZEQN: (Acite Tnv Eikova 4)

Ta aykioTpa PE ooUOTa KAl Ta Kapapnivep &V NPENEN va gival ouvdedepéva:

A. Me D-ring aTov onoio €ival cuvdedepEVOG €vag AAAoG oUVIETHOG,.

B. MeTa&u Toug.

‘ M EEaopaliore o1 6ol o1 aUvdeauol gival TANPWG KAEIOTOI Kal KAEIdWEVOI.

3.0 AEITOYPIIA KAI XPHZH

3.1

3.2

3.3

3.4

XPHZH ZYZTHMATOZ CABLOC: MNMPIN AMNO KAGE XPHZH eniBewproTte To cUOTNKA Kal TO NEPIBANPA kaAwdiou
oUPGWVa e TNV evoTnTa 5.0. EAEYETE anod Toug SEIKTEG TNG ETIKETAG OTI TO oUCTNHA £Xel eNBewpnBei enionpa evrog

NG Nepacpévng xpoviag. MHN XPHZIMOMOIEITE To oUoTnua Cabloc av dev gival katdAAnAa ouvtnpnuévo kai MHN
NMPArMATOMNOIHZETE ANAPPIXHZH og kapia kataokeun av dev BpiokeTal o€ KaAn karaoraon. EniBewproTe To
anoon®pevo nepipAnua kaAwdiou cUpPwva pe Tnv Evotnta 5.3. ENiBewpnoTe TNV 0AOCWN €EAPTUCN CUUPWVA HE TIG
0dnyieg Tou kataokeuaoTr. ENIBewproTe To cuoTNPa acpaleiag kabBeTou kahwdiou Cabloc oUppwva pe Tnv Evotnta 5.4.

ZXEAIAZTE Tn xpron Tou cucThpaTog Cabloc npiv and Tnv évapgn Tng epyaciag. AGBeTe unown O6AouG Toug
napayovTeG Nou WMopEi va eNnPeacouv TNV acpaleld oag npiv and Tnv évapgn Tng epyaociag,.
® EAéyETe OTI To cUOTNKA €ival KATAAANAO yia TOV anaiToUPEVo apiBpo XpnoTwy.
® Ynapxouv Kivduvol ol oroiol OXeTICovTal Je T oUVOEDN Kal anooUvdeon ano To cUaTnpa. XpnolpornoinoTe deuTepelouca
npoaracia avaoyeong NT®onG. BeBaiwBeite 6TI Ta KATAAANAG onueia aykupwaong, ENPAVEIEG NPOoYEinong 1 GAAa péaa eival
di1a6gcipa oTa onpeia oUVdEONG Kal anocUVSEoNG yia TNV ACPAAEIa TWV HETAKIVAOEWY anod Kal npog To cUcTnua.
® AnaiTeital eAelBepn andoTaon NTwonG TouAaxioTov 2 m (7 ft.) peragl Twv nodimv Tou XpHaTn Kal TnG ENIPAvelag ano
KATw. O XpAOTNG KMopEi va Pnv npooTaTteleTal and TnV NpOOKPOUCN OTo £5a®Og f TNV NPOoYEiwon oTa npawTa 2 m
(7 ft.) Tng avodou f ota TeAeuTaia 2 m (7 ft.) TNG kaBodou. AKoAoUBROTE TIG KAaTAAANAEG dladikaaieg avappixnong
(n.x. diaTnpnoTe 3 onueia enagng Pe Ta Xépia kai Ta no6dia) Kkata Tnv avaBaocn kai KaTapBaon onoloudnnoTe HEPOUG TNG
okaAag nou dev npooTaTeveTal and To ouotnua Cabloc.
®  AkoAouBnaoTe TIG KAaTAAANAEG diadikaaoieg KATa TNV avappixnon. Mnv kpaTate epyaleia r eE0NAICUO O0To XEpI. 'EXETE
Ta xépia oag eAelBepa yia TNV avappixnon. AcQaAioTe Ta AVTIKEIHEVA MOU PETAQEPETE yIA VA PNV NECOUV NAVW O
aTopa rnou BpickovTal Mo KATw OTNV avappixnan. AvappixnBeite oTo MAAiolo Twv SUVATOTATWY 0aG. STIG HEYAAES
avappIxnoelg eVOEXETAl va XPEIAOTOUV apKeTEG NAUOEIG yIa Eekoupaacn KAt Tnv avapacn r Tnv karapaon yia Tnv
anouyn Tng eEavTANaNnG. XpnalponolinaTe Tov KataAAnAo e§onAiopd TonoBeTnoNG yia Ta diaAeiypara Eekoupaong. MHN
npaypaTonoleiTe avappixnon o€ duvaTto Avepo f acxnHo Kaipo.
® BeBaiwbeiTe OTI pOVO €vag XpoTng npaypaTtonolei avappixnon HeTagl Twv 0dnymv KaAwdiwyv.
ZYNAEZTE TO AMOZMNQMENO NEPIBAHMA KAAQAIOY XTO KAAQAIO EASHZ: AvatpeEre oTtnv Eikova 2 yia Tnv
TauTonoinon Twv eEapTNUATWV Ta onoia avagepovTal aTa akoAouba Bripara:
BrApa 1. TonoBeTroTe To NePiBAnUa €101 WOTE To BEAOG «navw» aTo nepiBAnua (I) va deixvel Npog TNV KaTelBuvan TG
avapaong. (Aeite Tnv Eikdva 5)
Brjpa 2. TpaBn&te €€w Tov neipo aneAeubepwaong (G) aTnv nio anopdakpuopévn B€on. (Aeite Tnv Eikova 6)
BRApa 3. MepiotpewTe TN AaBn (D) otnv nARpwg avw Bgon. (Aeite Tnv Eikova 7)
Brjpa 4. MepioTpewTe To NepiBAnUa oTo NAAI Kal €10ayAyeTe To KAAWJIO (A) 0T OXIOUT OTO UMPOCTIVO HEPOG TOU
nepIBANNATOG. AQOU E10aYAYETE TO KAAWSIO OTN OXIOKN, MEPICTPEWTE TO MePIBANKA NPog Ta navw. (AeiTe TNV
Eikova 8) AneAeuBepwaTe Tn AaBn (D) yia va acpalioeTe To nepiBAnua oto KaAmdio.
Brijpa 5. BeBaiwbeite 0TI 0 neipog aneheubépwang Bpiokeral oTnv acpaiiopévn Béon npiv and T xpron. (Aeite Tnv Eikova 9)

ZYNAEZTE TO AMOZNQMENO NMEPIBAHMA KAAQAIOY CABLOC ZTHN EZAPTYZH:

M SuvdéoTe To kapapnivep aro nepifAnua (Eikova 2, J) oro gunpog D-Ring Tng oAdowpung e&aptuong (Eikova 1, G) nou
npoopiletail yia avaBaon okdAag. To D-Ring BpiokeTal ndvw ano 1o KEVTPo BapUTnTag Tou XproTn Kai KEVTPIKA KOVTd OTo
oTEpvo.

M H nAg&ouda oAokAnpou Tou owuarog npsns: va npoaap,uo(eml KardAAnAa yia Hia avsm gpappoyr). Mn xpnoiLomnoleite eqv
XaAapd. Eav n nAg&ouda xaAapwvel kata Tnv avodo 1 TNV kabodo, pubUIoTE CwoTd ano [ia aopain Bgon.

M H ouvdeon peta&u Tou nepiBANLATOG Kai TNG 0A0owung eEGPTUCNG LMOPET va Yivel Npiv 1) JETA TNV EyKATAOTACT TOU
nepiBAnuarog oto kaAwdio AENG.

M Kard mn ouvdeon, BeBaiwBeite 0TI n BUpa Tou Kapaumnivep eival TEAEIWG KAEIOTT) Kal ao@arouEVn.
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4.0
4.1

5.0
5.1

5.2

5.3

M XpnoiponoinoTe deutepelouoa npooTacia NTwong (n.x. 0xoIvi) Katd Tn oUv>Oeon 1) anoouvoean Tou MNePIBANLATOG NPog
Kal ano 1o KaAwdio €AENG. BeBaiwBeiTe OTI £xel 0AokAnpwBei n ouvdeon Tou NepIBARUATOG OTO KAAWdIo npiv and TNV
anopdkpuvon TnG SEUTEPEUOUOAG MPOOTACIAg NTWOTG.

g&onAiouo TornoBETNONG epyaciag oTav givar anapaitnTo.

M Mnv xpnoiponolgite To anoonwyevo nepifAnua kaAwdiou Cabloc wg e&onAioud TonoBETnonNG epyaciag. Xpnoionoinore ‘

‘ M O xelpiopog Tou nepifAnuarog kard tnv avaBaon n kardpaocn B€tel Tov epyalOuevo o€ KivOUVO NTWONG. ‘

KATA THN ANABAZH: Na Tnv avaBacn okaAag aveBeite diatnpwvTag navra Tpia onyeia enagng (e Ta xepia kai nodia). To
anoon®pevo nepipAnua kaAwdiou Cabloc Ba akoAouBnoel Tov avappixwpevo. To kaAwdio AENG Byaivel and Toug 0dnyoug Tou
kaAwdiou (Eikova 1, D) kabwg cuvavTwvTal. Mnv X€IpiEOTE KAl PNV aPaipeiTe To nepiBAnpa anod 1o kaA®d10 EAENG
KATa To NEPAcpa TV 0dny®v kaAwdimv f av acpalioTei To nepiBAnpa.

KATA THN KATABAZH: lNa Tnv kataBaon and Tn okaha, KaTeBeiTe alya, KpAT®VTAG NAvTa Tpia onueia enagng (PE Ta xepia
Kal no6dia). APnaTe To anoonapevo nepiBAnua kahwdiou Cabloc va «odnynael» Tov avappixnTr kaTw. H kataBaon oe AaBog
6€on (n.X. N unepPBOAIKA KAION MPogG Ta Niow r) akavovioTn KaTapacn)Unopei va NpoKaAECel TNV ao@AAion Tou NePIBANHATOG
navw oto KaAwdio AENG. Av To nepiBAnua acpalioel, avappixnBeite EAAxIOTa Npog Ta Navw yia va anac®alioTel To nepiBAnua
Kal JETA OUVEXIOTE TNV KATaRaon TnG okaAag. EnavacuvdeoTe To KaA®IO EAENG OTOUG 08NYOUG KaAWdIou apou nepdoeTe

KGBe 0dnyoO kaAwdiou. Mnv XeIPIJEOTE Kal PNV agaipeite To NnepiBAnpa ano 1o kaAadio EAENG KATa To NEPACHA TWV
0dny®v kKaAwdiwv f) av ac@alioTei To nepiBAnpa.

‘OTav ohokAnpwbei n avappixnon (deite Tnv Eikova 2):

Brijpa 1. A@aipéoTe To nepiBAnpa and To kaAmdio TpaBawvTag Tov neipo aneAeubepwang (G).

BApa 2. MepiotpéwTe TN AaBr (D) atnv NnARpwG avw BE0N Kal NePIOTPEWTE To NepiBAnua degiooTpopa.
Brijpa 3. Twpa YNopeiTe va apaip€oETe To NePiBANKA and To KaA®dIo Kal va To anoBnkeUOETe 0woTd.

EKTIAIAEYZH

EKIMAIAEYZH: O1 Xprj0TeG Kal Ol ayopacTEG auToU Tou eE0NAICHOU Npenel va gival eknaideupévol yia TNV KataAAnAn gpovTida
Kal Xpron autou Tou €§onAIoHOU ONWG NEPIYPAPETAl OE AuTO To gyXelpidio. Eival eublvn Tou XpAoTn Kal Tou ayopaoTn va
BeBaiwBei OTI gival €E0IKEIWHEVOG HE TIG 0DNYIEG AUTEG, TA XAPAKTNPIOTIKA AEITOUPYIAG, TOUG NEPIOPIOHOUG EGAPHOYNG KAl TIG
OUVENEIEG TNG AKATAAANANG XProNG auTou Tou eE0NAICHOU.

Bripa 1. MpooaptroTe To NePiBANpAa oTo KaTtaAANAo KaA®3dIo EAENG. XpNOIPOMNOoINOTE Hia OAOCWHN €6apTUCN HE EUNPOG D-Ring
Kal OUVOEDTE OTO ANOOTNWHEVO NepiBAnua kahwdiou Cabloc.

Brijpa 2. AveBeite oTn okaAa o€ UWog nepinou TpI®V nodwv. AuyioTe Ta yovara He Ta dUo noddia Kal XEPIa OTNV KATAoKEeUr)
avapaong kai Pe Wia yprRyopn kivnon kabiopaTtog pILNBsiTe pia NT®on Kal EVEPYONOIAOTE TO NEPIBANKA.

Brijpa 3. MeTa TNV aogpaiion Tou nepIBANKATOG, NPOXWPNOTE NPOG Ta NAVW YIa va anacpalioeTe To nepiBAnpa. EnavaiaBere
Ta BraTa 2 Kal 3 apKETEG (POPEG YIa va €EOIKEIWOEITE e TN AEITOUpYia Tou NEPIBARKATOG.

Brjpa 4. KarePeite anod Tn okaAa oTo £5apog Kal anoouvSETTE To NepiBANHa. AQaipéaTe To NepiBANUa anod To KaAwdio.

EIMNIGEQPHZH
ZYXNOTHTA:
Agite TNV Eikdva 2 yia TNV TauTonoinon Twv eEapTAKATWVY Ta onoia NepypagovTal oTiG akoAoUBEeG 0dnyieg:

® piv ano kabe xpRon: ENBewpraTe oNTIKA TNV 0AOCWKN €APTUCN, TO ANOCN®UEVO NepiBAnpa kahwdiou Cabloc, Tnv
£yKATAOTACN TOU OUCTNHHATOG KABeTou kaAwdiou Cabloc kal Tn okaAa. XpnoigonoinoTe Tig odnyieg oTnv evotnta 5.3 1} 5.4
yia va eAéyEeTe To oUoTnua ota nAaiola Tou duvartoU npiv and Tn oUvAean. EAEYETE TNV €TIKETA TOU GUOTAKATOG (evOTNTA
8) yia va BeBaiwBeite 0TI n eToIa ENIBe®pnon €ival o€ I0XU. Av unapxouv ap@iBoAisg yia TV KaAR KaTaoTacn Tou
cucrrr'||.|u1'og, HNV TO XPNOIHOMOIEITE.

e 1 SIKN enionun ppnon: To anoonwUEVO nr—:plﬁ)\nua kaAwdiou Cabloc, n EVKOTCIOTOUF] TOU UumnuoToq KGBeToU
Ku)\wélou Cabloc Kai n okaAa I'IpEI'IEI va eniBewpouvTal enionya TOUAAXIOTOV €TNCIWG ano EIDIKEUPEVO NPOCWNO, EKTOG TOU
XpNoTn. AvatpeETe oTig EvoTnTeg 5.3 Kal 5.4 yia TIG AENTOPEPEIEG TNG ENIBEWPNONG. KaTaypawTe Ta anoTeAE0PATA OTO TEAOG
auTou Tou eyxelpidiou.

® MeTa ano pia nTeon: Av cupBei NTwon pe To ouoTnua Kabetou kaAwdiou Cabloc npénel va yivel enionun eniBempnon
0AOKANPOU TOU GUCTAHATOG ano EISIKEUMEVO NPOCWO, EKTOG Tou XpraTn. Karé Tnv emBe®pnon Tou OUCTAHATOG
Cabloc npénel va xpnoiponoigital éva EEXmPIoTo CUOTNHA NPOCTACIAG NTAONG. AciTe TIG evOTNTEG 5.3, 5.4 Kai 5.5.
Kataypayrte Ta anoTteAéopara Tng eniBewpnong oto Apxeio Karaypapng Emfewpnong kar SuvTnpnong, aTo niow WEPOG
auTou Tou eyXelpidiou.

Av n en1Bswpnon d&i&el kanola enikivduvn f EAATTOHATIKI KATACTACN LNV XPNOILOMNOIEITE TO ANOCNOKEVO NePiBANKa
kaAwdiou Cabloc rj To cuoTnpa kaBeTou kaAwdiou Cabloc. EnikovwvnoTe Pe Eva E0UTIOBOTNHEVO KEVTPO CUVTHPNONG Yia
EMIOKEUN 1 KATAoTPEWTE TO nePiBANua. MHN AOKIMASETE MH EEOYZIOAOTHMENH ENIZKEYH. KataypdyTe Ta anoteAeopara
NG eNIBewpnong oTo Apxeio Kataypagprg EnBewpnong kar SuvTrnpnong, 0 auTo To €yXEIPidI0.

OAHTFIEZ ENIGEQPHZIHE - AMIOZNQMENO NMEPIBAHMA KAAQAIOY CABLOC: Acite Tnv Eikdva 2 yia Tnv TauTonoinon

TwV EEAPTNHATWY Ta onoia NePIYPAPOVTal OTIG aKOAOUBEG 0dnyieg:

® EmBewpnaTe TN AaBr/Unxaviopo anoppo®nong eveépyeiag/deiktn ntwong (oToixeio D) yia AuyiopaTta, pwypeg Kal
napapopPaoelG. ‘'OAG o1 Bideg Npénel va gival opiypéveg pe aopaieia. H Aerroupyia TnG Aapng Kai Tou EKKEVTPOU MPEnel va
€ival avern kal opaAn. Ta eAatipia npénel va gival acpalioPeva Kal Pe apketr dUvapn yia va Tpapiéral n Aapn npog ta KaTw.
H AaBr/pnxaviopog anoppd®nong evepyeiag/deikTng NTmong 6a napapopPwbei av éxel Xpnalhonoindei yia To oTapdtnya
nTwong. H Eikova 15 deixvel éva napadelypa AaBrc/unxaviopol anoppd@naong evepyeiag/deikTn NTMONG Nou dev EXEl
XpnoidonoinBei yia otapatnua ntwong (1) kai pia Aapn/pnxaviopo anoppd@nong EVEPYEIAq Nou £Xel Xpnolponoinoei
YIG OTAUATNHA NTWONG KAl £XEI UNOCTEI NApapopewon (2). Av n AaBi/pnXaviopog anoppopnong eVEPyeiag EXel
napapop@wOsei, MHN XPHZIMONMOIEITE. To nepiBAnpa dev npénel va Xpnoiponoisital nAéov.

® EAéyETe Tov neipo aneAeuBépwang (aToixeio G) yia opdaAr Aeimoupyia, emiBeBaiwvovTag OTI EMICTPEPEI OTNV ACPAAICHEVN
6¢on OTav aneAeubepwveTal.
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® EAéyETe Ta ékkevTpa (oToixeio H) yia ¢pBopd. EniBeRaimaTe 0TI Ta EKKEVTPA Sev £X0UV UMOOTE POopaA.

® EA&yETe Tn Asimoupyia TG YAwooidag anoTponng avaoTpo@rg (oToixeio B) yia va BeBaiwbeite 0TI peTakiveital eAelBepa
oTav To nepiBAnua eivar aveoTpappévo. MpENel va NePIOTPEPETAl. AV NEPIOTPEPETAI, UNV XPNOILOMNOIEITE NALOV TO
nepipAnua.

5.4 OAHIIEZ ENIGEQPHZHZ - ZYZTHMA AZ®AAEIAZ KAGETOY KAAQAIOY CABLOC: Kata mn diadikaaia enibewpnong onwg
NePIYPAPETAl OE QUTH TNV EVOTNTA, AvaTPEETE OTIG 0dNYIiEG EYKATAOTAGNG MNOU NAPEXOVTAI HE TO CUCTNHA AOPAAEIAG KABETOU
kaAwdiou Cabloc (0dnyieg eykatactaong cuaTnpaTwy acealeiag, eyxeipidio Capital Safety ap. 5903940).

Kata Tnv eniBE®Pnon TOU CUCTAHATOG NPENEI va XPNOIHONOIEiTal éva EEXWPIOTO CUCTNHA NPOCTACIAG NTAONG.

M Avw aykiotpa:

®  EAEYETE TN OWOTH £YKATACTACN CUPPWVA WE TIG 0BNYIEG EYKATACGTACNG CUCTNHATWY aopaleiag kabeTou kaAwdiou Cabloc
NG NpoaTaciag NTwong 3M, gyxeipidio ap. 5903 940 Mpooraciag ntwong 3M.

® EA&yETe yia gppavn Inpia r diaBpwaon. AvalnTroTe pwYHES, KAPWEIG I PpOOPEG Mou Ba urnopolcav va ennPeAcouy TNV
avToxn Kai TN AeIroupyia Tou ouaTpaTog. EMBewprioTe Ta onpeia ouykOAANonG. EAEyETe Ta onueia ouykoAANong yia
PWYHEC N Bpaloeig nou Ba pnopoloav va ennPeacouv Tn dUVapn Tou aykioTpou. Av BpebBolv EAATTOWNATA, AVTIKATACTAOTE
Ta eEapTnuara.

® EAéyETe yia Bideg nou eival xahapég i Aginouyv, o1 onoieg kpaToUv To dvw AyKIOTPO OTNV Kataokeur| (Bideg pe nagipadia,
OQIYKTAPEC, HNOUAGVIa). Av ol Bideg gival XaAapEe, giETe TIG OTIG KATAAANAEG POMEG 01 OMoieg avapepovTal aTi Odnyieg
£yKATAOTAOGNG MOU 0UVOJeUouv To ZU0TNHa aopaAeiag kaBeTou kalwdiou Cabloc.

® EniBewprioTe TN dakTUABpa Tou KaAwdiou Kal TIG anoAREEIG av unapxouv.

®  EniBewpr0Te TOV UNXAVIOHO anoppd®nong kpadaopay yia {npid. AVTIKaTaoTroTe TOV UNXAaviopHo anoppd®nong Kpadaopwyv
av BpeBouv eAaTTmpaTa.

M Karw aykiorpo:
® EAéyETE TN OWOTN €YKATACTACN CUPPWVA KE TIG 0NYIEG EYKATACTACNG CUCTNHATWY aoPaAeiag KaBeTou KaAwdiou OkAAaAg
Cabloc Tng npoaoTaciag nTwong 3M, yxelpidio ap. 5903 940 MpooTaciag nT®ong 3M.
® EAéyETe yia {nuid ) diaBpwon. AvalnTioTe pwypES, KAHWEIG 1 pOOPEG Mou Ba pnopoucav va ENNPEACOUV TNV avToxn Kai Tn
AeiToupyia Tou ouoTApaToc. Av BpeBolv EAATTOMATA, AVTIKATAOTAOTE Ta £6apTAKATA.
® EAéyETe yia Bideg nou eival xaAapeg i Aginouv, ol onoieg kpaToUv To KATW AYKIOTPO OTNV KATAOKEUH. Av ol Bideg eival
XOAAQpEG, OPIETE TIG OTIG KATAAANAEG PONEG Ol oMoieg avapepovTal oTig Odnyieg eykaTaoTaong nou cuvodeUouv To SUCTNKHA
aopaleiag kabeTou kaAwdiou Cabloc.
® EAéyEte TO ouvaompo NG papdou Taone. BeBaiwBeite OTI 01 OTPOYYUAOI CUVBETTPEG KpaTouv HE oaq;o)\sm TO KAAWJIO.
EA€YETE TN ponr OTOUG OTPOYYUAOUG OUVIETAPEG — 35 ft. Ibs. (47 N-m). AvTIKaTaoTAOTE ) OPIETE av unapxel NPoRANuUa.
M O0dnyoi kaAwdiou:
® EAéyETe Toug 0dnyoUg kaAwdiou yia pBopd. EAEYETE yia @Bopd | nuia atn paupn oupedavn. O1 0dnyoi KaAwdiou npenel
va KkpartoUuv To KaA®dIo Kai va To epnodifouv va £pBel og ena@n We Tn okaAa/kataokeur). O1 odnyoi kaAwdiou npenel va
TonoBeToUvTal o€ anoaTacn To NoAU 10 m (32.8 ft) f mo kovTa av xpeialeral. Av Bpebolv eAaTTOUATA, AVTIKATACTAOTE Ta
eEapTrpara.
® EA&yETe TIG BideG Tou 0dnyou kahwdiou. O1 Bideg npénel va ac@aAifouv Tov 0dnyo kaAwdiou aTn B€on Tou. SQIETe av
Xpeiagerar.
¥ KaA®dio kai Tavuon kaAwdiou:
® EniBewprioTe To KaAWJIO yia dIaBpwan, Toakiopata f {nuia nou Ba HNopoUCE va eNNPEAcEl TNV avOEKTIKOTNTA Kal va
£MNodilel To NepiBANKa KaAwdiou va KIveiTal oTo KaA®dio. Av undpxouv YpaT{ouVviEG f) ToakiopaTta oTto KaAwdio oKaAag,
npenel va yivel eniBewpnon Tou kKaAwdiou and kanoiov appodio npiv ano Tn xpron. EAéyETe yia onpadia TpIBRG pe Tn okaAa
1 TNV KaTaokeur|. Av BpeboUv EAATTONATA aVTIKATACTAGTE TO KAAWDIO.
® EniBewproTe TNV TAVUON TOU KaAwdiou. =Ta CUCTAKRATA Ta onoia Xpnaoidonolouv papdo Tavuong Ke deikTn Tavuong, n
€yKonn npénel va gival opatn navw and To aykioTpo. To KaA®SIo NPENEl va ival apkeTa oQIXTO yid va eunodidel TNV enagr
HE TN oKAAa/KaTaokeur). PUBUIOTE TNV TAGvuon Tou KaAwdiou av Xpelaleral. SQIETE TO CUCTNKA PEXPI N EYKOMI) TOU JEiKTN
va gival opatr navw ano To aykioTpo. Mnv epappodeTe unepBoAikn TGvuon 0To CUCTNHA.
M ETiIkETa EYKATAOCTAONG KAl CUVTIPNONG:
® EAEYETE TNV ETIKETA £YKATACTAONG KAl GUVTAPNONG. H £TIKETA Npénel va eival KOANpEvN e aogaleia Kai va eival
guavayvwoTn. MNavw otV ETIKETA NPENE! VA avapepovTal EekdBapa N NUEPOUNVia EyKATAGTAGNG Kal 0 apiBuoG Twv
EMNITPENOPEVWY XPNOT®V. KataypayTe TNV nUEpopnvia eNBE®PNONG OTNV ETIKETA PETA TNV OAOKANPWON AuTAG TNG
€niBewpnong.
M Aoun avappixnong/ZkaAa:
® EniBewpnrioTe Tn okaAa/dopn avappixnong onou eival ouvdedepévo To auoTnpa Cabloc. BeBaiwBeite 61 n dopr| BpiokeTal o
KaAn kataoTaon, OTI gival acpaAlicpévn kal OTI N avappixnon Hnopei va yivel pe acpaieia. MHN XPHZIMONMOIEITE av
unapyxouv apPIBoAieg OXETIKA UE TNV KATAOTACH TNG SOUNAG. ZUPBOUAEUBEITE TIG 03NYiEG 1)/Kal NPOCWMIKO TO OrMoio
gival eE0IKEIWPEVO e TN dOpN MpIv ano Tn Xpnon.

6.0 XYNTHPHZH, EMNIZKEYH, A[TOOGHKEYZH

6.1  AvatpéEre oTnv EVOTI’]TO 5.0 yia Bguarta ouvmpncnq OXETIKA WE TNV anlesmpncn AV TO KAA®BIO HETAPOPAG )\apmesl napa noAu
He AinavTiko, ypdco, pnoyid, n oqu ouaieg, kabapioTe To He {EOTO VEPO Kal 0anouvl. SKOUMIOTE To KAAWJI0 e éva Koecpo,
oTeyvo Upaopa. Mnv XpnoiponoleiTe BeppdTNTA yia TO OTEYVWHA. Mnv Xpnoiponoleite O0§iva ) KauoTIKa XNHIKA Ta onoia Ba
unopoloav va NPoKaAeoouv {nuid oTo KaAwdio.

EminAéov ouvTrnpnon Kai eNiokeur Ba npenel va yiveral and e50uciodoTNHEVO KEVTPO CUVTHPNONG. Mpénel va undapxel ypantn
£EoualodoTnon.

MnopeiTe va kaBapioeTe To anoonmpevo nepiBAnua kaAwdiou Cabloc pe {eaTo vepd kal aanolvi.

AnoBnNKeVUOTE TO ANoon®pevo nepiBAnua kaAwdiou Cabloc oe dpooepd, aTeyvO, kaBapo nepIBAAAOV, pakpia anod APeSo PpwG
TOU NAIOU. AMOPEUYETE MEPIOKEG OMNOU EVOEXETAI VA UNAPXOUV ATHOI and XnHIKEG ousieg. ENBewproTe oxoAaaTika To nepiBAnua
UETA ano NapaTeTapévn anobrnkeuaon.

Ma ™n PeTagopd Tou cuaTrpaTtog Cabloc XpnaidonoInoTe éva KOUTi yia va To MPOCTATEWETE ano eKJOPEG, Uypaacia r) unepiwdn
akTIvoBoAid. ANopeUYETE TNV ATHOOPAIpa HE UnepBEppavan, Wwuxog r dIappwon.
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M Mnv anoouvappoAoyeite To nepiBAnua. Av To anoonwuevo nepifAnua kaAwdiou Cabloc xer
anoouvappoAoynOei 11 napanoinBei e onoiovoNnoTe TPONO UMOPEi va NPoKaAéoer coBapod Tpaupariopo n Bavaro.

7.0 NMPOAIArPA®EZ

7.1 'OAa Ta Gvw Kal Katw aykioTpa, ol 0dnyoi kaAwdiou, To KAA®DIO UTAPOPAg Kal ol Bideg ival kataokeuaopéva ano
yaABaviopévo f avo&eidwTo XaAupa. ENIKOIVWVAOTE PE TNV NpooTacia NTmong TnG 3M yia AENTOUEPEIEG OXETIKA HE TIG
npodiaypageg TwV UAIK®V av xpeiaderal. ‘'OTav n €ykaTacTaon yiverar cUPpwva e TiG 0dnyieg xprnong, To cuortnua Cabloc
nAnpoi Tig npoUnoBéceig CE (EN353-1:2014+A1:2017).

8.0 ETIKETEZ, APIOMOI TAYTOINOIHZHZ/TNAPTIAAZ, HMEPOMHNIES KATAZKEYHZ

H eTIkéETa Tou ZuOTHATOG aopaieiag kabeTou kalwdiou Cabloc (deite Eikdva 10) npenel va gival KOANPEVN He ao@AaAeia kai

guavayvworn:
1. Huepopnvia eykataoraong

. EykataotdBnke ano

. TnNAépwvo enikoivaviag

. MéyioTog apiBuog XpnoTwy ava cuaTnua

. MRKog cuoTApaTog

. EAaxiotn anoéoraon peTagl avapatov

. Endpevn nuepopnvia cuvTtripnong

. ZeIplakog aplBPog cUCTAKATOG

. 'OAol o1 XpnoTEG Npénel va gival NANPwG ekNaidUPEVOl MPIV anod Tnv avappixnon.

10. ZuoThAKATa Ta onoia XPNaIKoNoIoUVTal HE N XWPIG AV UNXaviopd anoppd®naong evEPYEIag Kal To KATAAANAO KaA®dio yia
Ka6e nepinTwon.

11. MovTéAa nepIBANKATOG CUCTAHATOG aopaAegiag kaBeTou KaAwdiou Ta onoia KAAUNTOVTAl ANO AUTEG TIG O3NYIEG.

© ONOU D WN

O1 NapakdaTw £TIKETEG TOU ANOCNMKPEVOU NePIBARHATOC KaAwdiou Cabloc npénel va ival KOAMNPEVEG e AOPAAEIQ Kal
£UAVAYVWOTEG:

ETikéra otnv Eikdva 11, MovTého 6180200:
1. ApiBpOG HoVTEAOU:
2. Béhog «Mavw»

ETikéTa otnv Eikova 12, MovTelo 6180201
1. ApiBpoG povTEAOU:
2. Béhog «Mavw»

ETikéTa otnv Eikova 13:

1. KarteuBuvon npog Ta EMANQ Tou nepiBARUaAToG.

2. MéyioTo (pey.) enTpendpevo BApog XpraTn Tou nepIBARPATOG KaAwdiou kal eAaxIoTo (eAay.) BApog XpHoTn yia TNV ac@aAr
AerToupyia Tou nepIBARPATog KaAwdiou.

3. AlaBAaacTe TIG 0dNYIEG XPNOTN NPIV anod Tn XPRon Tou nepIBARKATOG KaAwdiou.

4. Epappolopevo npdTuno, EN353-1:2014+A1:2017: ATopikOG €E0NAICHOG NpoaTaciag NT®ong - SUCTAPATA avaoXeong
NT®OONG HE 0dNYO Kal ypappr aykupwaong.

5. ZApavon CE, 1019 = VVUU, evnuePWUEVOG 0pYyaviopog o onoiog diegryaye Tov EAgyxo TUMou.

Znuavoeig otnv Eikova 14:
1. ApiBudG napTidag Kal NEEPOUNVia KATAOKEUNG.
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APXEIO KATAFPA®HZ ENIOEQPHZHZ KAI ZYNTHPHZHZ,
AMNOZNQMENO NMEPIBAHMA KAAQAIOY CABLOC

ZEIPIAKOZ APIOMOZ:

APIOMOZ MONTEAOY:

HMEPOMHNIA ArOPAZ: ‘ HMEPOMHNIA NMPQTHZ XPHZHZ:

HMEPOMHNIA ZTOIXEIA NPOZ AIOPOQTIKEZ ZYNTHPHZH noy
EMNIGEQPHZHZ ENIGEQPHZH NOY ENEPFEIEZ NMPArMATONOIHOHKE
ZHMEIQOHKAN

Eykpibnke ano:

EykpiBnke ano:

EykpiBnke ano:

EykpiBnke anod:

EykpiBnke ano:

EykpiBnke anod:

EykpiBnke and:

EykpiBnke ano:

Eykpibnke ano:

EykpiBnke ano:

EykpiBnke ano:

EykpiBnke anod:

EykpiBnke ano:

EykpiBnke anod:

EykpiBnke ano:

EykpiBnke ano:

Eykpibnke ano:

EykpiBnke ano:




APXEIO KATAMPA®HZ ENIOEQPHZHZ KAI ZYNTHPHZHZ, ZYZTHMA CABLOC

ZEIPIAKOZ APIOMOZ:

HMEPOMHNIA ArOPAZ:

HMEPOMHNIA NPQTHZ XPHZHZ:

HMEPOMHNIA
EMNIGEQPHZHZ

ZTOIXEIA NPOZ
EMNIGEQPHZH Noy
ZHMEIQOHKAN

AIOPOQTIKEZ
ENEPTEIEZ

ZYNTHPHZH noy
NMPArMATONOIHOHKE

EykpiBnke anod:

EykpiBnke and:

Eykpibnke ano:

Eykpifnke ano:

Eykpibnke ano:

Eykpibnke ano:

EykpiBnke and:

Eykpibnke ano:

EykpiBnke anod:

EykpiBnke and:

Eykpibnke ano:

Eykpifnke ano:

Eykpibnke ano:

Eykpibnke ano:

Eykpibnke ano:

EykpiBnke and:

EykpiBnke ano:

Eykpibnke ano:

EykpiBnke and:




BIZTONSAGI INFORMACIOK
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Kérjiik, hogy a fiiggél a el6tt ol el, értse meg és ko a jelen t
szerepl6 6sszes blztonsagl informaciét. ENNEK ELMULASZTASA SULYOS SERULESHEZ VAGY HALALHOZ VEZETHET

Ezeket az utasitasokat at kell adni az eszk6z hasznaléjanak. Orizze meg az utasitasokat a késébbi felh alasra.

Rendeltetésszerii hasznalat:
Ez a fligg6leges rendszer komplett zuhandsgatld rendszer részeként hasznalhatd.

A 3M nem engedélyezi a mas alkalmazdasokban valé hasznalatot (tébbek koz6tt anyagkezelés, szabadidés vagy sporttevékenységek,
illetve a termék hasznalati utasitdsdban nem szerepl§ egyéb tevékenységek), és ezek sulyos sériiléseket vagy haldlt okozhatnak.

Ezt az eszkozt csak gyakorlott hasznéldk hasznalhatjak munkahelyi alkalmazasokban.

/A FIGYELEM!

Ez a rugalmas kabel/merev sinrendszer személyi zuhanasgatlo rendszer része. Elvaras, hogy rnlnden hasznalo Iegyen betanltva a szemelyl
zuhanésgétld rendszer biztonsagos felszerelésére és hasznélatéra. Az 6z nemr al sulyos sériil,

vagy haladlhoz vezethet. A megfelelo kivélasztds, hasznalat, szerelés, karbantartas és szervizelés erdekeben tanulmanyozza a termékhez
kapcsolddd haszndlati utasitast és az 6sszes gyartdi ajanlast, kérdezze meg felettesét, vagy forduljon a 3M miszaki szolgéltatasahoz.

e A rugalmas kabel/merev sinr rel valo kockazatok cs6kkentésére kdvesse az
alabbiakat, amely kockazatok megel6zése nélkiil silyos sériilés vagy halal kdvetkezhet be:

- Ellendrizze a rendszer 6sszes alkatrészét minden hasznalat elétt, de legalabb évente, valamint minden zuhandasi eseményt
kovetben. Ellenérzéskor kovesse a termék hasznélati utasitasat.

- Ha az ellen6rzés sordn nem biztonségos vagy hibas kérilményt allapit meg a rendszer egyik alkatrészén, vonja ki az eszkozt a
hasznélatbdl, és semmisitse meg.

- A zuhanasgatlasban részt vett vagy Utés altal érintett rugalmas kabel/merev sinrendszert azonnal vonja ki a hasznalatboél, és
ismételt hasznalat elétt ellendriztesse az 6sszes alkatrészét hozzaértd személlyel.

- A rendszer szerelése kozben semmi se csatlakoztasson ra.

- Gondoskodjon arrél, hogy a rendszer az azt egyszerre hasznaldk szaméra megfelel besorolassal rendelkezzen.

- A kabel a kicsomagolasakor gyorsan lecsévélédhet. A kdbel kicsomagolasakor alkalmazzon megfelel dvintézkedéseket és
személyi védéfelszereléseket.

- A testhevedert csak jovahagyott csatlakozdkkal csatlakoztassa a rendszerre. Ne hasznaljon tovabbi csatlakozd eszkozoket.

- Csak a termék hasznalati utasitdsaban megadott és jévahagyott kabelt hasznaljon.

- Ne avatkozzon be a zarszerkezet/hiivelyes eszkdz reteszel§ mozgasaba. Az eszkdzt csak a rendszerhez vald csatlakoztatés és az
arrdl vald levalasztas céljabol kezelje.

- Maszés kozben mindig tartson fenn harom érintkezési pontot. A megfelel6 maszasi technikardl tovabbi informaciokat a termék
hasznélati utasitasaban olvashat.

- Gondoskodjon arrél, hogy a kilonboz4 gyartok alkatrészeibdl dsszeszerelt zuhanasgatld rendszerek/alrendszerek kompatibilisek
legyenek, és megfeleljenek a hatélyos szabvanyok kévetelményeinek, tébbek kézétt az ANSI Z359 szabvanynak, illetve mas
alkalmazandé zuhandsgéatlasi kodexnek, szabvanynak vagy el8irdsnak. Ezen rendszerek hasznélata el6tt mindig konzultaljon
szakértével és/vagy képesitett személlyel.

e A ban torténd ok cso e az i amely | azatok
megel6zése nélkiil sulyos sériilés vagy halal kovetkezhet be:

- Legyen j6 egészségi és fizikai allapotban ahhoz, hogy ellendlljon a magasban térténd munkavégzés kdzben felmeriilé
eréhatdsoknak. Ha kérdése meriil fel ezen eszkoz hasznalatdval kapcsolatos képességére vonatkozdan, konzultaljon orvosaval.

- Soha ne Iépje tul a zuhanasgatl6 eszkéz megengedett terhelését.

- Soha me Iépje tul a zuhandsgatl6 eszkéz maximum szabadesési tavolsagat.

- Ne hasznéljon olyan zuhanasgatld eszkozt, amely nem felel meg a hasznalat el6tti vagy egyéb tervezett ellendrzéseken, vagy ha
aggalyai vannak az eszkéz hasznélataval vagy az alkalmazashoz valé alkalmassagaval kapcsolatban. Kérdés esetén forduljon a
3M miiszaki szolgaltatdsahoz.

- Bizonyos alrendszer- és alkatrész kombinaciok akadalyozhatjék ennek az eszkoznek a miikodtetését. Csak kompatibilis
csatlakozokat haszndljon. Konzultaljon a 3M véllalattal, ha ezt az eszkézt az ebben a hasznalati utasitasban leirtaktdl eltérd
alkatrészekkel vagy alrendszerekkel egyutt hasznalja.

- Nagyon 6vatosan jarjon el mozgd gépek korili munkavégzéskor (példaul olajfurdk felsé meghajtasanal), elektromos
veszélyeknél, szélséséges hmérsékleten, vegyi jellegli veszélyeknél, robbanékony vagy mérgezé géazok, éles szegélyek, illetve
felfliggesztett anyagok jelenlétében, amelyek Onre vagy a zuhanasgatld eszkézre zuhanhatnak.

- Magas hémérsékleten valé munkavégzéshez hasznaljon ivvédelmi vagy hévédelmi eszkozoket.

- Keriilje azokat a feluleteket és targyakat, amelyek sériilést okozhatnak a hasznalénak vagy az eszkdzon.

- Magasban térténé munkavégzés esetén gondoskodjon a megfelel6 zuhanasi tavolsagrol.

- Soha ne médositsa vagy valtoztassa meg a zuhanasgatld eszkozt. Az eszkodzt csak a 3M vagy a 3M altal irdsban felhatalmazott
személy javithatja.

- Zuhandsgatl6 eszkoz haszndlata el6tt legyen megfelelé mentési terv, amely azonnali mentést tesz lehetévé zuhanasi incidens esetén.

- Zuhanas esetén azonnal hivjon orvost a lezuhant dolgozdéhoz.

- Zuhanasgatlasi alkalmazasokhoz ne hasznaljon testhevedert. Csak teljes testhevedert hasznaljon.

- Cso6kkentse minimdlisra a lengéses zuhandst Ugy, hogy a kikétési pont alatt a lehetd legkdzvetlenebb helyzetben dolgozzon.

- Ha kiképzésen vesz részt ezzel az eszkozzel, hasznéljon masodik zuhanasgatld rendszert, gy, hogy a gyakorld személy ne tegye
ki magat nemkivanatos zuhandasveszélynek.

- Mindig viseljen megfelelé személyi védéfelszerelést az eszkoz/rendszer szerelésekor, hasznalatakor vagy ellenérzésekor.
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M ELOSZO

Az Utmutato kézikonyv leirja a Cabloc fliggéleges biztonsagi rendszer és a Cabloc levélaszthatd kabelkarmantyl hasznalatat és
karbantartasat. Munkavallaléi kiképzési program részeként hasznalandé a CE elbirdsa szerint, és a berendezéssel egyiitt kell tartani.

M A rendszerrel haszndlt biztonsagi berendezést illetéen a telepitést végzlk olvassak el és tartsak be a gyarto utasitasait.

M A berendezés megfelel6 hasznélata, ellenbrzése és karbantartdsa érdekében, a berendezés izembe helyezése elétt mindig
tartsa be az itt leirt utasitasokat.

M Ha az eredeti célorszagon kivil Ujra eladjak ezt a terméket, akkor a viszonteladénak ezeket az utasitdasokat azon orszag
nyelvén kell biztositania, amelyben a terméket hasznaini fogjak.

M A berendezés hasznélata elétt keresse meg és jegyezze fel a telepitési és szerviz cimke termékazonosité adatait a
kézikényvben talalhatd Ellendrzési és karbantartasi naploba.

M Zuhands utén a hiivelyt és a rendszert ellendrizni kell. Ha az energiaelnyel6/zuhanésjelzé a karmantydn elhasznélddik (15.
abra, 2. példa), akkor a karmantyut ki kell vonni a hasznalatbdl. Ha bemetszések vagy elhajlasok vannak a létrakabelen,
akkor hasznalat elétt egy hozzaérté személynek a kabelt meg kell vizsgélinia.

HIVATKOZASOK A SZOSZEDETHEZ

Az el6lapon Iévé szamozott szdszedet-hivatkozasok az alabbi tételekre vonatkoznak:

Felhasznaldi utasitasok Merev kikétésipont-vezeték, beleértve a levalaszthatd

kabelhivelyt, a rendszert hasznaldk maximalis szama.

Cabloc fliggdleges kabelbiztonsagi rendszerek A minimdlis felhasznaldi tomeg, az eszkdzok és szerszamok
kivételével, 40 kg, a maximalis felhasznaldi tomeg pedig,

beleértve az eszkozoket és szerszamot, 140 kg.

Szabvényok Olvassa el a felhasznaldi utasitasokat.

A CE teszteket elvégzé testiletek szama.

® e O

Figyelmeztet§ jelzés.

OE® ®©6

Az egyéni véddfelszerelés (Personal Protective Equipment,
PPE) gyartasat ellenérz6 testiiletek szdma.

1.0 ALKALMAZASOK

1.1  CEL: A Cabloc fiiggdleges kébel biztonsagi rendszereket (1. dbra) Ggy tervezték, hogy védje a dolgozét zuhands esetén,
mikozben régzitett létrakra vagy hasonld maszoszerkezetekre maszik. A Cabloc levélaszthaté kabelkarmantyd (1. és 2. &bra)
egy Cabloc fliggdleges kabelbiztonsagi rendszerhez csatlakozik. A hiively célja a dolgozé zuhanasanak megallitasa zuhanas
esetén, mikdzben rogzitett létrdn maszik. A Cabloc levélaszthatd kabelkarmantyl anyagmozgatasra nem hasznélhatd.
Kizarélag a javallt célra hasznalja.

A Cabloc levalaszthat6 kabelkarmantyG modellek, melyekre ezek az utasitasok alkalmazandok:

Alkatrészszam | Szabvany Leiras

6180200 CE (EN353-1:2014) Cabloc levalaszthatd kabelkarmantyd ZP karabinerrel
6180201 CE (EN353-1:2014) Cabloc levélaszthaté kadbelkarmantyu SS karabinerrel
A Cabloc levalaszthaté kabelkarmantyut h alé Cabloc rend ek:

Rendszerutasitas szama Rendszertipus | Rendszerleiras

5903940 Flggdleges Cabloc fliggbleges kabelbiztonsagi rendszer
Cabloc fiiggbleges kabelbiztonsagi rendszer 6sszetevék, 1. abra
A | Fels6 konzol D | Kabelvezetd G | Eltls6 D-gy(rd
B | Kabel E | Rendszertoldalék H | Teljes testheveder
C | Kabelkarmantyu F | Alsé konzol
Cabloc leval haté kab mantyua 6 evok, 2. abra ("i” a karmantyU hatulja, “ii” a karmantyl eleje)
A | Kébel (nem &sszetevd) | D | Fogantyl/Energiaelnyel6/Zuhanasjelz6 | G | Kioldd pecek J | Karabiner
B | Megfordulas elleni pecek | E | KarmantyUtest eleje H | Fels6 butyok K | Azonositécimke
C | KarmantyUtest hatulja | F | Eliils8 cimke I | igy FELFELE nyil
A Cabloc levalaszthaté kabelkarmantydval valé hasznalatra jovahagyott kabeltipusok
Kébel alkatré 4 LEIRAS
AC300SXX Kabel, 8 mm 7 x 19 rozsdamentes acél kabel hosszra.
AC300GXX Kébel, 8 mm 6 x 19 galvanizalt acél kabel hosszra.

1.2 KORLATOZASOK: A Cabloc levélaszthatd kabelkarmanty( 3M Fall Protection altal jovahagyott Iétrabiztonsagi rendszerrel
hasznélandd. A levalaszthaté kabelkarmantylhoz mindig 8 mm atmérdjli, tomor vezetds kabelt hasznaljon. A Iétrabiztonsagi
rendszer legfeljebb 15°-0s szdget zarhat be a fliiggélegessel.

A minimalis, a levalaszthatd kabelkarmantyl, beleértve a merev kikotési vezetéket, szamara jovahagyott hdmérséklet
-30 °C (-22 °F).

M A Cabloc levélaszthaté kabelkarmantydt kézvetleniil egy teljes testhevederhez kell csatlakoztatni a mellékelt karabinerrel (2.
abra, J). A Cabloc levélaszthato kadbelkarmantyt részét képezd karabineren kiviil egyéb csatlakoztaté eszkozt ne hasznéljon.
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2.0
2.1

2.2

2.3

3.1

3.2

3.3

3.4

RENDSZERKOVETELMENYEK

AZ OSSZETEVOK ES AZ ALRENDSZEREK KOMPATIBILITASA: A berendezést a 3M Fall Protection jévéhagyott
Osszetevlivel és alrendszereivel vald hasznalatra tervezték. A nem jévahagyott dsszetevok és alrendszerek (pl. hamok,
feszit6kotelek stb.) hasznalata veszélyeztetheti a berendezés kompatibilitasat, és befolydsolhatja a teljes rendszer biztonsagat
és megbizhatdsagat. A berendezés lizembe helyezésével vagy a felhasznalasnak valé megfelelGségével kapcsolatos kérdés
esetén forduljon a 3M Fall Protection-hoz.

CSATLAKOZOELEMEK KOMPATIBILITASA: (Lasd: 3. abra)

Csatlakoztassa a karabinert (A) az elllsé D-gyirih6z (B).

CSATLAKOZOK KESZITESE: (Lasd: 4. bra)

A Capital Safety biztonsagi horgai és karabinerei nem csatlakoztathatok:

A. Olyan D-gylir(ihdz, amelyhez masik csatlakozéelem csatlakozik.

B. Egymashoz.

‘ M Ellendrizze, hogy minden csatlakozéelem teljesen zarddott és reteszelt-e.

MUKODTETES ES HASZNALAT

CABLOC RENDSZER HASZNALATA: MINDEN HASZNALAT ELOTT vizsgalja meg a rendszert és a kabelkarmanty(t az 5.0.
fejezetben leirtak szerint. ;

Ellendrizze a cimke jelzéseit, hogy a rendszert hivatalosan ellenrizték az elm(lt éven bellil. NE HASZNALJON helytelendl
karbantartott Cabloc rendszert, és NE MASSZON olyan szerkezetre, amely nem jo allapotu. Vizsgalja meg a levélaszthatd
kabelkarmantyUt az 5.3. fejezetben leirtak szerint. Vizsgdlja meg a teljes testhevedert a gyartd utasitasai szerint. Vizsgalja
meg a Cabloc fliggbleges kabelbiztonsagi rendszert az 5.4. fejezet szerint.

TERVEZZE EL a Cabloc rendszer hasznélatat a munka elkezdése el6tt. Gondolja végig az dsszes tényezét, amely
befolydsolja a biztonsagat, mielétt elkezd dolgozni.

® Biztositsa, hogy a rendszert a sziikséges szamu felhasznaléhoz soroljak be.
® Vannak veszélyei a rendszerre vald csatlakozdsnak és a rendszerrdl vald lecsatlakozasnak. Hasznaljon masodlagos
zuhandsgatlé védelmet. Biztositson elegendd kik6tési pontot, landolé feliiletet vagy mas, a csatlakozépontnal vagy
lecsatlakozasi pontnal elérhetd eszkozt, hogy lehetdvé tegye a biztonsagos atmenetet a rendszerre és a rendszerrdl.
® 2 m-es minimalis zuhanasi tér sziikséges a felhasznald labai és az alatta 1évé felszin kozott. Lehet, hogy a felhasznald
nem védhet6 a talaj Gtésétdl vagy az elsé 2 m maszasa vagy az utolsé 2 m ereszkedése kdzbeni landolastdl. Alkalmazzon
megfelel6 mészasi eljarast (pl. tartson fenn 3 pontos kapcsolatot a kezekkel és labakkal), amikor maszik vagy ereszkedik a
Cabloc rendszer altal nem védett Iétra barmely szakaszan.
® Alkalmazzon megfelel§ biztonsagi eljardsokat, amikor maszik. Ne vigyen kézben semmilyen szerszamot vagy eszkozt.
Tartsa szabadon a kezeit a maszashoz. Rogzitse a széllitott eszkozoket, nehogy az On alatt maszdkra ejtse azokat. A
maszas ne haladja meg a képességeit. A kimertlés elkerilése érdekében a hossz(i maszasok kézben tébb pihendre lehet
szlikség a maszas és az ereszkedés alatt. A pihendkhdz hasznéljon megfeleld munkapozicionalé eszkdzt. NE masszon nagy
szélben vagy veszélyes id6jarasi viszonyok kézepette.
® Biztositsa, hogy csak egy hasznalé masszon a kabelvezeték kozott.
A LEVALASZTHATO KABELKARMANTYU CSATLAKOZTATASA A TARTOKABELHEZ: A kivetkezd lépésekben emlitett
alkatrészek azonositasahoz lasd a 2. brat:
1. Iépés Poziciondlja a karmantyut tgy, hogy a karmantyun talalhaté ,felfelé” nyil (I) emelkedd irdnyba mutasson.
(Lasd: 5. abra)
2. 1épés Huzza ki a kiold6 pecket (G) a tavolabbi helyzetébe. (Lasd: 6. dbra)
3. Iépés Forditsa a fogantyut (D) teljesen fliggdleges helyzetbe. (Lasd: 7. abra)
4. lépés Forditsa el a karmanty(t a sajat oldalan, és helyezze be a kébelt (A) a karmanty( elején taldlhaté hornyon at. A
kabel horonyba illesztése utan, forgassa fiigg6leges helyzetbe a karmantyut. (Lasd: 8. abra) Engedje el a fogantyut
(D), hogy a karmantyt razarddjon a kabelre.
5. 1épés Haszndlat el6tt biztositsa, hogy a kioldd pecek zart helyzetben legyen. (Lasd: 9. abra)

A LEVALASZTHATO KABELKARMANTYU CSATLAKOZTATASA A HAMHOZ:

M Csatlakoztassa a karmantytn talalhato karabinert (2. abra, J) a teljes testheveder eliils6 D-gydiriijjéhez (1. dbra, G),
melyet létramdszéshoz terveztek. A D-gy(irli a hasznald gravitaciés kézéppontja felett taldlhato, és a szegycsont mellett
helyezkedik el kézépen.

MA teljes testkéteget megfelel6en be kell allitani, hogy az illeszkedjen. Ne hasznélja, ha laza. Ha a kabelkéteg a
felemelkedés vagy leereszkedés soran lazul, a helyes helyzetb6l megfelelben allitsa be.

M A karmantyu és a teljes testheveder dsszekapcsolasat az el6tt vagy utan kell elvégezni, hogy a karmantyt a
tartokabelre erbsiti.

M Csatlakoztataskor gyeljen arra, hogy a karabiner retesze lezart allapotban legyen.

M Hasznaljon masodlagos zuhanasvédelmet (pl. feszitbkiteleket), amig a karmantyU fel- vagy lecsatlakozdsa torténik a
tartokabelre vagy tartokabelrél. Gy6z6djén meg arrdl, hogy a karmantyd csatlakozésa a kabelhez teljes legyen, mielbtt
eltavolitia a masodlagos zuhandsvédelmet.

M Ne hasznélja a Cabloc levalaszthaté kabelkarmantyt munkapozicionalé eszkézként. Ahol szilkséges, hasznaljon
megfelel6 munkapozicionalé eszkézt.

‘ M A karmantylu mozgatdsa maszas vagy ereszkedés kézben a dolgozét zuhandsveszélynek teszi ki.
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4.0
4.1

5.1

5.2

5.3

MASZAS: A Iétrara felfelé maszaskor mindig tartsa fenn a harom pontos kapcsolatot (kezekkel és labakkal). A Cabloc
levalaszthatd kdbelkarmantyu koveti a maszd személy mozgésat. A tartdkabel a kabelvezetSk elérésekor kipattan (1. abra,
D) a kabelvezet6bdl. Ne mozgassa vagy vegye le a karmantyut a tartokabelrél, amikor a kabelvezet6kon halad at,
vagy ha a karmanty( reteszel.

ERESZKEDES: A Iétran ereszkedéskor masszon vatosan lefelé és mindig tartsa fenn a harom pontos kapcsolatot (kezekkel
és labakkal). Hagyja, hogy a Cabloc levalaszthatd kdbelkarmantyt ,levezesse” a lefelé maszé személyt. Ha lefelé, pozicion
kivil maszik (pl. tulzottan tdmasztja a hatat vagy kapkodva maszik), az a karmanty( tartokabelre zarédasat okozhatja. Ha
a karmantyU lezarédna, masszon kissé felfelé, amig a karmantyU ki nem oldddik, majd folytassa az ereszkedést a létran.

Az egyes kabelvezet6k elhagyasakor kapcsolja vissza a tartokdbelt a kabelvezetékbe. Ne mozgassa vagy vegye le a

karmantyut a tartokabelrél, ikor a kabel 6kon halad at, vagy ha a karmanty reteszel.

Amikor befejezte a maszast (lasd: 2. abra):

1. 1épés A kioldo pecek (G) kihizasaval tavolitsa el a karmantyUt a kabelr6l.

2. lépés Forgassa a fogantyut (D) teljesen fuggbleges helyzetbe és forgassa el a karmantyut az 6ramutatd jarasaval
megegyezd iranyba.

3. 1épés A karmantyU ekkor eltavolithatd a kabelrdl és félretehetd.

KEPZES

KEPZES: Az eszkoz hasznaldjat és megvasarlojat ki kell képezni az eszkéz megfeleld dpolasardl és hasznélatardl, a jelen

kézikdnyvben taldlhato részletek szerint. Az eszkdz hasznaldjanak és megvasarldjanak ismernie kell az itt leirt utasitasokat,

valamint az eszk6z miikédésének jellemzéit, a felhasznalasra vonatkozd korldtozasokat, és a helytelen hasznalatbdl szarmazd

kovetkezményeket.

1. lIépés Csatlakoztass a karmantyut a jovahagyott tartokabelhez. Hasznalja a teljes testhevedert az ellilsé D-gydr(vel, és
csatlakoztassa a Cabloc levalaszthaté kabelkarmantyihoz.

2. 1épés Masszon felfelé a létran korilbelil harom 1épést. Mikozben mindkét keze és laba a maszdfeluleten van, hajlitsa be
gyors (l6 mozdulattal a térdeit, ezzel utdnozva egy zuhanast és aktivalva a karmantyut.

3. Iépés Miutan a karmantyu lezarédott, a kioldashoz masszon felfelé a étran. Ismételje meg a 2. és 3. [épést tébbszor, hogy
megismerje a karmantyt miikodését.

4. lépés Ereszkedjen le a létran a foldre, és csatlakoztassa le a karmanty( csatlakozédsat. Vegye le a karmantyUt a kabelrél.

ELLENORZES
GYAKORISAG:

Az aldbbi utasitasokban hasznalt alkatrészek azonositdsaért tekintse meg a 2. abrat.

e Minden hasznalat el6tt: Szemrevételezéssel ellendrizze a teljes testheveder, a Cabloc levalaszthatd kabelkarmantyu,
a Cabloc fuigg6leges kabelrendszer telepitését és a létraszerkezetet. Haszndlja az 5.3. vagy 5.4. fejezetben megadott
irdnyvonalakat a rendszer lehetd legnagyobb rnertekelg, mielétt csatlakoztat]a EIIenorlzze a rendszer cimkéjét (8. fejezet),
hogy mikor esedékes az éves ellenérzés. Ha k a rend: pota, ne h .

e Idé I hivatal llenérzés: Evente legalabb egyszer a hasznalon kiviil szakkepzett személynek is ellendriznie kell
a Cabloc Ievalaszthato kabelkarmantyut a Cabloc fiiggbleges kabelrendszer telepitését és a létraszerkezetet. Az ellenbrzés
specifikussagaiért lasd: 5.3. és 5.4. fejezet. Jegyezze fel az eredményeket jelen kézikonyv végén.

® Zuhanast kévetéen: Ha zuhanas torténik a Cabloc fliggdleges kabelrendszerrel, akkor a teIJes rendszer hivatalos
ellenérzését el kell végeznie egy hozzaérté személynek, aki nem a hasznalé. Kiilon zuhana rend t kell

I a Cabloc rend: ellenérzése alatt. Lasd: 5.3., 5.4. és 5.5. fejezet. Az ellendrzés eredményeit jegyezze fel
az Ellenérzési és karbantartasi naplokba jelen kézikényv végén.

Ha az ellenérzés biztonsagtalan vagy hibas allapotot tar fel, akkor vonja ki a hasznalatbdl a Cabloc levalaszthatd

kabelkarmantyt vagy a Cabloc fiiggdleges kabelrendszert. Forduljon hivatalos szervizkdzponthoz a javitas céljabdl, vagy

semmisitse meg a karmantyut. NE PROBALJA ENGEDELY NELKUL MEGJAVITANI. Az ellenérzés eredményeit jegyezze fel az

Ellenérzési és karbantartasi naplokba jelen kézikényvben.

ELLENORZESI IRANYVONALAK - CABLOC LEVALASZTHATO KABELKARMANTYU: Az aldbbi utasitasokban hasznalt

alkatrészek azonositasaért tekintse meg a 2. abrat.

® Ellendrizze a fogantyUt/energiaelnyeldt/zuhanasjelz6t (D tétel), hogy nincsenek-e meghajolva, megrepedve vagy
deformalddva. Minden roégzitéelemnek biztosan kell csatlakoznia. A fogantylnak és a biitybknek szabadon és siman kell
mozognia. A rugoknak biztosan kell tartaniuk és megfelel6 erdsséglinek kell lennitik a fogantyl lehtizasahoz.

A fogantyu/energiaelnyelé/zuhana’sjelzé deformalédik, ha mar hasznaltak zuhanasgatlasra. A 15. dbran példa
lathaté zuhanasgatlashoz még nem hasznalt (1), illetve mar hasznalt és deformalt (2) fogantyurdl/energiaelnyel6rél/
zuhanasjelzérél. Ha a foganty(/energiaelnyel6 deformalt, NE HASZNALJA. A karmantyut ki kell vonni a
hasznalatbél.

® Vizsgélja meg, hogy a kioldo pecek (G tétel) akadalytalanul miikodik-e, és elengedve visszaugrik-e zart helyzetbe.

® Ellendrizze a butykoket (H tétel), hogy kopottak-e. Gy6z6djon meg arrdl, hogy nem sériltek a bltykok.

® Ellendrizze a forgas elleni pecek (B tétel) miikddését, hogy biztositsa szabad mozgdasukat, ha a karmantyd megfordul.
Forognia kell. Ha nem forog, vonja ki a hasznalatbdl.
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5.4 ELLENORZESI IRANYVONALAK - CABLOC FUGGOLEGES KABELBIZTONSAGI RENDSZER: A jelen fejezetben leirt
ellendrzési eljarés elvégzésekor hasznalja a Capital fuigg6eleges kabelbiztonsagi rendszerhez mellékelt Telepitési utasitdsokat
(Biztonsagi rendszerek telepitési utasitasai, Capital Safety kézikényv, 5903940 sz.).

Kiilén zuhanasvédelmi rend t kell h alni a rend. ellenérzése alatt.

M Fels6 konzolok:

® FEllendrizze a megfelel6 tizembe helyezést a 3M Fall Protection Cabloc fiigg6leges kabelbiztonsagi rendszerek telepitési
utasitdsa szerint, 3M Fall Protection 5903940. sz. kézikonyv.

® Ellendrizze a lathato sériiléseket vagy korrézidt. Keresse azokat a repedéseket, elhajldsokat vagy kopasokat, amelyek
befolydsolhatnak a rendszer teherbirasat vagy milikodését. Ellendrizze a hegesztéseket. Keresse azokat a repedt vagy
torott hegesztéseket, amelyek befolyasolhatjak a konzol erGsségét. Cserélje ki az alkatrészeket, ha hibat talal.

® Ellendrizze a laza vagy hidnyzé régzitéket, amelyek a felsé konzolt régzitik a szerkezethez (csavarok, kapcsok,
U-csavarok). Ha a rogzit6k lazék, hiizza meg 6ket sziikség szerint olyan forgatonyomatékkal, amely a Cabloc fliggéleges
kabelbiztonsagi rendszerrel kapott Telepitési utasitdsokban megtalalhatd.
® Ellendrizze a kdbelhiivelyt és a siillyeszték végét, ha van.
® Ellendrizze, hogy a lengéscsillapitdn talalhatd-e sériilés. Cserélje ki a lengéscsillapitot, ha hibat talal.
& Alsé konzol:
® Ellendrizze a megfeleld izembe helyezést a 3M Fall Protection Cabloc fliggéleges kabel étrabiztonsagi rendszerek telepitési
utasitdsa szerint, 3M Fall Protection 5903940. sz. kézikényv.
® Ellendrizze a sériiléseket vagy korrdzidt. Keresse azokat a repedéseket, elhajlasokat vagy kopasokat, amelyek
befolyasolhatnak a rendszer teherbirdsat vagy miikddését. Cserélje ki az alkatrészeket, ha hibat talal.
® Ellendrizze a laza vagy hidnyzd rogzitéket, amelyek az alsé konzolt rogzitik a szerkezethez. Ha a rogzit6k lazak, hizza meg
Gket sziikség szerint olyan forgatonyomatékkal, amely a Cabloc fliggéleges kabelbiztonsagi rendszerrel kapott Telepitési
utasitdsokban megtalalhatd.
® Ellendrizze a feszitérudat. Gy6z6djon meg arrol, hogy bizonyos gerinckapcsok biztonsagosan rogzitik a kabelt. Ellendrizze
a nyomatékot a gerinckapcsokon - (47 Nm). Cserélje ki vagy hlizza meg Ujra, ha hibat talal.
M Kabelvezetdk:
® FEllendrizze a kdbelvezetbket, hogy nem sérliltek-e. Keresse a fekete uretdn kopdasat vagy sériilését. A kabelvezetéknek
régzitenitk kell a kdbelt, és meg kell akadalyozniuk, hogy hozzadérjenek a létrahoz/szerkezethez. A kabelvezetéket
legfeljebb 10 m-es tavolsagra vagy szlikség szerint kozelebbre kell tenni. Cserélje ki az alkatrészeket, ha hibat talal.
® Ellendrizze a kabelvezetd rogzitit. A régzitéknek a helyiikon kell tartaniuk a kabelvezetdt. Sziikség szerint hiizza meg.
M Kabel és kabelfesziiltség:
® Nézze meg a kabelt olyan korrézid, elhajlas vagy sériilés szempontjabdl, amelyek befolyasoljak az erésségét és
akadalyozzak, hogy a kdbelkarmantyl racsusszon a kabelre. Ha bemetszések vagy elhajlédsok vannak a létrakabelen,
akkor hasznalat el6tt egy hozzaérté személynek a kabelt meg kell vizsgélnia. Ellenérizze a kopas jeleit a létranal vagy a
szerkezetnél. Cserélje ki a kabelt, ha hibat talal.
® FEllendrizze a kdbel feszességét. A fesziiltségjelzbs feszitérudat alkalmazé rendszerek esetén a horonynak lathaténak kell
lennie a konzol felett. A kdbelnek elég feszesnek kell lennie, nehogy a létrahoz/szerkezethez hozzaérjen. Feszitse meg Ujra
a kabelt, ha sziikséges. Huzza meg a rendszert addig, amig a jelz6horony lathaté nem lesz a konzol felett. Ne feszitse tal
a rendszert.
M Telepitési és szervizcimke:
® Nézze meg a telepitési és szervizcimkét. A cimkét stabilan kell rogziteni és annak teljesen olvashaténak kell lennie. A
telepitési datumot és a rendszeren engedélyezett hasznalok szamat egyértelmdien jeldini kell a cimkén. Jegyezze fel az
ellenbrzés napjat a cimkén, az ellenérzés befejezése utan.
M Létra/Maszészerkezet:
® FEllendrizze a létrat/maszoészerkezetet, amelyhez a Cabloc rendszert csatlakoztatja. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a szerkezet
jo allapotban van, stabil és biztonsagos maszasra. NE HASZNALJA, ha a szerkezet allapota megkérdéjelezheté.
Hasznalat el6tt nézze meg az utasitasokat, és/vagy kérjen tanacsot olyan személyzettdl, aki ismeri a szerkezetet.

6.0 KARBANTARTAS, SZERVIZELES, TAROLAS

6.1 A karbantartasi problémakkal kapcsolatos ellendrzéseket lasd: 5.0. fejezet. Ha a tartokdbel erésen szennyezett lesz olajjal,
zsirral, festékkel vagy mas anyaggal, akkor meleg szappanos vizzel tisztitsa meg. Térélje le a kabelt tiszta, széraz ronggyal.
Ne prdbalja hével felgyorsitani a szaradasi folyamatot. Ne hasznaljon savat vagy maré vegyszereket, melyek karosithatjak a
kabelt.

A tovabbi karbantartast és javitdsi munkakat hivatalos szervizkbzpontnak kell elvégeznie. A hitelesitésnek irasban kell
torténnie.

A Cabloc levélaszthatd kabelkarmanty( meleg, szappanos vizzel tisztithatd.

A Cabloc levalaszthat6 kabelkarmantyl hiivés, szaraz, tiszta helyen, kézvetlen napfénytél védve tarolandd. Ne tarolja a
berendezést olyan helyen, ahol vegyi anyagok gézei keriilhetnek a levegbe. Hosszabb tarolast kdvetéen alaposan vizsgalja at
a karmantydt.

Tegye a Cabloc rendszert egy dobozba, hogy megvédje minden vagastdl, nedvességtdl vagy UV-sugdarzastdl. Kerilje a korroziv,
tllmelegitett vagy hitott 1égkort.

M Ne szerelje szét a karmantyut. Ha a Cabloc levalaszthaté kdbelkarmantyit szétszereli, vagy barmilyen médon
elrontja, az sulyos sértilést vagy halalt okozhat.

89



7.0 SPECIFIKACIOK

7.1 Az Gsszes fels6 és alsé konzol, kabelvezetd, tartokabel és rogzité galvanizalt vagy rozsdamentes acélbdl készilt. Ha sziikséges,
az anyagspecifikaciok részleteiért forduljon a 3M Fall Protection-h6z. A Cabloc rendszer, amikor a felhasznald utasitasok szerint
kertil telepitésre, megfelel a CE (EN353-1:2014+A1:2017) szabvany elbirdsainak.

8.0 CIMKEK, AZONOSITO-/TETELSZAMOK, GYARTASI DATUMOK
A Cabloc fliggbleges kabelbiztonsagi rendszer cimkéjét (lasd: 10. abra) biztosan régziteni kell és annak teljesen olvashaténak kell
lennie:
1. Telepités datuma

. Telepitette
. Kapcsolattarté széma

Maximalis felhasznalé rendszerenként
. Rendszer hossza

Minimalis tavolsag a felmaszok kozott
. Kovetkez6 szerviz ddtuma

Rendszer gyartasi szama

Az dsszes hasznalot teljesen ki kell képezni a maszas el6tt.
10. A fels6 energiaelnyel6vel vagy anélkil hasznalt rendszerek és az adott konfiguraciohoz elfogadhaté kébel.
11. Az utasitds hatokore ala tartozoé fliiggbleges kabelbiztonsagi rendszer hiively modellek.

O 0N UDWN

Az alabbi Cabloc levalaszthaté kabelkarmantyl cimkéket stabilan régziteni kell és annak teljesen olvashaténak kell lennie:

Cimke a 11. dbran, 6180200-34s tipus:
1. Tipusszdm
2. Felfelé nyil

Cimke a 12. dbran, 6180201-es tipus
1. Tipusszdm
2. Felfelé nyil

Cimke a 13. dbran: i

1. A karmantyUtest irdnyzasa FELFELE.

2. A kébelhtvely biztonsagos hasznalatdhoz sziikséges maximum (Max) és minimum (Min) hasznaléi testtomeg.

3. A kdbelhively haszndlata el6tt olvassa el a hasznalati utasitast.

4 Vonatkozo szabvany: EN353-1:2014+A1:2017: Személyi zuhandsgatld eszkdz — Vezetett tipust zuhanasgatlok kikotésipont-
vezetékkel.

5. CE-jeldlés, 1019 = VVUU, amely a tipusvizsgalatot elvégzd bejelentett szervezet.

Jelélések a 14. &bran:
1. Tételszam és a gyartas datuma.
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ELLENORZESI ES KARBANTARTASI NAPLO, CABLOC LEVALASZTHATO KABELKARMANTYU

SOROZATSZAM:

MODELLSZAM:

VASARLAS DATUMA:

ELSO HASZNALAT DATUMA:

ELLENORZES DATUMA

MEGVIZSGALT TETELEK

HELYESBITO TEVEKENYSEG

ELVEGZETT
KARBANTARTAS

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jovahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:




| ELLENORZESI ES KARBANTARTASI NAPLO, CABLOC RENDSZER

SOROZATSZAM:

VASARLAS DATUMA: ‘ ELSO HASZNALAT DATUMA:

ELLENORZES DATUMA | MEGVIZSGALT TETELEK | HELYESBITO TEVEKENYSEG | ELVEGZETT
KARBANTARTAS

Jévahagyta:

Jovahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jovahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévéahagyta:

Jévahagyta:

Joévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Joévahagyta:

Jévahagyta:

Joévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:

Jévahagyta:




ORYGGISUPPLYSINGAR

Vinsamlegast lestu, medtaktu og fylgdu 6llum 6rygg semeruip Adur en petta
Loaretta kelfl er notad. EF LEIDBEININGUM PESSUM ER EKKI FYLGT EFTIR, GETUR PAD VALDIP ALVARLEGUM MEIDPSLUM,
LIKAMSTIONI EDA DAUDA.

Leidbeiningar pessar verdur ad afhenda pessa bu . ymdu pessar |
framtidinni.

til ad stydjast vid i

Abent notkun:
betta Lodrétta kerfi er aetlad til notkunar sem hluti af fullkomnu verndarkerfi sem verndar manneskjuna gegn falli.

Oll 6nnur notkun, p.m.t., en takmarkast ekki vid, notkun { afpreyingar- eda ipréttaskyni, notkun vid medhondlun efna eda énnur notkun
sem ekki er lyst i Leidbeiningum véru, er ekki sampykkt af 3M og geeti valdid alvarlegum meidslum, likamstjoni eda dauda.

Einungis pjalfadir notendur & vinnustad skulu nota pennan bunad.

/A VIDVORUN

betta sveigjanlega kapal-/trausta handridakerfi er hluti af verndarkerfi. Atlast er til ad allir notendur séu fullpjalfadir i 6ruggri
uppsetningu og notkun peirra eigin fallvarnarkerfis. R6ng notkun pessa binadar getur valdid alvarlegum meidslum eda dauda.
Til ad geta framkvaemt rétt val, notkun, vidhald og pjonustu, skal lesa pessar leidbeiningar um véru og allar radleggingar framleidanda,
raeda vid yfirmann eda hafa samband vid taeknilega pjonustu 3M.

Til ad ldgmarka pa ahaettu sem tengist pvi ad starfa med sveigjanlegu kapal/traustu handridakerfi sem getur, i versta

falli, valdid alvarlegu likamstjéni eda dauda, skal gera eftirfarandi:

- Skoda alla ihluti kerfisins fyrir sérhverja notkun a.m.k. arlega og einnig ef slys eda 6happ hefur &tt sér stad. Skoda skal ihluti i
samraemi vid leidbeiningar um véruna.

- Ef skodun leidir i 1j6s 66ruggt eda gallad astand einhvers ihluta kerfisins, skal fjarlaegja gallada ihlutinn Gr kerfinu og farga honum.

- Oll sveigjanleg kapal/traust handridakerfi sem hafa komid i veg fyrir fall, eda hafa ordid fyrir miklu alagi skulu pegar tekin Gr
notkun og alla ihluti kerfisins verdur ad skoda af haefum adila adur en kerfid er tekid aftur i notkun.

- Ekki tengjast kerfinu & medan verid er ad setja pad upp.

- Tryggdu ad betta kerfi sé gert fyrir videigandi fjolda notenda & sama tima.

- Ppegar kapallinn er tekinn upp getur hann vafist fljétt. Notadu videigandi verklag og videigandi persénuhlifar pegar kapallinn er
tekinn upp.

- Einungis skal nota sampykkt tengi til ad tengja likamsbeislid vid kerfid. Ekki skal nota nein vidbétartengi.

- Notadu adeins kapal sem tilgreindur er og sampykktur i voruleidbeiningum.

- Ekki skal hindra laesandi virkni skyttu-/slifartaekisins. Einungis skal nota tzekid til ad tengja eda aftengja pad vid kerfid.

- Alltaf skal vera med prja snertipunkta vid flétinn pegar klifrad er. Sja leidbeiningar véru til ad fa frekari upplysingar um rétta
klifurtaekni.

- Tryggja skal ad &ll fallvarnarkerfi/undirkerfi sem eru samsett Ur ihlutum mismunandi framleidenda séu samhaefd og maeti kréfum
videigandi stadla, p.m.t. stadlinum ANSI Z359 eda 6drum videigandi fallvarnark6dum, stédlum eda krofum. Alltaf skal radfzera
sig vid haefan og/eda vottadan adila, adur en pessi kerfi eru notud.

e Til ad minnka ahaettuna sem fylgir pvi ad starfa hatt uppi, sem gaeti, ef ekki er komid i veg fyrir pad, valdid alvarlegu
likamstjoni eda dauda:

- Tryggdu ad heilsa pin og likamlegt dstand geri pér 6rugglega kleift ad pola allt pad dlag sem fylgir pvi ad starfa hatt uppi.
R&dfaerdu pig vid laekni ef pu hefur einhverjar spurningar vardandi haefni pina til ad nota pennan binad.

- Aldrei skal fara yfir leyfilega getu fallvarnarbinadarins.

- Aldrei skal fara umfram hdmarkslengd frjals falls sem fallvarnarbinadurinn leyfir.

- Ekki nota neinn fallvarnarbinad sem bilar vid préfun eda vid eftirlit, eda ef pu hefur dhyggjur af notkun bunadarins eda telur ad
hann henti ekki i pad verk sem er fyrir héndum. Hafdu samband vid teeknilega pjonustu 3M ef pu ert med einhverjar spurningar.

- Sum undirkerfi og samsetningar ihluta geta truflad notkun pessa bunadar. Einungis skal nota tengingar sem eru samhaefdar vid
pennan bunad. Radfaerdu pig vid 3M fyrir notkun pessa blinadar med ihlutum eda undirkerfum sem eru frabrugdin peim kerfum
sem er lyst i notandaleidbeiningunum.

- Nota skal auka varidarradstafanir pegar verid er ad vinna nalaegt taekjablinadi sem er & hreyfingu (deemi: a oliuborpéllum),
nalaegt rafmagnshaettu, vid mjog hatt eda lagt hitastig, vid efnahaettu, par sem sprengihzetta er eda haettulegar gastegundir,
skarpar brunir, eda undir hlutum sem gaetu fallid & pig eda 4 fallvarnarbinadinn sjalfan.

- Notadu Arc Flash- eda Hot Works-binad pegar pu vinnur i mjég heitu umhverfi.

- Fordastu yfirbordsfleti og hluti sem geta skadad notanda eda blnadinn.

- Tryggdu ad pad sé videigandi plass til ad falla pegar pu vinnur hatt uppi.

- Aldrei breyta eda umbreyta fallvarnarbinadinum. Einungis 3M eda adilar sem hafa skriflegt umbod frd 3M mega gera vid pennan
bunas.

- Fyrir notkun verndarblnadar gegn falli, skal tryggja ad neydarazetlun sé til um pad hvernig bregdast skuli samstundis vid ef fall
eda slys & sér stad.

- Ef fall & sér stad skal leita laeknishjalpar strax fyrir pann starfsmann sem falli§ hefur.

- Ekki skal nota likamsbelti til ad stodva fall. Einungis skal nota fullt likamsbeisli til a8 stodva fall.

- Lagmarka skal sveiflur med pvi ad vinna eins beint fyrir nedan festipunktinn og mogulegt er.

- Ef pjalfun fer fram med pessum bunadi verdur ad nota annad fallvarnarkerfi pannig ad sa sem er i pjalfun sé ekki i heettu vid ad
falla dvart til jardar.

- Alltaf skal nota videigandi personuhlifar pegar verid er ad setja upp, nota eda hafa eftirlit med bunadinum/kerfinu.
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. FORMALI

bessi notendahandbdk lysir notkun og vidhaldi & Cabloc Vertical Cable Safety System (L6édrétt kapal orygglskerﬁ) og Cabloc -
aftengjanlega kapalslif (Aftengjanleg kapalslif). Nota skal 6ryggiskerfid sem hluta af pjélfun starfsmanna i samraemi vid krofur
CE og verdur ad geyma pad med bunadinum.

™ Uppsetningaradili veréur ad lesa og fylgja leidbeiningum framleidanda fyrir 6ryggisbunad sem notadur er med pessu kerfi.
™ Fylgdu pessum leidbeiningum til ad tryggja videigandi notkun, eftirlit og vidhald & pessum binadi ddur en hann er uppsettur.
M Ef pessi vara er endurseld utan upprunalandsins skal endurséluadilinn veita pessar leidbeiningar & tungumali landsins par
sem varan verdur notud.

™ Fyrir notkun bdnadarins skal finna audkennisupplysingar vérunnar & uppsetningar- og pjénustumidanum og skré paer i
Eftirlits- og vidhaldsskré i pessari handbdk.

M Skoda parf slif og kerfi eftir fall. Ef h6ggdeyfing/fallvisir a slif er notud (mynd 15, daemi 2) parf ad taka slifina ar notkun. Ef
bad eru einhverjar rifur eda beyglur i stigakaplinum parf haefur adili ad skoda kapalinn fyrir notkun.

TILVISANIR FYRIR ORDALISTA

Télusettar tilvisanir fyrir ordalista & framhlid pessara leidbeininga visa til eftirfarandi atrida:

Notendaleidbeiningar. Traust festilina, par & medal Cabloc - aftengjanlegri kapalslif,
hamarks fjéldi kerfisnotenda.

®

Lodrétt 6ryggiskerfi med kapli Lagmarks pyngd notanda, ad undanskildum verkfaerum og

bunadi, er 40 kg (88 pund) og hamarks pyngd notanda, ad

medtéldum verkfaerum og bunadi, er 140 kg (310 pund).

Stadlar. o Lestu notkunarleidbeiningarnar.

Fjoldi tilkynntra adila sem framkvaemdu CE profun. @ Viavérunartakn

OO O

Fjoldi tilkynntra adila sem kanna framleidslu pessarar
persénubhlifar.

1.0 NOTKUN

1.1 TILGANGUR: Cabloc-16drétta 6ryggiskerfid med kapli (mynd 1) er hannad til ad verja starfsmann ef fall & sér stad pegar
verid er ad klifra upp fasta stiga eda alika klifurvirki. Cabloc-aftengjanlega kapalslifin (myndir 1 og 2) er fest vid Cabloc
Vertical Cable Safety System. Slifin er hénnud til ad stédva fall starfsmanns ef fall & sér stad pegar fastur stigi er klifinn.
Cabloc - aftengjanlega kapalslif er ekki aetlud til efnamedhondlunar. Skal adeins notud i fyrirhugudu skyni.

Tegundir Cabloc-aftengjanlegu kapalslifar sem fjallad sem fjallad er um i pessari notendahandbédk:

Hlutanamer | Stadall Lysing
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc - aftengjanlega kapalslif med ZP karabinu
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc - aftengjanlega kapalslif med SS karabinu

Cabloc kerfi sem nota Cabloc - aftengjanlega kapalslif:

Leidbeiningarnimer kerfis | Kerfistegund | Kerfislysing

5903940 Loarétt Cabloc Vertical Cable Safety System

fhlutar Cabloc -oryggiskerfis med kapli, mynd 1
A | Toppfesting D | Kapalbraut G | D-hringur aé framan
B | Kapall E | Kerfismerki H | Likamsoryggisbelti
C | Kapalslif F | Botnfesting
ihlutar Cabloc - 6ryggiskerfis med kapli, mynd 2 (,i" er aftan 4 slif, ,ii"* er framan 4 slif)
A | Kapall (ekki ihlutur) D | Handfang/hoggdeyfir/fallvisir G | Losunarpinni J | Karabina
B | Andvérpunarhak E | Adalhluti slifar, framan H | Efri kambur K | Audkenningarmerki
C | Adalhluti slifar, aftan F | Merki ad framan I | bessa att UPP or
T dir kapla vidurk dar til notkunar mead til notkunar med Cabloc - aftengjanlegri kapalslif
Hlutanamer kapals LYSING

AC300SXX Kapall, 8 mm 7 x 19 rydfrir stalvir eftir lengd.

AC300GXX Kapall, 8 mm 6 x 19 galvanh(dadur stalvir eftir lengd.

1.2 TAKMARKANIR: Cabloc - aftengjanlega kapalslif parf ad nota med vidurkenndu 6ryggiskerfi stiga fra 3M Fall Protection.
Adeins skal nota heilan kjarnakapal sem er 8 mm (5/16 tommu) ad bvermall med Cabloc - afteng]anlegrl kapalslif.
Orygglskerﬁ stiga verdur ad hafa hamarks 15° halla fra pvi 168rétta. Oryggiskerfi stiga ma stilla eda 4n héggdeyfingu fra
toppi i linu. Badar stillingar hafa verid profadar og sampykktar til notkunar med Cabloc - aftengjanlega kapalslif.
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2.0
2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

Lagmarks sampykkt hitastig til notkunar & Cabloc - aftengjanlegri kapalslif, par & medal traustri festilinu, er -30°C (-22°F).

M Cabloc - aftengjanlega kapalslif verdur ad vera tengd beint vié sampykkt likamséryggisbelti med afestri karabinu
(mynd 2, J). EKki nota tengiblinad annan en karabinu sem er hluti af Cabloc - aftengjanlega kapalslif.

KERFISKROFUR

SAMHZFI HLUTA OG UNDIRKERFA: bessi binadur er adeins hannadur til notkunar med 3M Fall Protection
sampykktum ihlutum og undirkerfum. Notkun ésamheefra ihluta og undirkerfa (t.d. 6ryggisbelti, dragreipi o.s.frv.) getur
stofnad i haettu samhzefi binadar og haft ahrif a 6ryggi og areidanleika heildarkerfisins. Ef pu hefur einhverjar spurningar
vardandi uppsetningu eda haefi pessa bunadar fyrir notkun pina skaltu hafa samband vid 3M Fall Protection.

SAMHZAFI TENGJA: (Sjé mynd 3)

Tengdu karabinu (A) vid D-hring ad framan (B).
TENGING FRAMKVAMD: (Sja mynd 4)
Smellukroka og karabinur 3M aetti ekki ad tengja:
A.Vid D-hring sem annad tengi er fest vid.

B.Vid hvorn annan.

‘ M Tryggdu ad 6ll tengi séu lokud ad fullu og laest.

VIRKNI OG NOTKUN

NOTKUN CABLOC KERFIS: FYRIR SERHVERJA NOTKUN skodadu kerfid og kapalslifina i samraemi vid kafla 5.0.
Stadfestu @ merkingum ad kerfid hafi verid formlega skodad a sidastlidnu ari. EKKI NOTA Cabloc kerfi sem hefur ekki
hlotid videigandi vidhald og EKKI KLIFRA & mannvirki sem er ekki i gédu astandi. Skodadu lausu kapalslifina i samraemi
vid kafla 5.3. Skodadu likamso6ryggisbeltid i samraemi vid leidbeiningar framleidanda. Skodadu Cabloc Vertical Cable Safety
System i samraemi vid kafla 5.4.

SKIPULEGGBU notkun pina & Cabloc kerfinu 4dur en vinna hefst. Taktu tillit til allra patta sem hafa ahrif & 6ryggi adur

en vinna hefst.

® Tryggdu ad kerfid sé gert fyrir naudsynlegan fjélda notenda.

® Heetta tengist pvi ad tengjast og aftengjast kerfinu. Notadu vidbodtarfallstédvun. Tryggdu fullnaegjandi festipunkta,
lendipalla eda ad adrir paettir séu tiltaekir vid tengi- og aftengipunkta sem audvelda 6rugga feerslu i og Ur kerfinu.

® Lagmarks fallbil sem nemur 2 metrum (7 fetum) er naudsynlegt & milli féta notandans og yfirbordsins fyrir nedan.
Notandinn ma ekki vera varinn gegn pvi ad falla & jordina eda lenda & fyrstu 2 metrum (7 fetum) pegar farid er upp,
eda a sidustu 2 metrum (7 fetum) pegar farid er nidur. Notadu videigandi klifuradferdir (haltu t.d. 3 punkta snertingu
med héndum og fétum) pegar farid er upp eda nidur & peim hluta stigans sem er ekki varinn af Cabloc kerfinu.

® Nyttu pér videigandi éryggisverklag vid klifur. Ekki halda & verkfaerum eda bunadi. Hafdu hendurnar frjdlsar til klifurs.
Festu burdarhluti til ad koma i veg fyrir ad peir falli & klifuradila fyrir nedan. Klifradu eftir pinni feerni. Langt klifur
getur gert krofu um hvildir pegar farid er upp eda nidur til ad koma i veg fyrir 5rmégnun. Notadu videigandi binad
fyrir stadsetningu vid vinnu vid hvild. EKKI klifra i miklum vindi eda sleemu vedri.

® Tryggdu ad adeins einn notandi klifri & milli kapalbrauta.

TENGDU CABLOC - AFTENGJANLEGRI KAPALSLIF VID BURDARKAPALINN: A mynd 2 ma sja audkenningu a

ihlutum i eftirfarandi skrefum:

Skref 1. Stadsettu slifina pannig ad ,upp" 6rin & slifinni (I) visi i uppstefnu. (Sja mynd 5)

Skref 2. Togadu sleppipinnann (G) i pa stédu sem er lengst. (Sja mynd 6)

Skref 3. SnGdu handfanginu (D) i upprétta stédu ad fullu. (Sja mynd 7)

Skref 4. Snudu slifinni & hlidina og settu kapalinn (A) i gegnum raufina framan & henni. Snadu slifinni upp eftir ad

kaplinum hefur verid komid fyrir i raufinni. Slepptu handfanginu (D) til ad leesa slifinni & kaplinum. (Sja mynd 8)
Skref 5. Tryggdu ad sleppipinninn sé i laestri stédu (pryst inn) fyrir notkun. (Sja mynd 9)

TENGDU CABLOC - AFTENGJANLEGA KAPALSLIF VID ORYGGISBELTID:

M Tengdu karabinuna & slifinni (mynd 2, J) vid D-hring likamséryggisbeltisins ad framan (mynd 1, G) sem er atladur
fyrir klifur i stiga. D-hringurinn er stadsettur fyrir ofan pyngdarmidju notandans midsvaedis nalaegt brjéstkassanum.

M Stilla aetti likamsdryggisbeltid rétt pannig ad pad sitji vel. Ekki nota pad ef pad er laust. Ef 6ryggisbeltid verdur laust
pegar farid er upp eda nidur skal stilla pad ur éruggri stédu.

™ Tenging & milli slifar og likamsdryggisbeltis ma fara fram fyrir eda eftir ad slifinni hefur verid komid fyrir & burdarkaplinum.
M Vid tengingu skal tryggja ad karabinuhlidid sé ad full lokad og lzest.

M Notadu vidbdtarfallstédvun (t.d. dragreipi) vid tenginu eda aftengingu slifar vid burdarkapalinn. Passadu ad ganga fra
tengingu slifar vid kapal ddur en vidbdtarfallstédvun er fiarlaegd.

M Ekki nota Cabloc - aftengjanlega kapalslif sem biinad fyrir stadsetningu vid vinnu. Notadu videigandi binad fyrir
stadsetningu vid vinnu pegar pérf krefur.

‘ M Medhéndlun & slif pegar farid er upp eda nidur Utsetur starfsmanninn fyrir fallhaettu. ‘
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5.3

5.4

FARID UPP: Til ad fara upp stiga og vidhalda priggja punkta snertingu & éllum stundum (med héndum og fétum). Cabloc
- aftengjanlega kapalslif mun fylgja klifuradilanum. Burdarkapallinn smellur dr kapalbrautum (mynd 1, D) pegar paer koma
fyrir. Ekki medhondla eda fjarlaegja slifina ar burdarkaplinum pegar han fer i gegnum kapalbrautirnar eda ef
slifin lzesist.

FARID NIDUR: Til ad fara nidur stiga & snurdulausan mata og vidhalda priggja punkta snertingu & éllum stundum (med
héndum og fétum). Leyfdu Cabloc - aftengjanlega kapalslif ad ,leida" klifuradilann nidur. Ef farid er nidur dr stoédu (t.d.
hallad til baka of miki® eda klifad oreglulega) getur pad haft i for med sér ad slifin laesist & burdarkapalinn. Ef slifin laesist
skal klifra 6rlitid upp pannig ad hin afleesist og halda sidan afram ad fara nidur stigann. Endurtengdu burdarkapalinn vid
kapalbrautirnar eftir ad farid er i gegnum hverja kapalbraut. Ekki medhondla eda fjarlagja slifina Gr burdarkaplinum
pegar hin fer i gegnum kapalbrautirnar eda ef slifin lzesist.

pegar klifri er lokid (sja mynd 2):

Skref 1. Taktu slifina Gr kaplinum med pvi ad toga i sleppipinnann (G).

Skref 2. SnGdu handfanginu (D) i upprétta stoédu ad fullu og snudu slifinni réttseelis.
Skref 3. Slifina ma nu fjarlaegja af kaplinum og geyma & videigandi hatt.

PJALFUN

PJALFUN: Notendur og kaupendur pessa biinadar verda ad hafa fengid pjalfun i réttri umhirdu og notkun pessa buinadar
eins og lyst er i pessari handbdk. Pad er & dabyrgd kaupanda og notanda pessa bunadar ad hann hafi nad gédum skilningi
a leidbeiningum. Einnig er naudsynlegt ad skilja eiginleika blinadarins vid notkun, takmarkanir hans, og hvada afleidingar
pad getur haft ad nota pennan bunad & rangan hatt.

Skref 1. Festu slifina vid vidurkenndan burdarkapal. Notadu likamséryggisbelti med D-hring ad framan til ad festa vid
Cabloc - aftengjanlega kapalslif.

Skref 2. Fardu upp stigann sem nemur um premur fetum. Hafdu badar hendur og faetur & klifurmannvirkinu, sntdu
hnjam i setst6du til ad likja eftir falli og virkjadu slifina.

Skref 3. Eftir ad slifin hefur laest skaltu faera pig upp til ad afleesa hana. Endurtaktu skref 2 og 3 nokkrum sinnum til ad
kynna pér vel notkun slifarinnar.

Skref 4. Fardu nidur stigann & jordina og losadu tengi slifar. Taktu slifina af kaplinum.

EFTIRLIT
TIDNI:
A mynd 2 er ad sja audkenningu & ihlutum sem lyst er i eftirfarandi vidmidum:

® Fyrir sérhverja notkun: Skodadu sjonraent likamsoryggisbelti®, Cabloc - aftengjanlega kapalslif, Cabloc Vertical
Cable System og stigasmidina. Notadu vidmidin i kafla 5.3 eda 5.4 til ad athuga kerfid ad pvi marki sem mogulegt er
adur en festing fer fram. Athugadu merkingar kerfis (kafli 8) til ad stadfesta ad arlega skodunin sé nugildandi. Ef vafi
rikir um astand kerfis skal ekki nota pad.

® Reglubundin formleg skodun: Formleg skodun & Cabloc - aftengjanlega kapalslif, Cabloc Vertical Cable System og
stigasmidi skal fara fram ad minnsta kosti arlega af haefum adila® 68rum en notandanum. I kéflum 5.3 og 5.4 er ad
finna upplysingar um skodun. Skradu nidurstédurnar vid lok pessarar handbokar.

® Ef fall hefur att sér stad: Ef fall & sér stad med Cabloc Vertical Cable System parf formleg skodun ad eiga sér stad a
6llu kerfinu af haefum adila 68rum en notandanum. Nota skal adskilid fallvarnarkerfi a8 medan skodun a Cabloc
kerfinu fer fram. Sja kafla 5.3, 5.4 og 5.5. Skradu skodunarnidurstédur i Eftirlits- og vidhaldsskra i lok pessarar
handbdkar.

Ef skodun afhjupar 66ruggt eda gallad astand skal taka Cabloc - aftengjanlega kapalslif eda Cabloc Vertical Cable

System Ur notkun. Hafdu samband vid vidurkennda pjonustumidstod til ad lata gera vid eda farga slifinni. EKKI REYNA AD

FRAMKVAEMA OHEIMILADA VIDGERD. Skrédu skodunarnidurstodur i Eftirlits- og vidhaldsskra i pessari handbok.

SKODUNARVIDPMID - CABLOC - AFTENGJANLEGA KAPALSLIF: A mynd 2 er ad sja audkenningu a ihlutum sem lyst er

i eftirfarandi vidmidum:

® Skodadu handfangid/héggdeyfinguna/fallvisi (lidur D) og leitadu ad merkjum um deeldir, sprungur og afmyndanir. Allar
festingar verda ad vera trygglega festar. Notkun handfangs og kamba verdur ad vera frjals og snurdulaus. Gormar
verda ad vera tryggdir og med fullnaegjandi styrk til ad toga handfangié nidur.
Handfang/hoggdeyfing/fallvisir afmyndast ef slikt hefur verid notad fyrir fallstédvun. Mynd 15 synir deemi um
handfang/héggdeyfingu/fallvisi sem hefur ekki verid notadur fyrir fallstédvun (1) og handfang/héggdeyfingu sem
hefur verid notadur fyrir fallstodvun og er afmyndadur (2). Ef handfang/hoggdeyfing er afmyndadur ma
EKKI NOTA PAD. Taka parf slifina Gr notkun.

® Skodadu sleppipinnann (lidur G) til ad tryggja snurdulausa notkun og ad hann smelli aftur i laesta stédu pegar honum
er sleppt.

® Skodadu kambana (lidur H) og leitadu ad merkjum um slit. Stadfestu ad engar skemmdir séu & kémbum.

® Skodadu notkun andvérpunarhaks (lidur B) til ad tryggja ad pad feerist til pegar slifinni er sndid vid. Hun verdur ad
snUast. Ef hun gerir pad ekki skaltu taka hana Gr notkun.

SKODPUNARVIPMID - CABLOC VERTICAL CABLE SAFETY SYSTEM: Kynntu pér uppsetningarleidbeiningarnar
sem fylgja Cabloc Vertical Cable Safety System (uppsetningarleidbeiningar 6ryggiskerfis, 3M Fall Protection handbdk
#5903940) pegar skodunarverklag er framkvaemt sem lyst er i pessum kafla.

Nota skal adskilid fallvarnarkerfi 8 medan skodun a kerfinu fer fram.
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M Toppfestingar:
® Skodadu og athugadu videigandi uppsetningu i samraemi vid 3M Fall Protection Cabloc Vertical Cable
uppsetningarleidningar éryggiskerfis, 3M Fall Protection handbdk #5903940.
® Athugadu med merki um synilegar skemmdir eda taeringu. Leitadu ad sprungum, sveigjum eda sliti sem gaeti haft
ahrif & styrk og notkun kerfisins. Skodadu rafsudu. Leitadu ad sprunginni eda brotinni sudu sem geeti haft ahrif a styrk
festingarinnar. Skiptu um ihluti ef gallar finnast.
® Athugadu med lausar festingar eda festingar sem vantar sem festa toppfestinguna vid mannvirkid (boltar,
klemmuplétur, U-boltar). Ef festingar eru lausar skal endurherda paer vid sniningsatak sem finna ma i
uppsetningarleidbeiningunum sem fylgja Cabloc Vertical Cable Safety System.
® Skodadu lykkju kapals og métaenda pegar til stadar eru.
® Ef vid a skal skoda héggdeyfingu og leita ad skemmdum. Skipa skal um héggdeyfingu ef galli finnst.
M Botnfesting:
® Skodadu og athugadu videigandi uppsetningu i samraemi vid 3M Fall Protection Cabloc Vertical Cable Ladder
uppsetningarleidbeiningar 6ryggiskerfis, 3M Fall Protection handbdk #5903940.
® Athugadu med merki um skemmdir eda teeringu. Leitadu ad sprungum, sveigjum eda sliti sem gaeti haft ahrif & styrk
og notkun kerfisins. Skiptu um ihluti ef gallar finnast.

® Athugadu med lausar festingar eda festingar sem vantar sem festa botnfestinguna vid mannvirkid. Ef festingar eru
lausar skal endurherda paer vid snuningsatak sem finna ma i uppsetningarleidbeiningunum sem fylgja Cabloc Vertical
Cable Safety System.

® Skodadu samsetningu strekkingar stangar. Tryggdu ad klemmur tygis festi kapalinn tryggilega. Athugadu
snuningsatak klemmu tygis 47 N-m (- 35 fet pund). Skiptu eda endurhertu ef gallar finnast.
M Kapalbrautir:
® Athugadu med skemmdir & kapalbrautum. Leitadu ad sliti eda skemmtum & svarta Gretani. Kapalbrautir settu ad
hindra kapal og snertingu hans vid stiga/mannvirki. A hamarki aettu ad vera 10 metrar (32,8 fet) & milli kapalbrauta,
en peer attu ad vera neer ef porf krefur. Skiptu um ihluti ef gallar finnast.
® Athugadu festingar kapalbrautar. Festingar aettu ad festa kapalbraut i st6du. Hertu eins og porf krefur.
M Kapall og strekking kapals:
® Skodadu kapalinn og leitadu ad taeringu, sveigjum eda skemmdum sem hafa ahrif & styrk og koma i veg fyrir ad
kapalslifin feerist til & kaplinum. Ef pad eru einhverjar rifur eda beyglur i stigakaplinum parf haefur adili ad skoda
kapalinn fyrir notkun. Leita skal ad merkjum um teeringu a stiga eda mannvirki. Skiptu um kapalinn ef gallar finnast.
® Skodadu strekkingu kapals. Raufin verdur ad vera synileg fyrir ofan festinguna fyrir kerfi sem notast vid strekkingu stangar
med strekkingarvisi. Kapallinn aetti ad vera ndgu hertur til ad koma i veg fyrir snertingu vid stiga/mannvirki. Endurhertu
kapalinn ef porf krefur. Hertu kerfid par til raufin er synileg fyrir ofan festinguna. Ekki strekkja kerfid of mikid.
M Uppsetningar- og pjonustumerki:
® Skodadu uppsetningar- og b]onustumerklé Merkid zetti ad vera tryggllega fest og ad fullu laesilegt. Uppsetnlngardagur
og heimiladur fjéldi notenda & kerfinu zetti ad vera greinilega merktur & merkinu. Skradu skodunardagsetninguna a
merkinu eftir ad skodun er lokid.
M Stiga-/klifurmannvi
® Skodadu stiga-/klifurmannvirki® sem Cabloc kerfid er fest vid. Tryggdu ad mannvirkid sé i gédu astandi, tryggilegt
og 6ruggt ad klifra 8. EKKI NOTA ef astand mannvirkis er vafasamt. Skodadu leidbeiningarnar og/eda leitadu
rédlegginga hja starfsménnum sem pekkja mannvirkid fyrir notkun.

6.0 VIDHALD, PJONUSTA OG GEYMSLA

6.1 Vidhaldsatridi vardandi skodun er ad finna i kafla 5.0. Ef burdarkapallinn fyllist af oliu, feiti, malningu eda 68ru efni skal
hreinsa hann med volgu sapuvatni. burrkadu af kaplinum med hreinum, purrum klGt. Ekki purrka med hita. Ekki nota syru
eda aetandi efni sem geta skemmt kapalinn.
Vidbotarvidhald og -verklag parf ad fara fram & vidurkenndri pjonustumidst6d. Vottun parf ad vera skrifleg.
Cabloc - aftengjanlega kapalslif ma hreinsa med volgu sapuvatni.
Geymdu Cabloc - aftengjanlega kapalslif & kéldum, purrum og hreinum stad fjarri beinu sélarljési. Fordastu svaedi par sem
efnagufur eru til stadar. Skodadu vandlega slifina eftir langa geymslu.
Flytja skal Cabloc kerfid & lokudu svaedi til ad vernda pad gegn skurdum, raka eda utfjélublau ljosi. Fordast skal aetandi, of
heitt eda kalt umhverfi.

M Ekki taka slifina i/ sundur. Ef Cabloc - aftengjanlega kapalslif er tekin [ stundur eda att er vid hana & einhvern
hatt, getur pad haft i for med sér alvarlegt likamstjon eda dauda.

7.0 TAEKNILYSING

7.1 Allar topp- og botnfestingar, kapalbrautir, burdarkapall og festingar eru gerdar Ur galvaniserudu eda rydfriu stali. Haféu
samband vid 3M Fall Protection til ad fa taeknilysingar efnis ef porf krefur. Cabloc kerfid, pegar pad er uppsett i samraemi
vid notkunarleidbeiningarnar, uppfyllir kréfur CE (EN353-1:2014+A1:2017).
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8.0 MERKINGAR AUPKENNIS-/LOTUNUMER, FRAMLEIDSLUDAGAR

Cabloc Vertical Cable Safety System merkid (sja mynd 10) verdur ad vera tryggilega fest og laesilegt:
1. Uppsetningardagur

. Uppsett af

. Simanumer tengilids

. Hamarks fj6ldi notanda & hverju kerfi

. Lengd kerfis

. Lagmarks fjarlaegd & milli klifuradila

. Neesti pjonustudagur

. Radnumer kerfis

. Allir notendur verda ad hafa hloti® pjalfun fyrir klifur.

10. Kerfi sem eru notud med og an topporkugleypis og vidunandi kapall fyrir hverja uppsetningu.

11. Slifargerdir fyrir 6ryggiskerfi med 168réttum kapli sem falla undir pessar leidbeiningar.

© 0N U D WN

Eftirfarandi Cabloc - aftengjanlega kapalslif merki verda ad vera tryggilega fest og ad fullu lzesileg:

Merki @ mynd 11, gerd 6180200:
1. Gerdarnimer
2. Upp or

Merki @ mynd 12, gerd 6180201
1. Gerdarnimer
2. Upp or

Merki @ mynd 13:

1. UPP fyrir adalhluta slifar.

2. Hamarks (ham.) pyngdargeta notanda fyrir kapalslif og lagmarks (ldgm.) pyngd notanda naudsynleg fyrir 6rugga notkun &
kapalslif.

3. Lestu notandaleidbeiningarnar &8ur en pu notar kapalslifina.

4. Videigandi stadall, EN353-1:2014+A1:2017: Personulegur fallvarnarblinadur — Fallvérn med braut dsamt festilinu.

5. CE merking, 1019 = VVUU, CE gaedastjorn framleidslu.

Merkingar & mynd 14:
1. Lotunimer og framleidsludagur.
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EFTIRLITS- OG VIDHALDSSKRA, LAUS CABLOC KAPALSLIF

RADNUMER:

TEGUNDARNUMER:

DAGS. KEYPT: ‘ DAGS. FYRSTU NOTKUNAR:
EFTIRLITSDAGSETNING | ATRIDI SEM VORU LEIDRETTANDI FRAMKV/AEMT VIDHALD

SKRAD VID EFTIRLIT ADGERDIR

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sambpykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sambpykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sambpykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:




EFTIRLITS- OG VIDHALDSSKRA, CABLOC KERFI

RADNUMER:
DAGSETNING KEYPT: DAGSETNING FYRSTU NOTKUNAR:
EFTIRLITSDAGSETNING | ATRIPI SEM VORU LEIDRETTANDI FRAMKVAEMT VIDHALD

SKRAD VID EFTIRLIT ADGERDIR

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sambpykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sambpykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sambpykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:

Sampykkt af:




INFORMAZIONI SULLA SICUREZZA

Leggere, comprendere e seguire tutte le informazioni sulla sicurezza contenute nelle presenti istruzioni prima di utilizzare
questo sistema verticale. IL MANCATO RISPETTO DELLE ISTRUZIONI PUO CAUSARE GRAVI LESIONI PERSONALI O MORTE.

Fornire le presenti istruzioni all’'utente dell’attrezzatura. Conservare queste istruzioni come riferimento in futuro.

Uso previsto:
Questo sistema verticale deve essere utilizzato come parte di un sistema di protezione anticaduta personale completo.

L'uso per qualsiasi altra applicazione incluse, ma non solo, manipolazione di materiale, attivita correlate ricreative o sportive oppure altre
attivita non descritte nelle istruzioni del prodotto, non & approvato da 3M e puo causare gravi lesioni personali o morte.

Il presente dispositivo deve essere utilizzato esclusivamente da utenti addestrati nelle applicazioni relative all'ambito di lavoro.

/A\ AVVERTENZA

Questo sistema a cavo flessibile/binario rigido fa parte di un sistema di protezione anticaduta personale. Si prevede, pertanto, che tutti
gli utenti siano completamente addestrati all'installazione e al funzionamento sicuri del loro sistema di protezione anticaduta personale,
L’'uso improprio del presente dispositivo pué comportare gravi lesioni personali o morte. Per le modalita corrette di selezione,
funzionamento, installazione, manutenzione e assistenza, consultare le presenti istruzioni del prodotto e tutte le raccomandazioni fornite
dal produttore; altrimenti rivolgersi a un supervisore o contattare I'assistenza tecnica di 3M.

« Per ridurre i rischi associati all’'uso di un sistema a cavo flessibile/binario rigido che, se non evitati, potrebbero causare

gravi lesioni personali o morte:

- Ispezionare tutti i componenti del sistema prima di ogni uso, almeno una volta all'anno, e dopo qualsiasi evento di caduta. Le
ispezioni devono essere eseguite conformemente a quanto indicato nelle istruzioni del prodotto.

- Qualora un’ispezione riveli una condizione pericolosa o difettosa in un componente del sistema, rimuovere tale componente dal
servizio e distruggerlo.

- Qualsiasi sistema a cavo flessibile/binario rigido che sia stato soggetto a forze di arresto caduta o d'impatto, deve essere rimosso
immediatamente dal servizio e tutti i componenti devono essere ispezionati da una persona competente prima di continuarne l'uso.

- Non collegarsi al sistema mentre lo si sta installando.

- Assicurarsi che il sistema sia tarato in maniera idonea per il numero di utenti contemporanei.

- Durante il disimballaggio il cavo puo svolgersi rapidamente. Attenersi alle corrette procedure di sicurezza e indossare i dispositivi
di protezione individuale idonei al momento di disimballare il cavo.

- Utilizzare esclusivamente connettori approvati per attaccare un’imbracatura integrale al sistema. Non aggiungere alcun
dispositivo di connessione aggiuntivo.

- Utilizzare solo il cavo specificato e approvato nelle istruzioni del prodotto.

- Non interferire con I'azione di bloccaggio del dispositivo anticaduta guidato/manicotto. Manipolare il dispositivo solo per
attaccarlo e staccarlo dal sistema.

- Durante la salita mantenere sempre tre punti di contatto. Per ulteriori informazioni sulla tecnica di salita idonea, consultare le
istruzioni del prodotto.

- Assicurarsi che i sistemi/sottosistemi di protezione anticaduta assemblati con componenti realizzati da produttori diversi siano
compatibili e soddisfino i requisiti degli standard applicabili, inclusi ANSI Z359 o altri codici, standard o requisiti relativi alla
protezione anticaduta pertinenti. Consultare sempre un persona competente e/o qualificata prima di utilizzare questi sistemi.

. Per ridurre i rischi associati al lavoro in altezza che, se non evitati, potrebbero causare gravi lesioni personali o morte:

- Assicurarsi che le proprie condizioni fisiche e di salute permettano una resistenza in completa sicurezza a tutte le forze associate
al lavoro in altezza. Consultare il proprio medico in caso di domande relative alla propria capacita d’uso di questa attrezzatura.

- Non superare mai la capacita consentita della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non superare mai la distanza massima di caduta libera della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non utilizzare mai un‘attrezzatura di protezione anticaduta che non abbia superato l'ispezione prima dell'uso o altri controlli
programmati oppure in caso di dubbi sull’'uso o sull'idoneita dell’attrezzatura in merito all’applicazione. Per eventuali domande,
contattare |'assistenza tecnica di 3M.

- Alcune combinazioni di sottosistemi e componenti potrebbero compromettere il funzionamento di questa attrezzatura. Utilizzare
solo collegamenti compatibili. Consultare 3M prima di utilizzare questa attrezzatura in combinazione con componenti o
sottosistemi diversi da quelli descritti nelle presenti istruzioni per I'utente.

- Prestare particolare attenzione in presenza di macchinari in movimento (ad es., il top drive delle torri di perforazione), rischi di
carattere elettrico, temperature estreme, rischi di carattere chimico, gas esplosivi o tossici, bordi taglienti oppure al di sotto di
materiali sospesi che potrebbero cadere sull’'utente o sulla sua attrezzatura di protezione anticaduta.

- Utilizzare dispositivi Arc Flash o Hot Works quando si lavora in ambienti che presentano temperature elevate.

- Evitare superfici e oggetti che possano danneggiare |'utente o l'attrezzatura.

- Durante il lavoro in altezza assicurarsi che ci sia un tirante d'aria di caduta adeguato.

- Non modificare o alterare mai la propria attrezzatura di protezione anticaduta. Solo 3M o centri con autorizzazione scritta di 3M
possono procedere alla riparazione dell’attrezzatura.

- Prima di utilizzare I'attrezzatura di protezione anticaduta, assicurarsi che esista un piano di salvataggio che permetta un
salvataggio immediato nel caso in cui si verifichi un incidente.

- In caso di un evento di caduta, fare in modo che il lavoratore caduto sia sottoposto immediatamente alle cure di un medico.

- Non utilizzare una cintura in vita per applicazioni di arresto caduta. Utilizzare esclusivamente un’imbracatura integrale.

- Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il piti possibile direttamente sotto il punto di ancoraggio.

- Durante la formazione con questo dispositivo, deve essere utilizzato un sistema di protezione anticaduta secondario in modo da
non esporre |'utente a un pericolo di caduta involontario.

- Quando si installa, utilizza o ispeziona il dispositivo/sistema, indossare sempre i dispositivi di protezione individuale idonei.
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™ IMPORTANTE
Nel presente manuale d’uso sono descritte le istruzioni per I'uso e la manutenzione del sistema di sicurezza con cavo verticale Cabloc
e del Manicotto rimovibile per cavo Cabloc. Esso deve essere impiegato nell'ambito di un programma di formazione dei dipendenti,
come richiesto dalle normative CE e deve essere conservato con |'attrezzatura.

M Gli installatori sono tenuti a leggere e ad attenersi alle istruzioni fornite dal produttore in relazione all'attrezzatura di sicurezza
utilizzata con questo sistema.

M Attenersi alle presenti istruzioni prima dell'installazione per utilizzare I'attrezzatura in modo appropriato ed eseguirne
correttamente l'ispezione e la manutenzione.

M Se il prodotto viene rivenduto al di fuori del Paese di destinazione originario, il rivenditore dovra fornire le presenti istruzioni nella
lingua del Paese in cui dovra essere utilizzato il prodotto.

™ Prima di usare 'attrezzatura, é necessario registrare le informazioni di identificazione del prodotto riportate sull’etichetta relativa
all'installazione e allo stato di servizio nel Registro di ispezione e manutenzione disponibile in questo manuale.

M Manicotto e sistema devono essere sottoposti all'ispezione in seguito a caduta. Se l'indicatore di caduta/assorbitore d’energia del
manicotto é azionato (Figura 15, esempio 2), il manicotto deve essere messo fuori servizio. In caso di intaccature o piegature del
cavo della scala, il cavo deve essere ispezionato da persona competente prima dell'uso.

RIFERIMENTI DEL GLOSSARIO

I riquadri numerati di riferimento al glossario riportati sulla copertina anteriore di queste istruzioni fanno riferimento ai
seguenti elementi:

@ Istruzioni per I'utente.

Numero massimo di utenti del sistema per linea di
ancoraggio rigida, incluso il manicotto rimovibile per cavo.
Il peso minino dell’'utente, esclusi strumenti e attrezzature,
& di 40 kg (88 libbre) e il peso massimo dell’utente, inclusi
strumenti e attrezzature, & di 140 kg (310 libbre).

@ Sistemi di sicurezza con cavo verticale Cabloc

Leggere le istruzioni per I'utente.

@ Standard.

@ Numero dell’organismo notificato che ha eseguito il test CE.

© ® 0

Simbolo di avvertenza.

@ Numero dell’organismo notificato che ha verificato la
produzione di questo PPE.

1.0 APPLICAZIONI

1.1 FINALITA. I sistemi di sicurezza con cavo verticale Cabloc (Figura 1) sono progettati per proteggere un operaio in caso di
caduta durante |'utilizzo di scale fisse o simili strutture di salita. II manicotto rimovibile per cavo Cabloc (Figure 1 e 2) SI
AGGANCIA AL SISTEMA di sicurezza con cavo verticale Cabloc. Il manicotto € progettato per arrestare la caduta dell’operaio in
caso di caduta durante I'utilizzo di scale fisse. Il manicotto rimovibile per cavo non é progettato per la movimentazione
di materiali. Utilizzare solo per lo scopo previsto.

Modelli di manicotto rimovibile per cavo Cabloc trattati nelle presenti istruzioni:

Numero componente Standard Descrizione
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Manicotto rimovibile per cavo Cabloc con moschettone ZP
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Manicotto rimovibile per cavo Cabloc con moschettone SS

Sistemi Cabloc che utilizzano il manicotto rimovibile per cavo Cabloc:

Codice istruzioni del sistema | Tipo di sistema Descrizione del sistema

5903940 Verticale Sistema di sicurezza con cavo verticale

Componenti del sistema di sicurezza con cavo verticale, Figura 1

A | Staffa superiore D | Passacavo G | Anello a D sternale

B | Cavo E | Targhetta del sistema H | Imbracatura integrale

C | Manicotto per cavo F | Staffa inferiore

Componenti del manicotto rimovibile per cavo Cabloc, Figura 2(“i” € il lato posteriore del manicotto, “ii” € il lato

anteriore del manicotto)

A | Cavo (non e un D | Impugnatura/Assorbitore d’energia/ | G | Perno di sblocco J | Moschettone
componente) Indicatore di caduta

B | Dentino anti-inversione E | Corpo del manicotto, lato anteriore | H | Camma superiore | K | Etichetta identificativa
Corpo del manicotto, F | Etichetta anteriore I | Freccia ALTO
lato posteriore

Tipi di cavo approvati per I'uso con il manicotto rimovibile per cavo Cabloc

Numero componente del cavo DESCRIZIONE
AC300SXX Cavo, 8 mm 7 x 19 cavo in acciaio inossidabile per lunghezza.
AC300GXX Cavo, 8 mm 6 x 19 cavo in acciaio zincato per lunghezza.
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1.2

2.0
2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.2

3.3

LIMITAZIONI: Il manicotto rimovibile per cavo Cabloc deve essere usato con un sistema di sicurezza per scala approvato di
Protezione anticaduta 3M. Con il manicotto rimovibile per cavo, utilizzare soltanto cavi con nucleo pieno del diametro di 8 mm
(5/16 di pollice). Il sistema di sicurezza per scala deve avere un angolo massimo di 15° dalla verticale. Il sistema di sicurezza
a scala puo essere configurato con o senza un assorbitore di energia in linea superiore. Entrambe le configurazioni sono state

testate e approvate per I'uso con il Cabloc.

Il manicotto rimovibile per cavo, inclusa la linea di ancoraggio rigida, & approvato per |'uso a una temperatura minima di
-30°C (-22°F).

MI/ manicotto rimovibile per cavo Cabloc deve essere collegato direttamente a una imbracatura integrale utilizzando
il moschettone accluso (Figura 2, J). Non utilizzare dispositivi di collegamento diversi dal moschettone incorporato nel
manicotto rimovibile per cavo Cabloc.

REQUISITI DI SISTEMA

COMPATIBILITA DEI COMPONENTI E DEI SOTTOSISTEMI: Questa attrezzatura & progettata per essere utilizzata
esclusivamente con componenti e sottosistemi approvati di Protezione anticaduta 3M. Limpiego di componenti e sottosistemi
non approvati (ossia, imbracature, cordini, ecc.) potrebbe compromettere la compatibilita dell’attrezzatura e influire
negativamente sulla sicurezza e sull’affidabilita offerte dal sistema completo. In caso di dubbi sull'installazione o sull'idoneita
dell’attrezzatura per una specifica applicazione, contattare la Protezione anticaduta 3M.

COMPATIBILITA DEI CONNETTORI: (Vedere Figura 3)
Collegare il moschettone (A) allanello a D sternale (B).

REALIZZAZIONE DELLE CONNESSIONI: (Vedere Figura 4)
Non collegare ganci doppia leva e moschettoni 3M Fall Protection:

A. Aunanello a D a cui & collegato un altro connettore.
B. Uno all‘altro.

‘ M Assicurarsi che tutti i connettori siano completamenti chiusi e bloccati.

FUNZIONAMENTO E UTILIZZO

UTILIZZO DEL SISTEMA CABLOC: PRIMA DI CIASCUN UTILIZZO eseguire sempre |'ispezione del sistema e del manicotto

in base alle indicazioni riportate nella sezione 5.0. Verificare dalle indicazioni sull'etichetta che il sistema abbia subito ispezioni
ufficiali formali nell'ultimo anno. NON UTILIZZARE un sistema Cabloc che non sia stato sottoposto a manutenzione corretta
e NON SALIRE su una struttura che non sia in buone condizioni. Ispezionare il manicotto rimovibile per cavo in base alle
indicazioni riportate alla sezione 5.3. Ispezionare |'imbracatura integrale in base alle istruzioni del produttore. Ispezionare il

sistema di sicurezza con cavo verticale Cabloc secondo la Sezione 5.4.

PIANIFICARE ['utilizzo del sistema Cabloc prima di iniziare il lavoro. Tenere presenti tutti i fattori che possono influire sulla
sicurezza prima di iniziare il lavoro.

Assicurarsi che il sistema sia omologato per il numero di utenti richiesto.

Considerare i rischi associati al collegamento e allo scollegamento dal sistema. Utilizzare una protezione secondaria per
I'arresto caduta. Verificare che punti di ancoraggio, piattaforme di atterraggio e altri mezzi conformi siano disponibili nei
punti di connessione e sconnessione, per garantire passaggi sicuri verso e dal sistema.

E necessario uno spazio minimo non protetto di caduta di 2 m (7 piedi) tra i piedi dell’'utente e la superficie sottostante.
L'utente non pud essere protetto dall'impatto con il suolo o atterraggio durante i primi 2 m (7 piedi) di salita o gli ultimi 2
m (7 piedi) di discesa. Osservare le corrette procedure di salita (ad es., mantenere 3 punti di contatto con mani e piedi)
nella salita o discesa di qualsiasi porzione della scala non protetta da sistema Cabloc.

Attenersi alle corrette procedure di sicurezza durante la salita. Non trasportare utensili o equipaggiamento in mano. Tenere
le mani libere per la salita. Fissare gli strumenti trasportati per evitare la caduta degli stessi sugli operatori sottostanti.
Risalire secondo le proprie capacita. Le lunghe risalite potrebbero richiedere diverse pause durante I'ascesa e la discesa per
evitare la spossatezza. Utilizzare equipaggiamento adeguato di posizionamento sul lavoro per le pause. NON salire in caso
di forte vento o condizioni meteorologiche estreme.

Assicurarsi che solo un utente salga tra i passacavi.

COLLEGAMENTO DEL MANICOTTO RIMOVIBILE PER CAVO AL CAVO PORTANTE: Vedere la Figura 2 per l'identificazione
dei componenti menzionati nelle fasi seguenti:
Fase 1. Posizionare il manicotto in modo che la freccia “alto” sul manicotto stesso (I) indichi la direzione di ascesa.

(Vedere Figura 5)

Fase 2. Disimpegnare il perno per blocco (G) fino alla posizione piu lontana. (Vedere Figura 6)
Fase 3. Ruotare I'impugnatura (D) in posizione completamente eretta. (Vedere la figura 7)
Fase 4. Ruotare il manicotto sul lato e inserire il cavo (A) attraverso la fessura sulla parte anteriore del manicotto. Dopo

aver posizionato il cavo nella fessura, ruotare il manicotto in posizione verticale. (Vedere Figura 8) Rilasciare
Iimpugnatura (D) per bloccare il manicotto sul cavo.

Fase 5. Prima dell’'uso, verificare che il perno per sblocco si trovi in posizione di blocco. (Vedere la figura 9)
COLLEGAMENTO DEL MANICOTTO RIMOVIBILE PER CAVO CABLOC ALL'IMBRACATURA:

M Collegare il moschettone del manicotto (Figura 2, J) all'anello a D sternale dellimbracatura integrale (Figura 1, G) per la
risalita di scale. L'anello a D si trova al di sopra del baricentro dell'utente in posizione centrale, in prossimita dello sterno.
M L’imbracatura completa dovrebbe essere regolata correttamente per una perfetta aderenza. Non usare se libero. Se il
cablaggio si allenta durante la risalita o la discesa, regolare correttamente da una posizione sicura.

M Limbracatura del corpo deve essere regolata per una perfetta adattamento. Non utilizzare se sciolti. Se il imbracatura
gio diventa allentato durante I'ascesa o la discesa, regolare correttamente da una posizione protetta.

M Quando si esegue il collegamento, verificare che il dispositivo di chiusura del moschettone sia completamente chiuso e
bloccato.

M Utilizzare una protezione anticaduta secondaria (ad es., un cordino) quando si collega o scollega il manicotto al o
dal cavo portante. Accertarsi di completare il collegamento del manicotto al cavo prima di rimuovere la protezione
anticaduta secondaria.
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4.1

5.0
5.1

5.2

5.3

M Non utilizzare il manicotto rimovibile per cavo Cabloc come attrezzatura di posizionamento sul lavoro. Utilizzare
attrezzatura adeguata di posizionamento sul lavoro ove necessario.

M La manipolazione del manicotto durante I'ascesa o la discesa espone I'operaio al rischio di caduta. ‘

ASCESA: Per l'ascesa lungo la scala, salire mantenendo sempre tre punti di contatto (con mani e piedi). Il manicotto rimovibile
per cavo Cabloc seguira I'utente. Il cavo portante uscira dai passacavi (Figura 1, D) quando i due elementi verranno a contatto.
Non manipolare o rimuovere il manicotto dal cavo portante quando si attraversano i passacavi o se il manicotto si
blocca.

DISCESA. Per la discesa lungo la scala, scendere in modo fluido mantenendo sempre tre punti di contatto (con mani e piedi).
Lasciare che il Manicotto rimovibile per cavo Cabloc “conduca” LUTENTE IN BASSO. Una discesa fuori posizione (ad es., se ci si
sporge troppo indietro o si procede in modo incostante) puo causare il blocco del manicotto sul cavo portante. Se il manicotto
si blocca, muoversi leggermente verso |'alto per rilasciarlo, quindi continuare a scendere dalla scala. Reinserire il cavo portante
nei passacavi dopo aver superato ciascuno di essi. Non manipolare o rimuovere il manicotto dal cavo portante quando
si attraversano i passacavi o se il manicotto si blocca.

Terminata la salita o la discesa (vedere Figura 2):

Fase 1. Rimuovere il manicotto dal cavo tirando il perno di blocco (G).

Fase 2. Far ruotare I'impugnatura (D) in posizione completamente eretta e girare il manicotto in senso orario.
Fase 3. E ora possibile rimuovere il manicotto dal cavo e riporlo correttamente.

FORMAZIONE
FORMAZIONE: Gli utenti e gli acquirenti di questa attrezzatura devono aver ricevuto una formazione adeguata relativamente
alla corretta manutenzione e all'utilizzo della stessa come illustrato nel presente manuale. E responsabilita dell'utente e
dell'acquirente di questa attrezzatura acquisire familiarita con le presenti istruzioni, le caratteristiche funzionali, i limiti di
applicabilita e le conseguenze derivanti da uso improprio dell’attrezzatura.
Fase 1. Fissare il manicotto a un cavo portante approvato. Utilizzare unimbracatura integrale con anello a D sternale e
fissarla al manicotto rimovibile per cavo Cabloc.
Fase 2. Salire sulla scala fino all’altezza di circa un metro. Con entrambe le mani ed entrambi i piedi sulla scala, piegare
rapidamente le ginocchia come per sedersi, in modo da simulare una caduta e attivare il manicotto.
Fase 3. Quando il manicotto si blocca, muoversi verso I'alto per sbloccarlo. Ripetere le fasi 2 e 3 diverse volte per
familiarizzarsi con il funzionamento del manicotto.

Fase 4. Scendere la scala fino a terra e scollegare il manicotto. Rimuovere il manicotto dal cavo.

ISPEZIONE
FREQUENZA:
Per identificare i componenti descritti nelle seguenti linee guida, vedere la Figura 2.
® Prima di ciascun utilizzo: Ispezionare visivamente I'imbracatura integrale, il manicotto rimovibile per cavo Cabloc,
I'installazione del sistema con cavo verticale Cabloc e la struttura della scala. Attenersi alle linee guida di cui alla sezione
5.3 0 5.4 per verificare il sistema per quanto possibile prima del collegamento. Controllare I'etichetta del sistema (sezione
8) per verificare che l'ispezione annuale sia aggiornata. In caso di incertezza sulle condizioni del sistema, non
utilizzarlo.
® Ispezione formale periodica: Almeno una volta all’anno il manicotto rimovibile per cavo Cabloc, l'installazione del
sistema con cavo verticale Cabloc e la struttura della scala devono essere sottoposti a un‘ispezione formale da parte di una
persona competente che non sia l'utente. Per le specifiche dell'ispezione, consultare le sezioni 5.3 e 5.4. Annotare i risultati
alla fine di questo manuale.
® Dopo una caduta: In caso di caduta durante I'impiego del sistema con cavo verticale Cabloc, tutto il sistema deve essere
sottoposto a un‘ispezione formale da parte di una persona competente che non sia l'utente. Nell'ispezione del sistema,
deve essere impi o un dispositivo di pr: ione anticaduta diverso dal sistema Cabloc. Consultare le sezioni
5.3, 5.4 e 5.5. Annotare i risultati dell'ispezione nei registri di ispezione e manutenzione alla fine di questo manuale.
Se l'ispezione rivela una condizione di difetto o mancanza di sicurezza, mettere fuori servizio il manicotto rimovibile
per cavo Cabloc o il
Sistema con cavo verticale Cabloc. Contattare un Centro Manutenzioni autorizzato per le riparazioni o distruggere il
manicotto. NON TENTARE RIPARAZIONI NON AUTORIZZATE. Annotare i risultati di questa ispezione nei registri di ispezione e
manutenzione di questo manuale.
LINEE GUIDA PER L'ISPEZIONE - MANICOTTO RIMOVIBILE PER CAVO CABLOC: Per identificare i componenti descritti
nelle seguenti linee guida, vedere la Figura 2.
® Ispezionare 'impugnatura/assorbitore d’energia/indicatore di caduta (elemento D) e verificare se presentano piegature,
crepe e deformazioni. Tutti i dispositivi di fissaggio devono essere fissati saldamente. L'impugnatura e le camme devono
potersi muovere in modo fluido e scorrevole. Le molle devono essere fissate saldamente e disporre di sufficiente resistenza
per abbassare I'impugnatura.
L'impugnatura/assorbitore d’energia/indicatore di caduta sara deformato se & stato utilizzato per arrestare una caduta. La
Figura 15 mostra un esempio di impugnatura/assorbitore d’energia/indicatore di caduta non utilizzato per arrestare una
caduta (1) e di impugnatura/assorbitore d’energia utilizzato per arrestare una caduta e di conseguenza deformato (2). Se
I'impugnatura/assorbitore d’energia & deformato,
NON UTILIZZARLO. Il manicotto deve essere messo fuori servizio.
® Ispezionare il perno di sblocco (articolo G) per verificare che sia possibile azionarlo agevolmente e accertarsi che, una volta
rilasciato, ritorni alla posizione di bloccaggio.
® Verificare che le camme (articolo H) non presentino usura. Confermare che non vi sono danni alle camme.
® \Verificare il funzionamento del dentino anti-inversione (articolo B) per assicurarsi che si muova liberamente quando il
manicotto viene rovesciato. Deve ruotare. Se non ruota, mettere il manicotto fuori servizio.
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5.4 LINEE GUIDA PER L'ISPEZIONE - SISTEMA DI SICUREZZA CON CAVO VERTICALE CABLOC: consultare le istruzioni
di installazione fornite con il sistema di sicurezza con cavo verticale Cabloc (istruzioni di installazione per sistemi di sicurezza,
manuale 3M Fall Protection n. 5903940) quando si eseguono le procedure di ispezione descritte in questa sezione.
Nell'ispezione del sistema, deve essere impiegato un dispositivo di protezione anticaduta diverso.

M Staffe superiori:

® \Verificare che l'installazione sia conforme alle Istruzioni per i sistemi di sicurezza con cavo verticale Cabloc della Protezione
anticaduta 3M, manuale per Protezione anticaduta 3M n. 5903940.

® \Verificare se vi sono danni o corrosione visibili. Assicurarsi che non vi siano crepe, piegamenti o segni di usura che
potrebbero compromettere I'uso e le funzionalita del sistema. Ispezionare le saldature. Cercare eventuali saldature crepate
o spezzate che possono influire sulla resistenza della staffa. Sostituire il pezzo in caso di difetti.

® \Verificare se vi sono dispositivi di fissaggio allentati o assenti per il fissaggio della staffa superiore alla struttura (bulloni,
piastre a morsa, bulloni a U). Se i dispositivi di fissaggio sono allentati, serrare secondo necessita alle coppie di serraggio
indicate nelle istruzioni di installazione fornite con il sistema di sicurezza con cavo verticale Cabloc.

® Ispezionare la redancia del cavo e la terminazione della bordatura, se presenti.
® \Verificare che il dissipatore di sollecitazioni non presenti danni. Sostituire I'assorbitore di energia in caso di difetti.
M Staffa di montaggio inferiore:

® \Verificare che l'installazione sia conforme alle istruzioni per i sistemi di sicurezza con cavo verticale della Protezione
anticaduta 3M,manuale per Protezione anticaduta 3M n. 5903940.

® \erificare se vi sono danni o corrosione. Assicurarsi che non vi siano crepe, piegamenti o segni di usura che potrebbero
compromettere I'uso e le funzionalita del sistema. Sostituire il pezzo in caso di difetti.

® \Verificare se vi sono dispositivi di fissaggio allentati o assenti per il fissaggio della staffa inferiore alla struttura. Se
i dispositivi di fissaggio sono allentati, serrare secondo necessita alle coppie di serraggio indicate nelle istruzioni di
installazione fornite con il sistema di sicurezza con cavo verticale Cabloc.

® Ispezionare il gruppo dell’asta di tensione. Accertarsi che i fermagli a sella fissino saldamente il cavo. Verificare la coppia di
serraggio dei fermagli a sella — 47 N-m (35 piedi-libre). Sostituire o serrare di nuovo il pezzo in caso di difetti.

M Passacavi:

® \Verificare se sono presenti danni sui passacavi. Verificare la presenza di usura o danni nelle parti in uretano nero. I
passacavi devono trattenere il cavo e impedire il contatto tra il cavo e la scala/struttura. I passacavi devono essere
collocati a un massimo di 10 m (32,8 piedi) uno dall’altro a distanza minore, se necessario. Sostituire il pezzo in caso di
difetti.

® Controllare i dispositivi di fissaggio dei passacavi. I fissaggi devono trattenere saldamente in posizione i passacavi. Serrare
secondo necessita.
@ Cavo e tensione del cavo:
® Ispezionare il cavo e verificare che sia privo di corrosione, pieghe o altro genere di danni che impedirebbe al manicotto di
scorrere lungo il cavo. In caso di intaccature o piegature del cavo della scala, il cavo deve essere ispezionato da persona
competente prima dell'uso. Ispezionare e verificare la presenza di segni di abrasione contro la scala o struttura. Sostituire
il cavo in caso di difetti.
® Ispezionare la tensione del cavo. Per i sistemi che utilizzano una canna di tensione, con ‘indicatore della corrente, la
scanalatura dovrebbe essere visibile al di sopra della staffa. Il cavo deve essere sufficientemente teso da impedire il
contatto con la scala/struttura. Tendere nuovamente il cavo se necessario. Serrare il sistema fino a che la scanalatura di
indicazione pu0 essere vista al di sopra della staffa. Non tendere eccessivamente il sistema.
M Etichetta di installazione e manutenzione:
® Ispezionare |'etichetta di installazione e manutenzione. L'etichetta deve essere saldamente fissata e completamente
leggibile. La data di installazione e numero di utenti per cui € ammesso utilizzare il sistema devono essere chiaramente
indicati sull'etichetta. Registrare la data dell'ispezione sull'etichetta una volta terminata questa ispezione.
M Scala/Struttura di risalita:
® Ispezionare la scala/struttura di risalita a cui & fissato il sistema Cabloc. Accertarsi che la struttura sia in buone condizioni,
sicura e agibile. NON UTILIZZARE in caso di incertezza sulle condizioni della struttura. Consultare le istruzioni e/o
rivolgersi a personale che abbia familiarita con la struttura prima dell'uso.

6.0 MANUTENZIONE, ASSISTENZA E STOCCAGGIO

6.1  Per ulteriori informazioni in merito alla manutenzione e allispezione, consultare la sezione 5.0. Se il cavo portante dovesse
sporcarsi notevolmente con olio, grasso, vernice o altre sostanze, pulirlo con acqua tiepida saponata. Pulire il cavo con un
panno pulito e asciutto. Non asciugare applicando calore. Non usare acidi o sostanze caustiche che possono danneggiare il
cavo.

L'ulteriore manutenzione e gli ulteriori interventi devono essere effettuati da un centro di assistenza autorizzato.
L'autorizzazione deve essere fornita in forma scritta.

Il Manicotto rimovibile per cavo Cabloc puo essere pulito con acqua tiepida saponata.

Conservare il manicotto rimovibile per cavo Cabloc in un ambiente fresco, asciutto e pulito, lontano da luce solare diretta.
Evitare ambienti in cui siano presenti vapori chimici. Dopo un lungo periodo di inutilizzo, ispezionare accuratamente il
manicotto.

Trasportare il sistema Cabloc imballato in una custodia per proteggerlo da tagli, umidita o luce ultravioletta. Evitare atmosfere
corrosive, surriscaldate o eccessivamente fredde.

M Non smontare il manicotto. Se il Manicotto rimovibile per cavo Cabloc viene smontato o manomesso in
qualsiasi modo, puo provocare lesioni gravi o morte.
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7.0 SPECIFICHE TECNICHE

7.1 Tutte le staffe superiori e inferiori, i passacavi, il cavo portante e i dispositivi di fissaggio sono in acciaio inossidabile o
galvanizzato. Contattare la Protezione anticaduta di 3M per i dettagli sulle specifiche dei materiali, se necessario. Il sistema
Cabloc, se installato secondo le istruzioni per I'utente, soddisfano i requisiti CE (EN353-1:2014+A1:2017).

8.0 ETICHETTATURA, NUMERI ID/LOTTO, DATE DI FABBRICAZIONE
L'etichetta del Sistema di sicurezza con cavo verticale Cabloc (vedere Figura 10) deve essere saldamente fissata e completamente
leggibile:
1. Data di installazione
. Installato da
. Numero di contatto
. Numero massimo di utenti per sistema
. Lunghezza del sistema
. Distanza minima tra operatori
. Prossima data di assistenza
. Numero di serie del sistema
. Tutti gli utenti devono essere stati sottoposti a formazione completa prima di arrampicarsi.
10. Sistemi che sono usati con o senza assorbitore di energia e il cavo idoneo per ogni configurazione.
11. Modelli di manicotto per sistemi di sicurezza con cavo verticale trattati dalle presenti istruzioni.

© 0N UAWN

Le seguenti etichette del manicotto rimovibile per cavo Cabloc devono essere saldamente fissate e completamente leggibili:

Etichetta in Figura 11, Modello 6180200:
1. Numero di modello
2. Freccia verso l'alto

Etichetta in Figura 12, Modello 6180201
1. Numero di modello
2. Freccia verso l'alto

Etichetta in Figura 13:

1. Orientamento verso l'alto del corpo del manicotto.

2. Peso dell’utente sostenibile massimo (max.) e peso dell’utente sostenibile minimo (min.) richiesto per le operazioni del
manicotto del cavo.

3. Leggere le istruzioni per |'utente prima di usare il manicotto per cavi.

4. Standard applicabile, EN353-1:2014+A1:2017: Dispositivi di protezione individuale contro le cadute dall’alto. - Dispositivi
anticaduta di tipo guidato comprendenti una linea di ancoraggio.

5. Marchio CE, 1019 = VVUU, controllo qualita produzione CE

Marchi nella Figura 14:
1. Numero di lotto e data di fabbricazione.
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REGISTRO DI ISPEZIONE E MANUTENZIONE, MANICOTTO RIMOVIBILE PER CAVO CABLOC

NUMERO DI
SERIE:

NUMERO DI
MODELLO:

DATA DI ACQUISTO: ‘ DATA DEL PRIMO UTILIZZO:

DATA DI ISPEZIONE ELEMENTI DI AZIONE CORRETTIVA MANUTENZIONE
ISPEZIONE ANNOTATI ESEGUITA

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:




REGISTRO DI ISPEZIONE E MANUTENZIONE, SISTEMA CABLOC

NUMERO DI
SERIE:

DATA DI ACQUISTO:

DATA DEL PRIMO UTILIZZO:

DATA DI ISPEZIONE

ELEMENTI DI
ISPEZIONE ANNOTATI

AZIONE CORRETTIVA

MANUTENZIONE
ESEGUITA

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:

Approvato da:




INFORMACIJA PAR DRO§iBU

Pirms $is vertikalas ladzu, izlasiet, saprotiet un ievérojiet visu $aja instrukcija sniegto drosibas
informaciju. PRETEJA GADIJUMA PASTAV NOPIETNU SAVAINOJUMU VAI NAVES RISKS.

Sie noradijumi obligati jaizsniedz ekip&juma lietotajam. Saglabajiet $os noradijumus, lai varétu tos izmantot ari turpmak.

Paredzétais lietojums:

So vertikalo sistému ir paredzéts izmantot ka dalu no individualas pretkritiena aizsardzibas iekartas.

Citadu lietojumu: taja skaita, bet ne tikai, atpltas vai sporta aktivitatés vai citas aktivitatés, kas $aja Produkta instrukcija nav
aprakstitas, 3M nav apstiprinajis, un lietoSana neparedzétiem nolGkiem var izraisit smagus savainojumus vai navi.

Si iekarta paredzéta lietosanai darbavieta tikai apmacitiem lietotajiem.

/A\ BRIDINAJUMS

Si elastigas/cietas sliedes sistéma ir dala no individualas kritiena aizsardzibas sistémas. Visiem lietotajiem jabat pilniba apmacitiem
savas individualas pretkritienu aizsardzibas iekartas drosa instalésana. Nepareizs Sis iekartas lietojums var izraisit smagus
savainojumus vai navi. Pareizas atlases, lieto$anas, uzstadisanas, uzturédanas un apkopes noliikos skatiet $o0 Produkta instrukciju un
visas razotaja rekomendacijas, konsulté&jieties ar savu tieSo vaditdju vai sazinieties ar 3M tehnisko dienestu.

e Lai mazinatu riskus, kas sai i ar darbu ar elastigas/cietas sliedes sistému, un kas, ja no tiem neizvairas, var izraisit

smagus savainojumus vai navi:

- Pirms katras lietoSanas, vismaz reizi gada un péc katra kritiena parbaudiet visas sistémas sastavdalas. Parbaudi veiciet atbilstosi
Produkta instrukcijam.

- Ja parbaudeé tiek konstatéts sistémas sastavdalas nedross vai defektivs stavoklis, iznemiet $o sastavdalu no lietosanas un
izniciniet to.

- Jebkura elastigas/cietas sliedes sistéma, kas bijusi paklauta kritiena blok&Sanas vai trieciena spékam, nekavéjoties jaiznem no
lietoSanas un pirms atkartotas lietosanas visas tas sastavdalas japarbauda kompetentai personai.

- Nepievienojieties sistémai laika, kamér ta tiek uzstadita.

- Parliecinieties, ka sistéma ir atbilstosi paredzéta lietotdju skaitam, kas lietos to vienlaikus.

- Izpakojot trosi, ta var strauji iztities. Izmantojiet pareizas drosibas procediras un atbilstosu individualo aizsardzibas aprikojumu,
izpakojot trosi.

- Pievienojot kermena uzkabi sistémai, izmantojiet tikai apstiprinatus savienotajus. Nelietojiet papildu savieno$anas ierices.

- Lietojiet tikai trosi, kas noradita un apstiprinata Produkta instrukcijas.

- Netraucgjiet atspoles/uzmavas bloké&joso darbibu. Vienigas manipulacijas ar ierici ir, lai to pievienotu un atvienotu no sistémas.

- Kapjot vienmér saglabajiet tris kontaktpunktus. Papildu informaciju par pareizu kap$anas tehniku skatit Produkta instrukcija.

- Nodrosiniet, ka visas kritiena aizsardzibas sistémas/apakssistémas, kas sastav no dazadu raZzotaju sastavdalam, ir savstarp&ji
saderigas un atbilst piemérojamajiem standartiem, ieskaitot ANSI Z359, vai citiem piemérojamiem kritiena aizsardzibas kodeksiem,
standartiem vai prasibam. Pirms $o sistému lietoSanas vienmér konsult&jieties ar kompetentu un/vai kvalificgtu personu.

e Lai mazinatu riskus, kas saistiti ar darbu augstuma un kas, ja no tiem neizvairas, var izraisit nopietnu ievainojumu vai
navi:

- Nodrosiniet, ka jusu veselibas un fiziskais stavoklis |auj jums drosi izturét visu ar darbu augstuma saistito slodzi. Ja jums ir kadi
jautdjumi par savu spé&ju So ekip&umu lietot, konsult&jieties ar savu arstu.

- Nekad neparsniedziet sava kritienu novérsanas ekip&juma veiktsp&ju.

- Nekad neparsniedziet sava kritienu novérsanas ekip&juma maksimalo briva kritiena distanci.

- Neizmantojiet nekadu kritiena aizsardzibas ekip&jumu, kas nav izturéjis pirmslietosanas vai citas planotas parbaudes, vai,
ja jums ir bazas par ekip&jumu lietosanu vai piemérotibu jisu vajadzibam. Ar visiem jautdjumiem vérsieties pie 3M tehniska
dienesta.

- Dazas apaks$sistému un sastavdalu kombinacijas var traucét i ekip&juma darbibu. Lietojiet tikai saderigus savienojumus. Pirms
$i ekipéjuma lietosanas savienojuma ar tadam sastavdalam vai apaks$sistémam, kas nav aprakstitas noradijumos lietotajam,
konsult&jieties ar 3M.

- Stradajot kustigu ieri¢u tuvuma (piem., naftas platformu aug$éjas piedzinas sistémas), apstaklos, kad pastav elektriskas stravas
trieciena, parmérigu temperatiiru, kimiska apdraud&juma, spradzienbistamu vai toksisku gazu, asu Skautnu radits risks, vai zem
materialiem, kas var uzkrist jums vai jasu kritiena aizsardzibas ekip&jumam, ievérojiet ipasu piesardzibu.

- Stradajot lield karstuma, lietojiet Arc Flash vai Hot Works ierices.

- Izvairieties no virsmam un priekSmetiem, kas var kaitét lietotajam vai ekip&jumam.

- Stradajot augstuma, nodroSiniet pienacigu kritiena klirensu.

- Nekad neparveidojiet un nepartaisiet savu kritiena aizsardzibas ekip&jumu. Aprikojumu labot drikst tikai 3M vai no 3M rakstisku
atJauju sanémusas personas.

- Pirms kritiena aizsardzibas ekip&juma lietosanas parliecinieties, ka pastav spéka eso$s glabsanas plans, kas kritiena gadijuma
lauj veikt tdlitéjus glabsanas darbus.

- Kritiena gadijuma nekavéjoties izsauciet medicinisko palidzibu kritusa stradnieka apripei.

- Neizmantojiet kermena jostu kritiena blok&Sanai. Izmantojiet tikai pilnu kermena ekip&umu.

- Lai péc iesp&jas samazinatu svarsta kritienus, péc iespé&jas stradajiet tiesi zem enkurpunkta.

- Macoties lietot 30 iekartu, jaizmanto papildu kritiena aizsardzibas sistéma, lai nepaklautu apmacamo neparedzéta kritiena riskam.

- Uzstadot, lietojot vai parbaudot ierici/sistému, vienmér lietojiet atbilstosu individualas aizsardzibas aprikojumu.
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UZ PRIEKSU

Si instrukciju rokasgramata apraksta Cabloc vertikalo troSu drosibas sistémas un Cabloc nonemamas pretkritiena iekartas lietoSanu un
uzturéSanu. Ta ir jaizmanto ka dala no stradajoso apmacibas programmas atbilstosi CE prasibam, un ta jaglaba kopa ar aprikojumu.

W Uzstaditajiem ir jaizlasa un jaievéro raZotaja instrukcijas drosibas aprikojumam, kas tiek izmantots ar So sistému.

M Ievérojiet Sis norades par pareizu lietosanu, parbaudém un ST aprikojuma uzturésanu pirms si aprikojuma uzstadisanas.
™ Ja So izstradajumu atkartoti pardod arpus sakotnéjas izcelsmes valsts, pardevéjam janodrosina, lai ST instrukcija batu
pieejama tas valsts valoda, kur So izstradajumu lietos.

M Pirms $T aprikojuma lietosanas atrodiet izstradajuma identifikacijas informaciju uz uzstadisanas un servisa etiketes un
ierakstiet to $is rokasgramatas Parbaudes un apkopes Zurnala.

M Uzmava un sistéma ir japarbauda péc kritiena. Ja energijas absorbésanas/kritiena indikators uz uzmavas ir nostradajis
(15. attéls, 2. piemérs), uzmava ir jaiznem no lietoSanas. Ja uz trepju troses ir mezgli vai locijumi, trose pirms lietosanas ir
japarbauda kompetentai personai.

VARDNICAS ATSAUCES

Numurétas vardnicas atsauces uz $is instrukcijas priek$éja vaka norada uz Sadiem elementiem:

Lietosanas instrukcijas. Cieta enkurosanas linija ar nonemamo troses uzmavu,
maksimalais sistémas lietotaju skaits.

Minimalais lietotaja svars bez instrumentiem un aprikojuma ir
40 kg (88 marcinas) un maksimalais lietotaja svars, ieskaitot
instrumentus un aprikojumu, ir 140 kg (310 marcinas).

Cabloc vertikalas troses drosibas sistémas

Standarti. Izlasiet lietosanas instrukcijas.

® ®© O

Pazinotas institlcijas numurs, kas veikusi CE testu. T, .
> Bridindjuma simbols.

OO O

Si IAL razoS$anas procesu parbaudijusas pazipotas
institdcijas numurs.

1.0. IZMANTOSANA

1.1. NOLUKS. Cabloc vertikalas troses drosibas sistémas (1. attéls) ir veidotas, lai aizsargatu stradajoso kritiena gadijuma,
kapjot pa nekustigam trepém vai lidzigam kapsanai paredzétam konstrukcijam. Cabloc nonemama troses uzmava (1. un
2. attéls) tiek pievienota Cabloc vertikalas troses drosibas sistémai. Uzmava ir paredzéta stradajosa kritiena blokésanai
gadijuma, ja vins krit, kapjot pa nekustigam trepém. Cabloc nonemama troses uzmava nav paredzéta materialu
parvietosanai. Izmantojiet to tikai paredzétajam nolikam.

Cabloc nonemamas troses uzmavas modeli, kas aplakoti $aja instrukcija:

Kataloga numurs | Standarta Apraksts
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc nonemama uzmava ar ZP karabini
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc nonemama uzmava ar SS karabini

Cabloc sistémas, kas izmanto Cabloc nonemamo troses uzmavu:

Sistémas instrukcijas numurs | Sistémas veids | Sistémas apraksts
5903940 Vertikala Cabloc vertikalas troses drosibas sistéma

Cabloc vertikalas troses drosibas sistémas sastavdalas, 1. attéls

A | Augséjais kronsteins D | Troses vadotne G | Priek$&jais D-gredzens
B | Trose E | Sistémas birka H | Kermena pilnekip&jums
C | Troses uzmava F | Apakséjais kronsteins

s

Cabloc nonemamas troses uzmavas sastavdalas, 2. attéls (“i” ir uzmavas aizmugure, “ii” ir uzmavas priekSpuse)

A | Trose (nav sastavdala) D | Rokturis/Energijas slapétajs/ G | Atbrivosanas tapa J | Karabine
Kritiena indikators

B | Apgriesanas novérsanas aizslégs | E | Uzmavas korpuss, priekSpuse H | Augséjais ritenitis K | ID etikete

C | Uzmavas korpusa aizmugure F | Prieksé&ja etikete I | Bultina, kas norada

uz AUGSU (UP)

Trosu veidi, kas apstiprinati lieto$anai ar Cabloc nonemamo troses uzmavu

Troses kataloga numurs APRAKSTS
AC300SXX Trose, 8 mm 7x19 nerdséjosa térauda trose péc garuma.
AC300GXX Trose, 8 mm 6x19 galvanizéta térauda trose péc garuma.

1.2. IEROBEZOJUMI. Cabloc nonemama troses uzmava ir jaizmanto kopa ar 3M Pretkritiena aizsardzibas apstiprinatu trepju drogibas
sistému. Kopa ar nonemamo troses uzmavu izmantojiet tikai 8 mm (5/16 collu) diametra cietas serdes trosi. Trepju drosibas
sistémai jabut ar slipuma lenki ne vairak ka 15° no vertikales. Trepju droSibas sistéma var bt ar vai bez trosé ieklauta augséja
energijas slapétaja. Abas konfiguracijas ir parbauditas un apstiprinatas izmantosanai ar Cabloc nonemamo troses uzmavu.
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Minimala lietoSanas temperatira, kura apstiprinata nonemamas troses uzmavas lietosana kopa ar nekustigu enkurotu
trosi ir -30 °C (-22 °F).

MCabloc nopemamajai troses uzmavai ir jabat pievienotai tiesi pie apstiprinata pilna kermepa iejiiga ar pievienotu karabini
(2. attéls, J). Neizmantojiet citas pievienosanas ierices ka vien karabini, kas ir Cabloc nonemamas troses uzmavas sastavdala.

2.0. SISTEMAS PRASIBAS

2.1.

2.2,

2.3.

SASTAVDALU UN APAKSSISTEMU SAVIETOJAMIBA. So aprikojumu paredzéts lietot kopa ar 3M Pretkritiena
aizsardzibas apstiprinatiem elementiem un apakssistémam. Neapstiprinatu sastavdalu vai apakssistému (pieméram
iejigu, Stropju utt.) izmantosana var degradét aprikojuma savietojamibu, un var iespaidot visas sistémas drosibu un
uzticamibu. Ja jums ir jautajumi par $i ekip&juma uzstadisanu vai piemérotibu jisu pielietojumam, sazinieties ar 3M
Pretkritiena aizsardzibas nodalu.

SAVIENOTAJU SAVIETOJAMIBA. (Skatiet 3. attélu)

Pievienojiet karabini (A) priek$&jam D-gredzenam (B).

SAVIENOJUMU VEIDOSANA. (Skatit 4. attélu)

3M fiks€joSos akus un karabines nedrikst savienot $ada veida:

A.Ar D-gredzenu, kam pievienots cits savienotajs.

B.Sava starpa.

‘ MParliecinieties, ka visi savienojumi ir pilniba slégti un nofikséti.

3.0. DARBIBA UN LIETOSANA

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

CABLOC SISTEMAS LIETOSANA. PIRMS KATRAS LIETOSANAS parbaudiet sistému un troses uzmavu saskana ar
5.0. sadala noradito. Parbaudiet etikeSu mark&juma, ka sistéma ir oficiali parbaudita pédéja gada laika. NEIZMANTOJIET
nepareizi uzturétu Cabloc sisttmu un NEKAPIET konstrukcijd, kas nav laba stavokli. Parbaudiet nonemamo troses
uzmavu saskana ar 5.3. sadala noradito. Parbaudiet kermena pilnekip&jumu saskana ar razotaja noradém. Parbaudiet
Cabloc vertikalas troses drosibas sistému saskana ar 5.4. sadala noradito.

PLANOJIET. Cabloc sistémas lietoanu pirms darba uzsaksanas. Apsveriet visus apstaklus, kas ietekmés jisu drosibu
pirms darba uzsaks$anas.

® Nodrosiniet, lai sistéma bltu paredzéta nepiecieSamajam lietotaju skaitam.
® Pastav apdraud&jumi, kas saistiti ar pievienosanos un atvieno$anos no sistémas. Izmantojiet sekundaro kritiena
blok&sanas aizsardzibu. Nodrosiniet piemé&rotus enkurpunktus, stavésanas platformas vai citus lidzek|us pievienosanas
un atvieno$anas vietas, lai veiktu droSu pareju uz un no sistémas.
® Minimalais kritiena attalums, kas nepiecieSams starp lietotaja pédam un virsmu zem tam ir 2 m (7 pédas). Lietotajs
var nebit aizsargats no atsiSanas pret zemi vai nokrisanas pirmo 2 m (7 p&du) laika, kapjot augsup, vai pédéjo 2 m
(7 pédu) laika, kapjot lejup. Izmantojiet atbilstosas kapSanas metodes (pieméram, saglabajiet 3 saskares punktus ar
rokam un kajam), kapjot augsup vai lejup pa jebkuru trepju dalu, kura nav aizsargata ar Cabloc sistému.
® Kapsanas laika izmantojiet atbilstosas drosibas procediras. Neturiet instrumentus vai aprikojumu rokas. Saglabajiet
rokas brivas kap$anai. Nostipriniet nesamos priek$metus, lai izvairitos no to uzmesanas kapéjiem, kas atrodas zemak.
Kapiet savu sp&ju robezas. Garu kapienu augsup vai lejup laika var blt nepiecieSamas vairakas atpitas reizes, lai
izvairitos no parpiles. Atpiitas partraukumiem izmantojiet atbilstosu darba pozicijas aprikojumu. NEkapiet stipra véja
vai sliktos laika apstak]|os.
® Nodrosiniet, lai tikai viens lietotajs kaptu starp troses stipringjumiem.
PIEVIENOJIET NONEMAMO TROSES UZMAVU NESOSAJAI TROSEI. SKATIT 2. ATTELU, LAI NOTEIKTU
SASTAVDALAS, KAS MINETAS TALAKAJAS DARBIBAS:
1. solis. Novietojiet uzmavu t3, lai bultina «augSup» uz uzmavas (I) batu vérsta kapsanas augsup virziena.
(Skatiet 5. attélu)
2. solis. Izvelciet atbrivosanas tapu (G) lidz tas gal&jam stavoklim. (Skatiet 6. attélu)
3. solis. Pagrieziet rokturi (D) Iidz ta pilnigi aug$&jam stavoklim. (Skatiet 7. attélu)
4, solis. Pagrieziet uzmavu uz sana un ievietojiet trosi (A) caur spraugu uzmavas priekSpusé. Kad trose ir ievietota
sprauga, pagrieziet uzmavu vertikali. Atlaidiet rokturi (D), lai nofiksétu uzmavu uz
troses. (Skatiet 8. attélu)
5. solis. Pirms lietosanas parliecinieties, ka atbrivosanas tapa ir fikséta stavokli (iespiesta ieksa)/ (Skatiet 9. attélu)

PIEVIENOJIET NONEMAMO TROSES UZMAVU IEJUGAM:

M Pievienojiet karabini uz uzmavas (2. attéls, J) pie kermena pilnekip&juma priekséja D-gredzena (1. attéls, G), kas
paredzéts kapsanai pa trepém. D-gredzens atrodas virs lietotdja smaguma centra un centra pie krasu kaula.

M Kermena pilnekip&jumam ir jabat kartigi pievilktam, lai ciesi piegulétu. Neizmantojiet to valigu. Ja iejdgs, kapjot
augsup vai lejup, klast valigs, drosa vieta to atbilstosi pievelciet.

M Savienojumu starp uzmavu un kermena pilnekipéjumu var izveidot pirms vai péc tam, kad uzmava ir uzlikta uz
nesosas troses.

M Pievienojoties parliecinieties, ka karabine ir kartigi aizveérta un nofikséta.

M Izmantojiet sekundaro kritiena aizsardzibu (pieméram, stropi), kamér pievienojat vai atvienojat uzmavu pie vai no troses.
Parliecinieties par pabeigtu savienojumu starp uzmavu un trosi, pirms nopemt sekundaro kritiena aizsardzibas ierici.




M Neizmantojiet Cabloc nonemamo troses uzmavu k& darba pozicijas aprikojumu. Kur nepieciesams, izmantojiet
atbilstosu darba pozicijas aprikojumu.

‘ M Rikosanas ar uzmavu kapSanas augsup vai lejup laika pakjauj stradajoso kritiena riskam. ‘

KAPSANA AUGSUP: lai kaptu augup pa trepém, dariet to ta, lai visu laiku saglabatu tris saskares punktus (ar rokam
un kajam). Cabloc nonemama troses uzmava sekos kapéjam. Neséja trose tiek iespiesta arpus troses turétajiem (1.
attéls, D), kad ar tiem sastopas pa celam. Neaiztieciet un nenonemiet uzmavu no nesé&ja troses, apejot troses
turétajus, vai, ja uzmava noblokéjas.

KAPSANA LEJUP: lai kaptu lejup pa trepém, dariet to vienmérigi, lai visu laiku saglabatu tris saskares punktus (ar rokam
un kajam). Laujiet Cabloc nonemamajai troses uzmavai «vilkt» kapéju lejup. Kapjot lejup, nesaglabajot staju (pieméram,
parmérigi atliecoties atpakal vai kapjot saraustiti), var izraisit uzmavas blok&Sanos uz nesosas troses. Ja uzmava bloké&jas,
nedaudz pakapieties uz augsu, lai Jautu uzmavai atblokéties, un tad turpiniet kapienu lejup. Ievietojiet neséja trosi
atpakal turétajos péc katra turétaja apiesanas. Neaiztieciet un nenonemiet uzmavu no neséja troses, apejot troses
turétajus, vai, ja uzmava noblokéjas.

Kad kapsana ir pabeigta (skatit 2. attélu).

1. solis. Nonemiet uzmavu no troses, pavelkot atbrivosanas tapu (G).

2. solis. Palieciet rokturi (D) ta galéja augs&ja stavokli un pagrieziet uzmavu pulkstenraditaja virziena.
3. solis. Uzmavu tagad var nonemt no troses un pareizi novietot glabasanai.

4.0. APMACIBA

4.1. APMACIBA. Si aprikojuma lietotajiem un pirc€jiem ir jabut apmacitiem pareiza i aprikojuma kops$ana un lietosana,
atbilstosi $aja rokasgramata noraditajam. ST ekip&juma lietotajs un pircéjs atbild par Sis instrukcijas apgisanu un
informé&tibu par lietoSanas raksturlielumiem, iekartas lietosanas ierobezojumiem un nepareizas lietosanas sekam.

1. solis. Pievienojiet uzmavu apstiprinatai nes&ja trosei. Izmantojiet kermena pilnekip&jumu ar priek$&ju D-gredzenu un
pievienojiet Cabloc nonemamo troses uzmavu.

2. solis. Uzkapiet pa trepém aptuveni vienu metru (tris pédas). Abam rokam un kdjam atrodoties uz kapsanas
konstrukcijas, salieciet celus atra pietupiena kustiba, lai simulétu kritienu un aktivétu uzmavu.

3. solis. Kad uzmava blok&jas, virzieties augsup, lai to atbloké&tu. Atkartojiet 2. un 3. soli vairakas reizes, lai iepazitos ar
uzmavas darbibu.

4. solis. Nokapiet no trepém uz zemes un atvienojiet uzmavas savienojumu. Nopemiet uzmavu no troses.

5.0. PARBAUDE
5.1. BIEZUMS.
Skatiet 2. attélu, lai noteiktu sastavdalas, kas aprakstitas Sajas vadlinijas:

® Pirms katras lietosanas: vizuali parbaudiet pilno kermena iejigu, Cabloc nonemamo troses uzmavu, Cabloc
vertikalas troses sistémas konstrukciju un trepju struktliru. Izmantojiet norades, kas sniegtas 5.3. un 5.4. sadala, lai
péc iesp&jas parbauditu sistému pirms tas pievienosanas. Parbaudiet sistémas etiketi (8. sadala), lai parbauditu, vai
ikgadéja parbaude vél ir deriga. Ja sistémas stavoklis rada saubas, nelietojiet to.

® Periodiska oficiala parbaude: oficiala Cabloc nonemamas troses uzmavas, Cabloc vertikalas troses sistémas un
trepju konstrukcijas parbaude ir javeic vismaz reizi gada. Ta javeic kompetentai personai,* kas nav lietotajs. Skatiet
sikaku informaciju par parbaudi 5.3. un 5.4. sadala. Ierakstiet parbaudes rezultdtus $is rokasgramatas beigas.

® Pé&c kritiena: ja, lietojot Cabloc vertikalas troses sistému, notiek kritiens, nepiecieSama visas sistémas oficiala
parbaude, kuru veic kompetenta persona, kas nav lietotdjs. Parbaudot Cabloc sistému, jaizmanto atseviska
aizsardzibas sistéma pret kritieniem. Skatit 5.3., 5.4. un 5.5. sadalu. Ierakstiet parbaudes rezultatus Parbaudes
un apkopes Zurnala $is rokasgramatas beigas.

5.2. Ja parbaudé atklaj nedrosus vai bojajumu apstaklus, iznemiet Cabloc nopemamo troses uzmavu vai

Cabloc vertikalo troses sistému no lietoSanas. Sazinieties ar pilnvarotu servisa centru, lai veiktu remontu, vai izniciniet

uzmavu. NEMEGINIET VEIKT NEATLAUTU REMONTU. Ierakstiet $is parbaudes rezultatus Parbaudes un apkopes Zurnala

Saja rokasgramata.

5.3. PARBAUDES VADLINIJAS - CABLOC NONEMAMA TROSES UZMAVA. Skatiet 2. att&lu, lai noteiktu sastavdalas, kas

aprakstitas $ajas vadlinijas:

® Parbaudiet rokturi/energijas slapétaju/kritiena indikatoru (D), vai tiem nav locijumu, plaisu vai deformé&jumu. Visiem
stiprindjumiem ir jabat drosi pievienotiem. Roktura un fiksatoru kustibai jabat brivai un vienmérigai. Atsperém jabat
nostiprindtam un pietiekosi stingram, lai novilktu lejup rokturi.
Rokturis/energijas slap&tajs/kritiena indikators bls deforméti, ja ierice ir izmantota kritiena blok&sanai. 15. attéla
paradits piemérs, ka izskatas rokturis/energijas slapétajs/kritiena indikators, kas nav izmantots kritiena apturésana
(1) un rokturis/energijas slapétajs/kritiena indikators, kas ir izmantots kritiena slapésana un ir deforméts (2). Ja
rokturis/energijas slapétajs ir deforméts, NELIETOJIET. Uzmava ir jaiznem no lietoSanas.
Parbaudiet atbrivo$anas tapu (G), vai ta darbojas viegli, un atlec atpakal fikséta stavokli, kad tiek atlaista.

® Parbaudiet ritenisu (H) nodilumu. Parliecinieties, ka ritenisi nav bojati.

Parbaudiet pret apvérsanas fiksatora (B) darbibu, lai parliecinatos, ka tas brivi kustas, kad uzmava tiek apvérsta
otradi. Tam ir jagriezas. Ja tas negriezas, izpemiet uzmavu no lietosanas.

1 Kompetenta persona: persona, kas parzina pasreizéjas periodisko parbauzu prasibas, ieteikumus un instrukcijas, kuras izdevis razotajs un kuras piemérojamas
attiecigajai sastavdalai, apakssistémai vai sistémai.
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5.4. PARBAUDES VADLINIJAS - CABLOC VERTIKALAS TROSES DROSIBAS SISTEMA. Skatiet Uzstadiganas instrukcijas,
kas ir jisu Cabloc vertikalas troses drosibas sistémas komplektacija (Drosibas sistémas uzstadisanas instrukcijas, 3M
Kritiena aizsardzibas rokasgramata #5903940), veicot parbaudes procediras, kas aprakstitas $aja sadala.

Parbaudot sistému, jaizmanto atseviska aizsardzibas sistéma pret kritieniem.

M Augsé&jie kronsteini.
® Parbaudiet pareizu uzstadisanu saskana ar 3M Kritienu aizsardzibas Cabloc vertikalas troses drosibas sistémas
uzstadisanas instrukcijam, 3M Kritienu aizsardzibas rokasgramata #5903940.
® Parbaudiet redzamu bojajumu vai korozijas pazimes. Parbaudiet, vai nav plaisu, loctjumu vai nodiluma, kas var
ietekmét sistémas stipribu un darbibu. Parbaudiet metindjumu vietas. Mekl&jiet metindjumus ar plaisam vai lGsanas
pazimém, kas var ietekmét kronsteina stipribu. Nomainiet dajas, ja tiek atrasti bojajumi.
® Parbaudiet vai nav valigu vai trukstosSu stiprindjumu, kas notur augséjo kronsteinu pie konstrukcijas (skraves,
skavu plaksnes, skrivju skavas). Ja stiprinajumi ir valigi, atkartoti tos pievelciet ar novilksanas spéku, kas noradits
Uzstadisanas instrukcijas, kas tiek piegadatas kopa ar jasu Cabloc vertikalas troses drosibas sistému.
® Ja tadas ir, parbaudiet troses galu cilpas.
® Ja tads ir, parbaudiet triecienu slapétaja bojajumus. Ja tiek atrasti bojajumi, nomainiet trieciena slapétaju.
M Apakséjais kronsteins.
® Parbaudiet pareizu uzstadisanu saskana ar 3M Kritienu aizsardzibas Cabloc vertikalas troses trepju drosibas sistémas
uzstadisanas instrukcijam, 3M Kritienu aizsardzibas rokasgramata #5903940.
® Parbaudiet bojdjumu vai korozijas pazimes. Parbaudiet, vai nav plaisu, locijumu vai nodiluma, kas var ietekmét
sistémas stipribu un darbibu. Nomainiet dalas, ja tiek atrasti bojajumi.
® Parbaudiet vai nav valigu vai trikstosu stipringjumu, kas notur apakséjo kronsteinu pie konstrukcijas. Ja stiprinajumi
ir valigi, atkartoti tos pievelciet ar novilksanas spéku, kas noradits Uzstadisanas instrukcijas, kas tiek piegadatas kopa
ar jasu Cabloc vertikalas troses drosibas sistému.
® Parbaudiet spriegotaja stiena mezglu. Parliecinieties, ka seglu skavas drosi notur trosi. Parbaudiet seglu skavu
pievilkSanas spéku 47 N-m (35 marcinas uz pédu). Nomainiet vai pievelciet, ja tiek atrasti bojajumi.
M Troses vadotnes.
® Parbaudiet troses vadotnu bojajumus. Mekl&jiet melna uretdna nodilumu vai bojajumus. Troses vadotném ir
janotur trose un janovérs tas saskare ar trepém/konstrukciju. Troses vadotném jabat novietotam ne talak ka 10 m
(32,8 pédu) attaluma vai tuvak, ja nepieciesams. Nomainiet dalas, ja tiek atrasti bojajumi.
® Parbaudiet troses vadotnu stiprindjumus. Stiprindjumiem ir janotur troses vadotne vieta. Ja nepiecieSsams, pievelciet.

M Trose un troses spriegojums.
® Parbaudiet trosi, vai tai nav korozijas, locijumu vai bojajumu, kas var ietekmét stipribu un ierobezot troses uzmavas brivu
kustibu pa trosi. Ja uz trepju troses ir mezgli vai locijumi, trose pirms lietoSanas ir japarbauda kompetentai personai.
Parbaudiet nodiluma pazimes no rivéSanas pret trepém vai konstrukciju. Nomainiet trosi, ja tiek atrasti bojajumi.
® Parbaudiet troses spriegojumu. Sistémam, kuras izmanto spriego$anas stieni ar spriegojuma indikatoru, rievai jabat
redzamai virs kronsteina. Trosei jabat pietiekosi novilktai, lai novérstu saskari ar trepém/konstrukciju. Nospriegojiet
trosi, ja nepieciesams. Novelciet sistému, Iidz indikatora rieva ir redzama virs kronsteina. Neparvelciet sistému.
M Uzstadisanas un apkalposanas etikete.
® Parbaudiet uzstadisanas un apkalposanas etiketi. Etiketei jabat drosi piestiprinamai un skaidri salasamai. Uz etiketes
jabit skaidri noraditam uzstadisanas datumam un maksimali pielaujamajam lietotaju skaitam. Uzrakstiet uz etiketes
parbaudes datumu péc parbaudes pabeigsanas.
M Trepes/kapsanas konstrukcija.
® Parbaudiet trepes/kapsanas konstrukciju, pie kuras ir piestiprinata Cabloc sistéma. Parliecinieties, ka konstrukcija ir
laba stavokli, nostiprinata un dro$a kapsanai. NEIZMANTOJIET, ja konstrukcijas stavoklis rada jautajumus.
Pirms izmantoSanas izlasiet instrukcijas un/vai konsult&jieties ar personalu, kas parzina konstrukciju.

6.0. APKOPE, SERVISS, UZGLABASANA

6.1. Skatit 5.0. sadalu par apkopes jautajumiem, kas saistiti ar parbaudi. Ja nesosa trose k|Ust netira ar ellu, smérvielam,

Neizmantojiet skabas vai sarmainas kimikalijas, kas var bojat trosi.

Papildu apkopes un apkalposanas procediras javeic autorizétam servisa centram. Autorizacijai jabat rakstiskai.
Cabloc nonemamo troses uzmavu var tirit ar siltu ziepjadeni.

Glabajiet Cabloc nonemamo troses uzmavu vésa, sausa un tira vidé, sargajot no tieSas saules gaismas. Izvairieties no
vietam, kur ir kimikaliju tvaiki. P&c ilgstosas uzglabasanas uzmavu rapigi parbaudiet.

Parvadajiet Cabloc sistému ietvara, kas aizsarga no griezumiem, mitruma vai ultravioletas gaismas. Izvairieties no
korozivas, parkarsétas vai dzesétas vides.

M Neizjauciet uzmavu. Ja Cabloc nonemama troses uzmava tiek izjaukta, vai jebkada veida mainita tas
konstrukcija, tas var izraisit smagus ievainojumus vai navi.

7.0. SPECIFIKACIJA

7.1. Visi augséjie un apakséjie kronsteini, troses vadotnes, nesosa trose un stiprindjumi ir razoti no galvanizéta vai nerliséjosa
térauda. Ja nepiecieSama sikaka informacija par materialu specifikacijam, sazinieties ar 3M Kritienu aizsardzibas nodalu.
Cabloc sistéma, kad ta uzstadita atbilstosi lietotdja instrukcijam, atbilst CE (EN353-1:2014+A1:2017) prasibam.
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8.0. MARKEJUMS, ID/PARTIJAS NUMURS, RAZOSANAS DATUMI

Cabloc vertikalas troses drosibas sistémas etiketei (skatit 10. attélu) jabat stingri piestiprinatai un skaidri salasamai:
1. Uzstadisanas datums

. Uzstadijis

. Kontakttalrunis

. Sistémas maksimalais lietotaju skaits

. Sistémas garums

. Minimalais attalums starp kapé&jiem

. Nakosas apkopes datums

. Sistémas sérijas numurs

. Visiem lietotajiem pirms kapsanas jabat pilnigi apmacitiem.

10. Sistémas, kas tiek lietotas ar vai bez augséja energijas slapétaja un ar pienemamu trosi katrai konfiguracijai.

11. Vertikalas troses drosibas sistémas uzmavas modeli, kas aplukoti $aja instrukcija.

© 0N UAWN

Sadam vertikalas troses drosibas sistémas uzmavas etiketém jabat stingri piestiprinatam un skaidri salasdmam:

Etikete 11. attéla, modelis 6180200:
1. Modela numurs
2. Bultipa augsup

Etikete 12. attéla, modelis 6180201
1. Modela numurs
2. Bultina augsup

Etikete 13. attéla:

1. Uzmavas korpusa orientacija augsup.

2. Troses uzmavas maksimala (Max) lietotaja svara ierobezojums un minimalais (Min) lietotaja svars, kas nepieciesams drosai
troses uzmavas darbibai.

3. Izlasiet lietoSanas instrukcijas pirms troses uzmavas lietosanas.

4. Piemérojamais standarts, EN353-1:2014+4+A1:2017: Personigais kritiena aizsardzibas aprikojums - vadotnes veida kritiena
blok&taji, kas ietver enkurliniju.

5. CE marké&jums, 1019 = VVUU, CE RaZos$anas kvalitates kontrole.

Mark&jumi 14. attéla:

1. Partijas numurs un razosanas datums.
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PARBAUZU UN APKOPJU ZURNALS, CABLOC NONEMAMAIS PRETKRITIENU BLOKS

SERIJAS NUMURS:

MODELA NUMURS:

IEGADES DATUMS: ‘ PIRMAS LIETOSANAS DATUMS:

PARBAUDES DATUMS PARBAUDE PAMANITAS | KOREKTIVAS DARBIBAS | VEIKTA APKOPE
NEPILNIBAS

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:




PARBAUZU UN APKOPJU ZURNALS, CABLOC SISTEMA

SERIJAS NUMURS:

IEGADES DATUMS:

PIRMAS LIETOSANAS DATUMS:

PARBAUDES DATUMS

PARBAUDE PAMANITAS
NEPILNIBAS

KOREKTIVAS DARBIBAS

VEIKTA APKOPE

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:

Apstiprinaja:




B SAUGOS INFORMACIJA

Prie$ naudodamiesi vertikaliaja sistema perskaitykite visa Sioje instrukcijoje pateikta saugos informacija, ja supraskite ir
laikykités jos. TO NEPADARIUS GALIMA SUNKIAI SUSIZALOTI ARBA ZUTI.

Si instrukcija turi biti pateikta $ios jrangos naudotojui. I$saugokite $ia instrukcija, jeigu ateityje jos prireikty.

Numatytoji paskirtis
Si vertikalioji sistema skirta naudoti kaip visos asmeninés apsaugos nuo kritimo sistemos dalis.

,3M" néra patvirtinusi jokios kitos paskirties, jskaitant, be apribojimy, medziagy tvarkyma, poilsine ar sporto veikla, arba bet kokig kita
Sioje jrangos naudojimo instrukcijoje neaprasyta veiklg, o taip naudojant galima sunkiai susizaloti arba Zati.

Siuo jtaisu gali naudotis tik parengti darbuotojai darbo reikméms.

/\ ISPEIIMAS

Si lanks¢iy kabeliy / standZiy bégiy sistema yra asmeninés apsaugos nuo kritimo sistemos dalis. Tikimasi, kad visi naudotojai bus
reikiamai iSmokyti, kaip saugiai parengti ir naudotis savo asmenine apsaugos nuo kritimo sistema. Netinkamai naudojantis Siuo
jtaisu galima sunkiai susizaloti arba zati. Kaip tinkamai pasirinkti, naudoti, parengti, priziareéti ir remontuoti, skaitykite $ig jrangos
naudojimo instrukcija ir visas gamintojo rekomendacijas, kreipkités | savo virSininkg arba ,3M" technine tarnyba.

e  Kaip sumazinti rizika, kuri gali kilti dirbant su lanks¢iy kabeliy / standZiy bégiy sistema ir kurios neiSvengus galima

sunkiai susizaloti arba zati:

- Pries kiekvieng naudojima, bent kartg per metus ir nukritus patikrinkite visus sistemos elementus. Tikrinkite vadovaudamiesi
gaminio instrukcija.

- Jeigu patikrinus aptinkama nesaugi sistemos komponenty biklé ar defekty, nustokite naudotis tuo komponentu ir jj sunaikinkite.

- Bet kokia lanksciy kabeliy / standZiy bégiy sistema, kurig paveiké kritimo stabdymo arba smigio jéga, privaloma nedelsiant
nustoti naudotis, o prie$ vél naudojantis visus komponentus turi patikrinti kompetentingas asmuo.

- Nebandykite prisitvirtinti prie montuojamos sistemos.

- Isitikinkite, kad sistema yra teisingai apskaiciuota besinaudojanciyjy vienu metu skaiciui.

- I$pakuojant kabelj, jis gali greitai i$sivynioti. Ispakuodami kabelj laikykités saugos procediry ir naudokite tinkamas asmenines
apsaugos priemones.

- Naudokite tik patvirtintas jungtis kiino apraiSoms tvirtinti prie sistemos. Nenaudokite jokiy papildomy prisijungimo jtaisy.

- Naudokite tik Gaminio instrukcijoje nurodytus ir patvirtintus kabelius.

- Netrukdykite veikti $liauziklio fiksavimo mechanizmui. [taisu naudokités tik prisitvirtinti arba atsikabinti nuo sistemos.

- Lipdami visada naudokite tris atramos taskus. Daugiau informacijos apie tinkama lipimo metodika pateikta gaminio instrukcijoje.

- Isitikinkite, kad apsaugos nuo kritimo sistemos ir posistemés, surinktos i$ skirtingy gamintojy komponenty, baty suderinamos
ir atitikty taikomy standarty reikalavimus, jskaitant ANSI Z359 ar kitas taikomas apsaugos nuo kritimo normas, standartus arba
reikalavimus. Prie$ naudodamiesi Siomis sistemomis visada pasitarkite su kompetentingu ir (arba) kvalifikuotu asmeniu.

e  Kaip sumazinti dirbant dideliame aukstyje galincia kilti rizika, kurios neiSvengus galima sunkiai susizaloti arba mirti.

- Bukite tikri, kad dél savo sveikatos ir fizinés biklés galésite saugiai atlaikyti visas su darbu dideliame aukstyje susijusias jégas.
Jeigu turite kokiy nors klausimy dél savo gebéjimo naudotis Sia jranga, pasitarkite su gydytoju.

- Niekada nevirsykite savo apsaugos nuo kritimo jrangos leidziamos laikomosios galios.

- Niekada nevirSykite savo apsaugos nuo kritimo jrangos maksimalaus laisvojo kritimo atstumo.

- Niekada nesinaudokite apsaugos nuo kritimo jranga, kuri nepereina prie$ naudojima atliekamos ar kurios nors kitos planinés
patikros, arba jeigu turite nuogastavimy dél jrangos naudojimo ar tinkamumo norimai paskirciai. Visais klausimais kreipkités |
»3M" technines tarnybas.

- Kai kurie posistemiy ir komponenty deriniai gali maZzinti Sios jrangos funkcionaluma. Naudokite tik suderinamas jungtis. Jeigu
norite naudoti Sig jranga su kitais nei Siose naudotojo instrukcijose aprasytais komponentais ar posistemémis, pasitarkite su
Jc] U

- Dirbdami Salia judanciy masiny (pvz., naftos boksto virSutinés pavaros), kuriose yra elektros pavoju, krastutinéje temperattroje,
esant cheminiy pavoju, sprogiy ar nuodingy dujy, prie astriy briauny ar po kabanc¢iomis medziagomis, kurios gali nukristi ant
Jasy ar apsaugos nuo kritimo jrangos, bikite ypac¢ atsargs.

- Dirbdami aukstos temperatiros aplinkoje naudokite kategorijos ,Arc Flash™ arba ,Hot Works" jtaisus.

- Venkite pavirsiy ir daikty, kurie gali pakenkti naudotojui arba jrangai.

- Dirbdami dideliame aukstyje pasiripinkite, kad bty pakankamas laisvasis kritimo aukstis.

- Niekada nemodifikuokite ir nekeiskite savo apsaugos nuo kritimo jrangos. Sig {ranga gali taisyti tik ,3M" arba jos ratu jgalioti
subjektai.

- Prie$ naudodamiesi apsaugos nuo kritimo jranga pasirtpinkite, kad blty parengtas gelbéjimo planas, pagal kurj baty galima
greitai iSgelbéti, jei jvykty kritimo incidentas.

- Ivykus kritimui nedelsdami pasirtpinkite nukritusio darbuotojo medicinine apzitra.

- Kritimo stabdymo sistemoms nenaudokite kiino dirzo. Naudokite tik su viso kiino apraiSomis.

- ISvenkite supamojo kritimo galimybés dirbdami kiek galima tiesiau po inkaravimo vieta.

- Jeigu mokomasi naudotis Siuo jtaisu, antroji apsaugos nuo kritimo sistema turi bati naudojama taip, kad nekelty
besimokan¢iajam nenumatyto kritimo pavojaus.

- Parengdami, naudodamiesi arba tikrindami jtaisq ar sistemga visuomet naudokite atitinkamas asmenines apsaugos priemones.
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B PRATARME
§ioje instrukcijoje aprasyta, kaip naudoti ir prizitréti ,Cabloc" vertikaliojo lyno saugos sistemg ir ,Cabloc" atskiriamajj lyno
Sliauziklj. Ja reikia naudotis CE reikalaujamoje darbuotojy mokymo programoje ir batina laikyti kartu su jranga.

™ [rengéjai privalo perskaityti su Sia sistema naudojamos jrangos gamintojo instrukcijas ir jy laikytis.

M Laikykités sios tinkamo naudojimo, tikrinimo ir prieZidros instrukcijos pries jrengdami sig jrangq.

™ Jeigu Sis gaminys perparduodamas ne toje salyje, kuriai yra skirtas, perpardavéjas turi pateikti siq instrukcijg tos Salies,
kurioje gaminys bus naudojamas, valstybine kalba.

M Pries naudodamiesi Sia jranga, suraskite gaminio identifikacijos informacijq jrengimo ir prieZidros etiketéje ir jrasykite | sioje
instrukcijoje esantj , Tikrinimo ir techninés priezidros Zurnalg".

™ SliauZiklj ir sistema batina patikrinti po kritimo. Jeigu energijos sugeriklis / $liauZiklio kritimo indikatorius suveiké

(15 paveikslas, 2 pavyzdys), SliauZikliu reikia nustoti naudotis. Jeigu ant kopéciy saugos lyno yra kokiy nors jpjovy arba
susisukimy, pries naudojant lyng ji turi patikrinti kompetentingas asmuo.

SUTARTINIAI ZYMENYS

Skaitmenimis suzyméti sutartiniai Zymenys $ios instrukcijos virSelyje zymi Siuos dalykus:

Naudojimo nurodymai. Standi inkaravimo linija su atskiriamuoju lyno
Sliauzikliu; maksimalus sistemos naudotojy skaicius.

»Cabloc" vertikaliojo lyno saugos sistemos Minimalus naudotojo svoris be jrankiy ir jrangos yra
40 kg (88 sv.), o maksimalus, jskaitant jrankius ir

iranga - 140 kg (310 sv.).

Standartai. Skaitykite naudojimo instrukcija.

® ®© O

CE bandyma atlikusios notifikuotosios jstaigos numeris. L. - .
Ispéjamasis simbolis.

OO O

Siy AAP gamyba tikrinancios notifikuotosios jstaigos numeris.

1.0 NAUDOJIMAS

1.1 PASKIRTIS: ,Cabloc" vertikaliojo lyno saugos sistemos (1 paveikslas) yra skirtos apsaugoti darbuotojq jam nukritus nuo
stacionariyjy kopeciy ar panasiy lipimo konstrukcijy. ,Cabloc" atskiriamasis lyno sliauziklis (1 ir 2 paveikslai) tvirtinamas prie
,Cabloc" vertikaliojo lyno saugos sistemos. SliauZiklis skirtas sustabdyti darbuotojo kritima nukritus nuo stacionariyjy kopéciy.
,Cabloc" atskiriamasis lyno $liauZiklis neskirtas naudoti medziagoms kelti. Naudokite tik pagal numatyta paskirti.

Sioje instrukcijoje aprasyti ,,Cabloc™ atskiriamieji lyno $liauzikliai:

Dalies numeris | Standartas Aprasymas
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) | ,Cabloc" atskiriamasis lyno Sliauziklis su cinkuotu karabinu
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) | ,Cabloc" atskiriamasis lyno $liauziklis su neradijanciojo plieno karabinu

~Cabloc" sistemos, kuriose naudojamas , Cabloc" atskiriamasis lyno Sliauziklis:

Sistemos instrukcijos numeris | Sistemos tipas ‘ Sistemos aprasas

5903940 Vertikalioji ~Cabloc" vertikaliojo lyno saugos sistema
~Cabloc™ vertikaliojo lyno saugos sistemos komponentai (1 paveikslas)
A | VirSutiné gembeé D | Lyno kreipiklis G | Priekinis jungiamasis Ziedas
B | Lynas E | Sistemos kortelé H | Viso kiino aprai$os
C | Lyno Sliauziklis F | Apatiné gembé
~Cabloc" atskiriamojo lyno Sliauziklio komponentai (2 paveikslas) (,i" yra galiné Sliauziklio pusé, ,ii* - priekiné pusé)
A | Lynas (jsigyjamas atskirai) | D | Rankenélé / energijos sugériklis / | G | Atlaisvinimo kaistis J | Karabinas
kritimo indikatorius
B | Vienpusés eigos strekte E | Sliauziklio korpuso priekis H | Virsutinis ekscentrikas | K | ID etiketé
C | Sliauziklio korpuso galas F | Priekiné etiketé I | VirSaus rodyklé

Su ,,Cabloc" atskiriamuoju lyno $liauZikliu naudoti patvirtinty lyny tipai

Lyno dalies numeris APRASYMAS
AC300SXX 8 mm lynas; 7 x 19 nertdijanciojo plieno lynas.
AC300GXX 8 mm lynas; 6 x 19 cinkuoto plieno lynas.

1.2 APRIBOJIMAI: ,Cabloc" atskiriamajj lyno $liauZziklj batina naudoti su ,3M Fall Protection" patvirtinta kopéciy saugos
sistema. Su atskiriamuoju lyno Sliauzikliu naudokite tik 8 mm (5/16") skersmens vientisos Serdies lyna. Kopéciy
saugos sistema negali bti nukrypusi nuo vertikalés daugiau kaip 15°. Kopéciy saugos sistema gali bati konfiglruota su
virSutiniu linijoje jrengtu energijos sugérikliu arba be jo. Abi konfiglracijos iSbandytos ir patvirtintos naudoti su ,Cabloc"
atskiriamuoju lyno Sliauzikliu.
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Minimali temperatdra, kuriai patvirtintas atskiriamasis lyno $liauZiklis, jskaitant standzig inkaravimo linijg, yra -30 °C (-22 °F).

M, Cabloc" atskiriamasis lyno $liauziklis turi bati jungiamas tiesiai prie patvirtinty viso kdno apraisy su prijungtu karabinu
(2 paveikslas, J). Nenaudokite kity prijungimo jtaisy, o tik karabina, kuris yra ,Cabloc" atskiriamojo lyno sliauZiklio dalis.

2.0 SISTEMAI KELIAMI REIKALAVIMAI

2.1 KOMPONENTU IR POSISTEMIU SUDERINAMUMAS: Si jranga yra skirta naudoti tik su ,,3M Fall Protection™ patvirtintais
komponentais ir posistemémis. Naudojant nepatvirtintus komponentus ir posistemes (t. y. apraisas, kobinius ir kt.), jranga
gali tapti netinkama ir visa sistema gali tapti nesaugia ir nepatikima. Jeigu turite klausimy dél $ios jrangos jrengimo arba
tinkamumo savo reikméms, kreipkités i ,3M Fall Protection™.

2.2 JUNGCIY SUDERINAMUMAS: (Zr. 3 paveiksla)

Prijunkite karabing (A) prie priekinio jungiamojo Ziedo (B).

2.3 SUJUNGIMAS: (Zr. 4 paveiksla)

»3M Fall Protection™ karabininiai kabliai ir karabinai neturi bati jungiami:
A .Prie jungiamojo ziedo, prie kurio jau prijungta kita jungtis.
B .Vienas su kitu.

‘ M Pasirtpinkite, kad visos jungtys baty iki galo uZdarytos ir uZfiksuotos.
3.0 VEIKIMAS IR NAUDOJIMAS

3.1 ,CABLOC" SISTEMOS NAUDOJIMAS: PRIES KIEKVIENA NAUDOJIMA patikrinkite sistema ir lyno $liauziklj
pagal 5.0 skyriy. Pagal uzrasus etiketéje patikrinkite, ar sistema buvo oficialiai patikrinta per pastaruosius vienerius
metus. NESINAUDOKITE netinkamai priziGrima ,Cabloc" sistema ir NELIPKITE ant netinkamos biklés konstrukcijos.
Patikrinkite atskiriamajj lyno $liauZikli pagal 5.3 poskyrj. Patikrinkite viso kiino aprai$as pagal gamintojo instrukcija.
Patikrinkite ,Cabloc" vertikaliojo lyno saugos sistema pagal 5.4 poskyrij.

3.2 Pries pradédami dirbti SUPLANUOKITE, kaip naudosités ,Cabloc" sistema. Pries pradédami dirbti atsizvelkite j visus
veiksnius, kurie gali pakenkti Jiisy saugai.
® [sitikinkite, kad sistema suprojektuota reikiamam naudotojy skaiciui.
® Esama su prisijungimo prie sistemos ir atsijungimu nuo jos susijusiy pavojy. Naudokite atsargine kritimo stabdymo
sistema. Pasiripinkite, kad prisijungimo ir atsijungimo vietose baty tinkamy inkaravimo vietu, stovéjimo platformy ar
kity priemoniy, kad bity galima saugiai pereiti nuo vienos sistemos prie kitos.
® Tarp naudotojo pédy ir Zemiau esanciu pavirSiumi turi bati bent 2 m (7 pédy) laisvojo kritimo atstumas. Naudotojas
gali bati neapsaugotas nuo atsitrenkimo | Zeme arba perdangg per pirmaja 2 m (7 pédy) lipimo aukstyn arba
paskutiniajg 2 m (7 pédy) leidimosi Zemyn atkarpa. Lipdami bet kuria kopéciy dalimi, kurioje néra ,,Cabloc" sistemos
apsaugos, laikykités tinkamos lipimo tvarkos (pvz., iSlaikykite 3 saly¢io rankomis ir kojomis taskus).
® Lipdami laikykités tinkamy saugos procediiry. Rankoje nelaikykite jrankiy arba jrangos. Lipant rankos turi bati
laisvos. Nesamus daiktus pritvirtinkite taip, kad jie negaléty nukristi ant Zemiau esanciy lipanciyju. Lipkite Jums
tinkamu tempu. Lipant ilgai gali prireikti keletg karty sustoti pailséti, kad nepervargtuméte. Poilsio pertraukéliy metu
naudokités tinkama darbo padéties nustatymo jranga. NELIPKITE puciant stipriam véjui arba prastomis oro sglygomis.
e Zidrékite, kad tarp lyno kreipikliy baty tik vienas lipantysis.
3.3 ATSKIRIAMOJO LYNO SLIAUZIKLIO PRIJUNGIMAS PRIE LAIKANCIOJO LYNO: Tolesniuose veiksmuose apradyti
komponentai pavaizduoti 2 paveiksle:
1 etapas. Laikykite Sliauziklj taip, kad ant jo esanti ,virSaus" rodyklé (I) bty nukreipta kilimo kryptimi.
(Zr. 5 paveikslg)
2 etapas. IStraukite atlaisvinimo kaistj (G) iki toliausios padéties. (Zr. 6 paveiksla)
3 etapas. Pasukite rankenéle (D) iki galo j vir$y. (Zr. 7 paveiksla)
4 etapas. Pasukite Sliauziklj | Sona ir prakiskite lyng (A) pro Sliauziklio priekyje esancig anga. Kai lynas yra griovelyje,
pasukite SliauZiklj | statmena padétj. Atleiskite rankenéle (D), kad Sliauziklis uZsifiksuoty
ant lyno. (Zr. 8 paveiksla)
5 etapas. Pries naudodamiesi patikrinkite, ar atlaisvinimo kaistis yra uZfiksavimo padétyje (jspaustas). (Zr. 9 paveikslg)

3.4 ,CABLOC" ATSKIRIAMOJO LYNO SLIAUZIKLIO PRIJUNGIMAS PRIE APRAISY:

™ Prijunkite sliauZiklio karabing (2 paveikslas, J) prie viso kiino apraisy priekinio jungiamojo Ziedo (1 paveikslas, G),
skirto naudoti lipant kopéciomis. Jungiamasis Ziedas yra vir$ naudotojo svorio centro ir ties kratinkauliu.

M Viso kdno apraisos turi bdti tinkamai sureguliuotos, kad nebdty laisvos. Jeigu jos laisvos, naudotis negalima. Jeigu
apraisos atsipalaiduoja lipant aukstyn arba Zzemyn, tinkamai sureguliuokite saugioje vietoje.

® SliauZiklj su viso kino apraisomis galima jungti tiek pries pritvirtinant SliauZiklj prie laikanciojo lyno, tiek po to.

M Jungdami pasirdpinkite, kad karabino fiksatorius baty iki galo uzdarytas ir uZfiksuotas.

M Kai prijungiate SliauZiklj prie laikanciojo lyno arba atjungiate jj, naudokite atsargine apsaugos nuo kritimo sistemgq
(pvz., kobinj). Pries nustodami naudotis atsargine apsaugos nuo kritimo sistema batinai prijunkite sliauZiklj prie lyno.

tinkamg darbo padéties nustatymo jrangq.

M, Cabloc" atskiriamojo lyno $liauziklio nenaudokite kaip darbo padéties nustatymo jrangos. Kai reikia, naudokite ‘

‘ ™ Naudojantis Sliauzikliu kylant arba leidZiantis darbuotojui kyla kritimo pavojus. ‘
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4.0
4.1

5.0
5.1

5.2

5.3

5.4

KILIMAS: Lipdami kopécdiomis aukstyn visada remkités | tris atramos taskus (rankomis ir kojomis). ,Cabloc" atskiriamasis
lyno $liauziklis judés kartu su lipanciuoju. Susidtrus su lyno kreipikliu laikantysis lynas atkabinamas nuo kreipiklio

(1 paveikslas, D). Prasilenkdami su lyno kreipikliu arba sliauzikliui uzsifiksavus nesukiokite jo rankenélés ir
neatkabinkite $liauZiklio nuo laikanéiojo lyno.

LEIDIMASIS: Kopéciomis Zemyn lipkite neskubédami ir visada remkités | tris atramos taskus (rankomis ir kojomis). Tegu
,Cabloc" atskiriamasis lyno $liauziklis ,veda" lipantjjj zemyn. Lipant Zemyn netinkamai (pvz., per daug atsilosus atgal arba
netvarkingai) Sliauziklis gali uzsifiksuoti ant IaikanEiojo lyno. Jeigu Sliauziklis uzstringa, palypékite Siek tiek aukstyn, kad
Sliauziklis atsifiksuoty, ir toliau leiskite kopéciomis zemyn. Prasilenke su kiekvienu lyno krelplkllu vel lstatyklte Ialkantm
lyng i kreipiklj. Prasilenkdami su lyno kreipikliu arba sliauzikliui uzsifiksavus r kiokite jo rank ir
neatkabinkite Sliauziklio nuo laikanciojo lyno.

Baigus lipti (zr. 2 paveiksla):

1 etapas. Atkabinkite Sliauziklj nuo lyno patraukdami uz atlaisvinimo kaiscio (G).

2 etapas. Pasukite rankenéle (D) j virsy iki galo ir pasukite Sliauziklj pagal laikrodZio rodykle.
3 etapas. Dabar sliauziklj galima atkabinti nuo lyno ir padéti j laikymo vieta.

MOKYMAI

MOKYMAI: Sios {rangos naudotojai ir pirkéjai turi blti apmokyti tinkamai priziiréti ir naudoti 3ig jranga, kaip apradyta
Sioje instrukcijoje. Sios jrangos naudotojas ir pirkéjas privalo susipazinti su Sia instrukcija, zinoti jos darbinius parametrus,
naudojimo apribojimus bei netinkamo jos naudojimo pasekmes.

1 etapas. Prijunkite SliauZiklj prie patvirtinto laikanciojo lyno. Naudokités viso kiino apraiSomis su priekiniu jungiamuoju
Ziedu ir ,Cabloc" atskiriamuoju lyno $liauzikliu.

2 etapas. Uzlipkite kopéciomis mazdaug metra. Abiem rankomis ir kojomis badami ant lipimo konstrukcijos staigiu
sedamuoju judesiu sulenkite kojas, imituodami kritima, kad $liauziklis suveikty.

3 etapas. Sliauzikliui uzsifiksavus, pasikelkite aukstyn, kad jis atsifiksuotu. 2 ir 3 etapus pakartokite kelis kartus, kad
suprastumete, kaip veikia Sliauziklis.

4 etapas. Nusileiskite kopéciomis ant zemés ir atkabinkite $liauziklj. Nuimkite $liauzikli nuo lyno.

TIKRINIMAS

DAZNUMAS:

Tolesniame tekste aprasyti komponentai pavaizduoti 2 paveiksle:

® Pries kiekvieng naudojima: Apzitrékite viso kiino apraisas, ,Cabloc" atskiriamajj lyno sliauziklj, ,Cabloc"
vertikaliojo lyno sistemos jrengima ir kopéciy konstrukcija. Laikydamiesi 5.3 ir 5.4 poskyriy nurodymy kiek jmanoma
patikrinkite sistema prie$ prisitvirtindami. Patikrinkite sistemos etikete (8 skyrius), jsitikindami, kad atliktas metinis
patikrinimas.Jeigu abejojate sistemos biikle, nesinaudokite ja.

® Oficialus periodinis patikrinimas: Kompetentingas asmuo*, kuris néra naudotojas, turi bent karta per metus atlikti
oficialy ,Cabloc" atskiriamojo lyno SliauZiklio, ,Cabloc" vertikaliojo lyno sistemos jrengimo ir kopéciy konstrukcijos
patikrinima. Tikrinimo nurodymai pateikti 5.3 ir 5.4 poskyriuose. [rasykite rezultatus Sios instrukcijos pabaigoje.

® Po kritimo: [vykus kritimui, kompetentingas asmuo, kuris néra naudotojas, privalo atlikti oficialy visos ,Cabloc*
vertikaliojo lyno sistemos patikrinima. Tikrinant ,,Cabloc™ sistema reikia naudotis atskira apsaugos nuo
kritimo sistema. Zr. 5.3, 5.4 ir 5.5 poskyrius. Patikrinimo rezultatus jrasykite | Sios instrukcijos pabaigoje esantj
L, Tikrinimo ir priezidros Zurnalg".

Jeigu tikrinant nustatoma nesaugi buklé arba defekty, nustokite naudotis ,Cabloc" atskiriamuoju lyno sliauzikliu

arba ,Cabloc" vertikaliojo lyno sistema. Kreipkités | jgaliota prieziliros centra Sliauzikliui sutalsytl arba sunaikinti.

DRAUDZIAMA TAISYTI NEIGALIOTIEMS ASMENIMS. Sio patikrinimo rezultatus jrasykite j Sioje instrukcijoje esantj

L, Tikrinimo ir priezidros Zurnalg".

TIKRINIMO REKOMENDACIJOS. ,CABLOC" ATSKIRIAMASIS LYNO SLIAUZIKLIS: Tolesniame tekste aprasyti

komponentai pavaizduoti 2 paveiksle:

® Patikrinkite rankenéle / energijos sugeériklj / kritimo indikatoriy (D elementas), ar néra sulenkimuy, jtrikiy ar
deformacijy. Visi tvirtinimo elementai turi bati patikimai pritvirtinti. Rankena ir ekscentrikai turi judéti laisvai ir
sklandZiai. Spyruoklés turi laikytis tvirtai ir bati pakankamai stiprios, kad nulenkty rankenéle Zzemyn.
Jeigu buvo stabdytas kritimas, rankenélé / energijos sugériklis / kritimo indikatorius bus deformuoti. 15 paveiksle
pavaizduota kritimui stabdyti nepanaudota rankenélé / energijos sugériklis / kritimo indikatorius, kuris nebuvo
panaudotas kritimo stabdymui (1) ir kritimui stabdyti panaudota bei deformuota rankenélé / energijos sugeériklis (2).
Jeigu rankenélé / energijos sugériklis deformuoti,
NESINAUDOKITE. Sliauzikliu privalu nustoti naudotis.

® Patikrinkite, ar gerai veikia atlaisvinimo kaistis (G elementas) - ar atleistas jis atSoka atgal | uzfiksavimo padéti.
Patikrinkite ekscentriky (H elementas) nusidévéjima. Isitikinkite, kad ekscentrikai nepazeisti.

Patikrinkite, kaip veikia vienpuseés eigos strekté (B elementas) - ar ji laisvai juda apsukus Sliauziklj. Ji turi suktis. Jeigu
ji nesisuka, nustokite naudotis Sliauzikliu.
TIKRINIMO REKOMENDACIJOS. ,,CABLOC" VERTIKALIOJO LYNO SAUGOS SISTEMA: Vykdydami Siame skyriuje
aprasytas tikrinimo procediras laikykités su ,Cabloc" vertikaliojo lyno saugos sistema pateiktos Irengimo instrukcijos
(»Saugos sistemy jrengimo instrukcija" (,3M Fall Protection® instrukcija Nr. 5903940).

Tikrinant sistema reikia naudotis atskira apsaugos nuo kritimo sistema.

1 Kompetentingas asmuo: Asmuo, iSmanantis esamus gamintojo i$leistus periodinés patikros reikalavimus, rekomendacijas ir nurodymus, taikomus atitinkamam kom-
ponentui, posistemei ar sistemai.
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M VirSutiné gembé:

® Patikrinkite, at tinkamai jrengta pagal ,3M Fall Protection" ,Cabloc" vertikaliojo lyno saugos sistemos jrengimo
instrukcija, (,3M Fall Protection" instrukcija Nr. 5903940).

® Patikrinkite, ar nesimato pazeidimy ir korozijos. Ziarekite, ar néra itrikiy, sulenkimy ar nusidévejimo, kurie galety
pakenkti sistemos stiprumui ir veikimui. Patikrinkite suvirinimo silles. Zitrékite, ar néra sutrikinéjusiy arba
nutrakusiy suvirinimo sidliy, kurios sumazinty gembeés stipruma. Jeigu randate defekty, pakeiskite dalis.

e Zilrékite, ar néra atsipalaidavusiy arba pamesty tvirtinimo elementy, kuriais vir§utiné gembé tvirtinama prie
konstrukcijos (varztai, suspaudimo plokstelés, ,U" formos varztai). Jeigu tvirtinimo elementai atsipalaidave,
priverzkite su ,Cabloc" vertikaliojo lyno saugos sistema pateiktoje Irengimo instrukcijoje nurodytu sukimo momentu.

® Patikrinkite esamus lyno antgalius ar uzpresuotus elementus.

® Jeigu taikoma, patikrinkite, ar nepazeistas smagio sugériklis. Jeigu aptinkate defekty, pakeiskite smagio sugériklj.

M Apatiné gembeé:

® Patikrinkite, at tinkamai jrengta pagal ,3M Fall Protection" ,Cabloc" vertikaliojo lyno kopéciy saugos sistemos jrengimo
instrukcija (,3M Fall Protection® instrukcija Nr. 5903940).

® Patikrinkite, ar néra pazeidimy, ir korozijos. Ziarekite, ar néra {trakiy, sulenkimy ar nusidévéjimo, kurie galéty
pakenkti sistemos stiprumui ir veikimui. Jeigu randate defekty, pakeiskite dalis.

e Zilrekite, ar néra atsipalaidavusiy arba pamesty tvirtinimo elementy, kuriais apatiné gembe tvirtinama prie
konstrukcijos. Jeigu tvirtinimo elementai atsipalaidave, priverzkite su ,Cabloc" vertikaliojo lyno saugos sistema
pateiktoje jrengimo instrukcijoje nurodytu sukimo momentu.

® Patikrinkite jtempimo strypo saranka. Isitikinkite, kad balniniai uzspaudai saugiai i$laiko lyna. Patikrinkite balniniy
uzspaudy priverzimo sukimo momentg - 47 Nm (35 péd.sv.). Jeigu aptinkate defekty, pakeiskite arba priverzkite.

M Lyno kreipikliai:

e Ppatikrinkite, ar nepazeisti lyno kreipikliai. Zitrekite, ar nesusidéveéjes ir nepazeistas juodas uretanas. Lyno kreipikliai
turi laikyti lyng ir neleisti lynui liestis prie kopéciy ar konstrukcijos. Lyno kreipikliai turi bati iSdéstyt ne toliau kaip
10 m (32,8 pédos) atstumais, o prireikus - tankiau. Jeigu randate defekty, pakeiskite dalis.

® Patikrinkite lyno kreipikliy tvirtinimo elementus. Tvirtinimo elementai turi saugiai laikyti kreipiklj vietoje. Jeigu reikia,
priverzkite.

M Lynas ir jo jtempimas:

® Patikrinkite, ar néra lyno korozijos, susisukimy ar pazeidimy, kurie sumazinty stipruma ir trukdyty SliauZikliui slinkti
lynu. Jeigu ant kopéciy saugos lyno yra kokiy nors jpjovy arba susisukimy, prie$ naudojant lyna jj turi patikrinti
kompetentingas asmuo. Patikrinkite, ar néra trynimosi | kopécias arba konstrukcijg pozymiy. Jeigu randate defekty,
pakeiskite lyna.

® Patikrinkite lyno jtempima. Jeigu sistemose naudojamas jtempimo strypas su jtempimo indikatoriumi, griovelis turi matytis
vir§ gembeés. Lynas turi bati pakakamai jtemptas, kad nesiliesty prie kopéciy ar konstrukcijos. Jeigu reikia, jtempkite lyna.
Itempkite sistema tiek, kad indikacinis griovelis matytysi virs gembés. Nejtempkite sistemos per daug.

M Irengimo ir prieZitros etiketé:

® Patikrinkite jrengimo ir priezitros etikete. Etiketé turi bati patikimai pritvirtinta ir visiSkai jskaitoma. Etiketéje turi bati

aiskiai jrasyta jrengimo data ir leidZziamy sistemos naudotojy skaiius. Pabaige $j patikrinima etiketéje jrasykite jo data.
M Kopééios / lipimo konstrukcija:

® Patikrinkite kopécias / lipimo konstrukcijg, prie kurios pritvirtinta ,Cabloc" sistema. PasirGpinkite, kad konstrukcija
baty geros buklés ir saugi lipti. NESINAUDOKITE, jeigu konstrukcijos biiklé abejotina. Pries naudodamiesi
pasidomekite instrukcijoje ir (arba) paklauskite jg pazistanciy darbuotojy.

6.0 PRIEZIURA, REMONTAS IR LAIKYMAS

6.1  Su tikrinimu susije aspektai aprasyti 5.0 skyriuje. Jeigu laikantysis lynas smarkiai uzsitersia alyva, tepalu ar kitomis
medziagomis, nuvalykite jj Siltu muilinu vandeniu. Nusausinkite lyng $varia sausa $luoste. NedZiovinkite karsciu.
Nenaudokite ragstiniy arba édriy cheminiy medziagy, kurioje gali pazeisti lyna.
Papildomas techninés priezitros ir remonto procediras turi atlikti jgaliotas techninés priezitiros centras. [galiojimas turi
bati rastiskas.
,Cabloc" atskiriamajj lyno $liauZiklj galima plauti $iltu muilinu vandeniu.
,Cabloc" atskiriamajj lyno Sliauziklj laikykite vésioje, sausoje, Svarioje aplinkoje, ne tiesioginéje saulés Sviesoje. Venkite
viety, kur yra cheminiy medziagy gary. Po ilgalaikio sandéliavimo kruops¢iai patikrinkite SliauZziklj.
,Cabloc" sistema vezkite dékle, kad nebuty apgadinta, nepaveikty drégmeé ir ultravioletiniai spinduliai. Venkite korozinés,
per karstos arba per Saltos aplinkos.

M Neardykite sliauZiklio. Jeigu ,,Cabloc" atskiriamasis lyno SliauZiklis buvo kaip nors ardytas ar kitaip paveiktas,
galima sunkiai susiZaloti arba Zati.

7.0 TECHNINIAI DUOMENYS

7.1 Visos virSutinés ir apatinés gembeés, lyno kreipikliai, laikantysis lynas ir tvirtinimo elementas pagaminti i$ cinkuoto arba
neriidijanciojo plieno. Jeigu reikia medziagy specifikacijos informacijos, kreipkités j ,3M Fall Protection®. Pagal naudojimo
instrukcijq jrengta ,Cabloc" sistema atitinka CE (EN 353-1:2014+A1:2017) reikalavimus.
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8.0 ZENKLINIMAS, ID / SERIJOS NUMERIAI, PAGAMINIMO DATA

»Cabloc" vertikaliojo lyno sistemos etiketé (zr. 10 paveikslg) turi bati patikimai pritvirtinta ir visiskai jskaitoma:
1. Irengimo data

. Irengejas

. Kontaktinis numeris

. Maksimalus sistemos naudotojy skaicius

. Sistemos ilgis

. Minimalus atstumas tarp lipanéiyjy

. Kito patikrinimo data

. Sistemos serijos numeris

. Visi naudotojai pries$ lipdami turi bati parengti.

10. Sistemos, naudojamos su virutiniu energijos sugérikliu, arba be jo ir kiekvienos konfiglracijos priimtinas lynas.

11. Sioje instrukcijoje aprasyti vertikaliojo lyno saugos sistemos $liauzikliy, modeliai.

© 0N WN

Turi bati patikimai pritvirtintos ir visiSkai jskaitomos Sios ,Cabloc" atskiriamojo lyno Sliauziklio etiketés:
11 paveiksle pavaizduota etiketé, modelis 6180200:

1. Modelio numeris
2. VirSaus rodykle

12 paveiksle pavaizduota etiketé, modelis 6180201
1. Modelio numeris
2. VirSaus rodyklé

13 paveiksle pavaizduota etiketé:

1. Virsaus kryptis (,UP") ant Sliauziklio korpuso.

2. Maksimalus naudotojo svoris (,Max") ant lyno SliauZziklio ir minimalus naudotojo svoris (,Min"), kad lyno $liauziklis saugiai
veikty.

3. Prie$ naudodamiesi lyno Sliauzikliu perskaitykite instrukcija.

4. Taikomas standartas, EN353-1:2014+A1:2017: Asmeniné apsaugos nuo kritimo jranga. Valdomieji kritimo stabdytuvai,
iskaitant inkaravimo vedline.

5. CE zenklas, 1019 = VVUU, CE gamybos kokybés kontrole.

14 paveiksle pavaizduoti zenklai:
1. Partijos numeris ir pagaminimo data.
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TIKRINIMO IR PRIEZIUROS ZURNALAS, ,CABLOC" ATSKIRIAMASIS LYNO SLIAUZIKLIS

SERIJOS NUMERIS:

MODELIO NUMERIS:

ISIGIJIMO DATA: PIRMOJO PANAUDOJIMO DATA:

PATIKRINIMO DATA PATIKRINIMO METU TAISOMIEJI VEIKSMAI | ATLIKTA PRIEZIURA
PASTEBETI DALYKAI

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:




TIKRINIMO IR PRIEZIUROS ZURNALAS, ,,CABLOC" SISTEMA

SERIJOS NUMERIS:

ISIGIJIMO DATA:

PIRMOJO PANAUDOJIMO DATA:

PATIKRINIMO DATA

PATIKRINIMO METU
PASTEBETI DALYKAI

TAISOMIEJI VEIKSMAI

ATLIKTA PRIEZIURA

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:

Patvirtino:




= INFORMAZZJONI DWAR IS-SIGURTA

Jekk joghgbok aqra, ifhem, u segwi | or i dwar is-sigurta kollha li tinstab f'dawn I-istruzzjonijiet qabel I-uzu ta’ din
is-Sistema Vertikali. JEKK TONQOS LI TAGHMEL HEKK, DAN POSSIBBILMENT JISTA’ JIRRIZULTA FFKORRIMENT SERJU JEW MEWT.

Dawn I-istruzzjonijiet jehtieg li jinghataw lill-utent ta’ dan it-taghmir. Zomm dawn I-istruzzjonijiet biex tkun tista’ tirreferi ghalihom
fil-futur.

Uzu Intenzjonat:
Din is-Sistema Vertikali hija intenzjonata li tintuza bhala parti minn sistema ta’ protezzjoni kontra waqgha personali kompluta.

L-uzu fi kwalunkwe applikazzjoni ohra inkluzi, izda mhux limitati ghal, immaniggjar ta’ materjal, attivitajiet rikreazzjonali jew relatati mal-isport,
jew attivitajiet ohra mhux deskritti fl-Istruzzjonijiet tal-Prodott, mhuwiex approvat minn 3M u jista’ jirrizulta f’korriment serju jew mewt.

Dan it-taghmir ghandu jintuza biss minn utenti mharrga f'applikazzjonijiet fuq il-post tax-xoghol.

A TWISSIIA

Din is-Sistema b'Habel Flessibbli/Virga Rigida hija parti minn sistema ta’ protezzjoni kontra waqgha personali. Huwa mistenni li I-utenti kollha jkunu
mharrga b’mod shih fl-installazzjoni u |-operazzjoni siguri tas-sistemi ta’ protezzjoni kontra waqgha personali taghhom. L-uzu hazin ta’ dan
it-taghmir jista’ zulta f'’korriment serju jew mewt. Ghal ghazla, operazzjoni, installazzjoni, manutenzjoni, u servizz kif suppost, irreferi ghal
dawn I-Istruzzjonijiet tal-Prodott u ghar-rakkomandazzjonijiet kollha tal-manifattur, kellem lil supervizur, jew ikkuntattja lis-Servizzi Teknici ta’ 3M.

° Biex t ir-riskji cjati ghol b’Si ta’ Habel F ibbli/Virga Rigida li, jekk ma jigux evitati, jistghu jwasslu
ghal korriment serju jew mewt:

- Spezzjona I-komponenti kollha tas-sistema gabel kull uzu, mill-ingas darba fis-sena, u wara kwalunkwe avveniment ta’ waqgha.
Spezzjonahom skont I-Istruzzjonijiet tal-Prodott.

- Jekk I-ispezzjoni tikxef kundizzjoni mhux sigura jew difettuza f’komponent tas-sistema, nehhi I-komponent mis-servizz u egirdu.

- Kwalunkwe Sistema ta’ Habel Flessibbli/Virga Rigida li kienet suggetta ghal wagfien ta’ waqgha jew forza ta’ impatt jehtieg li titnehha
mis-servizz immedjatament u I-komponenti kollha jehtieg li jigu spezzjonati minn Persuna Kompetenti gabel jergghu jintuzaw.

- Tqgabbdux mas-sistema wagqt li ged jigi installat.

- Zgura li s-sistema hija kklassifikata kif xieraq ghall-ghadd ta’ utenti fl-istess hin.

- Meta tkun ged tispakkja I-habel dan jista’ jkun li malajr ma jibgax imkebbeb. Uza proceduri tas-sigurta tajbin u taghmir ta’ protezzjoni
personali xieraq meta tispakkja I-habel.

- Uza konnetturi approvati biss biex tgabbad I-irbit tas-sikurezza ghall-gisem mas-sistema. Tuza |-ebda apparat konnettiv addizzjonali.

- Uza biss il-habel specifikat u approvat fl-Istruzzjonijiet tal-Prodott.

- Tinterferixxix mal-azzjoni li ssakkar tal-apparat tax-shuttle/sleeve. Immanipula I-apparat biss biex tqabbad u tagalghu mis-sistema.

- Dejjem zomm tliet punti ta’ kuntatt meta tkun ged tixxabbat. Irreferi ghall-Istruzzjonijiet tal-Prodott ghal aktar informazzjoni dwar
it-teknika t-tajba tat-tixbit.

- Zgura li s-sistemi/subsistemi ta’ protezzjoni kontra waggha assemblati minn komponenti maghmula minn manifatturi differenti huma
kompatibbli u jissodisfaw ir-rekwiziti tal-istandards applikabbli, inkluz ANSI Z359 jew kodici, standards, jew rekwiziti tal-protezzjoni kontra
waqgha ohrajn applikabbli. Dejjem ikkonsulta Persuna Kompetenti u/jew Ikkwalifikata gabel tuza dawn is-sistemi.

. Biex t ir-riskji cjati ghol fl-gholi li, jekk ma jigux evitati, jistghu jwasslu ghal korriment serju jew mewt:

- Zgura li sahhtek u |-kundizzjoni fizika tieghek jippermettulek tissapporti b’'mod sigur il-forzi kollha asso¢jati max-xoghol fl-gholi.
Ikkonsulta lit-tabib tieghek jekk ghandek xi mistogsijiet rigward il-kapacita tieghek li tuza dan it-taghmir.

- Qatt tagbez il-kapacita permessa tat-taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha tieghek.

- Qatt tagbez id-distanza ta’ waqgha minghajr kontroll (free fall) massima tat-taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha tieghek.

- Tuza |-ebda taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha li jfalli I-ispezzjoni ta’ qabel I-uzu jew spezzjonijiet skedati ohra, jew jekk ghandek
thassib dwar |-uzu jew I-adegwatezza tat-taghmir ghall-applikazzjoni tieghek. Ikkuntattja lis-Servizzi Teknici ta’ 3M bi kwalunkwe
mistogsijiet li ghandek.

- Xi kombinazzjonijiet ta’ subsistemi u komponenti jistghu jinterferixxu mal-operazzjoni ta’ dan it-taghmir. Uza konnessjonijiet kumpatibbli
biss. Ikkonsulta lil 3M qabel tuza dan it-taghmir flimkien ma’ komponenti jew subsistemi ohrajn li mhumiex deskritti fl-Istruzzjonijiet
ghall-Utent.

- Hu prekawzjonijiet addizzjonali meta tahdem madwar makkinarju li jiccaglaq (ez. il-magna rotatorja ta’ riggijiet taz-zejt), perikli elettrici,
temperaturi estremi, perikli kimici, gassijiet splussivi jew tossici, truf jagtghu jew bil-ponta, jew taht materjali fuq rasek li jistghu jagghu
fugek jew fuq it-taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha tieghek.

- Uza l-apparati ta’ Arc Flash jew Hot Works meta tahdem f’ambjenti b’hafna shana.

- Evita ucuh u oggetti li jistghu jaghmlu hsara lill-utent jew lit-taghmir.

- Zgura li hemm distanza adegwata tal-waqgha biex jahdem it-taghmir meta tkun ged tahdem fl-gholi.

- Qatt timmodifika jew taghmel tibdiliet fit-taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha tieghek. 3M jew partijiet awtorizzati bil-miktub minn 3M
biss jistghu jaghmlu xoghol ta’ tiswija fug dan I-apparat.

- Qabel I-uzu tat-taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha, zgura li hemm fis-sehh pjan ta’ salvatagg li jippermetti li wiehed jigi salvat malajr
jekk isehh incident ta” waqgha.

- Jekk isehh avveniment ta’ waqgha, ikseb attenzjoni medika immedjatament ghall-haddiem li waga’.

- Tuzax ¢ineg tal-irbit ghall-gisem ghal applikazzjonijiet ta’ wagfien ta’ waqgha. Uza biss Irbit tas-Sikurezza ghall-Gisem Kollu.

- Imminimizza |-waqghat bi tbandil billi tahdem kemm jista’ jkun direttament taht il-punt ta’ ankragg.

- Jekk ged taghmel tharrig b’dan |-apparat, ghandha tintuza sistema ta’ protezzjoni kontra waqgha sekondarja b’mod li ma jesponix lil min
qed jitharreg ghal periklu ta’ waggha mhux intenzjonata.

- Dejjem ilbes taghmir protettiv personali xieraq meta tinstalla, tuza, jew tispezzjona t-taghmir/is-sistema.
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W= DAHLA

Dan il-manwal ta’ struzzjoni jiddeskrivi I-uzu u I-manutenzjoni tas-Sistema ta’ Sigurta ta’ Habel Vertikali ta’ Cabloc u s-Sleeve
tal-Habel li Tista’ Tinqala’ ta’ Cabloc. Dan ghandu jintuza bhala parti minn programm ta’ tahrig ghall-impjegati kif mehtieg minn
CE u ghandu jinzamm mat-taghmir.

M L-installaturi ghandhom jaqraw u jsegwu I-istruzzjonijiet tal-manifattur ghal taghmir ta’ sigurta uzat ma’ din is-sistema.

M Segwi dawn I-istruzzjonijiet ghall-uzu, spezzjoni, u manutenzjoni xierqa ta’ dan it-taghmir gabel tinstalla dan it-taghmir.

M Jekk dan il-prodott jerga’ jinbiegh barra mill-pajjiz ta’ destinazzjoni originali, il-bejjiegh li ged jerga’ jbieghu ghandu
Jipprovdi dawn I-istruzzjonijiet fil-lingwa tal-pajjiz fejn se jintuza I-prodott.

M Qabel tuza dan it-taghmir, sib it-taghrif ta’ identifikazzjoni fuq it-tikketta tal-installazzjoni u s-servizz u iktbu fir-Registru ta’
Spezzjoni u Manutenzjoni f'dan il-manwal.

M Is-sleeve u s-sistema ghandhom jigu spezzjonati wara waqgha. Jekk I-assorbitur tal-energija/l-indikatur tal-waqggha fuq is-
sleeve jigu operati (Figura 15, ezempju 2), is-sleeve ghandha titnehha mis-servizz. Jekk hemm xi gatghat jew partijiet milwija
fil-habel tas-sellum, jehtieg li I-habel jigi spezzjonat minn persuna kompetenti gabel jintuza.

REFERENZI GHALL-GLOSSARJU

Ir-Referenzi ghall-Glossarju bin-Numri fuq il-qoxra ta’ quddiem ta’ din I-istruzzjoni jirreferu ghall-oggetti li gejjin:

@ Istruzzjonijiet ghall-Utent. Irfid rigidu, inkluz Sleeve tal-Habel li Tista’ Tingala’,
numru massimu ta’ utenti tas-sistema.

@ Sistemi tas-Sigurta ta’ Habel Vertikali ta’ Cabloc Il-piz tal-utent minimu, minghajr ghodda u taghmir,
huwa 40 kg (88 libbri) u I-piz tal-utent massimu,

inkluz |-ghodda u t-taghmir, huwa 140 kg (310 libbri).

@ Standards. Agra I-Istruzzjonijiet ghall-Utent.

O ® OO

@ In-numru tal-korp notifikat li wettaq it-test ta” CE. Simbolu ta’ twissija.

@ In-numru tal-korp notifikat li ¢¢ekkja I-manifattura ta’ dan il-PPE
(personal protective equipment - taghmir protettiv personali).

1.0 APPLIKAZZJONIJIET

1.1 SKOP: Is-Sistemi ta’ Sigurta ta’ Habel Vertikali ta’ Cabloc (Figura 1) huma mfassla biex jipprotegu haddiem f'kaz ta’
waqggha mill-gholi waqt li jkun ged jitla’ jew jinzel slielem fissi jew strutturi ta’ tlugh u nzul simili. Is-Sleeve tal-Fabel
li Tista’ Tingala’ (Figuri 1 u 2) tehel ma’ Sistema tas-Sigurta ta’ Ffabel Vertikali ta’ Cabloc.Is-sleeve hija mfassla biex
twaqqaf il-waqgha ta’ haddiem f’'kaz ta’ waqgha waqt li jkun ged jitla’ jew jinzel sellum fiss. Is-Sleevetal-Habel |i Tista"
Tingala’ ta’ Cabloc mhix intenzjonata li tintuza ghall-immaniggjar tal-materjal.Uzaha biss ghall-iskop intenzjonat.

Mudelli ta’ Sleeve tal-Habel li Tista’ Tinqala’ ta’ Cabloc koperti minn din I-istruzzjoni:

Numru tal-Parti Standard Deskrizzjoni

6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Sleeve tal-Habel i Tista’ Tinqala’ ta” Cabloc b’ZP
Carabiner

6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Sleeve tal-Habel i Tista’ Tingala’ ta’ Cabloc b’SS
Carabiner

Sistemi ta’ Cabloc li juzaw is-Sleeve tal-Habel li Tista’ Tinqala’ ta’ Cabloc:

Numru tal-Istruzzjoni tas-Sistema | Tip ta’ Sistema | Deskrizzjoni tas-Sistema

5903940 Vertikali Sistema tas-Sigurta ta’ Habel Vertikali ta’ Cabloc
Sistema tas-Sigurta ta’ Habel Vertikali ta’ CablocKkomponenti, Figura 1
A | Bracket ta’ Fuq D | Gwida tal-Habel G | D-Ring ta’ Quddiem
B | Habel E | Tag tas-Sistema H | Irbit tas-Sikurezza ghall-Gisem Kollu
C | Sleeve tal-Habel F | Bracket t'Isfel

Komponenti tas-Sleeve tal-Habel li Tista’ Tinqala’ ta’ Cabloc, Figura 2 (“i” hija n-Naha ta’ Wara tas-Sleeve, “ii”
hija n-Naha ta’ Quddiem tas-Sleeve)

A | Habel (mhux komponent) D | Manku/Assorbitur tal- G | Pinn tar-Rilaxx J | Carabiner
Energija/Indikatur tal-
Waqgha
B | Mulinell Kontra I-Inverzjoni | E | Body tas-Sleeve, Quddiem H | Kamera ta’ Fuq K | Tikketta tal-ID
C | Body tas-Sleeve, Wara F | Tikketta ta’ Quddiem I | Vlegga li Tipponta 'l FUQ

Tipi ta’ hbula approvati ghall-uzu mas-Sleeve tal-Habel li Tista’ Tinqala’ ta’ Cabloc

Numru tal-Parti tal-Habel: DESKRIZZJONI
AC300SXX Habel, 8mm 7 x 19 Habel tal-Azzar Inossidabbli mit-tul.
AC300GXX Habel, 8mm 6 x 19 Habel tal-Azzar Galvanizzat mit-tul.
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1.2

2.0
2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.3

3.4

LIMITAZZJIONIJIET: Is-Sleeve tal-Fabel li Tista’ Tingala’ ta’ Cabloc trid tintuza ma’ sistema tas-sigurta ghal sellum
approvata tal-Protezzjoni Kontra Waqgha ta’ 3M. Uza biss habel b’bazi soda b’dijametru ta” 8 mm (5/16 pulzier) mas-
Sleeve tal-Habel li Tista’ Tinqala’. Is-sistema tas-sigurta ghal sellum jehtieg li jkollha angolu massimu ta’ 15° mill-vertikali.
Is-sistema tas-sigurta ghal sellum tista’ tigi kkonfigurata bi jew minghajr assorbitur tal-energija in-line tal-aqwa kwalita.
1z-zewg konfigurazzjonijiet gew ittestjati u approvati ghall-uzu mas-Sleeve tal-Habel i Tista’ Tingala”.

It-temperatura minima li s-Sleeve tal-Habel li Tista’ Tingala’, inkluz irfid rigidu, hija approvata ghaliha hi -30°C (-22°F).

MIs-Sleevetal-Habel i Tista’ Tinqala’ ta’ Cabloc jehtieg li titgabbad direttament ma’ rbit tas-sikurezza ghall-gisem kollu
approvat bil-carabiner inkluza (Figura 2, J). Tuzax apparat konnettiv minbarra I-carabiner li hi parti mis-Sleeve tal-Habel
li Tista’ Tingala’ ta” Cabloc.

REKWIZITI TAS-SISTEMA

KUMPATIBBILTA TAL-KOMPONENTI U SUBSISTEMI: Dan it-taghmir huwa mahsub biex jintuza ma’ komponenti u
subsistemi approvati tal-Protezzjoni Kontra Waqgha ta’ 3M. L-uzu ta’ komponenti u subsistemi mhux approvati (jigifieri
rbit tas-sikurezza, lanyards, ecc.) jista’ jhedded il-kumpatibbilta tat-taghmir, u jista’ jaffettwa s-sigurta u I-affidabbilta
tas-sistema kompleta. Jekk ghandek xi mistogsijiet dwar I|-installazzjoni jew |-adegwatezza ta’ dan it-taghmir ghall-
applikazzjoni tieghek, ikkuntattja lil Protezzjoni Kontra Waqgha ta’ 3M.

KUMPATTIBBILTA TAL-KONNETTURI: (Ara Figura 3)

Qabbad il-carabiner (A) mad-D-Ring ta’ quddiem (B).

BIEX TAGHMEL KONNESSJONIJIET: (Ara Figura 4)

Snap hooks u carabiners tal-Protezzjoni Kontra Waqgha ta’ 3M m’ghandhomx jitgabbdu:
A. Ma’ D-ring li ghandu konnettur iehor imgabbad mieghu.

B. Ma’ xulxin.

‘ ™ Zgura li I-konnetturi kollha huma kompletament maghlugin u msakkrin.

OPERAT U UZU

UZU TAS-SISTEMA TA’ CABLOC: QABEL KULL UZU spezzjoni s-sistema u s-sleeve tal-habel skont is-sezzjoni 5.0.
Ivverifika mill-marki tat-tikketta li s-sistema giet spezzjonata formalment fl-ahhar sena. TUZAX sistema ta’ Cabloc li ma
tinzammx kif suppost u TITLAX struttura li mhix f'kundizzjoni tajba. Spezzjona s-sleeve tal-habel li tista’ tinqala’ skont
is-Sezzjoni 5.3. Spezzjona l-irbit tas-sikurezza ghall-gisem kollu skont I-istruzzjonijiet tal-manifatur. Spezzjona s-Sistema
tas-Sigurta ta’ Habel Vertikali ta’ Cabloc skont is-Sezzjoni 5.4.

IPPJANA |-uzu tieghek tas-sistema ta’ Cabloc qabel tibda x-xoghol. Ikkunsidra I-fatturi kollha li se jaffettwaw is-sigurta

tieghek qabel tibda xoghlok.

® Zgura li s-sistema hija kklassifikata ghall-ghadd ta’ utenti mehtieg.

® Hemm perikli assocjati mat-tgabbid u I-iskonnettjar minn mas-sistema. Uza sistema ta’ protezzjoni li twaqqaf waqgha
sekondarja. Zgura li punti ta’ ankragg, pjattaformi ta’ llandjar, jew mezzi ohra adegwati huma disponibbli fil-punti tat-
tgabbid u I-iskonnettjar biex jippermettu tranzizzjonijiet siguri minn u lejn is-sistema.

e Id-distanza minima tal-waggha mehtiega biex jahdem it-taghmir hija 2m (7 piedi) bejn is-saqajn tal-utent u I-wic¢
tahtu. L-utent jista’ ma jkunx protett milli jolgot I-art jew jillandja fl-ewwel 2m (7 piedi) ta’ tlugh jew I-ahhar 2m (7
piedi) ta’ nzul. Uza proceduri ta’ tlugh xierqga (ez., zomm 3 punti ta’ kuntatt b’idejk u sagajk) meta titla’ jew tinzel
kwalunkwe porzjoni tas-sellum li mhix protetta mis-sistema ta’ Cabloc.

® Uza proceduri tas-sigurta xierqga meta tkun ged titla’/tinzel. Iggorrx ghodda jew taghmir b’idejk. Zomm idejk liberi
biex titla’/tinzel. Ara li I-oggetti li ggorr ikunu siguri biex tevita li twaggaghhom fuq nies li ged jitilghu tahtek. Itla’ sa
fejn inti kapaci biss. Tlugh fit-tul jista’ jirrikjedi diversi wagfiet ta’ mistrieh matul it-tlugh/I-inzul biex tevita wisq gheja.
Uza taghmir ta’ ppozizzjonar tax-xoghol xieraq ghal wagfiet ta” mistrieh. TITLAX f'rihqawwi jew temp ahrax.

® Zgura li utent wiehed biss ged jitla’ bejn il-gwidi tal-habel.

IKKONNETTJA S-SLEEVE TAL-HABEL LI TISTA’ TINQALA’ MAL-HABEL LI JGORR: Ara Figura 2 ghall-identifikazzjoni

tal-komponenti msemmija fil-passi li gejjin:

Pass 1. Ippozizzjona s-sleeve b’tali mod li I-vlegga li tipponta 'l fug tas-sleeve (I) tkun ged tipponta lejn id-direzzjoni

tat-tlugh. (Ara Figura 5)

Pass 2. Igbed il-pinn tar-rilaxx (G) ‘il barra sal-pozizzjoni |-aktar ‘il barra possibbli. (Ara Figura 6)

Pass 3. Dawwar il-manku (D) ghall-pozizzjoni ‘'l fuq shiha tieghu. (Ara Figura 7)

Pass 4. Dawwar is-sleeve fuq in-naha taghha u dahhal il-habel (A) gos-slott fuq quddiem tas-sleeve. Wara li I-habel ikun

gie installat fis-slott, dawwar is-sleeve 'l fuq. Itlaq il-manku (D) biex issakkar is-sleeve fuq

il-habel. (Ara Figura 8)
Pass 5. Zgura li I-pinn tar-rilaxx gieghed fil-pozizzjoni msakkra (imbottat ‘il gewwa) gabel |-uzu.(Ara Figura 9)
IKKONNETTJA S-SLEEVE TAL-HABEL LI TISTA’ TINQALA’' TA' CABLOC MAL-IRBIT TAS-SIKUREZZA:

M Qabbad il-carabiner fuq is-sleeve (Figura 2, J) mad-D-Ring ta’ quddiem tal-irbit tas-sikurezza ghall-gisem shih (Figura 1,
G) li gieghed ghat-tlugh ta’ sellum. Id-D-Ring jinsab fuq ic-centru tal-gravita tal-utent u jinsab centralment hdejn I-isternu.
M L-irbit tas-sikurezza ghall-gisem shih ghandu jigi aggustat kif xieraq biex jogghod kemm jista’ jkun issikkat. Tuzahx
Jjekk ikun mahlul. Jekk I-irbit tas-sikurezza jinhall waqt li tkun tiela’ jew niezel, aggustah sew minn pozizzjoni sigura.

M Il-konnessjoni bejn is-sleeve u I-irbit tas-sikurezza ghall-gisem kollu tista’ ssir gabel jew wara li s-sleeve tkun giet
installata fil-habel li jgorr.

M Meta tkun qged tikkonnettja, zgura li I-bieba tal-carabiner hi kompletament maghluga u msakkra.
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M Uza sistema ta’ protezzjoni kontra waqgha (ez. lanyard) wagqt li tqabbad jew tiskonnettja s-sleeve mal- jew mill-habel
li jgorr. Kun cert li tlesti tqabbad is-sleeve mal-habel qabel tnehhi s-sistema ta’ protezzjoni kontra waqgha sekondarja.

M Tuzax is-Sleeve tal-Habel i Tista’ Tinqala’ ta’ Cabloc bhala taghmir ta’ ppozizzjonar tax-xoghol. Uza taghmir ta’
ppozizzjonar tax-xoghol xieraq fejn necessarju.

‘ M L-immaniggjar tas-sleeve matul it-tlugh jew I-inzul jesponi lill-haddiem ghal perikli ta’ waggha. ‘

TLUGH: Biex titla’ s-sellum itla’ filwaqt li zzomm tliet punti ta’ kuntatt f'kull hin (b'idejk u saqajk). Is-Sleeve tal-Habel li Tista’
Tingala’ ta” Cabloc se ssegwi lil persuna li ged titla”. Il-habel li jgorr johrog mill-gwidi tal-habel (Figura 1, D) hekk kif jiltagghu.
Timmaniggjax jew tnehhix is-sleeve mill-habel li jgorr meta tghaddi I-gwidi tal-habel jew il-gfula tas-sleeve.
INZUL: Biex tinzel is-sellum inzel bil-mod filwagt li zzomm tliet punti ta’ kuntatt f’kull hin (b‘idejk u sagajk). Halli lis-
Sleeve tal-Habel li Tista’ Tinqala’ ta’ Cabloc “tmexxi” lil persuna li ged tinzel. L-inzul barra mill-pozizzjoni (ez. tistrieh wisq
lura jew titla’ jew tinzel b’mod erratiku) jista’ jwassal biex is-sleeve tissakkar mal-habel li jagfel. Jekk is-sleeve tissakkar,
itla” kemm kemm ‘il fuq biex is-sleeve ma tibgax imsakkra u mbaghad kompli inzel is-sellum. Erga’ gabbad il-habel li jgorr
mal-gwidi tal-habel wara li tghaddi kull gwida tal-habel. Timmaniggjax jew tnehhix is-sleeve mill-habel li jgorr
meta tghaddi I-gwidi tal-habel jew jekk is-sleeve tissakkar.

Meta t-tlugh/inzul jitlesta (ara Figura 2):

Pass 1. Nehhi s-sleeve mill-habel billi tigbed il-pinn tar-rilaxx (G).

Pass 2. Mejjel il-manku (D) ghall-pozizzjoni 'l fuq shiha tieghu u dawwar is-sleeve skont I-arlogg.
Pass 3. Is-sleeve issa tista’ titnehha minn mal-habel u tinhazen kif suppost.

4.0 TAHRIG:

4.1 TAHRIG: L-utenti u dawk li jixtru dan it-taghmir jehtieg li jigu mharrga fil-harsien u I-uzu korretti ta’ dan it-taghmir kif
deskritt fid-dettall f'dan il-manwal. Hija r-responsabilita tal-utent u ta’ min jixtri dan it-taghmir li jizguraw li huma familjari
ma’ dawn lI-istruzzjonijiet, il-karatteristi¢i operattivi, il-limitazzjonijiet tal-applikazzjoni, u I-konsegwenzi ta’ uzu mhux
Xieraq ta’ dan it-taghmir.

Pass 1. Qabbad is-sleeve ma’ habel li jgorr approvat. Uza rbit tas-sikurezza ghall-gisem kollu b’D-Ring fuq quddiem u
gabbad is-Sleeve tal-Habel li Tista’ Tingala’ ta’ Cabloc.

Pass 2. Itla’ s-sellum sa bejn wiehed u iehor tliet piedi. B'idejk u saqajk fuq I-istruttura tat-tlugh, ilwi rkopptejk gisek ha
tpoggi bilgieghda malajr biex taghmel simulazzjoni ta’ waqgha u tattiva s-sleeve.

Pass 3. Wara li s-sleeve tissakkar, imxi 'l fuq biex is-sleeve ma tibgax imsakkra. Irrepeti Passi 2 u 3 diversi drabi biex
tiffamiljarizza ruhek mal-operazzjoni tas-sleeve.

Pass 4. Inzel is-sellum sal-art u skonnettja s-sleeve. Nehhi s-sleeve minn mal-habel.

5.0 ISPEZZJONI
5.1 FREKWENZA:
Ara Figura 2 ghall-identifikazzjoni tal-komponenti deskritti fil-linji gwida li gejjin:
® Qabel Kull Uzu: Spezzjona b’ghajnejk I-irbit tas-sikurezza ghall-gisem kollu, is-Sleeve tal-Habel li Tista’ Tingala’ ta” Cabloc,
I-installazzjoni tas-Sistema ta’ Habel Vertikali ta’ Cabloc, u s-struttura tas-sellum. Uza I-linji gwida pprovduti f'sezzjoni 5.3
jew 5.5 biex ticcekkja s-sistema sal-estent possibbli gabel tgabbadha. I¢¢ekkja t-tikketta tas-sistema (sezzjoni 8) biex
tivverifika li s-spezzjoni annwali hija aggornata. Jekk hemm dubju dwar il-kondizzjoni tas-sistema, tuzahiex.
® Spezzjoni Formali Minn Zmien Ghal Zmien: Spezzjoni formali tas-Sleeve tal-Habel li Tista’ Tingala’ ta’ Cabloc,
I-installazzjoni tas-Sistema ta’ Habel Vertikali ta” Cabloc, u I-istruttura tas-sellum jehtieg li titwettaq mill-inqas darba
fis-sena minn persuna kompetenti ! li mhix |-utent. Ara Sezzjonijiet 5.3 u 5.4 ghad-dettalji specifi¢i tal-ispezzjoni.
Ikteb ir-rizultati fl-ahhar ta’ dan il-manwal.
® Wara Waqgha mill-Gholi: Wara li ssehh waqgha b’Sistema ta’ Habel Vertikali ta’ Cabloc, ghandha titwettaq spezzjoni
formali tas-sistema kollha minn persuna kompetenti li mhix I-utent. Jehtieg li tintuza sistema ta’ protezzjoni
kontra waqgha separata sakemm is-sistema ta’ Cabloc tkun qed tigi spezzjonata. Ara sezzjonijiet 5.3, 5.4 u
5.5. Ikteb ir-rizultati tal-ispezzjoni fir-Registri ta’ Spezzjoni u Manutenzjoni fl-ahhar ta’ dan il-manwal.

5.2 Jekk l-ispezzjoni tikxef kundizzjoni li hi ta’ periklu jew difettiva, nehhi s-Sleeve tal-Habel li Tista’ Tinqala’ ta’ Cabloc
jew is-Sistema ta’ Habel Vertikali ta’ Cabloc mis-servizz. Ikkuntattja lil centru tas-servizz awtorizzat ghat-tiswija jew
eqred is-sleeve. TIPPROVAX TAGHMEL TISWIJA MHUX AWTORIZZATA. Ikteb ir-rizultati ta’ din |-ispezzjoni fir-Registru ta”
Spezzjoni u Manutenzjoni f'dan il-manwal.

5.3 LINJI GWIDA TA’ SPEZZJONI - SLEEVE TAL-HABEL LI TISTA’ TINQALA’ TA’ CABLOC: Ara Figura 2 ghall-

identifikazzjoni tal-komponenti deskritti fil-linji gwida li gejjin:

® Spezzjona I-manku/assorbitur tal-energija/indikatur ta’ waggha (oggett D) ghal liwi, gsim, u diformitajiet. Il-gfieli
kollha jridu jkunu mgabbdin b’mod sigur. L-operazzjoni tal-manku u I-kamm trid tkun libera u minghajr xkiel. II-molol
iridu jkunu siguri u ta’ bizzejjed sahha biex jigbdu I-manku 'l isfel.
Il-manku/assorbitur tal-energija/indikatur ta” waqgha se jkunu diformati jekk intuzaw ghal wagfien ta’ waqgha. Figura
15 turi ezempju ta’ manku/assorbitur tal-energija//indikatur ta’ waggha li ma ntuzawx ghal wagfien ta’ waqgha (1) u
manku/assorbitur tal-energija li ntuzaw ghal waqfien ta’ waqgha u huma diformati (2). Jekk il-manku/assorbitur
tal-energija huwa diformat, TUZAHX. Is-sleeve ghandha titnehha mis-servizz.

® Spezzjona I-pinn tar-rilaxx (oggett G) ghal operat minghajr xkiel, u zgura li tirritorna lura ghall-pozizzjoni msakkra
meta titlagha.

1 Persuna Kompetenti: Persuna li ghandha gharfien dwar ir-rekwiziti, rakkomandazzjonijiet u struzzjonijiet attwali tal-ezaminazzjoni minn zmien ghal zmien mahruga
mill-manifattur li japplikaw ghall-komponent, subsistema jew sistema rilevanti.
129



5.4

® Spezzjona I-kameras (oggett H) ghal hsara mill-uzu. Ikkonferma li ma saret I-ebda hsara lill-kameras.

® Spezzjoni l-operat tal-mulinell kontra I-inverzjoni (oggett B) biex tizgura li jimxi b’mod liberu meta s-sleeve tkun bil-
kontra. Dan irid idur. Jekk ma idurx, nehhi s-sleeve mis-servizz.

LINJI GWIDA TA’ SPEZZJONI - SISTEMA TAS-SIGURTA TA’ HABEL VERTIKALI TA’ CABLOC:Irreferi ghall-

Istruzzjonijiet dwar I-Installazzjoni fornuti mas-Sistema tas-Sigurta ta’ Fabel Vertikali ta’ Cabloc tieghek (Istruzzjonijiet

dwar |-Installazzjoni ta’ Sistemi tas-Sigurta, manwal #5903940 tal-Protezzjoni Kontra Waqgha ta’ 3M) meta twettaq il-

proceduri ta’ spezzjoni deskritti f'din is-sezzjoni.

Jehtieg li tintuza sistema ta’ protezzjoni kontra waqgha separata matul I-Ispezzjoni tas-Sistema.

M Brackets ta’ Fuq:

® Spezzjona ghall-installazzjoni xierga skontl-Istruzzjonijiet dwar I-Installazzjoni ta’ Sistemi tas-Sigurta ta’ FHabel
Vertikali ta’ Cabloc, tal-Protezzjoni Kontra Waqgha ta’ 3M, manwal #5903940 tal-Protezzjoni Kontra Waqgha ta’ 3M.

® Iccekkja hemmx hsara jew korruzjoni vizibbli. Fittex ghal gsim, liwi jew hsara mill-uzu li jistghu jaffettwaw is-sahha
u |-operat tas-sistema. Spezzjona l-issaldjar. Ara hemmx bicciet issaldati magsuma jew miksura li jistghu jaffettwaw
is-sahha tal-bracket. Issostitwixxi I-partijiet jekk jinstabu difetti.

® Iccekkja hemmx gfieli mahlula jew negsin li jissikkaw il-bracket ta’ fuqg mal-istruttura (boltijiet, pjanci tal-ikklampjar,
U bolts). Jekk il-gfieli huma mahlula, erga’ ssikkahom skont il-bzonn ghal-livelli tat-torque mnizzla fl-Istruzzjonijiet
dwar I-Installazzjoni fornuti mas-Sistema tas-Sigurta ta’ Fabel Vertikali ta’ Cabloc tieghek.

® Spezzjona t-Thimble tal-habel u t-terminazzjoni tas-swage fejn prezenti.

® Fejn applikabbli, spezzjona I-assorbitur tax-xokkijiet ghall-hsara. Issostitwixxi |-assorbitur tax-xokkijiet jekk jinstabu
difetti.

@ Bracket t'Isfel:

® Spezzjona ghall-installazzjoni xierga skontl-Istruzzjonijiet dwar I-Installazzjoni ta’ Sistemi tas-Sigurta ta’ Fabel
Vertikali ta’ Cabloc, tal-Protezzjoni Kontra Waqgha ta’ 3M, manwal #5903940 tal-Protezzjoni Kontra Waqgha ta’ 3M.

® Iccekkja hemmx hsara jew korruzjoni. Fittex ghal gsim, liwi jew hsara mill-uzu i jistghu jaffettwaw is-sahha u
|-operat tas-sistema. Issostitwixxi I-partijiet jekk jinstabu difetti.

® Iccekkja hemmx gfieli mahlula jew negsin li jissikkaw il-bracket t'isfel mal-istruttura. Jekk il-gfieli huma mahlula,
erga’ ssikkahom skont il-bzonn ghal-livelli tat-torque mnizzla fl-Istruzzjonijiet dwar I-Installazzjoni fornuti mas-
Sistema tas-Sigurta ta’ Habel Vertikali ta’ Cabloc tieghek.

® Spezzjona l-assemblagg tal-virga tat-tensjoni. Uza certi saddle clips biex b'mod sigur izommu I|-habel. I¢¢ekkja t-torque
fuq is-saddle clamps ta’ 47 N-m (- 35 piedi libbri.). Issostitwixxihom jew erga’ ssikkahom jekk jinstabu difetti.

¥ Gwidi tal-Habel:

® Iccekkja I-gwidi tal-habel ghall-hsara. Ara hemmx hsara mill-uzu jew hsara fl-uretan iswed. Il-gwidi tal-habel ghandhom
izommu I-habel u jwaqggfuh milli jmiss mas-sellum/struttura. Il-gwidi tal-habel ghandhom jitpoggew mhux aktar minn
10 m (32.8 pied) 'l boghod minn xulxin jew eqreb jekk mehtieg. Issostitwixxi |-partijiet jekk jinstabu difetti.

® Iccekkja I-gfieli tal-gwida tal-habel. Il-gfieli ghandhom jassiguraw il-gwida tal-habel fil-pozizzjoni t-tajba. Issikka
skont il-bzonn.

M Habel u Tensjoni tal-Habel:

® Spezzjona I-habel ghal korruzjoni, partijiet milwija jew hsara li se jaffettwaw is-sahha u jimpedixxu s-sleeve tal-habel
milli timxi mal-habel. Jekk hemm xi qatghat jew partijiet milwija fil-habel tas-sellum, jehtieg li I-habel jigi spezzjonat
minn persuna kompetenti gabel jintuza. Spezzjona ghal sinjali ta’ brix minn mas-sellum jew struttura. Issostitwixxi
il-habel jekk jinstabu difetti.

® Spezzjona t-tensjoni tal-habel. Ghal sistemi li juzaw virga tat-tensjoni b’indikatur tat-tensjoni, il-groove ghandha tkun
vizibbli fuq il-bracket. Il-habel irid ikun issikkat bizzejjed biex jipprevjeni kuntatt mas-sellum/struttura. Erga’ ssikka
il-habel jekk necessarju. Issikka s-sistema sakemm il-groove ta’ indikazzjoni jkun vizibbli fuq il-bracket. Tissikkax
wisq is-sistema.

M Tikketta tal-Installazzjoni u s-Servizz:

® Spezzjona t-tikketta tal-installazzjoni u s-servizz. It-tikketta ghandha tkun imwahhla sew u f’kundizzjoni li tingara
kollha kemm hi b’mod tajjeb. Id-data tal-installazzjoni u n-numru ta’ utenti permessi fuq is-sistema ghandhom ikunu
mmarkati b'mod car fuq it-tikketta. Ikteb id-data tal-ispezzjoni fuq it-tikketta wara li titlesta din I-ispezzjoni.

M Sellum/Struttura tat-Tlugh u Nzul:

® Spezzjona s-sellum/struttura tat-tlugh u nzul li maghha hija mqabbda s-sistema ta’ Cabloc. Zgura li s-sistema hija
f’kundizzjoni tajba, sigura, u minghajr periklu biex titla’ maghha. TUZAHIEX jekk il-kundizzjoni tal-istruttura hi
dubjuza. Ikkonsulta I-istruzzjonijiet u/jew persunal familjari mal-istruttura gabel tuzaha.

6.0 MANUTENZJONI, SERVICING, HAZNA

6.1

Ara sezzjoni 5.0 ghal kwistjonijiet ta’ manutenzjoni relatati mal-ispezzjoni. Jekk il-habel li jgorr jithammeg hafna biz-zejt,
griz, zebgha, jew sustanzi ohra, naddfu b’ilma shun bis-sapun. Imsah il-habel b’¢arruta nadifa u xotta. Tipprovax tnixxef
malajr bl-uzu tas-shana. Tuzax acidu jew kimici kawstici li jistghu jaghmlu hsara lill-habel.

Manutenzjoni addizzjonali u pro¢eduri ta’ service ghandhom jigi mwettga minn ¢entru tas-servizz awtorizzat.
L-awtorizzazzjoni ghandha tkun bil-miktub.

Is-Sleeve tal-Habel li Tista’ Tingala’ ta’ Cabloc tista’ titnaddaf b‘ilma shun u bis-sapun.

Ahzen is-Sleeve tal-Habel li Tista’ Tinqala’ ta” Cabloc f'ambjent frisk, niexef, nadif u mhux fid-dawl dirett tax-xemx. Evita
spazji fejn hemm fwar kimiku. Spezzjona b’'mod rett is-sleeve wara li din tkun inhaznet ghal zmien twil.

Ittrasporta s-sistema ta’ Cabloc f’xi haga maghluga biex tipproteggiha minn kwalunkwe gatghat, umdita jew dawl
ultravjola. Evita atmosferi korruzivi, b'wisq shana jew refrigerati.
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M Izzarmax is-sleeve. Jekk is-Sleeve tal-Habel li Tista’ Tingala’ ta’ Cabloc tizzarma jew tigi mbaghbsa b’xi mod
dan jista’ jirrizulta f'korriment serju jew mewt.

7.0 SPECIFIKAZZIJONIJIET

7.1 Il-brackets ta’ fuq u t'isfel kollha, il-gwidi tal-habel, il-habel li jgorr, u I-gfieli huma kollha maghmula minn azzar
inossidabbli jew galvanizzat. Ikkuntattja lil Protezzjoni Kontra Waqgha ta’ 3M ghal dettalji dwar I-ispecifikazzjoni tal-
materjal jekk mehtieg. Is-sistema ta’ Cabloc, meta installata skont I-istruzzjonijiet ghall-utent, tissodisfa r-rekwiziti ta” CE
(EN353-1:2014+A1:2017).

8.0 TIKKETTAR, NUMRI TAL-ID/LOTT, DATI TAL-MANIFATTURA
It-tikketta tas-Sistema tas-Sigurta ta’ Habel Vertikali ta’ Cabloc(ara Figura 10) trid titwahhal b'mod sigur u tkun f’kundizzjoni li
tingara tajjeb kollha kemm hi:
1. Data tal-Installazzjoni
. Installat minn
. Numru tal-Kuntatt
. Numru massimu ta’ utenti ghal kull sistema
. Tul tas-Sistema
. Distanza minima bejn il-persuni li ged jitilghu jew jinzlu
. Id-data tas-servizz li jmiss
. Numru tas-serje tas-sistema
. L-utenti kollha jridu jigu mharrga kompletament qabel jitilghu jew jinzlu bis-sistema.
10. Sistemi li jintuzaw bi u minghajr I-assorbitur tal-energija ta’ fug u I-habel accettabbli ghal kull konfigurazzjoni.
11. Mudelli tas-Sleeve tas-Sistema ta’ Sigurta ta’ Habel Vertikali koperti minn din I-istruzzjoni.

© 0ONOU A WN

It-tikketti tas-Sleeve tal-ftabel li Tista’ Tingala’ ta’ Cabloc li gejjin iridu jkunu mwahhlin b'mod sigur u f’kundizzjoni li jistghu
jingraw tajjeb kollha kemm huma:

Tikketta f’Figura 11, Mudell 6180200:

1. Numru tal-Mudell

2. Vlegga 'l Fuq

Tikketta f'Figura 12, Mudell 6180201

1. Numru tal-Mudell

2. Vlegga 'l Fug

Tikketta f’Figura 13:

. Orjentazzjoni 'l FUQ tal-body tas-sleeve.

2. Kapacita massima (Mass) tal-piz tal-utent tas-Sleeve tal-Habel u I-piz tal-utent minimu (Min) mehtiega ghall-operat sigur
tas-Sleeve tal-Habel.

3. Agra l-istruzzjonijiet tal-utent gabel ma tuza s-Sleeve tal-Habel.

4. Standard applikabbli, EN353-1:2014+A1:2017: Taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha mill-gholi ta’ persuna — Taghmir li
jwaqqaf waqgha tat-tip gwidat inkluz irfid.

5. Marka tas-CE, 1019 = VVUU, Kontroll tal-Kwalita tal-Produzzjoni ta’ CE.

Marki f'Figura 14:
1. Numru tal-lott u data tal-manifattura.

-
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REGISTRU TA’ SPEZZJONI U MANUTENZJONI, SLEEVE TAL-HABEL LI TISTA’ TINQALA’ TA’ CABLOC

NUMRU TAS-SERIJE:

NUMRU TAL-MUDELL:

DATA TAX-XIRI:

DATA TAL-EWWEL UZU:

DATA TAL-ISPEZZJONI

OGGETTI SPEZZJONATI
NNUTATI

AZZJONI KORRETTIVA

MANUTENZJONI LI
SARET

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:




REGISTRU TA’ SPEZZJONI U MANUTENZJONI, SLEEVE TA’ CABLOC

NUMRU TAS-SERJE:

DATA TAX-XIRI:

DATA TAL-EWWEL UZU:

DATA TAL-ISPEZZJONI

OGGETTI SPEZZJONATI
NNUTATI

AZZJONI KORRETTIVA

MANUTENZJONI LI
SARET

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:

Approvat Minn:




VEILIGHEIDSINFORMATIE
Lees alle veiligheidsinformatie in deze instructies voordat u dit verticale systeem gebruikt, vergewist u zich ervan dat u
alle informatie hebt begrepen en volg deze op. NALATIGHEID KAN ERNSTIG LETSEL OF DE DOOD TOT GEVOLG HEBBEN.

Deze instructies dienen aan de gebruiker van deze apparatuur verstrekt te worden. Bewaar deze instructies zodat u ze
later kunt raadplegen.

Beoogd gebruik:

Dit verticale systeem is bedoeld voor gebruik als onderdeel van een volledig persoonlijk valbeveiligingssysteem.

Gebruik voor welke andere toepassing dan ook, inclusief (maar niet beperkt tot) materiaalbehandeling, vrijetijdsactiviteiten, sporten of
andere activiteiten die niet in de productinstructies worden beschreven, wordt niet goedgekeurd door 3M en kan leiden tot ernstig letsel
of een dodelijk ongeval.

Dit apparaat mag uitsluitend worden gebruikt door opgeleide gebruikers voor toepassing op de werkplaats.

/A WAARSCHUWING

Dit systeem met flexibele kabel/vaste rail maakt deel uit van een persoonlijk valbeveiligingssysteem. Er wordt verwacht dat alle
gebruikers volledig zijn opgeleid voor een veilige installatie en veilig gebruik van hun persoonlijke valbeveiligingssysteem. Misbruik
van dit apparaat kan leiden tot ernstig letsel of een dodelijk ongeval. Raadpleeg voor een juist(e) selectie, bediening, installatie,
onderhoud en voor diensten deze productinstructies en alle aanbevelingen van de fabrikant, bespreek deze met uw supervisor of neem
contact op met 3M Technical Service.

. Doe het volgende om de risico's te beperken die gepaard gaan met het werken met een systeem met flexibele kabel/
vaste rail waarbij nalatigheid kan leiden tot ernstig letsel of een dodelijk ongeval:

- Inspecteer voorafgaand aan elk gebruik alle onderdelen van het systeem, minstens één keer per jaar en na elke valgebeurtenis.
Voer de inspectie uit aan de hand van de productinstructies.

- Als de inspectie een onveilig aspect of een defect in een onderdeel van het systeem aan het licht brengt, stel dit onderdeel dan
buiten gebruik en vernietig het.

- Elk systeem met flexibele kabel/vaste rail dat onderworpen is geweest aan de krachten van het opvangen van een val moet
onmiddellijk buiten gebruik worden gesteld en alle onderdelen moeten door een deskundige worden geinspecteerd voordat ze
weer in gebruik worden genomen.

- Verbind u niet aan het systeem wanneer het wordt geinstalleerd.

- Zorg dat het systeem gekwalificeerd is voor het aantal gelijktijdige gebruikers.

- Bij het uitpakken van de kabel kan deze mogelijk snel ontrollen. Volg de juiste veiligheidsprocedures en gebruik de juiste
persoonlijke beschermingsmiddelen bij het uitpakken van de kabel.

- Gebruik uitsluitend goedgekeurde connectors om het lichaamsharnas aan het systeem vast te maken. Gebruik geen andere
connectors.

- Gebruik uitsluitend de kabel zoals vermeld en goedgekeurd in de gebruiksinstructies.

- Zorg dat de vergrendelende werking van de runner/mof niet wordt gehinderd. Gebruik de runner/mof alleen voor bevestiging
aan en afkoppeling van het systeem.

- Zorg dat u tijdens het klimmen te allen tijde minstens drie contactpunten hebt. Raadpleeg de productinstructies voor meer
informatie over de juiste klimtechniek.

- Zorg ervoor dat valbeveiligingssystemen/-subsystemen samengesteld uit onderdelen van verschillende fabrikanten compatibel
zijn en aan de geldende normen voldoen, waaronder ANSI Z359 of andere geldende voorschriften, normen of vereisten op het
gebied van valbescherming. Raadpleeg altijd een deskundige of gekwalificeerd persoon voordat u deze systemen gebruikt.

. Doe het volgende om de risico's te beperken die gepaard gaan met het werken op hoogte, waarbij nalatigheid kan
leiden tot ernstig letsel of een dodelijk ongeval:

- Vergewist u zich ervan dat u met uw gezondheid en lichamelijke conditie veilig bestand bent tegen alle krachten die kunnen
optreden bij het werken op hoogte. Raadpleeg uw arts als u vragen hebt over uw vermogen om deze uitrusting te gebruiken.

- Overschrijd nooit de toelaatbare capaciteit van uw valbeveiligingsuitrusting.

- Overschrijd nooit de maximale vrijevalafstand van uw valbeveiligingsuitrusting.

- Gebruik nooit valbeveiligingsuitrusting die een gebrek vertoont bij de inspectie voor het gebruik of andere periodieke inspecties,
of als u onzeker bent over het gebruik of de geschiktheid van de uitrusting voor uw toepassing. Neem voor al uw vragen contact
op met 3M Technical Services.

- Sommige combinaties van subsystemen en componenten kunnen de werking van deze uitrusting verstoren. Gebruik alleen
compatibele verbindingen. Raadpleeg 3M voordat u deze apparatuur gebruikt in combinatie met andere componenten of
subsystemen dan in de gebruiksinstructies beschreven staan.

- Wees extra voorzichtig bij het werken in de buurt van bewegende machines (bijv. de top drive van een boorplatform), op
plaatsen met elektrische gevaren, extreme temperaturen, chemische gevaren, explosieve of giftige gassen, scherpe randen of
onder voorwerpen boven het hoofd die op u of uw valbeveiligingsuitrusting kunnen vallen.

- Gebruik bij werken in een hete omgeving of met hitteapparatuur beschermingsmiddelen tegen risico's op een vlamboog en
brandgevaar.

- Vermijd oppervlakken en voorwerpen die de gebruiker of de uitrusting kunnen beschadigen.

- Vergewist u zich ervan dat er voldoende vrije val is bij werken op hoogte.

- Wijzig of verander uw valbeveiligingsuitrusting nooit. Alleen 3M of partners die door 3M schriftelijk zijn geautoriseerd, mogen de
uitrusting repareren.

- Zorg voordat de valbeveiligingsuitrusting in gebruik wordt genomen dat er een reddingsplan aanwezig is waarmee in geval van
een ongeval snel hulp kan worden geboden.

- Laat na een val de betreffende persoon onmiddellijk door een arts onderzoeken.

- Gebruik geen lichaamsgordel voor valstoptoepassingen. Gebruik uitsluitend een volledig lichaamsharnas.

- Minimaliseer zwenkvallen door zo recht mogelijk onder het ankerpunt te werken.

- Bij training met dit apparaat moet een tweede valbeveiligingssysteem worden gebruikt om elk risico te vermijden dat de
gebruiker-in-training per ongeluk aan valgevaar wordt blootgesteld.

- Draag altijd geschikte persoonlijke beschermingsmiddelen bij het installeren, gebruiken of inspecteren van het apparaat/systeem.
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DOORSTUREN

Deze instructiehandleiding beschrijft het gebruik en het onderhoud van het Cabloc-veiligheidssysteem met verticale
kabel en de afneembare kabelmof van Cabloc. Deze handleiding dient gebruikt te worden als een onderdeel van een
medewerkerstrainingsprogramma zoals dat vereist is door CE en ze dient bij de apparatuur te worden bewaard.

M Installateurs dienen de instructies van de fabrikant te lezen en op te volgen voor veiligheidsapparatuur die met dit systeem
wordt gebruikt.

M Volg deze instructies voor het juiste gebruik, inspectie en onderhoud van deze apparatuur voordat u deze apparatuur installeert.
M Als dit product opnieuw verkocht wordt buiten het oorspronkelijke land van bestemming, dient de wederverkoper deze instructies
te leveren in de taal van het land waarin het product gebruikt zal worden.

M Zoek, voordat u deze apparatuur gaat gebruiken, de productidentificatie-informatie op het installatie- en servicelabel. Noteer
deze gegevens in het Inspectie- en onderhoudslogboek van deze handleiding.

M De mof en het systeem moeten na een val worden geinspecteerd. Als de schokdemper/valindicator op de mof in werking is
getreden (zie Afbeelding 15, voorbeeld 2), mag de mof niet meer worden gebruikt. Als er knikken in de ladderkabel zitten, moet de
kabel door een deskundige worden geinspecteerd voordat de kabel weer in gebruik wordt genomen.

REFERENTIEVAKJES WOORDENLIJST

Genummerde referentievakjes van de woordenlijst op de voorzijde van deze instructie refereren aan de volgende items:

Vaste verankeringslijn, inclusief afneembare kabelmof,
maximaal aantal gebruikers van het systeem.

Gebruikersinstructies.

Het minimale gebruikersgewicht zonder gereedschap en
uitrusting is 40 kg (88 Ibs). Het maximale gebruikersgewicht
met gereedschap en uitrusting is 140 kg (310 Ibs).

Cabloc-veiligheidssystemen met verticale kabel.

Normen. Lees de gebruikersinstructies.

© © O

Nummer van het keuringsinstituut dat de CE-test uitvoerde. .
Waarschuwingssymbool.

OO ©6

Nummer van het keuringsinstituut dat de productie van deze
PPE gecontroleerd heeft.

1.0 TOEPASSINGEN

1.1 DOEL: Cabloc-veiligheidssystemen (Afbeelding 1) met verticale kabel zijn ontworpen om een medewerker te beschermen
bij een val tijdens het beklimmen van vaste ladders of soortgelijke klimconstructies. De Cabloc afneembare kabelmof
(Afbeelding 1 en 2) dient te worden bevestigd aan een Cabloc-veiligheidssysteem met verticale kabel. De mof is
ontworpen om de val van een medewerker te breken als de medewerker valt tijdens het beklimmen van een vaste ladder.
De Cabloc afneembare kabelmof is niet bedoeld om gebruikt te worden voor het hanteren van materiaal. Gebruik deze
apparatuur uitsluitend voor datgene waar ze voor bedoeld is.

Cabloc afr bare kabelmofmodellen die onder deze instructie vallen:
Artikelnummer | Norm Omschrijving
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc afneembare kabelmof met ZP-karabijnhaak
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc afneembare kabelmof met SS-karabijnhaak
Cabloc-systemen die de Cabloc afneembare kabelmof gebruiken:
Syst instructi Systeemtype | Systeembeschrijving
5903940 Verticaal Cabloc-veiligheidssysteem met verticale kabel

Onderdelen van het Cabloc-veiligheidssysteem met verticale kabel , Afbeelding 1

A | Bovenbeugel D | Kabelgeleider G | D-ring aan voorzijde
B | Kabel E | Systeemlabel H | Volledig lichaamsharnas
C | Kabelmof F | Bodembeugel
Onderdelen van de Cabloc af bare kabelmof Afbeelding 2 ("i” is de achterkant van de mof, “ii” is de
voorkant van de mof)
A | Kabel (geen onderdeel) D | Hendel/Schokdemper/Valindicator G | Ontgrendelingspin | J | Karabiner
B | Anti-inversieborging E | Behuizing van de mof, voorkant H | Bovenkam K | ID-label
C | Behuizing van de mof, F | Etiket aan de voorkant I | Pijl voor 'Deze
achterkant zijde BOVEN'
Kabeltypes die goedgekeurd zijn voor gebruik met de Cabloc afneembare kabelmof
Onderdeelnummer van de kabel BESCHRIJVING
AC300SXX Kabel, 8mm 7 x 19 Roestvrijstalen kabel op lengte.
AC300GXX Kabel, 8mm 7 x 19 Gegalvaniseerde kabel op lengte.

1.2 BEPERKINGEN: De Cabloc afneembare kabelmof moet worden gebruikt met eenladderveiligheidssysteem dat is
goedgekeurd door 3M Fall Protection. Gebruik alleen kabels met een massieve kern met een diameter van 8 mm bij de
afneembare kabelmof. Het ladderveiligheidssysteem mag maximaal een hoek van 15° vanaf de verticaal hebben. Het
ladderbeveiligingssysteem kan worden geconfigureerd met of zonder een bovenste, in-line energieabsorbeerder. Beide
configuraties zijn getest en goedgekeurd voor gebruik met de Cabloc afneembare kabelmof.
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De minimaal toegestane temperatuur voor de afneembare kabelmof, inclusief vaste verankeringslijn, is -30 °C (-22 °F).

M De Cabloc afneembare kabelmof moet rechtstreeks met een goedgekeurd volledig lichaamsharnas verbonden worden
met de vastgemaakte karabijnhaak (Afbeelding 2, J). Gebruik geen andere koppelinstrumenten dan de karabijnhaak die
onderdeel uitmaken van de Cabloc afneembare kabelmof.

SYSTEEMVEREISTEN

COMPATIBILITEIT VAN COMPONENTEN EN SUBSYSTEMEN: Deze apparatuur is alleen ontwikkeld voor gebruik met
door 3M Fall Protection goedgekeurde componenten en subsystemen. Het gebruik van niet-goedgekeurde componenten
en subsystemen (harnassen, lijnen, enz.) kan de compatibiliteit van de uitrusting in gevaar brengen, en kan de veiligheid
en betrouwbaarheid van het hele systeem beinvloeden. Als u vragen heeft over de installatie of de geschiktheid van deze
apparatuur voor gebruik in uw toepassing, kunt u contact opnemen met 3M Fall Protection.

COMPATIBILITEIT VAN CONNECTORS: (Zie afbeelding 3)

Koppel de karabijnhaak (A) aan de D-ring aan de voorkant (B).

VERBINDINGEN MAKEN: (Zie afbeelding 4)

3M Fall Protection-karabijnhaken en -karabiners mogen niet als volgt worden verbonden:
A. Met een D-ring waaraan al een andere connector is bevestigd.

B. Aan elkaar.

‘ M Controleer of alle verbindingen volledig gesloten en vergrendeld zijn.

BEDIENING EN GEBRUIK

GEBRUIK VAN HET CABLOC-SYSTEEM: Inspecteer het systeem en de kabelmof VOOR ELK GEBRUIK volgens sectie 5.0.
Controleer op de labelmarkeringen of het systeem in het afgelopen jaar formeel geinspecteerd is. GEBRUIK GEEN
onjuist onderhouden Cabloc-systeem en BEKLIM geen constructie die niet in een goede toestand verkeert. Inspecteer de
afneembare kabelmof volgens sectie 5.3. Inspecteer het volledige lichaamsharnas volgens de instructies van de fabrikant.
Inspecteer het Cabloc-veiligheidssysteem met verticale kabel volgens Paragraaf 5.4.

PLAN uw gebruik van het Cabloc-systeem voordat u met het werk gaat beginnen. Houd rekening met alle factoren
die invioed hebben op uw veiligheid voordat u met uw werk gaat beginnen.

® Controleer of het systeem geschikt is voor het benodigde aantal gebruikers.
® Het aansluiten aan en loskoppelen van het systeem gaat gepaard met risico's. Gebruik secundaire
valstopbescherming. Controleer of er geschikte verankeringspunten, tussenplatforms of andere middelen beschikbaar
zijn op aansluit- en loskoppelpunten om een veilige overstap van en naar het systeem mogelijk te maken.
® Eris een minimale vrije val van 2 meter noodzakelijk tussen de voeten van de gebruiker en het onderliggende
oppervlak. De gebruiker is tijdens de eerste 2 meter van het omhoogklimmen of de laatste 2 meter van het
omlaagklimmen mogelijk niet beschermd tegen het in aanraking komen met de grond of het platform. Gebruik
de juiste klimprocedures (d.w.z. houd drie contactpunten aan met handen en voeten) tijdens het omhoog- of
omlaagklimmen van een deel van de ladder dat niet beschermd is door het Cabloc-systeem.
® Pas de juiste veiligheidsprocedures toe tijdens het klimmen. Draag geen gereedschap of apparatuur met de hand.
Houd uw handen vrij voor het klimmen. Maak voorwerpen die worden gedragen goed vast, om te voorkomen dat
ze op klimmers onder u terechtkomen. Klim binnen uw mogelijkheden. Bij een lange klim kan het nodig zijn diverse
rustpauzes in te lassen tijdens het omhoog- of omlaagklimmen, om uitputting te voorkomen. Gebruik voor rustpauzes
de juiste positioneringsapparatuur voor het werk. KLIM niet als het hard waait of anderszins slecht weer is.
® Zorg ervoor dat er slechts één gebruiker tussen de kabelgeleiders klimt.
VERBINDING VAN DE AFNEEMBARE KABELMOF MET DE DRAAGKABEL: Zie afbeelding 2 voor de identificatie van
componenten waarnaar verwezen wordt in de volgende stappen:
Stap 1. Positioneer de mof zodanig dat de pijl voor 'Deze zijde boven' op de mof (I) omhoog wijst.
(Zie Afbeelding 5)
Stap 2. Trek de ontgrendelingspin (G) naar buiten naar de verste positie. (Zie Afbeelding 6)
Stap 3. Roteer de hendel (D) naar zijn volledig rechtopstaande positie. (Zie Afbeelding 7)
Stap 4. Draai de mof op zijn kant en steek de kabel (A) door de sleuf aan de voorkant van de mof. Draai de mof omhoog
nadat de kabel in de sleuf is geplaatst. Laat de hendel (D) los (Afbeelding 8) om de mof te vergrendelen
op de kabel.
Stap 5. Zorg er voor gebruik voor dat de vergrendelingspin zich in de vergrendelde positie bevindt. (Zie Afbeelding 9)

VERBIND DE CABLOC AFNEEMBARE KABELMOF MET HET HARNAS:

M Verbind de karabijnhaak aan de mof (afbeelding 2, J) aan de frontale D-ring van het volledige lichaamsharnas
(afbeelding 1, G) die bestemd is voor het beklimmen van ladders. De D-ring bevindt zich boven het
lichaamszwaartepunt van de gebruiker, viak bij het borstbeen.

M Het harnas van het volledige lichaam moet op de juiste manier worden afgesteld voor een goede pasvorm. Niet
gebruiken als het los zit. Als het harnas losraakt tijdens het opstijgen of dalen, pas het dan correct aan vanuit een
beveiligde positie.

M De verbinding tussen de mof en het volledige lichaamsharnas mag voor of nadat de mof op de draagkabel
geinstalleerd is, gemaakt worden.

M Wanneer de verbinding wordt gemaakt moet men ervoor zorgen dat de karabijnhaak poort volledig gesloten en
vergrendeld is.

M Gebruik secundaire valbescherming (bijv. een reddingslijn) tijdens het aansluiten of loskoppelen van de mof aan
of van de draagkabel. Zorg ervoor dat u de verbinding van de mof aan de kabel helemaal hebt afgerond voordat u de
secundaire valbescherming verwijdert.
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M Gebruik de Cabloc afneembare kabelmof niet als hulpmiddel voor werkpositionering. Gebruik waar nodig de juiste
hulpmiddelen voor werkpositionering.

‘ M Het vastpakken van de mof tijdens het omhoog- of omlaagklimmen stelt de medewerker bloot aan valrisico's. ‘

OMHOOGKLIMMEN: Klim de ladder op terwijl u te allen tijde drie contactpunten aanhoudt (met handen en voeten). De
Cabloc afneembare kabelmof zal de klimmer volgen. De kabel springt telkens uit de kabelgeleiders (afbeelding 1, D) zodra
deze bereikt worden. Pak de mof niet vast en haal hem ook niet uit de draagkabel tijdens het passeren van de
kabelgeleiders of als de mof zichzelf vergrendelt.

OMLAAGKLIMMEN: Klim bij het omlaaggaan in een vloeiende beweging waarbij u te allen tijde drie contactpunten aanhoudt
(met handen en voeten). Geef de Cabloc afneembare kabelmof de gelegenheid om de klimmer omlaag te 'leiden'. Als u
tijdens het omlaagklimmen uit positie raakt (bijv. door overmatig achterover te leunen of schokkerig te bewegen), kan de mof
zichzelf aan de draagkabel vergrendelen. Als de mof vergrendeld wordt, moet u iets naar boven klimmen om de mof te laten
ontgrendelen en daarna weer verdergaan met het afdalen van de ladder. Bevestig de draagkabel weer in de kabelgeleiders

bij het passeren van elke kabelgeleider. Pak de mof niet vast en haal hem ook niet uit de draagkabel tijdens het
passeren van de kabelgeleiders of als de mof zichzelf vergrendelt.

Als u klaar bent met klimmen (zie afbeelding 2):

Stap 1. Verwijder de mof uit de kabel door te trekken aan de ontgrendelingspin (G).

Stap 2. Draai de hendel (D) naar zijn volledig rechtopstaande positie en draai de mof naar rechts.
Stap 3. De mof kan nu van de kabel verwijderd worden en correct opgeslagen worden.

TRAINING

TRAINING: Gebruikers en kopers van deze apparatuur moeten getraind zijn in het juiste gebruik en onderhoud van deze
apparatuur zoals aangegeven in deze handleiding. Het is de verantwoordelijkheid van de koper en de gebruiker van deze
apparatuur om te verzekeren dat zij deze instructies kennen, evenals de werkingskenmerken, de toepassingsgrenzen en de
gevolgen van onjuist gebruik van deze apparatuur.

Stap 1. Bevestig de mof aan de goedgekeurde draagkabel. Gebruik een volledig lichaamsharnas met frontale D-ring en
bevestig dit aan de Cabloc afneembare kabelmof.

Stap 2. Ga de ladder op tot ongeveer drie voet. Buig de knieén in een snelle zitbeweging om een val te simuleren en de mof
te activeren, met beide voeten en handen op de kliminstallatie.

Stap 3. Nadat de mof zich vergrendelt, beweegt u zich naar boven om de mof te ontgrendelen. Herhaal stappen 2 en 3
verschillende keren om bekend te raken met de bediening van de mof.

Stap 4. Daal van de ladder af tot u op de grond staat en koppel de mofverbinding los. Haal de mof van de kabel.

INSPECTIE
FREQUENTIE:
Zie Afbeelding 2 voor de identificatie van de componenten beschreven in de volgende richtlijnen:

® Voor elk gebruik: Inspecteer het volledige lichaamsharnas, de Cabloc afneembare kabelmof, de Cabloc-systeeminstallatie
met verticale kabel en de ladderconstructie visueel. Volg de richtlijnen uit sectie 5.3 of 5.4 om het systeem zo volledig
mogelijk te controleren voordat u het gaat bevestigen. Controleer het label van het systeem (zie sectie 8) om er zeker van
te zijn dat het niet te lang geleden is dat de jaarlijkse inspectie werd uitgevoerd. Als u twijfelt aan de toestand van het
systeem, gebruik het dan niet.

® Periodieke formele inspectie: Een formele inspectie van de Cabloc afneembare kabelmof, de Cabloc-systeeminstallatie
met verticale kabel en de ladderconstructie moet ten minste eenmaal per jaar worden uitgevoerd door een deskundige
die niet de gebruiker is. Raadpleeg de secties 5.3 en 5.4 voor specifieke bijzonderheden over de inspectie. Noteer de
resultaten achteraan in deze handleiding.

® Na een val: Als er een val optreedt met het Cabloc-systeem met verticale kabel, moet er een formele inspectie van het
gehele systeem worden uitgevoerd door een deskundige die niet de gebruiker is. Tijdens het inspecteren van het
Cabloc-systeem moet er een ander, apart valbeschermingssysteem worden gebruikt. Zie secties 5.3, 5.4 en 5.5.
Noteer de inspectieresultaten in het Inspectie- en Onderhoudslogboek achteraan in deze handleiding.

Als uit de inspectie een onveilige toestand of een defect blijkt te bestaan, moet de Cabloc afneembare kabelmof

of het Cabloc-systeem met verticale kabel buiten gebruik worden genomen. Neem contact op met een goedgekeurd

servicecentrum voor reparatie of vernietig de mof. PROBEER GEEN ONGEAUTORISEERDE REPARATIE UIT TE VOEREN. Noteer

de inspectieresultaten in het Inspectie- en Onderhoudslogboek achteraan in deze handleiding.

INSPECTIERICHTLIJNEN - CABLOC AFNEEMBARE KABELMOF: Zie Afbeelding 2 voor de identificatie van de componenten

beschreven in de volgende richtlijnen:

® Inspecteer de hendel/schokdemper/valindicator (onderdeel D) op verbuigingen, breuken en vervormingen. Alle
bevestigingen moeten goed bevestigd zijn. De werking van de hendel en de kammen moet vrij en soepel zijn. Veren
moeten veilig zijn en voldoende kracht hebben om de hendel naar beneden te trekken.
De hendel/schokdemper/valindicator is gedeformeerd als deze voor een valstop is gebruikt. Afbeelding 15 is een voorbeeld
van een hendel/schokdemper/valindicator die niet voor een valstop is gebruikt (1), en een hendel/schokdemper die
voor een valstop is gebruikt en vervormd is (2). Als de hendel/schokdemper is vervormd, MAG DEZE NIET MEER
WORDEN GEBRUIKT. De mof moet buiten gebruik worden gesteld.

® Inspecteer de ontgrendelingspin (onderdeel G) op een soepele werking en controleer of deze terugveert in de vergrendelde
positie wanneer hij wordt losgelaten.

Controleer de kammen (onderdeel H) op slijtage. Bevestig dat de kammen onbeschadigd zijn.

® Controleer de werking van de anti-inversieborging (onderdeel B) om er zeker van te zijn dat deze vrij beweegt als de
mof is omgekeerd. Hij moet roteren. Als hij roteert, stelt u de mof buiten gebruik.
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5.4 INSPECTIERICHTLIJNEN - CABLOC VEILIGHEIDSSYSTEEM MET VERTICALE KABEL: Raadpleeg de Installatie-
instructies die bij uw Cabloc-veiligheidssysteem met verticale kabel zijn geleverd (Installatie-instructies voor
Veiligheidssystemen, 3M Fall Protection-handleiding #5903940) wanneer u de inspectieprocedures gaat uitvoeren die in deze
sectie worden beschreven.

Tijdens het inspecteren van het systeem moet er een ander, apart beschermi ysteem worden gebruikt.
M Bovenste beugels:

® Controleer op een correcte installatie volgens de 3M Fall Protection installatie-instructies van het Cabloc-veiligheidssysteem
met verticale kabel, 3M Fall Protection handleiding #5903940.

® Controleer op zichtbare schade of roest. Controleer op breuken, verbuigingen of slijtage die een negatieve invloed zouden
kunnen hebben op de sterkte en werking van het systeem. Inspecteer de lasnaden. Controleer op gebarsten of gebroken
lasnaden die een negatieve invloed zouden kunnen hebben op de sterkte van de beugel. Vervang onderdelen als er
defecten worden aangetroffen.

® Controleer op loszittende of ontbrekende bevestigingen waarmee de bovenste beugel aan de constructie is bevestigd
(bouten, klemplaten, U-bouten). Als er bevestigingen loszitten, moeten deze opnieuw worden vastgedraaid tot het
draaimoment dat vermeld staat in de Installatie-instructies die zijn meegeleverd bij uw Cabloc-veiligheidssysteem met
verticale kabel.

® Controleer de kabelkous en het klinknagelslot indien aanwezig.

® Controleer de schokdemper op schade. Vervang de schokdemper als u defecten aantreft.

M Onderste beugel:

® Controleer op een correcte installatie volgens de 3M Fall Protection installatie-instructies van het Cabloc-

ladderveiligheidssysteem met verticale kabel, 3M Fall Protection-handleiding #5903940.

® Controleer op schade of roest. Controleer op breuken, verbuigingen of slijtage die een negatieve invioed zouden kunnen
hebben op de sterkte en werking van het systeem. Vervang onderdelen als er defecten worden aangetroffen.

® Controleer op loszittende of ontbrekende bevestigingen waarmee de onderste beugel aan de constructie is bevestigd.
Als er bevestigingen loszitten, moeten deze opnieuw worden vastgedraaid tot het draaimoment dat vermeld staat in de
Installatie-instructies die zijn meegeleverd bij uw Cabloc-veiligheidssysteem met verticale kabel.

® Inspecteer de spanboutconstructie. Controleer of de zadelclips de kabel goed vastzetten. Controleer het draaimoment op
de zadelklemmen - 47 Nm (35 ft. Ibs.). Vervang ze of draai ze aan als er defecten worden aangetroffen.

M Kabelgeleiders:

® Controleer de kabelgeleiders op schade. Kijk of het zwarte urethaan versleten of beschadigd is. Kabelgeleiders moeten
de kabel tegenhouden en voorkomen dat de kabel contact maakt met de ladder/constructie. Kabelgeleiders moeten
ongeveer op elke 10 meter of minder geplaatst worden als dat noodzakelijk is. Vervang onderdelen als er defecten worden
aangetroffen.

® Controleer de bevestigingen van de kabelgeleiders. De bevestigingen moeten de kabelgeleiders goed op hun plaats
houden. Draai ze vast als dat noodzakelijk is.
M Kabel en kabelspanner:
® Inspecteer de kabel op roest, knikken of schade die een negatieve invloed zouden kunnen hebben op de sterkte en die de
kabelmof zouden kunnen belemmeren om zich over de kabel heen te bewegen. Als er knikken in de ladderkabel zitten,
moet de kabel door een deskundige worden geinspecteerd voordat de kabel weer in gebruik wordt genomen. Inspecteer
op tekenen van schuren tegen de ladder of constructie. Vervang de kabel als er defecten worden aangetroffen.
® Inspecteer de kabelspanner. Voor systemen die gebruikmaken van een spanningsstang met spanningsindicator, moet
de groef zichtbaar zijn boven de beugel. De kabel moet strak genoeg zijn om contact met de ladder/constructie te
voorkomen. Trek de kabel indien nodig opnieuw strak. Haal het systeem aan totdat de indicatiegroef zichtbaar is boven de
beugel. Trek het systeem niet te strak aan.
M Installatie- en servicelabel:
® Inspecteer het installatie- en servicelabel. Het label moet stevig vastgehecht zijn en goed leesbaar zijn. De datum van
installatie en het aantal toegestane gebruikers op het systeem moeten duidelijk op het label staan aangegeven. Noteer de
datum van de inspectie op het label als deze inspectie is afgerond.
M Ladder-/klimconstructie:
® Inspecteer de ladder-/klimconstructie waaraan het Cabloc-systeem is bevestigd. Controleer of de constructie in goede
staat verkeert, goed vastzit en veilig is om te beklimmen. GEBRUIK DE CONSTRUCTIE NIET als u twijfelt aan de
toestand ervan. Raadpleeg de instructies en/of medewerkers die bekend zijn met de constructie voor u de constructie
gaat gebruiken.

6.0 ONDERHOUD, BEHANDELING, OPSLAG

6.1 Raadpleeg sectie 5.0 voor onderhoudskwesties die aan de inspectie zijn gerelateerd. Als de draagkabel te vervuild raakt met
olie, vet, verf of andere substanties, kunt u deze met warm water en zeep reinigen. Na reiniging de kabel droogvegen met
een schone, droge doek. Droog niet geforceerd met warmte. Gebruik geen zuren of bijtende chemicalién die de kabel zouden
kunnen beschadigen.

Aanvullende onderhouds- en serviceprocedures moeten worden uitgevoerd door een geautoriseerd servicecentrum. Deze
goedkeuring moet schriftelijk zijn.

De Cabloc afneembare kabelmof kan worden schoongemaakt met warm water en zeep.

Bewaar de Cabloc afneembare mof op in een koele, droge, schone omgeving, uit het directe zonlicht. Vermijd plekken waar
chemische dampen voorkomen. Inspecteer de mof grondig na een langdurige opslag.

Transporteer het Cabloc-systeem in een verpakking ter bescherming tegen insnijdingen, vocht of ultraviolet licht. Vermijd
corrosieve, oververhitte of gekoelde omgevingen.

M Demonteer de mof niet. Als de Cabloc afneembare kabelmof wordt gedemonteerd of als er op enige manier
mee wordt geknoeid, kan dat leiden tot ernstig letsel of overlijden.




7.0 SPECIFICATIES

7.1 Alle boven- en onderbeugels, kabelgeleiders, draagkabel en bevestigingen zijn gemaakt van gegalvaniseerd of roestvrij
staal. Neem contact op met 3M Fall Protection voor gedetailleerde materiaalspecificaties indien nodig. Wanneer het
Cabloc-systeem is geinstalleerd volgens de gebruikersinstructies, voldoet het aan CE (EN353-1:2014+A1:2017)-vereisten.

8.0 LABELING, ID-/LOTNUMMERS, FABRICAGEDATUMS
Het label van het Cabloc-veiligheidssysteem met verticale kabel (zie Afbeelding 10) moet goed zijn bevestigd en volledig
leesbaar zijn:
1. Installatiedatum
. Geinstalleerd door
. Nummer contactpersoon
. Maximaal aantal gebruikers per systeem
. Systeemlengte
. Minimale afstand tussen klimmers
. Volgende onderhoudsdatum
. Serienummer van het systeem
. Alle gebruikers moeten volledig getraind zijn voordat ze mogen klimmen.

10. Systemen die worden gebruikt met en zonder top energieabsorberende inrichting en de aanvaardbare kabel voor elke
configuratie.

11. Veiligheidssysteem van verticale kabel voor mofmodellen gedekt door deze instructie.

O 0N UAWN

De volgende labels van de Cabloc afneembare kabelmof moeten goed bevestigd en volledig leesbaar zijn:

Label in Afbeelding 11, Model 6180200:
1. Modelnummer
2. Pijl omhoog

Label in Afbeelding 12, Model 6180201
1. Modelnummer
2. Pijl omhoog

Label in afbeelding 13:

1. Positie ‘Deze zijde BOVEN' van de mof.

2. Maximale (Max) gebruikersgewichtcapaciteit van de kabelmof en minimaal (Min) gebruikersgewicht vereist voor veilige
bediening van de kabelmof.

3. Lees de gebruikersinstructies alvorens de kabelmof te gebruiken.

4. Toepasbare norm, EN353-1:2014+A1:2017: Persoonlijke valbeschermingsapparatuur — Meelopende valbeveiligers met
inbegrip van een verankeringslijn.

5. CE-markering, 1019 = VVUU, CE-kwaliteitscontrole.

Markeringen in Afbeelding 14:
1. Batchnummer en productiedatum.
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INSPECTIE- EN ONDERHOUDSLOGBOEK, AFNEEMBARE CABLOC-KABELMOF

SERIENUMMER:

MODELNUMMER:

AANKOOPDATUM: ‘ DATUM EERSTE GEBRUIK:
INSPECTIEDATUM GENOTEERDE INSPECTIE | CORRIGERENDE UITGEVOERDE

VAN ARTIKELEN HANDELING ONDERHOUDSWERKZAAMHEDEN

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:




INSPECTIE- EN ONDERHOUDSLOGBOEK, CABLOC-SYSTEEM

SERIENUMMER:
AANKOOPDATUM: DATUM EERSTE GEBRUIK:
INSPECTIEDATUM GENOTEERDE INSPECTIE | CORRIGERENDE UITGEVOERDE

VAN ARTIKELEN HANDELING ONDERHOUDSWERKZAAMHEDEN

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:

Goedgekeurd door:




Y SIKKERHETSINFORMASJON

Vennligst les, forsta og folg all sikkerhetsinformasjon i disse instruksjonene fgr du tar dette vertikale systemet i bruk.
UNNLATELSE AV A GIGRE DETTE KAN FORE TIL ALVORLIG SKADE ELLER D@D.

Disse instruksjonene ma gis til brukeren av utstyret. Ta vare pé disse instruksjonene for fremtidig referanse.

Tilsiktet bruk:

Dette vertikale systemet er beregnet for bruk som del av et komplett personlig fallsikringssystem.

Bruk i en hvilken som helst annen sammenheng inkludert, men ikke begrenset til, materialh&ndtering, fritidsbruk eller idrettsrelaterte
aktiviteter, eller andre aktiviteter som ikke beskrives i Brukerinstruksjonene, er ikke godkjent av 3M og kan resultere i alvorlig
personskade eller dgd.

Denne innretningen skal bare brukes av oppleaerte brukere i arbeidsplassanvendelser.

/A\ ADVARSEL

Dette systemet for fleksibel kabel/rigid skinne er del av et personlig fallsikringssystem. Det forventes at alle brukere er fullt oppleert

i sikker installering og betjening av deres personlige fallsikringssystem. Misbruk av denne enheten kan resultere i alvorlig
personskade eller dgd. For riktig utvelgelse, betjening, installering, vedlikehold og service, se disse Brukerinstruksjonene, og se en
arbeidsleder for alle produsentens anbefalinger, eller kontakt 3M Tekniske tjenester.

e For & redusere risiko som er forbundet med & arbeide med et system for fleksibel kabel/rigid skinne som, om det ikke
unngés, kan resultere i alvorlig personskade eller dod:
- Inspiser alle komponenter i systemet fgr hver bruk, minst én gang arlig, og etter enhver fallhendelse. Inspiser i samsvar med
Brukerinstruksjonene.
- Huvis inspeksjonen avdekker en usikker eller defekt tilstand i en komponent av systemet, m& komponenten tas ut av tjeneste
og destrueres.

- Ethvert system for fleksibel kabel/rigid skinne som har veert utsatt for fallstans eller stgtkraft, mg straks tas ut av tjeneste og
alle komponenter ma inspiseres av en kompetent person for de kan brukes igjen.

- Ikke koble deg til systemet mens det installeres.
- Sgrg for at systemet er riktig justert for antallet samtidige brukere.

- N&r kabelen pakkes ut kan den vikle seg raskt ut. Bruk riktige sikkerhetsprosedyrer og egnet personlig verneutstyr nar kabelen
pakkes ut.

- Bruk kun godkjente tilkoblingselementer for & feste kroppsseletgyet til systemet. Ikke bruk noen ekstra tilkoblingselementer.

- -Bruk kun kabel som er spesifisert og godkjent i Brukerinstruksjonene.

- Ikke grip inn i I8semekanismen til spole-/bgssingsinnretningen. Bare manipuler innretningen for 8 feste og lgsne den fra systemet.

- Behold alltid tre kontaktpunkter mens du klatrer. Se Brukerinstruksjonene for ytterligere informasjon om riktig klatreteknikk.

- Sgrg for at fallsikringssystemer/undersystemer som er satt sammen av komponenter fremstilt av forskjellige produsenter er
kompatible og oppfyller kravene i gjeldende standarder, inkludert ANSI Z359 eller andre gjeldende fallsikringsnormer, standarder
eller krav. R&dfgr deg alltid med en kompetent og/eller kvalifisert person fgr du bruker disse systemene.

- For a redusere risiko som er forbundet med & arbeide i hgyder som, om det ikke unngds, kan resultere i alvorlig

personskade eller dgd:

- Sorg for at din helse og fysiske tilstand er slik at du trygt kan motsta alle de krefter som er forbundet med arbeid i hgyde. R&dfor
deg med legen din hvis du har noen spgrsmal ang&ende din evne til 8 bruke dette utstyret.

- Du ma& aldri overskride tillatt kapasitet for ditt fallsikringsutstyr.

- Du ma aldri overskride maksimal frifallavstand for ditt fallsikringsutstyr.

- Ikke bruk noe fallsikringsutstyr som ikke best8r inspeksjoner fgr bruk eller andre planmessige inspeksjoner, eller dersom du
har bekymringer om bruken, eller om hvor egnet utstyret kan vaere for ditt bruksomrade. Kontakt 3M Tekniske tjenester med
eventuelle spgrsmal.

- Noen delsystemer og delekombinasjoner kan hindre driften av dette utstyret. Bruk kun kompatible koblinger. Kontakt 3M dersom
dette utstyret blir brukt sammen med andre komponenter eller delsystemer enn de som beskrives i brukerinstruksjonene.

- Utvis ekstra forsiktighet ndr du arbeider rundt bevegelige maskiner (f.eks. rotasjonssystem for oljerigger), elektriske farer,
ekstreme temperaturer, kjemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter eller i underkant av overhengende
materialer som kan falle ned pa deg eller ditt fallsikringsutstyr.

- Bruk lysbueflamme eller Hot Works-innretninger ndr du arbeider i miljser med hgy varme.
- Unnga overflater og gjenstander som kan skade brukeren eller utstyret.
- Sgrg for at det er tilstrekkelig fallklaring n&r du arbeider i hoyde.

- Du ma aldri modifisere eller endre p& ditt fallsikringsutstyr. Bare 3M eller virksomheter med skriftlig godkjennelse fra 3M kan
reparere dette utstyret.

- Fer bruk av fallsikringsutstyr, pass pa at det finnes en redningsplan som muliggjer rask redning hvis et falluhell skulle inntreffe.
- Huvis et falluhell inntreffer, spk umiddelbar medisinsk hjelp for den arbeideren som har falt.

- Ikke bruk stgttebelter til fallstoppbruk. Bruk kun en full kroppssele.

- Minimer svingfall ved & arbeide s8 direkte under forankringspunktet som mulig.

- Huvis du trener med denne innretningen, ma et sekundzert fallsikringssystem benyttes pa en slik mate at det ikke utsetter
lzerlingen for en utilsiktet fallfare.

- Ha alltid hensiktsmessig personlig verneutstyr pd nér du installerer, bruker eller inspiserer innretningen/systemet.
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My LES FOLGENDE
Denne instruksjonsh&ndboken beskriver bruk og vedlikehold av Cabloc vertikal vaier-sikkerhetsystem og Cabloc avtagbar
fallbrems. Den bgr brukes som en del av et oppleeringsprogram for ansatte som foreskrevet av CE, og skal oppbevares sammen
med utstyret.

® Monterer m& folge produsentens instrukser for bruk av sikkerhetsutstyr som brukes sammen med dette systemet.

M Fplg disse instruksene for korrekt bruk, inspeksjon og vedlikehold av utstyret for det blir installert.

M Hvis dette produktet selges utenfor det opprinnelige destinasjonslandet, m& forhandleren stille disse instruksjonene til
r8dighet p8 spréket i det aktuelle landet der produktet vil bli brukt.

M For dette utstyret tas i bruk, bor opplysningene om produktidentifikasjon registreres fra installasjons- og serviceetiketten i
inspeksjons- og vedlikeholdsloggen i denne h8ndboken.

M Fallbremsen og systemet m& inspiseres etter et fall. Dersom energidemperen/fallindikatoren p§ fallbremsen benyttes

(Figur 15, eksempel 2), m& fallbremsen fiernes. Hvis det finnes eventuelle hakk eller knekk i stigevaieren, m& den kontrolleres
av en kompetent person for bruk.

REFERANSER TIL ORDLISTER

Nummererte ordlistereferanser pa forsiden av denne instruksen henviser til falgende punkter:

@ Bruksinstruksjoner. Stiv ankervaier, inkludert avtakbar fallbrems, for
maksimalt antall systembrukere.

@ Cabloc vertikal vaier-sikkerhetsystemer Minimum brukervekt, med unntak av verktgy og
utstyr, er 40 kg og maksimal brukervekt, med verktgy

og utstyr inkludert, er 140 kg.

@ Standarder. Les handboken.

O ® OO

5 —
@ Nummeret pa organisasjonen som utfgrte CE-testen. Advarselsymbol.

@ Nummeret til organisasjonen som kontrollerer produksjonen av
dette personlige verneutstyret (PPE).

1.0 BRUKSOMRADER

1.1 FORMAL: Cabloc vertikal vaier-sikkerhetssystemer (Figur 1) er utformet for & beskytte en arbeidstaker i tilfelle fall under
klatring i stiger eller lignende innretninger. Cabloc avtagbar fallbrems (Figur 1 og 2) festes til et Cabloc vertikal vaier-
sikkerhetssystem. Fallbremsen er laget for & sikre en arbeidstakers fall hvis dette skulle skje under klatring av en stige.
Cabloc avtagbar fallbrems er ikke laget for bruk ved materialhdndtering. Skal kun brukes for tiltenkt formal.

Modeller av Cabloc avtagbar fallbrems som er dekket av denne bruksanvisningen:

Delenummer | Standard Beskrivelse
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc avtagbar fallbrems med ZP-karabinkrok
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc avtagbar fallbrems med SS-karabinkrok
Cabloc-systemer som bruker Cabloc avtagbar fallbrems:
Syst instr j Systemtype | Systembeskrivelse

5903940 Vertikalt Cabloc vertikal vaier-sikkerhetssystem

Komponenter for Cabloc vertikal vaier-sikkerhetssystem Figur 1

A | Qvre brakett D | Kabelfgring G | Frontal D-ring
B | Vaier E | Systemetikett H | Helkroppsele
C | Fallbrems F | Nedre brakett

wis

Cabloc avtagbare fallbremskomponenter, Figur 2 (“i” er bak fallbremsen, “ii” er foran fallboremsen)

A | Vaier (ikke komponent) | D | H&ndtak / Energidemper / Fallindikator | G | Lgs ut pinnen J | Karabinkrok
B | Anti-inversjonspalje E | Fallbrems, foran H | @vre vaiersko K | ID-merke
C | Fallbrems, bak F | Etikett foran I | Denne veien OPP-pil

Godkjente vaiertyper for bruk i regioner med Cabloc avtagbar fallbrems

Delenummer for
vaier BESKRIVELSE
AC300SXX Vaier, 8 mm 7 x 19 lang vaier i rustfritt stl.
AC300GXX Vaier, 8 mm 6 x 19 lang galvanisert vaier.
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1.2

2.0
2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.3

3.4

BEGRENSNINGER: Cabloc avtagbar fallborems ma brukes med et 3M stigesikkerhetssystem som er godkjent for
fallsikring. Bruk kun solide vaiere pd 8 mm sammen med den avtagbare fallbremsen. Stigesikkerhetssystemet m§ ikke
overskride en maksimal vertikalvinkel p& 15°.

Minimumstemperatur som den avtagbare fallbremsen er godkjent for, inkludert en stiv ankervaier, er -30 °C (-22 °F).

M Cabloc avtagbar fallborems m& vaere direkte koblet til godkjent fullt kroppsseletoy med den tilkoblede karabinkroken
(Figur 2, J). Ikke bruk andre tilkoblingsenheter enn karabinkroken som falger med Cabloc avtagbar fallbrems.

SYSTEMKRAV

KOMPATIBILITETEN TIL KOMPONENTER OG DELSYSTEMER: Dette utstyret er laget for bruk sammen med 3M
fallsikring-godkjente komponenter og delsystemer. Bruk av ikke-godkjente komponenter og delsystemer (f.eks. seletgy,
taljer osv.) kan pévirke utstyrets forenlighet, og kan g8 ut over sikkerheten og péliteligheten av hele systemet. Hvis du
har spgrsmal tilknyttet installasjon eller anvendelighet for dette utstyret i forbindelse med ditt bruksomrade, kan du
kontakte 3M fallsikring.

KOBLINGSKOMPATIBILITET: (Se Figur 3)

Koble karabinkrok (A) til frontal D-Ring (B).

LAGE KOBLINGER: (Se Figur 1)

3m Fall Protections sikkerhets- og karabinkroker bgr ikke kobles:
A. til en D-ring hvor det er en annen kobling tilfestet.

B. til hverandre.

‘ ™ Pse at alle koblinger er fullstendig lukket og I8st.

DRIFT OG BRUK

BRUK AV CABLOC-SYSTEM: FOR HVER GANGS BRUK inspiser systemet og fallbremsen i samsvar med del 5.0.
Kontroller med merkene at systemet har blitt formelt inspisert det siste aret. IKKE BRUK et feil vedlikeholdt Cabloc-
system og IKKE KLATRE opp en struktur som ikke er i god stand. Inspiser den avtagbare fallbremsen fgr hver gangs
bruk i samsvar med del 5.3. Inspiser kroppsselen i samsvar med produsentens instruksjoner. Inspiser Cabloc vertikal
vaier-sikkerhetssystem i henhold til Del 5.4.

PLANLEGG bruken av Cabloc-systemet fgr arbeidet begynner. Ta alle faktorer i betraktning som kan pavirke din sikkerhet

for du begynner med arbeidet.

® Pass pa at systemet er klassifisert for ngdvendig antall brukere.
® Det er farer forbundet med & koble systemet til og fra. Bruk sekundaer fallsikringsbeskyttelse. Sgrg for adekvate

forankringspunkter, landingsplattformer eller annet pa til- og frakoblingspunktene slik at brukere trygt kan g8 inn i og

ut av systemet.

® Det skal vaere en klarering p& 2 m mellom brukerens fatter og bakken nedenfor. Brukeren er ikke ngdvendigvis
beskyttet mot 8 treffe bakken eller 8 lande i lopet av de forste 2 m av oppstigningen eller de siste 2 m av
nedstigningen. Bruk riktige klatreprosedyrer (f.eks. 8 opprettholde 3 kontaktpunkter med hender og fgtter) ved
klatring opp eller ned p& deler av stigen som ikke er beskyttet med Cabloc-systemet.

® Bruk riktige sikkerhetsprosedyrer ved klatring. Ikke beer pd verktgy eller utstyr i hendene. Hold hendene fri ved
klatring. Serg for at det som baeres er sikret slik at det ikke kan falle p§ klatrere nedenfor. Klatre i din egen takt.
Lange klatringer kan kreve flere hvilepauser for & unng% 8 slite deg ut. Bruk riktig arbeidsposisjoneringsutstyr for
hvilepauser. IKKE klatre i sterk vind eller darlige vaerforhold.

® Pass pa at bare én bruker klatrer mellom styrevaierne.

TILKOBLING AV AVTAGBAR FALLBREMS TIL BAREVAIEREN: Se Figur 2 for identifisering av referansekomponenter i

folgende trinn:

Trinn 1. Plasser fallbremsen slik at “oppoverpilen” p& falloremsen (I) peker oppover. (Se Figur 5)
Trinn 2. Trekk ut I8sespaken (G) til sin lengste posisjon. (Se figur 6)

Trinn 3. Roter handtaket (D) til det star rett opp. (Se figur 7)

Trinn 4. Snu fallbremsen sideveis og sett vaieren (A) inn gjennom sporet pé forsiden av fallbremsen. Etter at vaieren er

montert i sporet, drei fallboremsen til oppreist stilling. (Se Figur 8) Lgsne h&ndtaket (D) for & I8se fallbremsen
fast i vaieren.
Trinn 5. Sgrg for at I3sespaken er i I8st posisjon fgr bruk. (Se figur 9)

TILKOBLING AV CABLOC AVTAGBAR FALLBREMS TIL SELEN:

M Koble karabinkroken p8 fallbremsen (Figur 2, J) til den frontale D-ringen p8 den komplette kroppsselen (Figur 1, G)
som er spesifisert for klatring. D-ringen er plassert ovenfor brukerens tyngdepunkt og sentralt naert brystkassen.

M Hele kroppen sele bor riktig justeres for en fin passform. Ikke bruk hvis lgs. Hvis selen blir los under oppstigning eller
nedstigning, juster du riktig fra sikret posisjon.

® Tilkobling mellom fallbrems og kroppsseletoy eller stottebelte kan gjores for eller etter at fallbremsen er installert p8
baerevaieren.

M Sorg for at karabinkrok8pningen er lukket og I8st ved tilkobling.

M Bruk sekundeerfallsikring (f.eks. talje) ndr du kobler fallbremsen til eller fra baerekabelen. Forsikre deg om & fullfore
tilkoblingen av fallbremsen til vaieren for du fjerner sekundeer fallsikring.

M Ikke bruk Cabloc avtagbar fallbrems som posisjoneringsutstyr for arbeidet. Bruk riktig posisjoneringsutstyr der det er
ngdvendig.
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4.0
4.1

5.0
5.1

5.2

5.3

™ Hndtering av fallbremsen under opp- eller nedstiging utsetter arbeidstakeren for fallfarer.

KLATRE OPPOVER: Oppoverklatring skal til enhver tid foretas mens tre kontaktpunkter vedlikeholdes (med hender
og fotter). Cabloc avtagbar fallbrems vil falge klatreren. Baerevaieren spretter ut av vaierfgrerne (Figur 1, D) n&r man
stoter pd disse. Ikke handter eller fjern fallbremsen fra baerevaieren mens vaierlederne passeres eller hvis
fallbremsen l3ser seg.

KLATRE NED: Nedoverklatring skal gjgres jevnt mens tre kontaktpunkter vedlikeholdes til enhver tid (med hender og
fotter). La Cabloc avtagbar fallbrems “lede” klatreren nedover. Klatring nedover ut av posisjon (f.eks. ved overdreven
bakoverlening eller ujevn klatring) kan gjgre at fallboremsen I3ser seg fast til baerevaieren. Dersom fallbremsen I8ser seg,
m& du bevege deg forsiktig oppover for a frigjgre den, for du fortsetter § klatre ned stigen. Koble baerevaieren tilbake i
vaierfgrerne etter at du har passert hver vaierfgrer. Ikke handter eller fjern fallboremsen fra baerevaieren mens
vaierfgrerne passeres eller hvis fallbremsen laser seg.

N&r du er ferdig med 8 klatre (se Figur 2):

Trinn 1. Fjern fallbremsen fra vaieren ved & trekke ut I8sespaken (G).

Trinn 2. Vri hdndtaket (D) til fullt oppreist stilling og drei fallboremsen til hgyre.
Trinn 3. Fallbremsen kan nd fjernes fra vaieren og lagres p8 riktig méte.

OPPL/AERING

OPPLARING: Brukere og kjgpere av dette utstyret ma f& opplaering i r|kt|g h&ndtering og bruk av utstyret som fremsatt
i denne hdndboken. Brukeren og kjgperen av dette utstyret har ansvar for & gjgre seg kjent med denne handboken,
driftsegenskaper, bruksbegrensninger og fglgene av uriktig bruk av dette utstyret.

Trinn 1. Festing av fallbremse til baerevaier. Bruk fullt kroppsseletgy med frontal D-ring og fest til Cabloc avtagbar
fallbrems.

Trinn 2. Reis stigen til omtrent 1 meters hgyde. Hold begge hender og fatter p& klatreinnretningen, og boy knaerne
raskt i sitteposisjon for & simulere et fall og aktivere bremsen.

Trinn 3. Etter at fallbremsen I8ser seg, ma du bevege deg oppover for 8 I8se den opp. Gjenta trinn 2 og 3 flere ganger
for & gjere deg kjent med fallbremsedriften.

Trinn 4. Ta stigen ned til bakken og fjern bremsekoblingen. Fjern fallbremsen fra vaieren.

INSPEKSJON
HYPPIGHET:
Se Figur 2 for identifisering av de komponentene som er beskrevet i de fglgende retningslinjene:

® Fgr hver bruk: Foreta visuell inspeksjon av hele kroppsseletgyet, Cabloc avtagbar fallbrems, Cabloc vertikal vaier-
sikkerhetssystem og stigestruktur. Bruk medfulgte retningslinjer i del 5.3 eller 5.4 for & kontrollere systemet s& langt
som mulig far tilkobling. Sjekk systemskiltet (del 8) for & kontrollere at den arlige inspeksjonen har funnet sted. Hvis
du eri tvilom systemets tilstand, bgr det ikke brukes.

® Period g formell inspeksjon: En formell mspeks;on av Cabloc avtagbar fallbrems, Cabloc vertikal vaier-

systemlnstaIIaSJon og stigestruktur m& utfores mlnst &rlig av en annen kompetent person enn brukeren. Se del 5.3 og
5.4 for inspeksjonsdetaljer. Skriv ned resultatene p& slutten av denne h&ndboken.

® Etter et fall: Dersom et fall skulle skje med Cabloc vertikal vaier-systemet, m8 en formell inspeksjon av hele
systemet utfgres av en annen kompetent person enn brukeren. Et separat fallsikringssystem bgr brukes under
inspeksjon av Cabloc-systemet. Se deler 5.3. 5.4 0og 5.5. Registrer resultatene av hver inspeksjon i inspeksjons-
og vedlikeholdsloggen ved slutten av denne handboken.

Hvis inspeksjonen avslgrer en utrygg eller feilaktig tilstand, m& Cabloc avtagbar fallbrems eller

Cabloc vertikal vaier-systemet tas ut av service. Kontakt et autorisert servicesenter for reparasjon eller destruer
fallboremsen. IKKE FORETA UAUTORISERTE REPARASIONER. Registrer resultatene av hver inspeksjon i inspeksjons- og
vedlikeholdsloggen i denne h&ndboken.

RETNINGSLINJER FOR INSPEKSJON - CABLOC AVTAGBAR FALLBREMS: Se Figur 2 for identifisering av de
komponentene som er beskrevet i de fglgende retningslinjene:

® Inspiser handtak/energldemper/falllndlkator (punkt D) for buktnlnger sprekker og formendringer. Alle
festeanordninger m& festes skikkelig. Bruk av h&ndtak og vaiersko ma veere uhindret og enkel. Fjeeringer ma vaere
sikre og sterke nok til 8 kunne trykke ned h&ndtaket.
Handtaket/energidemperen/fallindikatoren blir deformert dersom den har blitt brukt i en fallsikring. Figur 15 viser
et eksempel p% et h%ndtak/energidemper /fallindikator som ikke har veert brukt i en fallsikring (1), og et handtak/
energidemper som har veert brukt i en fallsikring og blitt deformert (2). Dersom h&ndtak/falldemper er
deformert, IKKE BRUK. Fallbremsen ma tas ut av bruk.

e Inspiser I&sespaken (punkt G) for & sjekke at det er enkelt 8 bruke den, og at den gér tilbake i I8st posisjon n&r man
slipper den.
Inspiser vaiersko (punkt H) for bruk. Bekreft at vaierskoen ikke er skadet.

e Kontroller driften av anti-inversjonspaljen (punkt B) for & sikre at den beveger seg fritt nar fallbremsen er omvendt.
Den ma ikke rotere. Hvis den likevel roterer, ma fallbremsen tas ut av service.
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5.4 INSPEKSJONSVEILEDNING - CABLOC VERTIKAL VAIER-SIKKERHETSSYSTEM: Referer til installasjonsveiledningen
som fulgte med ditt Cabloc vertikal vaier-sikkerhetssystem (installasjonsveiledning for sikkerhetssystemer, 3m Fall
Protections h&ndbok #5903940) ndr inspeksjonsprosedyrene som beskrives i denne delen utfgres.

Et separat beskyttelsessystem ma tas i bruk under systeminspeksjonen.

¥ @vre braketter:

® Inspiser for riktig installasjon i.h.t. 3M fallsikring installasjonsveiledning for Cabloc vertikal vaier-sikkerhetssystem,
3M fallsikring hdndbok #5903940.

® Kontroller for synlige skader eller rust. Se etter sprekker, buktninger eller slitasje som kan virke inn pa systemets
styrke og funksjon. Inspiser sveiseskjgter. Sjekk sprekker eller brukket sveising som potensielt kunne pavirke styrken
av braketten. Skift ut deler hvis defekter blir pavist.

® Sjekk for lgse eller manglende festemidler som sikrer toppbraketten til innretningen (bolter, klemplater,
vaierklemmer). Dersom det er Igse festemidler, skru disse fast igjen hvis nedvendig for & mgte de dreienivdene som
oppfgrt under Installasjonsinstruksjonene som fulgte med ditt Cabloc vertikal vaier-sikkerhetssystem.

® Undersgk vaierhylsen og endeavslutninger ndr de er tilstede.

® Inspiser falldemperen for skader. Skift ut stetdemperen hvis skader blir oppdaget.

M Nedre brakett:

® Inspiser for riktig installasjon i.h.t. 3M fallsikring installasjonsinstruksjoner for Cabloc vertikal vaier-sikkerhetssystem,
3M fallsikring hdndbok #5903940.

® Sjekk for skader eller rust. Se etter sprekker, buktninger eller slitasje som kan virke inn p& systemets styrke og
funksjon. Skift ut deler hvis defekter blir pdvist.

® Sjekk for Igse eller manglende festemidler som sikrer nedre brakett til innretningen. Dersom det er Igse festemidler,
skru disse fast igjen hvis ngdvendig for 8 mate de dreienivdene som oppfart under Installasjonsinstruksjonene som
fulgte med ditt Cabloc vertikal vaier-sikkerhetssystem.

® Inspiser spenningen pd stangmontasjen. Pass pd at salklemmene er trygt festet p8 vaieren. Sjekk dreiemoment p&
salklemmene - 47 N m (35 ft Ibs). Skift ut eller fest p& nytt hvis feil blir oppdaget.

M Vaierfgring:

® Sjekk vaierfgring for skader. Se etter slitasje eller skader p8 sort uretan. Vaierfgrerne bgr holde kabelen tilbake og
unnga vaierkontakt med stige/innretning. Vaierfgrerne bgr plasseres ca. hver 10. meter eller nzermere om ngdvendig.
Skift ut deler hvis defekter blir pavist.

® Sjekk vaierfgrerens festeanordninger. Festeanordningene skal sikre vaierfgreren i posisjon. Stram som ngdvendig.

M Vaier og vaierspenning:

e Inspiser vaieren for rust, buktninger eller skader som vil ha pavirkning pa stzrken og hindre fallbremsen fra & bevege
seg p% vaieren. Hvis det finnes eventuelle hakk eller knekk i stigevaieren, ma den kontrolleres av en kompetent
person fgr bruk. Inspiser hele systemet for omrdder som gnisser mot stige eller innretningen forgvrig. Skift ut vaieren
hvis feil blir oppdaget.

® Inspiser vaierspenningen. For systemer som benytter en spenningsstang med spenningsindikator, bgr sporet veere
synlig over braketten. Vaieren skal vaere stram nok til & hindre kontakt med stige/innretning. Stram til vaieren p8 nytt
hvis ngdvendig. Stram til systemet til sporet er synlig over braketten. Ikke stram til systemet for mye.

M Skilt for installasjon og service:

e Inspiser skiltet for installasjon og service. Skiltet m& vaere skikkelig pafgrt og fullstendig lesbar. Installasjonsdato
og antall tillatte brukere for systemet bgr veere tydelig merket pd skiltet. For ned inspeksjonsdato pd skiltet etter at
inspeksjonen er fullfgrt.

M Stige/klatreinnretning

® Inspiser stigen/klatreinnretningen som er koblet til Cabloc-systemet. P&se at innretningen er i god stand og er sikker
og trygg for klatring. IKKE BRUK DET dersom innretningens tilstand er usikker. Les hdndboken fgr bruk og/
eller sgk r&d fra personell som er kjent med innretningen.

6.0 VEDLIKEHOLD, SERVICE, OPPBEVARING

6.1 Se Del 5 for vedlikehold forbundet med inspeksjoner. Hvis baerevaieren blir tilsmusset av olje, maling eller andre stoffer,
skal den rengjgres med varmt s3pevann. Tark av kabelen med en ren, tgrr klut. Ikke bruk varme for § tgrke den. Ikke
bruk syrer eller andre etsende kjemikalier som kan skade vaieren.
Ytterligere vedlikehold og service skal utfgres av et autorisert servicesenter. Denne autorisasjonen m8 vaere skriftlig.
Cabloc avtagbar fallbrems kan rengjsres med varmt sdpevann.
Oppbevar Cabloc avtagbar fallbrems pd et kjglig, tart og rent sted, utenfor direkte sollys. Unngd omrdder med kjemisk
damp. Kontroller fallbremsen grundig etter en lengre lagringsperiode.
Cabloc-systemet ma transporteres i en lukket beholder for & unngd skader, fuktighet eller ultrafiolett lys. Unnga
korroderende, overopphetede eller avkjglte omgivelser.

M Ikke ta fallboremsen fra hverandre. Hvis Cabloc avtagbar fallbrems blir tatt fra hverandre eller blir klusset med
p8 noe vis, kan dette for8rsake alvorlig skade eller dod.
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7.0 SPESIFIKASJONER:

7.1 Alle gvre og nedre braketter, vaierguider, beaerevaier og fester er produsert av galvanisert eller rustfritt stal. Ta kontakt
med 3M fallsikring for detaljer om materialspesifikasjoner hvis gnskelig. N&r det er installert i.h.t. brukerveiledningen,
mgter Cabloc-systemet kravene til CE (EN353-1:2014+A1:2017).

8.0 MERKING, ID/LOT -NUMRE, FABRIKASJONSDATO

Etiketten paCabloc vertikal vaier-sikkerhetssystemet (se Figur 10) m& vaere godt festet og veere fullstendig leselig:
1. Installasjonsdato

. Installert av

. Kontaktnummer

. Maksimalt antall brukere per system

. Systemlengde

. Minimum avstand mellom klatrere

. Neste servicedato

. Systemets serienummer

. Alle brukere ma fa full opplaering fer klatring.

10. Systemer som brukes med og uten energiabsorber gverst og akseptabel vaier for hver konfigurasjon.

11. Vertikal vaier-sikkerhetssystemmodeller som er dekket av denne instruksjonen.

© 0N U A WN

Fglgende etiketter for Cabloc avtagbar fallbrems skal vaere godt festet og veere fullstendig leselig:

Etikett i Figur 11 (modell 6180200):
1. Modellnummer
2. Oppoverpil

Etikett i Figur 12 (modell 6180201):

1. Modellnummer

2. Oppoverpil

Skilt i Figur 13:

1. OPP-orientering av bremsehoveddel.

. Maksimal (Maks) brukervektskapasitet pa falloremsen og minimum (Min) brukervekt som kreves for sikker fallbremsing.
. Les brukerh&ndboken fgr bruk av fallbremsen.

Gjeldende standard, EN353-1:2014+A1:2017: Personlig fallbeskyttelsesutstyr - Styrte typer fallsikringer, inkludert en
ankerline.

5. CE-merking, 1019 = VVUU, varslet organ som utfgrte typetesten.

AWN

Merkinger i Figur 14:
1. Batchnummer og produksjonsdato.
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INSPEKSJONS- OG VEDLIKEHOLDSLOGG, CABLOC AVTAGBAR FALLBREMS

SERIENUMMER:

MODELLNUMMER:

KJGPSDATO: ‘ DATO FOR F@RSTE BRUK:

INSPEKSJONSDATO BEMERKEDE KORRIGERENDE TILTAK | VEDLIKEHOLD UTF@RT

INSPEKSJONSELEMENTER

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:




INSPEKSJONS- OG VEDLIKEHOLDSLOGG, CABLOC-SYSTEM

SERIENUMMER:

KJGPSDATO:

DATO FOR FORSTE BRUK:

INSPEKSJONSDATO BEMERKEDE
INSPEKSJONSELEMENTER

KORRIGERENDE TILTAK

VEDLIKEHOLD UTF@RT

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:

Godkjent av:




INFORMACIE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem tego systemu wspinaczkowego (Vertical System) nalezy ¢ sie ze zrozumi i przestrzegaé
wszystkich informacji dotyczacych bezpieczenstwa zawartych w nlnlejsze] instrukcji. ZIGNOROWANIE TEGO WYMAGANIA
MOZE SKUTKOWAC POWAZNYMI URAZAMI CIALA LUB SMIERCIA.

Instrukcje te musza byé udostepnione uzyt il i tego ur Instrukcje nalezy zachowaé do wykorzystania

w przysztosci.

Przeznaczenie:

System wspinaczkowy stanowi cze$¢ kompletnego systemu ochrony oséb przed upadkiem.

Wykorzystanie systemu w jakimkolwiek innym celu, m.in. w celach rekreacyjnych, do przenoszenia tadunkéw lub podczas uprawiania
sportu oraz we wszelkich innych celach nieopisanych w instrukcji uzytkownika, nie jest zatwierdzone przez 3M i moze skutkowac
powaznymi urazami ciata lub $miercia.

To urzadzenie moze by¢ wykorzystywane wytacznie przez przeszkolonych uzytkownikéw w miejscu pracy.

/A OSTRZEZENIE

System z linami gietkimi/sztywnymi poreczami stanowi cze$¢ osobistego systemu ochrony przed upadkiem. Oczekujemy, ze wszyscy
uzytkownicy zostana w petni przeszkoleni w zakre5|e bezpiecznej instalacji i obstugi systemu ochrony przed upadkiem. Nieprawidiowe
uzyt tego urzad ia moze pr ¢ do powaznych urazéw ciata lub émierci. Aby zapewni¢ prawidtowy dobdr, obstuge,
instalacje, konserwacje i serwis urzadzenia, nalezy zapoznac sie z niniejszg instrukcja uzytkownika oraz wszystkimi zaleceniami producenta
skontaktowac sie z przetozonym lub serwisem technicznym firmy 3M.

*  Aby ograniczyé¢ ryzyko zwigzane z pracq z systemem z linami gietkimi/sztywnymi poreczami, ktére moze skutkowaé
powaznymi urazami ciata lub $miercia:

- Nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy systemu przed kazdym uzyciem, co najmniej raz w roku oraz po kazdym zatrzymaniu upadku
przez urzadzenie. Dokonac¢ przegladu zgodnie z instrukcja uzytkownika.

- Jezeli kontrola wykaze niebezpieczny lub wadliwy stan ktorejkolwiek czesci systemu, nalezy wycofac ta cze$¢ z uzytkowania
i zutylizowac ja.

- Kazdy system z linami gietkimi/sztywnymi poreczami, ktory zostat wykorzystany do zatrzymania upadku lub poddany wiekszej sile,
musi zosta¢ niezwtocznie wycofany z uzytkowania a wszystkie jego czeéci musza zosta¢ sprawdzone przez Kompetentng osobe przed
ponownym uzyciem.

- Nie wolno korzysta¢ z systemu w czasie jego instalacji.

- Nalezy upewni¢ sig, ze system jest przystosowany do danej liczby jego réwnoczesnych uzytkownikdw.

- Po rozpakowaniu lina moze rozwina¢ sie gwattownie. Podczas rozpakowywania liny nalezy zastosowac wiasciwe procedury
bezpieczenstwa oraz korzysta¢ z odpowiedniego sprzetu ochrony osobistej.

- Do przypiecia szelek bezpieczenstwa nalezy korzysta¢ wytacznie z zatwierdzonych tacznikdw. Nie wolno stosowac zadnych
dodatkowych urzadzen taczacych.

- Nalezy uzywac tylko liny okreslonej i zatwierdzonej w instrukcji uzytkownika.

- Nie wolno w zaden sposdb blokowa¢ dziatania mechanizmu zaczepu. Zaczepem nalezy postugiwac sie tylko do przyfaczania do
i odfaczania od systemu.

- Podczas wspinaczki nalezy zachowa¢ zawsze trzy punkty kontaktu. Nalezy zapoznac sie z informacjami na temat prawidtowej techniki
wspinaczkowej znajdujacymi sie w instrukcji uzytkownika.

- Nalezy upewni¢ sie, ze systemy ochrony przed upadkiem/zintegrowane podsystemy, ztozone z komponentéw pochodzacych
od réznych producentéw, sa kompatybilne i spetniajag wymagania obowigzujacych norm, w tym normy ANSI Z359 lub innych
obowigzujacych przepisdw, norm i wymagan dotyczacych ochrony przez upadkiem. Przed uzyciem tych systeméw nalezy zawsze
skonsultowac sie z Kompetentna i/lub Przeszkolong osoba.

. Aby ograniczy¢ ryzyko zwiazane z praca na wysokosci, ktére moze skutkowac powaznymi urazami ciata lub $miercia:
Nalezy upewnic sie, ze warunki fizyczne i zdrowotne pracownika umozliwiaja bezpieczne znoszenie wszelkich sit oddziatujacych
w przypadku pracy na wysokosci. W przypadku pytan dotyczacych korzystania z tego sprzetu nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

- Nigdy nie wolno przekracza¢ dopuszczalnego udzwigu sprzetu zabezpieczajacego.

- Nigdy nie wolno przekracza¢ maksymalnego dystansu swobodnego upadku danego sprzetu zabezpieczajacego.

- Nie wolno uzywac sprzetu chroniacego przed upadkiem, ktéry nie przeszedt pomysinie kontroli okresowej lub przed oddaniem go do
uzytku albo jesli uzytkownik ma watpliwosci dotyczace korzystania lub przydatnosci sprzetu w danej aplikacji. W razie pytan nalezy
kontaktowac sie z dziatem pomocy technicznej firmy 3M

- Niektore potaczenia podsystemow i elementéw moga niekorzystnie wptywac na dziatanie tego urzadzenia. Stosowaé wytacznie zgodne
rodzaje potaczen. Przed zastosowaniem tego sprzetu w potaczeniu z elementami lub podsystemami innymi niz opisane w instrukcji
uzytkownika nalezy skonsultowac sie z firma 3M

- Stosuj zwigkszone $rodki ostroznosci podczas pracy w poblizu ruchomego sprzetu (np. gérnych napedéw wiertnic), zrédet zagrozen
elektrycznych, skrajnych temperatur, zagrozen chemicznych, zagrozenia wybuchem oraz toksycznych gazow, ostrych krawedzi oraz
pod obiektami znajdujacymi sie nad uzytkownikiem, ktére moga spas¢ na uzytkownika lub na sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem.

- W przypadku wykonywania prac w miejscach, w ktorych wystepuja wysokie temperatury, nalezy uzywac urzadzen z tukiem
elektrycznym lub do prac goracych.

- Nalezy unika¢ powierzchni i obiektéw, ktére moga spowodowac urazy ciata uzytkownika lub uszkodzenie sprzetu.

- Nalezy zapewni¢ wystarczajaca wolng przestrzen podczas upadku w przypadku prowadzenia prac na wysokosciach.

- Nigdy nie wolno modyfikowac ani przerabiac¢ sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem. Sprzet moze by¢ naprawiany tylko przez
firme 3M lub podmioty upowaznione przez nig na pismie.

- Przed uzyciem sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem nalezy upewnic sig, ze obowigzujg odpowiednie procedury ratownicze
zapewniajace podjecie odpowiednich dziatar ratowniczych w razie upadku.

- Jedli dojdzie do upadku, osobie poszkodowanej nalezy natychmiast zapewni¢ pomoc medyczna.

- W przypadku zasgosowah zwigzanych z zabezpieczeniem przed upadkiem nie stosowac paséw na cate ciato. Nalezy wytacznie uzywac
szelek bezpieczenstwa na cate ciato.

- Nalezy minimalizowa¢ zagrozenie upadku wahadtowego, pracujac tak blisko punktu kotwiczacego, jak to mozliwe.

- Podczas czynnosci szkoleniowych zwigzanych z tym urzadzeniem konieczne jest stosowanie pomocniczego systemu zabezpieczajacego
przed upadkiem, tak aby nie narazi¢ szkolonego pracownika na ryzyko upadku.

- Zawsze nalezy nosi¢ odpowiedni sprzet ochrony osobistej podczas instalowania, uzytkowania lub przeprowadzania inspekcji
urzadzenia/systemu.
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WSTEP

Niniejsza instrukcja obstugi opisuje uzytkowanie i utrzymywanie w nalezytym stanie pionowego systemu lin zabezpieczajacych
Cabloc oraz odtgczanego zaczepu linowego Cabloc. Instrukcja powinna by¢ wykorzystywana w szkoleniach pracownikéw, zgodnie
z normami WE i musi by¢ przechowywana wraz ze sprzetem.

™ Instalujgcy sprzet powinni stosowac sie do instrukcji producenta w zakresie urzadzer zabezpieczajgcych stosowanych z tym
systemem.

M Nalezy stosowac sie do niniejszej instrukcji w zakresie prawidtowego uZytkowania, kontroli oraz utrzymywania w nalezytym
stanie tego sprzetu.

M Jesli niniejszy produkt podlega odsprzedazy poza pierwotnym krajem przeznaczenia, odsprzedawca powinien dostarczyé
niniejszq instrukcje w jezyku uzywanym w kraju uzytkowania tego produktu.

M Przed uzyciem tego sprzetu nalezy zapisa¢ numery identyfikacyjne produktu, znajdujgce sie na etykietach instalacyjnych

i serwisowych, w rejestrze kontroli i napraw w niniejszej instrukcji.

M Po upadku z wysokosci zaczep oraz system muszq zostac¢ poddane kontroli. Jesli amortyzator/wskaznik upadku zostanie
uaktywniony (rysunek 15, przyktad 2), zaczep musi zosta¢ wycofany z uzytkowania. Jesli wystapiq jakiekolwiek naciecia

lub skrecenia liny drabiny, wéwczas lina musi zosta¢ poddana kontroli przez kompetentng w tym zakresie osobe przed jej
ponownym uzyciem.

SLOWNICZEK

Numerowane pozycje Stowniczka na przedniej oktadce niniejszej instrukcji wyjasniaja ponizsze terminy:

@ Instrukcja uzytkownika Sztywna lina kotwiczaca, wraz z odtaczanym zaczepem

@ linowym, jest przeznaczona do stosowania tylko przez

jedna osobe.

@ Pionowe systemy lin zabezpieczajacych Cabloc @ Minimalna waga uzytkownika, z wytaczeniem
narzedzi i wyposazenia, wynosi 50 kg (110 funtéw),
a maksymalna waga uzytkownika, wtacznie z narzedziami
i wyposazeniem, wynosi 135 kg (300 funtéw).

@ Normy Przeczytaj Instrukcje uzytkownika

@ Numer jednostki notyfikowanej, ktéra wykonata badanie CE. @ Symbol ostrzegawczy.

@ Numer jednostki notyfikowanej, sprawdzajacej produkcje

tego $rodka ochrony indywidualnej (SOI).

1.0 ZASTOSOWANIA

1.1 CEL: Pionowe systemy lin zabezpieczajacych Cabloc (rysunek 1) sa przeznaczone do ochrony pracownika w razie upadku
z drabin statych lub podobnych konstrukcji stuzacych do wchodzenia na wysoko$é. Odtaczany zaczep linowy Cabloc (rysunki
11 2) jest mocowany do pionowego systemu lin zabezpieczajacych Cabloc. Zaczep jest przeznaczony do zatrzymania
pracownika w przypadku jego upadku z drabiny statej. Odtaczany zaczep linowy Cabloc nie jest przeznaczony do
stosowania w trakcie transportu materiatdw. Uzywaj tylko do celow, do ktérych sprzet ten jest przeznaczony.

Niniejsza instrukcja dotyczy nastepujacych modeli odtaczanego zaczepu linowego Cabloc:

Numer czesci | Standardowy Opis
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Odtaczany zaczep linowy Cabloc z karabinczykiem ZP
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Odtaczany zaczep linowy Cabloc z karabinczykiem SS

Systemy korzystajace z odiaczanego zaczepu linowego Cabloc:

Liczba instrukcji systemu Rodzaj systemu | Opis systemu

5903940 Pionowy Pionowy system lin zabezpieczajacych Cabloc
Pionowy system lin zabezpieczajacych Cabloc Komponenty, rysunek 1
A | Wspornik gorny D | Prowadnica przewodu G | Przednia klamra zaczepowa typu D
B | Lina E | Oznaczenie technologiczne H | Szelki bezpieczenstwa na cate ciato
C | Zaczep linowy F | Wspornik dolny

Komponenty odlaczanego zaczepu linowego Cabloc, rysunek 2 (,i” to tyt zaczepu, ,ii” to przéd zaczepu)

A | Lina (nie nalezy do D | Uchwyt/Amortyzator/ G | Zawleczka zwalniajaca | J | Karabinczyk
komponentéw) Wskaznik upadku

B | Zapadka zapobiegajaca | E | Korpus zaczepu, przéd H | Gérna krzywka K | Etykieta
odwracaniu identyfikacyjna

C | Korpus zaczepu, tyt F | Etykieta przednia I | Strzatka w gore ,Tedy”

Rodzaje lin zatwierdzone do stosowania z odtaczanym zaczepem linowym Cabloc

Numer czesci liny OPIS
AC300SXX Lina, 8 mm, 7 x 19, lina ze stali nierdzewnej na dtugosc.
AC300GXX Lina, 8 mm, 6 x 19, lina ze stali ocynkowanej na dtugos¢.
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1.2 OGRANICZENIA: Odiaczany zaczep linowy Cabloc musi by¢ stosowany z zatwierdzonym systemem zabezpieczen przed
upadkiem z drabin 3M. Uzywaj odtaczanego zaczepu linowego wytacznie z ling o twardym rdzeniu o $rednicy 5/16 cala
(8 mm). System zabezpieczen do pracy na drabinach nie moze przekroczy¢é maksymalnego kata odchylenia 15° od pionu.
Minimalna temperatura, dla ktérej odtaczany zaczep linowy, wraz z sztywng ling kotwiczng zostat zatwierdzony wynosi
-22°F (-30°C).

M Odtgczany zaczep linowy Cabloc nalezy mocowac bezposrednio do zatwierdzonych petnych szelek bezpieczeristwa
lub zamocowanego karabiriczyka (rysunek 2, J).I Nie stosuj urzadzenr taczacych innych niz karabiriczyk bedacy czescigq
odtgczanego zaczepu linowego Cabloc.

2.0 WYMAGANIA DOTYCZACE SYSTEMU

2.1 ZGODNOSC ELEMENTOW I PODSYSTEMOW: Sprzet zostat zaprojektowany wylacznie do uzytku z komponentami
i podsystemami zabezpieczenia przed upadkiem zatwierdzonymi przez firme 3M. Uzycie niezatwierdzonych komponentéw
lub podsystemdw (np. szelki bezpieczenstwa, linki bezpieczenstwa itp.) moze zagraza¢ zgodnosci sprzetu i moze miec
wptyw na bezpieczenstwo oraz niezawodnos¢ catego systemu. Wszelkie pytania dotyczace instalacji lub przydatnosci
zastosowania tego sprzetu nalezy kierowac do producenta zabezpieczenia przed upadkiem, 3M.

2.2 ZGODNOSC LACZNIKOW: (Patrz rysunek 3)
Podtacz karabinczyk (A) do przedniej klamry zaczepowej typu D (B).
2.3 ZACZEPIANIE: (Patrz rysunek 4)
Karabinki hakowe i karabinczyki firmy 3m Fall Protection nie powinny by¢ przypinane:
A. Do klamer typu D, do ktdrych przypieto juz inny tacznik.
B. Do siebie nawzajem.

‘ ™ Nalezy upewnic sie, Zze wszystkie taczniki sq catkowicie zamkniete i zablokowane.

3.0 OBSLUGA I UZYTKOWANIE

3.1 ZASTOSOWANIE SYSTEMU CABLOC: PRZED KAZDYM UZYCIEM sprawdz system oraz odfaczany zaczep linowy
zgodnie z wytycznymi w rozdziale 5.1.
Sprawdz oznaczenia na etykiecie i upewnij sig, ze system zostat formalnie poddany przegladowi kontrolnemu w ci
ostatniego roku. NIE UZYWAJ systemu Cabloc, ktory nie jest utrzymywany w nalezytym stanie ani NIE WCHODZ po
konstrukgji, ktora nie znajduje sie w dobrym stanie. Sprawdz odtaczany zaczep linowy zgodnie z wytycznymi w rozdziale
5.3. Sprawdz szelki bezpieczenstwa zgodnie z zaleceniami producenta. Kontroluj pionowy system lin zabezpieczajacych
Cabloc wedtug punktu 5.4.

3.2 ZAPLANUJ uzytkowanie systemu Cabloc przed rozpoczeciem pracy. Przed przystapieniem do pracy nalezy

rozwazy¢ wszystkie czynniki, ktére bedq miaty wptyw na bezpieczenstwo.

® Upewnij sig, ze system jest przystosowany do wymaganej liczby uzytkownikéw.

® Przytaczanie i roztaczanie systemu jest zwigzane z pewnymi zagrozeniami. Zastosuj drugie zabezpieczenie przed
upadkiem. Zapewnij odpowiednie punkty styku, platforme ladowania lub inne $rodki dostepne przy potaczaniu
i roztaczaniu punktéw, aby umozliwi¢ bezpieczne przechodzenie do i z systemu.

® Minimalna przestrzen na upadek wynoszaca 2 m (7 stop) jest wymagana miedzy nogami uzytkownika a powierzchnia,
ponizej. Uzytkownik moze nie by¢ chroniony przed uderzeniem o ziemie lub ladowaniem w obszarze pierwszych
2 m (7 stép) przy wchodzeniu na gére lub ostatnich 2 m (7 stdp) przy schodzeniu w dét. Przestrzegaj odpowiednich
procedur wchodzenia (np. zachowuj 3 punkty oparcia za pomoca rak i stop), gdy wchodzisz lub schodzisz po
jakimkolwiek odcinku drabiny bez zabezpieczenia systemem Cabloc.

® Przestrzegaj odpowiednich procedur bezpieczenstwa podczas chodzenia po drabinach. Nie przeno$ narzedzi ani
sprzetu w rece. Miej wolne rece do poruszania sie po drabinie. Zabezpiecz przenoszone przedmioty przed spadnigciem
na osoby znajdujace sie ponizej. Poruszaj sie po drabinie w zasiegu swoich mozliwosci. Diugie poruszanie sie po
drabinie moze wymagac kilku postojoéw w trakcie wchodzenia lub schodzenia, po to, aby uniknaé¢ nadmiernego
zmeczenia. Korzystaj z odpowiedniego sprzetu do ustawiania pozycji na odpoczynek w czasie przerw. NIE wchodz na
drabine przy silnym wietrze lub niesprzyjajacej pogodzie.

® Upewnij sig, ze tylko jeden uzytkownik znajduje sie pomiedzy prowadnicami lin.

3.3 PODLACZANIE ODLACZANEGO ZACZEPU LINOWEGO DO LINY NOSNEJ: Patrz rysunek 2, aby odnalez¢ elementy,

o ktérych mowa w krokach opisanych ponizej:

Krok 1. Umiesc zaczep tak, by strzatka ,w gore” na zaczepie (I) wskazywata kierunek gorny.
(Patrz rysunek 5)

Krok 2. Pociagnij zawleczke zwalniajaca (G) do najdalszego potozenia. (Patrz rysunek 6)

Krok 3. Obré¢ uchwyt (D) do petnej pozycji pionowej. (Patrz rysunek 7)

Krok 4. Obroc¢ zaczep na boku i wtdz line (A) przez szczeling z przodu zaczepu. Po zamocowaniu liny w szczelinie obré¢
zaczep do gory. (Patrz rysunek 8) Zwolnij uchwyt (D), aby zablokowac¢ zaczep na
linie.

Krok 5. Przed uzyciem upewnij sig, ze zawleczka zwalniajaca znajduje sie w pozycji zamknigtej. (Patrz rysunek 8)



3.4

4.0
4.1

5.0
5.1

5.2

PODLACZANIE ODLACZANEGO ZACZEPU LINOWEGO CABLOC DO SZELEK BEZPIECZENSTWA:

M Podtacz karabiriczyk na zaczepie (rysunek 2, J) do przedniej klamry zaczepowej typu D szelek bezpieczeristwa
(rysunek 1, G), przeznaczonych do poruszania sie po drabinie. Klamra typu D znajduje sie powyzej $rodka ciezkosci
uZytkownika, posrodku w poblizu mostka.

M Podtaczenie zaczepu do szelek bezpieczeristwa na cate ciato mozna wykonac przed lub po zamontowaniu zaczepu na
linie no$nej.

M Podczas podtaczania nalezy upewnic sie, ze karabinek jest catkowicie zamkniety i zablokowany.

M Uzyj dodatkowej ochrony przed upadkiem (np. linki bezpieczeristwa) podczas potaczania i roztaczania zaczepu do lub
od liny nos$nej. Upewnij sie, aby potaczy¢ zaczep z ling przed zdjeciem dodatkowej ochrony przed upadkiem.

M Nie uzywaj odtqczanego zaczepu linowego Cabloc jako urzgdzenia pozycjonujgcego stanowisko pracy. Korzystaj
z odpowiedniego sprzetu do ustawiania pozycji tam, gdzie jest to konieczne.

‘ M Manipulacja zaczepem podczas wchodzenia lub schodzenia po drabinie naraza pracownika na ryzyko upadku. ‘

WCHODZENIE DO GORY: Wejscie po drabinie, zachowujac przez caly czas trzy punkty styku (za pomoca rak i stop).
Odtaczany zaczep linowy Cabloc bedzie poruszat sie za osobg wspinajaca sie. Lina nosna jest odczepiana od prowadnic
lin (rysunek 1, D) w momencie ich napotkania. Nie nalezy chwyta¢ ani usuwac zaczepu z liny nosnej podczas
przechodzenia obok prowadnic liny lub gdy zaczep sie zablokuje.

SCHODZENIE W DOL: Spokojne zejscie po drabinie z zachowaniem trzech punktéw styku (za pomoca rak i stop) przez
caty czas. Pozwdl, by odtaczany zaczep linowy Cabloc ,prowadzit” uzytkownika. Schodzenie z pozycji (np. odchylajac sie
nadmiernie do tytu lub chaotycznie wchodzac w gére) moze spowodowad, ze zaczep zablokuje sie na linie nosnej. Jezeli
dojdzie do zablokowania zaczepu, nalezy delikatnie przesunac¢ sie w gore, aby zwolnic¢ zaczep i kontynuowac schodzenie
z drabiny. Podtacz ponownie line do prowadnic liny po minieciu kazdej kolejnej prowadnicy. Nie nalezy chwytaé ani
usuwac zaczepu z liny noénej podczas przechodzenia obok prowadnic liny lub gdy zaczep sie zablokuje.

Po zakonczeniu poruszania sie po drabinie (patrz rysunek 2):

Krok 1. Zdejmij zaczep z liny, pociggajac zawleczke zwalniajaca (G).

Krok 2. Obr6¢ uchwyt (D) do petnej pozycji pionowej i obré¢ zaczep w prawo.
Krok 3. Mozna teraz odczepi¢ zaczep od liny i przechowac zgodnie z instrukcjami.

SZKOLENIE

SZKOLENIE: Uzytkownicy i kupujacy ten sprzet musza przejsc¢ szkolenie w zakresie jego wtasciwego uzytkowania oraz
utrzymywania w nalezytym stanie jak opisano w niniejszej instrukcji. Uzytkownik lub kupujacy ten sprzet ma obowigzek
upewnic sie, ze przeczytat i zrozumiat niniejszg instrukcje, charakterystyke dziatania, ograniczenia zastosowania oraz
skutki niewfasciwego uzycia sprzetu.

Krok 1. Zamocuj zaczep do zatwierdzonej liny nosnej. Stosuj szelki bezpieczenstwa na cate ciato z przednig klamrg
zaczepowaq typu D, za pomoca ktérej podtacz szelki do odtaczanego zaczepu linowego Cabloc.

Krok 2. Wejs¢ na drabine na wysoko$¢ okoto 3 stdp. W celu aktywacji zaczepu wykonaj szybkim ruchem symulowany
upadek w pozycji z obiema rekami i nogami na drabinie oraz ugietymi kolanami.

Krok 3. Po zablokowaniu zaczepu wspia¢ sie nieco do gory i odblokowac zaczep. Powtdrz kroki 2 i 3 kilka razy, aby
zapoznac sie z dziataniem zaczepu.

Krok 4. Zejdz po drabinie na ziemie i odfacz zaczep. Usun zaczep z liny.

PRZEGLAD
CZESTOTLIWOSC:
Patrz: Rysunek 2, aby odnalez¢ czesci opisane w ponizszych wskazdwkach:

® Przed kazdym uzyciem: Wzrokowo sprawdz szelki bezpieczenstwa na cate ciato, odtaczany zaczep linowy Cabloc,
montaz pionowego systemu lin Cabloc i konstrukcje drabiny. Zastosuj sie do wytycznych podanych w rozdziatach 5.3
lub 5.4, aby sprawdzi¢ system w mozliwie szerokim zakresie przed jego zamontowaniem. Sprawdz etykiete systemu
(rozdziat 8), aby upewnic sie, ze roczny przeglad jest aktualny. Jesli stan systemu wzbudza podejrzenia, nie
nalezy go uzywac.

® Okresowy formalny przeglad: Formalne przeglady odtaczanego zaczepu linowego Cabloc, montazu pionowego
systemu lin Cabloc i konstrukcji drabiny musza by¢é wykonywane co najmniej raz w roku przez kompetentng osobe
inng niz uzytkownik. Patrz rozdziaty 5.3 i 5.4 w celu uzyskania szczegétowych informacji na temat przegladéw. Zapisz
wyniki na koncu niniejszej instrukcji.

® Po upadku: Jesli nastapi upadek z pionowym systemem lin Cabloc, musi zosta¢ wykonany formalny przeglad catego
systemu przez kompetentng osobe inng niz uzytkownik. Podczas inspekcji systemu Cabloc nalezy stosowaé
odrebny system ochrony przed upadkiem. Patrz rozdziaty 5.3, 5.4 i 5.5. Wyniki kontroli nalezy zapisywac
w Dzienniku kontroli i utrzymania znajdujacym sie na koncu niniejszej instrukcji.

Jezeli kontrola wykaze niebezpieczny lub wadliwy stan, nalezy wycofa¢ odtaczany zaczep linowy Cabloc lub pionowy

system lin Cabloc z eksploatacji. Skontaktuj sig¢ z autoryzowanym centrum serwisowym w celu naprawy zaczepu lub

zutylizuj go. NIE WOLNO WYKONYWAC NIEAUTORYZOWANEJ NAPRAWY. Wyniki kontroli nalezy zapisywaé w Dzienniku

kontroli i utrzymania zamieszczonym w niniejszej instrukcji.
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5.3 WYTYCZNE KONTROLI — ODLACZANY ZACZEP LINOWY CABLOC: Patrz: Rysunek 2, aby odnalez¢ czesci opisane
w ponizszych wskazéwkach:

Sprawdz uchwyt/amortyzator/wskaznik upadku (element D) pod katem zagie¢, peknie¢ i deformacji. Wszystkie
faczniki musza by¢ doktadnie przymocowane. Dziatanie uchwytu i krzywek musi by¢ swobodne i ptynne. Sprezyny
muszg by¢ zabezpieczone i dostatecznie mocne, by pociagna¢ dzwignie w doét.

Uchwyt / amortyzator / wskaznik upadku bedzie zdeformowany, jesli zostat uzyty do powstrzymania upadku. Rysunek
15 przedstawia przyktad uchwytu/amortyzatora/wskaznika upadku, ktéry nie zostat wykorzystany do powstrzymania
upadku (1) oraz uchwytu/amortyzatora, ktéry zostat uzyty do powstrzymania upadku i jest odksztatcony (2). Jezeli
uchwyt / amortyzator ulegt odksztatceniu, NIE WOLNO GO UZYWAC. Zaczep musi zostaé usuniety z
uzytkowania.

Sprawdz zawleczke zwalniajacq (element G) pod katem fatwosci obstugi, upewniajac sie, ze wraca ona automatycznie
do pozycji zamknigtej po zwolnieniu.

Sprawdz krzywki (element H) pod katem zuzycia. Sprawdz, czy krzywki nie sa uszkodzone.
Sprawdz dziatanie zapadki zapobiegajacej odwracaniu (element B) dla pewnosci, ze porusza sie ona swobodnie przy
odwracaniu zaczepu. Musi sie obracaé. Jesli sie nie obraca, wycofaj zaczep z eksploatacji.

5.4 WYTYCZNE KONTROLI — PIONOWY SYSTEM LIN ZABEZPIECZAJACYCH: Nalezy zapoznac sie z instrukcjg montazu
dotaczong do pionowego systemu lin zabezpieczajacych Cabloc (Instrukcja montazu systemu zabezpieczen, podrecznik
3m Fall Protection nr 5903940) w przypadku wykonywania procedur kontrolnych opisanych w tym rozdziale.

Podczas wykonywania kontroli systemu nalezy stosowa¢ odrebny system ochrony przed upadkiem.
M Wspornik gérny:

Sprawdz poprawnos$¢ montazu wedtug instrukcji montazu pionowego systemu lin zabezpieczajacych Cabloc
zabezpieczenia przed upadkiem 3M, podrecznik zabezpieczenia przed upadkiem 3M nr 5903940.

Sprawdz, czy nie ma widocznych zewnetrznych uszkodzen lub korozji. Sprawdz, czy nie ma pekniec, zagie¢ lub
zuzycia, ktére mogtyby mie¢ wptyw na wytrzymatos¢ i dziatanie systemu. Sprawdz spoiny. Sprawdz, czy nie ma
peknietych lub uszkodzonych spoin, ktore mogtyby mie¢ wptyw na site wsparcia. Wymien czesci w razie stwierdzenia
wady.

Sprawdz, czy nie ma luznych lub brakujacych elementéw mocujacych, za pomoca ktérych gorny wspornik jest
przymocowany do konstrukcji (Sruby, ptytki zaciskowe, sruby typu U). Jesli elementy mocujace sa luzne, dokre¢

w razie potrzeby zgodnie z momentem dokrecania wskazanym w Instrukcji montazu dostarczonej razem z pionowym
systemem lin zabezpieczajacych Cabloc.

Sprawd?z tuleje liny oraz zakonczenie z oprawa, jesli sa stosowane.
Sprawdz amortyzator pod katem uszkodzen. Wymien amortyzator w razie stwierdzenia wady.

M Wspornik dolny:

Sprawdz poprawnos$¢ montazu wedtug instrukcji montazu pionowego systemu drabinowego lin zabezpieczajacych
Cabloc zabezpieczenia przed upadkiem 3M, podrecznik zabezpieczenia przed upadkiem 3M nr 5903940.

Sprawdz, czy nie ma uszkodzen lub korozji. Sprawdz, czy nie ma peknie¢, zagie¢ lub zuzycia, ktére mogtyby mie¢
wptyw na wytrzymato$c¢ i dziatanie systemu. Wymien czesci w razie stwierdzenia wady.

Sprawdz, czy nie ma luznych lub brakujacych elementdw ztacznych, za pomoca ktérych wspornik jest przymocowany
do konstrukgji. Jesli elementy mocujace sa luzne, dokre¢ w razie potrzeby zgodnie z momentem dokrecania
wskazanym w Instrukcji montazu dostarczonej razem z pionowym systemem lin zabezpieczajacych Cabloc.

Sprawdz $cigg pretowy. Za pomocq kilku klipéow dzielonych zabezpiecz utrzymanie liny. Sprawdz moment obrotowy na
obejmach dzielonych - 35 funtostop (47 Nm). Wymien lub dokre¢ w razie stwierdzenia wady.

M Prowadnice liny:

Sprawdz prowadnice liny pod katem uszkodzen. Sprawdz pod katem zuzycia lub uszkodzenia czarnego uretanu.
Prowadnice liny powinny ograniczac line i nie dopuszczac do kontaktu liny z drabina/konstrukcjg. Prowadnice liny
powinny by¢ umieszczone maksymalnie co 10 m (32,8 stopy) lub w razie potrzeby w mniejszych odstepach. Wymien
czesci w razie stwierdzenia wady.

Sprawdz elementy mocujace prowadnice liny. Elementy mocujace powinny zabezpiecza¢ prowadnice liny w miejscu
ich rozmieszczenia. Dokrec¢ w razie potrzeby.

M Linaijej naprezenie:

Sprawdz line pod katem korozji, skrecen lub uszkodzen, ktére bedg miaty wptyw na wytrzymatos$¢ i mogq utrudniac
poruszanie sie zaczepu linowego po linie. Jesli wystapia jakiekolwiek naciecia lub skrecenia liny drabiny, wowczas lina
musi zosta¢ poddana kontroli przez kompetentng w tym zakresie osobe przed jej ponownym uzyciem. Sprawdz pod
katem oznak Scierania przy kontakcie z drabing lub konstrukcja. Wymien ling w razie stwierdzenia wady.

Sprawdz naprezenie liny. W przypadku systemow wykorzystujacych $ciqg pretowy ze wskaznikiem naprezenia nad
wspornikiem powinien by¢ widoczny rowek. Lina powinna by¢ naprezona na tyle, aby zapobiec kontaktowi z drabing
/ konstrukcja. Ponownie naprez lineg, jesli jest to konieczne. Nalezy napinac system do czasu, az rowek wskaznikowy
bedzie widoczny nad wspornikiem. Nie naprezaj nadmierne systemu.

M Etykieta montazu i obstugi:

Sprawdz etykiete montazu i obstugi. Etykieta musi by¢ doktadnie przymocowana i w petni czytelna. Termin montazu
i liczba dopuszczonych uzytkownikéw systemu powinny by¢ wyraznie wskazane na etykiecie. Po wykonaniu kontroli,
zapisz date jej przeprowadzenia na etykiecie.
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M Drabina/konstrukcja wspinaczkowa:
® Sprawdz drabine/konstrukcje wspinaczkowa, do ktdrej system Cabloc jest zamocowany. Upewnij sie, ze konstrukcja
znajduje sig¢ w dobrym stanie, jest odpowiednio zabezpieczona i mozna bezpiecznie sig po niej poruszac. NIE
UZYWAJ KONSTRUKCIJI, ktérej stan jest watpliwy. Zapoznaj sie z instrukcja i / lub skonsultuj sie z personelem
zaznajomionym z dang konstrukcja przed jej uzyciem.

6.0 KONSERWACJA, NAPRAWY, PRZECHOWYWANIE

6.1  Patrz rozdziat 5.0 na temat zagadnien dotyczacych konserwacji zwigzanych z kontrolg. 6.1 W przypadku nadmiernego
zanieczyszczenia liny noénej olejem, smarem, farba lub innymi substancjami, nalezy oczyscic jq ciepta woda z mydtem.
Wytrzec line czysta, sucha szmatka. Nie suszy¢ z uzyciem cieptego powietrza. Nie uzywac kwasow ani innych zracych
chemikaliéw, ktére mogg uszkodzi¢ line.

Dodatkowa konserwacja oraz procedury serwisowe musza by¢ wykonywane przez centrum serwisowe autoryzowane przez
producenta. Autoryzacja musi by¢ wydana w formie pisemnej.

Odtaczany zaczep linowy Cabloc mozna czyscic ciepta woda z mydtem.

Przechowywac¢ odtgczany zaczep linowy Cabloc w chtodnym, suchym i czystym miejscu, z dala od dziatania promieni
stonecznych. Unika¢ miejsc gdzie moga wystepowac opary substancji chemicznych. Doktadnie skontrolowac zaczep po
dtuzszym okresie przechowywania.

System Cabloc nalezy przewozi¢ w opakowaniu, aby zabezpieczy¢ go przed pocieciem, wilgocia i dziataniem
promieniowania ultrafioletowego. Nalezy unika¢ warunkéw sprzyjajacych korozji oraz temperatur, ktore sg zbyt wysokie
lub zbyt niskie.

M Nie demontowac zaczepu. Jesli odtaczany zaczep linowy Cabloc zostanie zdemontowany lub w jakis inny
Ssposéb naruszony, moze to doprowadzi¢ do powaznych obrazen lub $mierci.

7.0 SPECYFIKACJE

7.1 Wszystkie wsporniki gérne i dolne, prowadnice lin, liny noéne i ztaczki sa wykonane ze stali ocynkowanej lub nierdzewnej.
W razie potrzeby skontaktowac sie z producentem zabezpieczenia przed upadkiem, 3M w celu uzyskania specyfikacji
materiatowych. Jesli system Cabloc jest zamontowany zgodnie z instrukcjami montazu, spetnia wymogi normy WE
(PN-EN 353-1:2014).

8.0 ETYKIETOWANIE, NUMER IDENTYFIKACYINY / NUMER PARTII, DATY
PRODUKCII
Etykieta pionowego systemu lin zabezpieczajacych Cabloc (patrz rysunek 10) musi by¢ bezpiecznie przymocowana oraz w petni
czytelna:
1. Data instalacji
. Instalator
. Numer kontaktowy
. Maksymalna liczba uzytkownikéw na system
. Dtugosé¢ systemu
. Odlegto$¢ minimalna miedzy wspinaczami
. Data nastepnego serwisowania
. Numer seryjny systemu
. Przed uzyciem systemu wszyscy uzytkownicy musza zosta¢ w petni przeszkoleni.
10. Systemy, ktére sg uzywane z gérnym amortyzatorem i bez niego oraz z dopuszczalng ling dla poszczegdlnych konfiguracji.
11. Niniejsza instrukcja dotyczy nastepujacych modeli pionowego systemu zaczepu lin zabezpieczajacych.

© 0N WN

Nastepujace etykiety odtaczanego zaczepu linowego Cabloc musza by¢ bezpiecznie przymocowane oraz w petni czytelne:

Etykieta na rysunku 11, model 6180200:
1. Numer modelu
2. Strzatka w goére

Etykieta na rysunku 12, model 6180201
1. Numer modelu
2. Strzatka w gore

Etykieta na rysunku 13:

1. Kierunek GORNY konstrukcji zaczepu.

2. Maksymalna waga (maks.) uzytkownika zaczepu linowego i minimalna (min.) waga uzytkownika wymagane do bezpiecznej
eksploatacji zaczepu linowego.

3. Przed przystapieniem do uzytkowania zaczepu linowego nalezy przeczytac instrukcje obstugi.

4. Obowigzujaca norma, PN-EN 353-1:2014: Srodki ochrony indywidualnej chronigce przed upadkiem z wysokosci —
Urzadzenia zabezpieczajace przed upadkiem na prowadnicy z ling kotwiaca.

5. Oznaczenie CE, 0321 = SATRA, jednostka notyfikowana, ktéra przeprowadzita badanie typu.

Oznaczenia na rysunku 14:
1. Numer partii i data produkcji.
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DZIENNIK PRZEGLADOW I KONSERWACJI, ODLACZANY ZACZEP LINOWY CABLOC

NUMER SERYJNY:

NUMER MODELU:

DATA ZAKUPU: ‘ DATA PIERWSZEGO UZYCIA:

DATA INSPEKCII ODNOTOWANE DZIALANIA WYKONANE
ELEMENTY PODDANE NAPRAWCZE CZYNNOSCI
INSPEKCII

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:




NUMER SERYJNY:

DZIENNIK PRZEGLADOW I KONSERWACJI, SYSTEM CABLOC

DATA ZAKUPU:

DATA PIERWSZEGO UZYCIA:

DATA INSPEKCII

ODNOTOWANE
ELEMENTY PODDANE
INSPEKCII

DZIALANIA
NAPRAWCZE

WYKONANE
CZYNNOSCI

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:

Zatwierdzone przez:




INFORMACOES DE SEGURANCA
Certifique-se de que 1€, compreende e segue todas as informagées de seguranca contidas nestas instrucdes antes de utilizar
este Sistema vertical. 0 INCUMPRIMENTO DESSAS INSTRUGCOES PODERA RESULTAR EM LESOES GRAVES OU MORTE.
Estas instrugdes tém de ser fornecidas ao utilizador deste equipamento. Guarde estas instrugdes para referéncia futura.

Uso previsto:

Este Sistema vertical deve ser utilizado como parte de um sistema pessoal completo de protegdo anti-queda.

A sua utilizagdo noutras circunstancias incluindo, sem limitagSes, atividades de manuseamento de materiais, atividades recreativas ou
relacionadas com desporto ou outras atividades ndo descritas nas InstrugGes do produto, ndo estd aprovada pela 3M e pode resultar em
ferimentos graves ou morte.

Este dispositivo s6 deve ser utilizado por pessoas que tenham recebido formagédo e no local de trabalho.

A Aviso

Este Sistema de Cabo flexivel/Carril rigido é parte de um sistema pessoal de protegdo. Todos os utilizadores devem receber formagdo
quanto a instalagdo e manuseamento seguros do seu sistema de protegdo anti-queda pessoal. A ma utilizagdo deste dispositivo pode
resultar em ferimentos graves ou morte. Para a devida selegdo, manuseamento, instalagdo, manutengdo e reparagdo, consulte as
Instrugdes do produto, incluindo todas as recomendagdes do fabricante, consulte um supervisor ou contacte os servigos técnicos da 3M.

. Para minimi: os riscos iados a utilizacdo de um Sistema de Cabo flexivel/Carril rigido que, caso ndo evitados,

P r em feri tos graves ou morte:

- Inspecione todos os componentes do sistema antes de cada utilizagdo, pelo menos uma vez por ano e apds cada incidente de
queda. Inspecione de acordo com as Instrugdes do produto.

- Caso a inspegdo venha a revelar qualquer condigdo insegura ou defeituosa nalgum componente do sistema, retire o componente
de servigo e destrua-o.

- Qualquer Sistema de Cabo flexivel/Carril rigido, que tenha sido sujeito a arresto de queda ou forga de impacto, deve ser
imediatamente retirado de servigo e todos os seus componentes devem ser inspecionados por uma Pessoa competente antes de
voltar a ser utilizado.

- N&o ligue ao sistema enquanto estiver a ser instalado.

- Assegure-se de que o sistema tem a classificacdo adequada para o nimero total de utilizadores em simulténeo.

- Ao desembalar, o cabo pode-se desenrolar rapidamente. Siga os procedimentos de seguranca adequados e use equipamento de
protegdo individual adequado ao desembalar cabos.

- Use apenas conectores aprovados para fixar o arnés de seguranga ao sistema. N&o utilize dispositivos conectores adicionais.

- Use apenas o cabo especificado nas Instruges do produto.

- N&o interfira com a agdo de bloqueio do dispositivo de vaivém/manga. Manipule o dispositivo apenas para ligé-lo e desliga-lo do
sistema.

- Mantenha sempre trés pontos de contacto quando estiver a escalar. Consulte as Instrugdes do produto para informagdes
adicionais sobre técnicas para escalar.

- Assegure-se de que os sistemas/subsistemas de protegéo anti-queda, montados com componentes produzidos por diferentes
fabricantes, sdo compativeis e satisfazem os requisitos das normas aplicdveis, incluindo a ANSI Z359 ou outros cédigos, normas
ou requisitos de protegdo anti-queda aplicaveis. Consulte sempre uma Pessoa competente e/ou Qualificada antes de utilizar
estes sistemas.

e Para minimi os riscos
ferimentos graves ou morte:

a utilizacdo em trabalhos em altura que, caso néo evitados, podem resultar em

- Certifique-se de que a sua condigdo fisica e o0 seu estado de saide Ihe permitem suportar, com seguranga, todas as forgas
associadas ao trabalho em altura. Consulte um médico caso tenha alguma questdo quanto a sua capacidade de utilizar este
equipamento.

- Nunca exceda a capacidade permitida do seu equipamento de protegdo anti-queda.

- Nunca exceda a disténcia de queda livre maxima do seu equipamento de protegdo anti-queda.

- N&o utilize qualquer equipamento de protegéo anti-queda que ndo cumpra os critérios predefinidos ou outras inspecdes
agendadas ou caso tenha duvidas quanto a utilizagdo ou adequagdo do equipamento no seu trabalho. Contacte os servigos
técnicos da 3M se tiver dlvidas.

- Algumas combinagdes de subsistemas e componentes podem interferir com o funcionamento deste equipamento. Utilize apenas
conectores compativeis. Consulte a 3M quando instalar ou utilizar este equipamento em combinagdo com componentes ou
subsistemas diferentes dos descritos nas Instruges para o utilizador.

- Tome precaugdes adicionais ao trabalhar perto de maquinaria em movimento (por exemplo, sistema top drive das plataformas
petroliferas), quanto a perigos elétricos, temperaturas extremas, perigos quimicos, gases explosivos ou toxicos, bermas afiadas
ou materiais suspensos que possam cair em cima de si ou do seu equipamento de protegéo anti-queda.

- Utilize equipamentos de protegdo contra soldadura por arco elétrico ou materiais inflamaveis ao trabalhar em ambientes de
temperatura elevada.

- Evite superficies ou objetos que possam causar-lhe ferimentos ou danificar o equipamento.

- Certifique-se de que existe uma altura livre de queda ao trabalhar em alturas.

- Nunca modifique ou altere o equipamento de protegdo anti-queda. Apenas a 3M ou terceiros com autorizagdo escrita da 3M
podem efetuar reparagdes neste equipamento.

- Antes de utilizar equipamento de protegdo anti-queda, certifique-se de que existe um plano de resgate pronto a ser acionado
caso ocorra um incidente de queda.

- No caso de um incidente de queda, solicite imediatamente ajuda médica para o trabalhador que caiu.

- N&o utilize um cinto de corpo inteiro para aplicagdes de paragem de queda. Utilize apenas um arnés de corpo inteiro.

- Minimize as quedas em oscilagdo trabalhando o mais possivel diretamente abaixo do ponto de ancoragem.

- Se o dispositivo for utilizado durante uma formagao, deve ser utilizado um sistema de protegdo anti-queda secundério para
garantir que o formando ndo fica exposto a perigos de queda.

- Utilize sempre equipamento de protecdo individual adequado durante a instalagéo, utilizacdo ou inspegéo do dispositivo/sistema.
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N REENCAMINHAR

Este manual de instrugBes descreve a utilizagdo e manutengdo do Sistema de seguranga para cabos verticais Cabloc e da Manga
de cabos desmontével Cabloc. Este manual deve fazer parte do programa de formagdo de qualquer trabalhador da empresa,
conforme exigido pela CE e deve ser guardado juntamente com o equipamento.

M Os instaladores devem ler e seguir as instrugées do fabricante relativamente ao equipamento de seguranga utilizado com
este sistema.

M Siga estas instrugbes para garantir uma utilizagdo, inspe¢do e manutengdo adequadas deste equipamento antes de o
instalar.

M Se este produto for revendido fora do pais de destino original, o revendedor deve fornecer estas instrugées na lingua do
pais no qual o produto sera usado.

M Antes de utilizar este equipamento, registe a informagéo de identificagdo do produto que consta na etiqueta de instalagdo e
funcionamento do Registo de Inspegdo e Manutengdo deste manual.

M Apds uma queda, deve inspecionar a manga e o sistema. Se o amortecedor de energia/indicador de queda na manga
estiver ativado (Fig 15, exemplo 2), a manga deve ser retirada de servigo. Se houver rasgbes ou torgdes no cabo da escada, o
cabo deve ser inspecionado por um técnico competente antes de ser utilizado.

REFERENCIAS DO GLOSSARIO

As referéncias do glossario numeradas na capa destas instrugdes indicam os seguintes componentes:

InstrugBes para o utilizador. Linha de ancoragem rigida, incluindo manga de
cabo destacédvel, nimero maximo de utilizadores do
sistema.

O peso minimo do utilizador, excluindo ferramentas e
equipamento, é de 40 kg (88 Ibs) e 0 peso maximo do
utilizador, incluindo ferramentas e equipamento, é de
140 kg (310 Ibs).

Sistemas de seguranga para cabos verticais Cabloc

Normas. Ler as Instrugbes para o Utilizador.

O OO

Numero da Entidade notificada que efetuou o teste CE. Simbolo de Aviso.

OO O ©

Numero da Entidade notificada que verifica o fabrico deste EPI.

1.0 APLICACOES

1.1 FINALIDADE: Os Sistemas de seguranga para cabos verticais Cabloc (Figura 1) foram concebidos para proteger um
trabalhador em caso de queda numa escalada/subida em escadas fixas ou estruturas de escalada idénticas. A Manga de
cabos desmontéavel Cabloc (Figuras 1 e 2) prende a umSistema de seguranga para cabos verticais Cabloc. A manga foi
concebida para parar a queda de um trabalhador em caso de queda durante a escalada/subida de uma escada fixa. A
Manga de cabos desmontavel Cabloc néo se destina a ser usado para manuseamento de materiais. Use o Dispositivo
apenas para o fim para que foi concebido!

Os modelos de de cabos d aveis Cabloc abr idos por estas instrugdes sdo os seguintes:
Namero da peca | Normalizado Descrigdo

6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Manga de cabos desmontéavel Cabloc com mosquetdo ZP
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Manga de cabos desmontével Cabloc com mosquetdo SS

Sistemas Cabloc que utilizam a manga de cabos desmontavel Cabloc:

Numero de instrugdes do Sistema | Tipo de istema | Descrigdao do sistema

5903940 Vertical Sistema de seguranga para cabos verticais Cabloc

Sistema de seguranca para cabos verticais Cabloc Componentes, Figura 1

A | Suporte superior D | Guia de cabo G | Anel de ancoragem frontal
B | Cabo E | Etiqueta do sistema H | Arnés de corpo inteiro
C | Manga do cabo F | Suporte inferior

Componentes da manga do cabo desmontavel Cabloc, Figura 2 (“i” estd na parte tras da manga, “ii” esta na
parte da frente da manga)

A | Cabo (ndo é componente) | D | Pega/Amortecedor de energia/Indicador | G | Pino de libertagdo | 3 | Mosquetdo
de queda
B | Trinco anti-inversdo E | Corpo da manga, a frente H | Rebite superior K | Etiqueta de
identificagdo
C | Corpo da manga, atras F | Etiqueta, frente I | Seta PARA CIMA

Tipos de cabo aprovados para utilizagdo com a manga de cabos desmontavel Cabloc.

Ref2 do cabo DESCRIGAO
AC300SXX Cabo, 8 mm, cabo em ago inoxidavel 7 x 19 em comprimento.
AC300GXX Cabo, 8mm, cabo em ago galvanizado 6 x 19 em comprimento.
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1.2

2.0
2.1

2.2

2.3

3.1

3.2

3.3

3.4

LIMITAGOES: A manga de cabos desmontavel Cabloc deve ser usada com um sistema de seguranca de escada 3M Fall
Protection aprovado. Utilize somente cabos de nicleo sélido com 8 mm (5/16 polegadas) de didmetro com a manga de

cabos desmontével. O sistema de seguranga da escada deve ter um &ngulo maximo de 25° na vertical.

A temperatura minima aprovada para a manga de cabos desmontével Cabloc, incluindo um cabo rigido de ancoragem, é
-300C (-220°F).

M A manga de cabos desmontavel Cabloc deve estar diretamente ligado a um arnés de corpo inteiro aprovado com o
respetivo mosquetao (Figura 2, J). N&o use outros dispositivos de ligagdo para além do mosquetdo que integra a manga
de cabos desmontavel Cabloc.

REQUISITOS DO SISTEMA

COMPATIBILIDADE DOS COMPONENTES E SUBSISTEMAS: este equipamento destina-se a ser utilizado com
componentes e subsistemas 3M Fall Protection aprovados. A utilizagdo de componentes e subsistemas ndo aprovados
(i.e. arneses, cabos de amarragéo, etc.) poderd comprometer a compatibilidade do equipamento e afetar a seguranga
e fiabilidade de todo o sistema. Se tiver dlvidas quanto a instalagdo ou adequagéo deste equipamento a sua aplicagao,
contacte a 3M Fall Protection.

COMPATIBILIDADE DOS CONECTORES: (Ver Figura 3)

Ligue o mosquetdo (A) ao anel de ancoragem frontal (B).

FAZER AS LIGAGOES: (Ver Figura 4)

Os ganchos de engate rapido e os mosquetdes da 3m Fall Protection ndo devem ser ligados:
A. aum anel de ancoragem frontal ao qual esteja ligado outro conector.

B. um ao outro.

‘ M Certifique-se de que todos os conectores estdo totalmente fechados e bloqueados.

FUNCIONAMENTO E UTILIZACAO

UTILIZAGCAO DO SISTEMA CABLOC: ANTES DE CADA UTILIZAGAO inspecione o sistema e a manga do cabo segundo
a secgdo 5.0. .

Verifique nas marcagdes das etiquetas se o sistema foi alvo de inspecgdes formais durante o ultimo ano. NAO USE um
sistema que ndo esteja devidamente mantido e NAO ESCALE/SUBA uma estrutura que ndo esteja em boas condigdes.
Inspecione a manga de cabos desmontavel Cabloc de acordo com a Secgdo 5.3. Inspeccione o arnés de corpo inteiro de
acordo com as instrugdes do fabricante. Inspecione o Sistema de seguranga para cabos verticais Cabloc de acordo com a
Secgdo 5.4.

PLANEIE a forma como vai usar o Sistema Cabloc antes de iniciar o trabalho. Tenha em conta todos os fatores que
irdo afetar a sua seguranca antes de comegar a trabalhar.

® Verifique os valores nominais do sistema para o nimero de utilizadores necessarios no sistema.

® Existem riscos associados a conexdo e desconexdo do sistema. Use protegdo secundaria de detengdo da queda.

Garanta pontos de amarracdo adequados, plataformas ou outros meios disponiveis nos pontos de conexdo e
desconexdo, para permitir transi¢des seguras do sistema e para o sistema.

® E necessaria uma altura livre de queda de 2 m (7 pés) entre o pé do utilizador e a superficie abaixo. O utilizador pode

ndo estar protegido contra a queda no ch&o ou o pousar durante os primeiros 2 m (7 pés) na subida ou Gltimos 2 m
(7 pés) na descida. Utilize os procedimentos adequados a escalada (por exemplo, manter 3 pontos de contacto com
os pés e as méos) sempre que subir ou descer qualquer parte da escada desprotegida pelo Sistema Cabloc.

® Utilize os procedimentos de seguranga adequados quando escalar. Ndo leve na mé&o ferramentas ou equipamento.

As médos devem estar livres durante a escalada. Prenda os os itens transportados para evitar que caiam sobre as
pessoas em baixo. Use as escadas respeitando os limites das suas capacidades. Subidas ou descidas longas podem
exigir varias pausas para descansar, a fim de evitar a exaustdo. Utilize equipamento de posicionamento de trabalho
adequado durante as pausas para descanso. NAO suba se houver ventos sortes ou mas condigdes atmosféricas.

® Apenas um Unico utilizador deve subir entre as guias de cabo.

LIGAR A MANGA DE CABOS DESMONTAVEL AO CABO DE TRANSPORTE: Veja a Figura 2 para identificar os

componentes referidos nos passos seguintes:

Passo 1. Posicione a manga de modo a que a seta "para cima" na manga (I) esteja a apontar no sentido da subida.
(Consulte a Figura 5)

Passo 2. Puxe o pino de libertagdo (G) o maximo para fora. (Consulte a Figura 6)

Passo 3. Rode a pega (D) para a posicdo totalmente vertical. (Consulte a Figura 7)

Passo 4. Coloque a manga de lado e introduza o cabo (A) pela ranhura na parte dianteira da manga. Depois de montado
o cabo na ranhura, rode a manga para ficar na vertical. (Consulte a Figura 8) Solte a pega (D) para bloquear a
manga no cabo.

Passo 5. Verifique se o pino de libertagdo esta na posicdo de bloqueio antes de usar o equipamento. (Consulte a figura 9)

LIGAR A MANGA DE CABOS DESMONTAVEL CABLOC AO ARNES:

M Ligue o mosquetdo da manga (Figura 2, J) ao Anel de ancoragem frontal do arnés de corpo inteiro (Figura 1, G)
concebido para subir escadas. O D-Ring esta localizado acima do centro de gravidade do utilizador e esta situado
centralmente perto do esterno.

MO arnés de corpo inteiro deve ser ajustado adequadamente para um ajuste confortdvel. Ndo use se estiver solto. Se o
arnés se soltar durante a subida ou descida, ajuste corretamente a partir de uma posicdo segura.

M A ligagdo entre a manga e o arnés de corpo inteiro pode ser efetuada antes ou depois da instalagdo da manga no
cabo de transporte.

M Ao efectuar a ligagdo, verifique se a lingueta do mosquetdo se encontra completamente fechada e trancada.
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4.0
4.1

5.0
5.1

5.2

5.3

M Use a protegdo antiqueda secundéria (por exemplo, cabo de amarragdo) quando liga ou desliga a manga do cabo de
transporte. Certifique-se de que efetua a ligagdo da manga ao cabo antes de retirar a protegdo antiqueda secundaria.

M N&o use a manga de cabos desmontével Cabloc como equipamento de posicionamento do trabalho. Utilize
equipamento de posicionamento do trabalho adequado sempre que necessario.

‘ M Manusear a manga na subida ou descida expde o trabalhador a perigos de queda.

SUBIR: Para subir a escada, mantenha sempre trés pontos de contacto (com as maos e os pés). A manga de cabos
desmontével Cabloc seguira o trabalhador durante a subida. O cabo de transporte soltar-se-a dos guias do cabo a medida
que se encontrarem (Figura 1, D). Nao manuseie nem retire a manga do cabo de transporte quando passar as
guias de cabo ou se a manga bloquear.

DESCER: Para descer a escada, desca lentamente mantendo sempre trés pontos de contacto (com as mé&os e os pés).
Deixe a manga de cabos desmontdével Cabloc "conduzir" o trabalhador até ao ponto desejado. Descer fora da posicdo (por
ex., inclinar-se demasiado para tras ou subir erraticamente) pode fazer com que a manga fique bloqueada no cabo de
transporte. Se a manga bloquear, suba ligeiramente para a soltar e continue a descer a escada. Volte a ligar o cabo de
transporte nas guias de cabo depois de ter passado cada guia de cabos. Ndo manuseie nem retire a manga do cabo
de transporte quando passar as guias de cabo ou se a manga fechar.

Quando a subida estiver finalizada (Consulte a Figura 2):

Passo 1. Retire a manga do cabo puxando o pino de libertagdo (G).

Passo 2. Rode a pega (D) para a sua posigdo vertical total e rode a manga no sentido dos ponteiros do reldgio.
Passo 3. A manga podera entdo ser removida do cabo e devidamente armazenada.

FORMACAO

FORMAGAO: Os utilizadores e compradores deste equipamento deverdo ter formagdo no cuidado e utilizagdo correta
deste equipamento como indicado neste manual. E da responsabilidade do utilizador e comprador deste equipamento
assegurar que estdo familiarizados com as instrugdes, as caracteristicas de funcionamento, os limites de aplicagdo e as
consequéncias do uso inadequado deste equipamento.

Passo 1. Fixe a manga ao cabo de transporte aprovado. Utilize um arnés de corpo inteiro com o anel de ancoragem
frontal e prenda a manga de cabos desmontével Cabloc.

Passo 2. Suba a escada até cerca de um metro. Mantendo as méaos e os pés na estrutura, dobre rapidamente os joelhos
de forma a ficar sentado para simular uma queda e ativar a manga.

Passo 3. Assim que a manga prender, suba ligeiramente para a soltar. Repita os passos 2 e 3 vérias vezes para se
familiarizar com o funcionamento da manga.

Passo 4. Desca a escada até ao solo e desprenda a manga. Retire a manga do cabo.

INSPECAO
FREQUENCIA:
Consulte a Figura 2 para identificar os componentes descritos nas seguintes orientagdes:

® Antes de cada utilizagdo: Inspecione visualmente o arnés de corpo inteiro, a manga de cabos desmontéavel Cabloc,
o Sistema para cabos verticais Cabloc e a estrutura da escada. Use as diretrizes fornecidas na secgdo 5.3 ou 5.4 para
verificar o sistema o melhor possivel antes de o fixar. Verifique a etiqueta do sistema (seccdo 8) para verificar se a
inspecdo anual foi realizada. Se tiver diividas quanto as condigdes do sistema, nao o utilize.

® Inspecdo periddica formal: Deverd ser efetuada uma inspegéo formal da manga de cabos desmontével, da
instalagdo do Sistema para cabos verticais Cabloc e da estrutura da escada pelo menos uma vez por ano por um
técnico qualificado, que ndo seja o utilizador. Consulte as secgbes 5.3 e 5.4 relativamente as especificidades da
inspecdo. Registe os resultados no final deste manual.

® Apéds uma queda: se ocorrer uma queda com o Sistema para cabos verticais Cabloc, tem de ser feita uma inspecdo
formal a todo o sistema por um técnico competente, que n&o seja o utilizador. Deve ser utilizado outro sistema de
protecdo antiqueda enquanto o sistema Cabloc é inspecionado. Consulte as secgdes 5.3, 5.4 e 5.5. Registe o0s
resultados da inspegdo nos Registos de Inspegdo e Manutengdo no final deste manual.

Se a inspegédo revelar uma situagdo insegura ou defeituosa, retire de servico a manga de cabos desmontavel Cabloc
ou o Sistema para cabos verticais Cabloc. Contacte um centro de de assisténcia autorizado para reparar ou destruir a
manga. NAO TENTE FAZER OU MANDAR FAZER UMA REPARACAO NAO AUTORIZADA. Registe os resultados da inspegdo no
Registo de Inspegdo e Manutengdo no final deste manual.

DIRETRIZES DE INSPE(;AO - MANGA DE CABOS DESMONTAVEL CABLOC: Consulte a Figura 2 para identificar os
componentes descritos nas seguintes orientagdes:

® Inspecione a pega/amortecedor de energia/indicador de queda (artigo D) e veja se estd torcido, rompido ou
deformado. Todos os dispositivos de aperto deverdo ser ligados de forma segura. A pega e os pinos devem funcionar
de forma solta e suave. As molas devem encontrar-se fixas de forma segura e ter forga suficiente para rebaixar a pega.

A pega/amortecedor de energia/indicador de queda estdo deformados se tiverem sido usados numa detengéo da
queda. A Figura 15 mostra um exemplo de uma pega/amortecedor de energia/indicador de queda que né&o foi usada
numa detengdo da queda (1) e uma pega/amortecedor de energia/indicador de queda que foi usada numa detengdo

da queda e esté deformada (2). Se a pega/amortecedor de energia estiver deformada, NAO A UTILIZE.
Retire a manga de servigo.
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® Inspecione o pino de libertagdo (G) para validar um funcionamento suave, assegurando que a mola retoma a posigdo
de blogueio quando € libertada.

® \Verifique se os pinos (artigo H) apresentam desgaste. Confirme que os pinos ndo apresentam danos.

® Inspecione o funcionamento do trinco anti-inversdo (artigo B) para garantir que se move livremente quando a manga
é invertida. O trinco deve girar. Caso contrério, retire a manga de servigo.

5.4 DIRETRIZES DE INSPEGAO - SISTEMAS DE SEGURANGA PARA CABOS VERTICAIS CABLOC: Consulte as
Instrugbes de Instalagdo fornecidos com o seu Sistema de Seguranga para Cabos Verticais Cabloc (Instrugdes de
Instalagdo de Sistemas de Seguranca, Manual da 3m Fall Protection n.° 5903940) quando efetuar os procedimentos de
inspegdo aqui descritos.

Deve ser utilizado outro sistema de protecao antiqueda durante a inspegdo do sistema Cabloc.

M Suportes superiores:

® Inspecione a instalagdo dos Sistemas de seguranga para cabos verticais da 3M Fall Protection, segundo o manual n®
5903940 da 3M Fall Protection.

® \Verifique se ha danos ou corrosdo visiveis. Procure fendas, dobras ou desgaste passiveis de afectar a resisténcia e o
funcionamento do sistema. Inspeccione as soldaduras. Verifique se ha soldaduras fendidas ou partidas que possam
afectar a resisténcia do suporte. Substitua pegas se forem encontrados defeitos.

e Verifique se ha elementos de fixagdo que prendem o suporte superior a estrutura (parafusos, pratos de fixagdo,
parafusos em U) soltos ou em falta. Se os fixadores estiverem soltos, volte a aperta-los com os binarios indicados nas
InstrugBes de instalagdo fornecidas com o seu Sistema de seguranga para cabos verticais Cabloc.

® Inspecione as terminagdes em argola e os olhais para cravar os cabos de ago.

® \Verifique se ha danos no amortecedor de impacto. Substitua o amortecedor de choque se forem encontrados defeitos.

M Suporte inferior:

® Inspecione a instalagdo dos Sistemas de Seguranca para Cabos Verticais em escadas da 3M Fall Protection, segundo
0 manual n® 5903940 da 3M Fall Protection.

® \Verifique se ha danos ou corrosdo. Procure fendas, dobras ou desgaste passiveis de afectar a resisténcia e o
funcionamento do sistema. Substitua pecas se forem encontrados defeitos.

® \Verifique se ha elementos de fixagdo que prendem o suporte inferior a estrutura soltos ou em falta. Se os fixadores
estiverem soltos, volte a aperta-los com os binarios indicados nas Instrugdes de instalagdo fornecidas com o seu
Sistema de seguranga para cabos verticais Cabloc.

® Inspeccione o conjunto da haste tensora. Certifique-se de que os grampos de fixagdo prendem o cabo com firmeza.
Verifique o binario nos grampos de fixagdo - 35 pés-libras (47 N-m). Substitua ou volte a apertar se forem
encontrados defeitos.

M Guias de cabo:

® \Verifique se as guias de cabo ndo estdo danificadas. Verifique se o uretano preto apresenta desgaste ou danos. As
guias de cabo devem prender o cabo e evitar que este entre em contacto com a escada/estrutura. As guias de cabo
devem ser colocadas a cerca de 10 m (32,8 pés) de distancia, ou mais proximas, se necessario. Substitua pegas se
forem encontrados defeitos.

® \Verifique os elementos de fixagdo da guia do cabo. Os elementos de fixagdo devem prender a guia do cabo na devida
posigdo. Aperte conforme necessario.

¥ Cabo e tensdo do cabo:
® O cabo ndo deve apresentar sinais de corrosdo, dobras ou quaisquer danos que impegam o deslocamento da manga.
Se houver rasgdes ou torgdes no cabo da escada, o cabo deve ser inspecionado por um técnico competente antes
de ser utilizado. Inspeccione quanto a sinais de abrasdo contra a escada ou a estrutura. Substitua o cabo se forem
encontrados defeitos.
® \Verifique a tensdo do cabo. Para sistemas que utilizem uma haste tensora com indicador de tensdo, a ranhura deve
estar visivel acima do suporte. O cabo deve ser apertado o suficiente para evitar o contacto com a escada/estrutura.
Volte a apertar o cabo se necessario. Aperte o sistema até que a ranhura esteja visivel acima do suporte. Ndo aperte
demasiado o sistema.
M Instalagdo e etiqueta de servigo:
® Inspeccione a instalagdo e a etiqueta de servigo. As etiquetas devem estar bem fixas e completamente legiveis. A
data de instalagdo e o numero de utilizadores permitidos no sistema devem estar claramente marcados na etiqueta.
Registe a data de inspegdo na etiqueta depois de realizada a inspegdo.
M Escada/estrutura de subida:
® Inspecione a escada/estrutura de subida a qual esta ligado o sistema Cabloc. Certifique-se de que a estrutura estd em
boas condigdes, fixa e segura para a subida. NAO UTILIZE se o estado da estrutura for questionavel. Consulte
as instrugdes e/ou o pessoal familiarizado com a estrutura antes da utilizagdo.

6.0 MANUTENGCAO, REPARACAO, ARMAZENAMENTO

6.1 Para problemas de manutengdo relacionados com a inspegao, consulte a secgdo 5.0. Se o cabo de transporte ficar sujo de
bleo, massa lubrificante, tinta ou outras substéncias, limpe-o com dgua morna e sab&o. Limpe o cabo com um pano limpo
e seco. Ndo aplique calor para acelerar a secagem. N&o utilize dcidos ou outros produtos quimicos cdusticos que possam
danificar o cabo.
Quaisquer procedimentos adicionais de manutengdo e assisténcia deverdo ser realizados num centro de assisténcia
técnica autorizado. Esta autorizagdo deve ser concedida por escrito.
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A manga de cabos desmontavel Cabloc deve ser limpa com agua morna e sab&o.

Armazene a manga de cabos desmontdavel Cabloc num ambiente fresco, seco e limpo, longe da luz solar direta. Evite
areas em que possam existir vapores quimicos. Inspeccione minuciosamente a manga ap6s um armazenamento
prolongado.

Transporte o sistema Cabloc numa embalagem que o proteja de quaisquer cortes, humidade ou raios ultravioleta. Evite
atmosferas corrosivas, sobreaquecidas ou refrigeradas.

M Ndo desmonte a manga. Se desmontar ou adulterar a manga de cabos desmontéavel Cabloc de qualquer
maneira pode causar ferimentos graves ou mesmo a morte.

7.0 ESPECIFICACOES

7.1 Todos os suportes superiores e inferiores, guias de cabo, cabos de transporte e elementos de fixagéo sdo fabricados em
ago galvanizado ou inoxidavel. Se necessario, contacte a 3M Fall Protection para obter as especificagbes detalhadas do
material. O sistema Cabloc, quando instalado segundo as instrugdes do utilizador, cumpre os requisitos da norma CE
(EN353-1:2014+A1:2017).

8.0 MARCACAO, NUMEROS DE ID/LOTE, DATAS DE FABRICO

A etiqueta do Sistema de Segurancga para Cabos Verticais Cabloc (ver Figura 10) deve estar bem fixa e plenamente legivel:
1. Data de instalagdo

. Instalado por

. Contacto

. NUmero méximo de utilizadores por sistema

. Comprimento do sistema

. Disténcia minima entre escaladores

. Préxima data de assisténcia

. N.0 de série do sistema

. Antes de escalarem, todos os utilizadores devem receber formagao compativel.

10. Os sistemas utilizados com e sem amortecedor de energia superior e cabo aceitavel para cada configuragéo.

11. Modelos de Mangas de Sistemas de Seguranga para Cabos Verticais abrangidos por estas instrugdes.

© 0N UAWN

As seguintes etiquetas a manga de cabos desmontavel Cabloc tém de estar bem fixas e plenamente legiveis:

Etiqueta na Figura 11, Modelo 6180200:
1. Numero do modelo
2. Seta para cima

Etiqueta na Figura 12, Modelo 6180201
1. Nimero do modelo
2. Seta para cima

Etiqueta na Figura 13:

. Orientagdo para cima do corpo da manga.

2. Capacidade de peso maximo (méx.) do utilizador da manga de cabo e capacidade de peso minimo (min.) para um
funcionamento seguro da manga de cabo.

3. Leia as instrugbes do utilizador antes de usar a Manga de Cabos.

4. Norma aplicavel, EN353-1:2014+A1:2017: Equipamento Individual de protecdo antiquedas — Tipo de detentores de queda
incluindo uma linha de ancoragem.

5. Marcagdo CE, 1019 = VVUU, entidade notificada que realizou o Teste Tipo.

Marcagdes na Figura 14:
1. N.° de lote e data de fabrico.

-
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REGISTO DE INSPEGCAO E MANUTENGAO, MANGA DE CABOS DESMONTAVEL CABLOC

NUMERO DE SERIE:

NUMERO DO MODELO:

DATA DE AQUISICAO: ‘ DATA DA PRIMEIRA UTILIZAGAO:

DATA DA INSPECAO ELEMENTOS ACAO CORRETIVA MANUTENCAO
INSPECIONADOS REALIZADA

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:




REGISTO DE INSPEGAO E MANUTENGAO, SISTEMA CABLOC

NUMERO DE SERIE:

DATA DE AQUISICAO:

DATA DA PRIMEIRA UTILIZAGAO:

DATA DA INSPEGCAO

ELEMENTOS
INSPECIONADOS

AGAO CORRETIVA

MANUTENGAO
REALIZADA

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:

Aprovado por:




E INFORMATII PRIVIND SIGURANTA

Inainte de a utiliza acest sistem vertical, va rugam sa cititi, sa va asigurati ca ati inteles si sa aplicati toate informatiile privind siguranta care sunt incluse in
aceste instructiuni. IN CAZ CONTRAR, SE POT PRODUCE ACCIDENTARI GRAVE SAU CHIAR DECESUL.

Aceste instructiuni trebuie puse la in

nte de utili: acestui echij Pastrati aceste instructiuni pentru a le consulta ulterior.

Utilizarea avuta in vedere:
Acest sistem vertical este destinat a fi utilizat ca parte a unui sistem complet de protectie individuala impotriva caderii.

Utilizarea in orice alt scop, inclusiv, dar fara limitare la manevrarea materialelor, activitéti recreationale sau sportive sau pentru orice alte activitati care nu sunt descrise
in Instructiunile privind produsul, nu este aprobata de 3M si poate genera accidentari grave sau decesul.

Acest dispozitiv trebuie folosit numai de catre utilizatorii instruiti pentru activitatile desfasurate la locul lor de munca.

/\ AVERTIZARE

privinta instalarii si a utilizarii in conditii de siguranta a sistemului lor de protectie individuala impotriva caderii. Utilizarea inadecvata a acestui dispozitiv ar putea
genera accidentari grave sau chiar decesul. Pentru selectarea adecvata, utilizarea, instalarea, intretinerea si repararea produsului, va rugam sa consultati aceste
Instructiuni privind produsul, precum si toate recomandarile producatorului, sa consultati un supervizor sau sa contactati Serviciul tehnic 3M.

. Pentru a reduce riscurile asociate lucrului cu un sistem cu cablu flexibil/siné rigida care, dacé nu sunt evitate, ar putea genera accidentari grave sau
decesul:
- Inspectati toate componentele sistemului inainte de fiecare utilizare, cel putin o data pe an si dupa fiecare cadere; inspectati in conformitate cu aceste
Instructiuni privind produsul.
- Dacé inspectia identificd o problema de siguranta sau o defectiune a unei componente a sistemului, scoateti componenta din uz si distrugeti-o.

trebuie inspectate de o persoana competenta inainte de a fi utilizate din nou.

- Nuva conectati la sistem in timp ce acesta este in curs de instalare.

- Asigurati-va ca sistemul este adecvat pentru numarul respectiv de utilizatori simultani.

- Intimpul despachetarii cablului, acesta se poate desfasura rapid. Utilizati procedurile de sigurants adecvate, precum si echipamentele necesare de protectie
individuala in momentul in care despachetati cablul.

- Folositi numai conectorii adecvati pentru a atasa la sistem centura complexa de siguranta pentru corp. Nu folositi dispozitive de conectare suplimentare.

- Folositi numai cablul specificat si aprobat in Instructiunile privind produsul.

- Nuinterveniti in actiunea de blocare a navetei/mansonului. Manevrati dispozitivul numai pentru a-l atasa si a-l detasa de la sistem.

- Asigurati-va ca mentineti in permanenta trei puncte de contact in timp ce urcati. Consultati Instructiunile privind produsul, pentru mai multe informatii
referitoare la tehnica corecta de urcare.

- Asigurati-va ca sistemele/subsistemele de protectie impotriva caderii care sunt asamblate din componente de la diversi producatori sunt compatibile
si indeplinesc cerintele standardelor aplicabile, inclusiv ANSI Z359 sau alte coduri, standarde sau cerinte aplicabile privind protectia impotriva caderii.
Consultati-vd intotdeauna cu o persoana competenta si/sau calificata inainte de a folosi aceste sisteme.

. Pentru a reduce riscurile asociate lucrului la inaltime care, daca nu sunt evitate, ar putea genera accidentari grave sau decesul:

- Asigurati-va ca starea dvs. de sanatate si conditia dvs. fizica va permit sa rezistati in conditii de siguranta la toate fortele asociate lucrului la inaltime. Consultati
medicul daca aveti intrebari despre capacitatea dvs. de a folosi acest echipament.

- Nudepasiti niciodata capacitatea permisa a echipamentului dvs. de protectie impotriva caderii.

- Nudepasiti niciodata distanta maxima de cadere libera a echipamentului dvs. de protectie impotriva caderi

- Nufolositi echipamente de protectie impotriva caderii care nu au trecut cu succes inspectia anterioara utilizarii sau alte inspectii programate sau daca aveti
suspiciuni privind utilizarea sau adecvarea echipamentului pentru activitatea dvs. Pentru orice intrebari, adresati-va Serviciului tehnic 3M.

- Unele combinatii de subsisteme si componente pot interfera cu functionarea acestui echipament. Folositi numai elemente de conectare compatibile.
Consultati-va cu specialistii 3M inainte de a folosi acest echipament in combinatie cu alte componente sau subsisteme decat cele descrise in Instructiunile
pentru utilizatori.

- Aplicati masuri de precautie suplimentare atunci cand lucrati in preajma masinilor aflate in miscare (de ex. mecanismul superior de actionare a sondelor de
petrol), in conditii de pericol electric sau chimic, la temperaturi extreme, in apropiere de gaze explozive sau toxice, langa muchii ascutite sau sub materiale
suspendate care ar putea cadea pe dvs. sau pe echipamentul dvs. de protectie impotriva caderii.

- Folositi dispozitive cu arc electric sau pentru lucrul la cald atunci cand lucrati in medii cu temperaturi foarte ridicate.

- Evitati suprafetele si obiectele care pot vatama utilizatorul sau avaria echipamentul.

- Atunci cand lucrati la inaltime, asigurati-va ca exista un interval adecvat de siguranta la cadere.

- Numodificati si nu transformati niciodata echipamentul dvs. de protectie impotriva caderii. Doar 3M sau persoanele autorizate in scris de 3M pot efectua
reparatii la acest echipament.

- Inainte de utilizarea unui echipament de protectie impotriva caderii, asigurati-va c s-a instituit un plan de salvare, care permite salvarea prompt in cazul in
care are loc o cadere.

- Daca are loc o cadere, apelati imediat la serviciile de asistenta medicald pentru persoana care a cazut.
- Nufolositi o centura de corp pentru activitatile care cer oprirea caderii. Folositi numai o centura complexa de siguranta pentru intregul corp.
- Reducetiriscul de cadere cu balans lucrand cat mai direct posibil sub punctul de ancorare.

- Daca exersati utilizarea acestui dispozitiv, trebuie sa utilizati un sistem secundar de protectie impotriva caderii, intr-un mod care sa nu expuna persoana care
exerseaza la un pericol de cadere neintentionat.

- Purtatiintotdeauna echipamentele adecvate de protectie individuala atunci cand instalati, utilizati sau inspectati dispozitivul/sistemul.
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CUVANT INAINTE

Acest manual de utilizare descrie folosirea si intretinerea sistemului vertical de siguranta cu cablu Cabloc si a Opritorului de cadere detasabil pentru cablu
Cabloc. Acest manual trebuie folosit ca parte a unui program de instruire a angajatilor, conform cerintelor CE, si trebuie pastrat impreuna cu echipamentele.

M Instalatorii trebuie sd citeascd si sd inteleagd instructiunile producatorului referitoare la echipamentul de siguranta folosit in cadrul acestui sistem.

M Respectati aceste instructiuni pentru a utiliza, inspecta si intretine in mod corect acest echipament, inainte de instalarea lui.

M Dacd acest produs este revandut in exteriorul tdrii originale de destinatie, distribuitorul trebuie sd pund la dispozitie aceste instructiuni in limba tarii in care se
va folosi produsul.

™ Inainte de a utiliza acest echipament, gdsiti informatiile de identificare a produsului de pe eticheta de instalare si reparatii si inregistrati-le in Jurnalul de
inspectii si intretinere prezentat in acest manual.

M Opritorul de cadere si sistemul trebuie inspectate dupd producerea unei cdderi. Dacd absorbantul de soc sau indicatorul de cadere de pe opritor este dislocat
(Figura 15, exemplul 2), opritorul de cédere trebuie retras din uz. Dacd existd crestdturi sau noduri pe cablul de scard, acesta trebuie inspectat de cdtre o persoand
competentd inainte de utilizare.

REFERINTE LA GLOSAR
Referintele la glosar numerotate, de pe prima coperta a acestor instructiuni, se referd la urmatoarele elemente:
Instructiuni de utilizare. Linia de ancorare rigida, care include opritorul de cadere detasabil
pentru cablu, este proiectata pentru a fi folosita de o singura
persoana.

Greutatea minima a utilizatorului, excluzand uneltele si
echipamentele, este de 5400 kg (88 Ibs), iar greutatea sa maxima,
incluzand uneltele si echipamentele, este de 140 kg (310 Ibs).

Sisteme verticale de siguranta cu cablu Cabloc

Cititi instructiunile de utilizare.

Numérul organismului notificat care a efectuat certificarea CE. . N
Simbol de avertizare.

®O ©® O

Numarul organismului notificat care a verificat fabricarea acestui echipament
de protectie personald (Personal Protection Equipment, PPE).

O]
®
@ Standarde.
®
®

1.0 APLICATII

1.1 SCOP: Sistemele verticale de siguranta cu cablu Cabloc (Figura 1) sunt concepute pentru a proteja un lucrator in eventualitatea unei caderi produse
in timp ce acesta urca scari fixe sau structuri similare pentru catarare. Opritorul de cddere detasabil pentru cablu Cabloc (figurile 1 si 2) se ataseaza
la un sistem vertical de siguranta cu cablu Cabloc. Opritorul de cadere este conceput pentru a incetini caderea unui lucrator in eventualitatea
unei caderi produse in timp ce acesta urca pe o scara fixa. Opritorul de cadere detasabil pentru cabluri Cabloc nu este destinat utilizarii pentru
manipularea materialelor. Folositi produsul numai in scopul pentru care a fost proiectat.

Modelele de opritor de cadere detasabil pentru cabluri Cabloc pentru care sunt valabile aceste instructiuni:

Cod Standard Descriere
6180200 CE (EN353-1:2014) Opritor de cadere detasabil pentru cabluri Cabloc cu carabiniera ZP
6180201 CE (EN353-1:2014) Opritor de cadere detasabil pentru cabluri Cabloc cu carabiniera SS

Sisteme Cabloc care utilizeaza opritorul de cadere detasabil pentru cabluri Cabloc:

Codul instructiunilor sistemului Tipul de sistem Descrierea sistemului

5903940 Vertical Sistem vertical de siguranta cu cablu Cabloc

Sistem vertical de siguranta cu cablu Cabloc Componente, Figura 1

A | Suport superior D | Ghidaj de cablu G | Inel-D frontal

B | Cablu E | Eticheta sistemului H | Centura complexa
de siguranta pentru
intregul corp

C | Manson de cablu F | Suport inferior

Componentele opritorului de cadere detasabil pentru cabluri Cabloc, Figura 2 (,i” este partea posterioara a opritorului, ii” este partea
anterioara a opritorului)

A | Cablu (nu reprezintd o componentd) | D | Maner/Absorbant de soc/Indicator de cadere | G | Stift de eliberare J | Carabiniera
B | Clichet anti-inversare E | Corpul opritorului, partea frontala H | Cama superioara K | Eticheta de
identificare
C | Corpul opritorului, partea posterioard | F | Eticheta frontala I | Sageatd,SUS”
Tipuri de cablu aprobate pentru utilizarea in combinatie cu Id bil pentru cabluri Cabloc
Numarul de componenta al cablului DESCRIERE
AC300SXX Cablu, 8 mm 7x19 cablu din otel inoxidabil, in functie de lungime.
AC300GXX Cablu, 8 mm 6x19 cablu din otel galvanizat, in functie de lungime.
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LIMITARI: Opritorul de cadere detasabil pentru cabluri Cabloc trebuie folosit cu un sistem de siguranta pentru protectie la cadere, pentru scari,
aprobat de 3M. Folositi numai cablu cu miez solid, cu diametrul de 5/16 in (8 mm), in combinatie cu opritorul de cadere detasabil pentru cablu.
Sistemul de siguranta pentru scara trebuie sa aiba un unghi de maxim de 15° fata de verticala.

Temperatura minima pentru care este aprobat opritorul de cadere detasabil pentru cabluri, inclusiv linia rigida de ancorare, este de -30°C (-22°F).

M Opritorul de cadere detasabil pentru cabluri Cabloc trebuie sd fie legat direct la o centurd complexa de sigurantd pentru intregul corp, aprobatd, cu
carabiniera atasatd (Figura 2, elementul J). Nu folositi alte dispozitive de conectare in afard de carabiniera care face parte din opritorul de cddere detasabil
pentru cabluri Cabloc.

CERINTE PENTRU SISTEM

COMPATIBILITATEA COMPONENTELOR $I A SUBSISTEMELOR: Acest echipament este conceput pentru utilizare impreund cu componentele si
subsistemele aprobate de 3M pentru protectie la cadere. Utilizarea de componente sau subsisteme neaprobate (de exemplu, centuri complexe de
siguranta, corzi, etc.) poate afecta negativ compatibilitatea echipamentului si siguranta si fiabilitatea intregului sistem. Daca aveti intrebari privind
utilizarea sau doriti sa aflati daca acest echipament este potrivit pentru aplicatia dumneavoastra, contactati 3M, divizia Protectie la cadere.
COMPATIBILITATEA CONECTORILOR: (Consultati Figura 3)

Conectati carabiniera (A) la inelul-D frontal (B).

EFECTUAREA CONEXIUNILOR: (Consultati Figura 4)

Inelele de siguranta cu carlig si carabinierele produse de 3m Fall Protection nu trebuie conectate:

A.  Launlnel-D la care este conectat un alt conector.

B.  Unade cealalta.

‘ M Asigurati-va cd toti conectorii sunt complet inchisi si blocati.

FUNCTIONAREA $1 UTILIZAREA

UTILIZAREA SISTEMULUI CABLOC: INAINTE DE FIECARE UTILIZARE inspectati sistemul si opritorul de cidere pentru cabluri in conformitate cu
instructiunile de la sectiunea 5.0.

Verificati informatiile de pe eticheta care arata ca sistemul a fost inspectat oficial in ultimul an. NU UTILIZATI un sistem Cabloc intretinut
necorespunzitor si NU VA URCATI pe o structura care nu este in stare bund. Inspectati mansonul detasabil pentru cablu conform instructiunilor din
sectiunea 5.3. Inspectati centura complexa de siguranta pentru intregul corp in conformitate cu instructiunile producatorului acesteia. Inspectati
sistemul vertical de siguranta cu cablu Cabloc in conformitate cu instructiunile din sectiunea 5.4.

PLANIFICATI utilizarea sistemului Cabloc inainte de inceperea lucrului. Luati in considerare toti factorii care vor afecta siguranta dumneavoastra
inainte de inceperea lucrului.

*  Asigurati-va cd sistemul este proiectat pentru numarul necesar de utilizatori.

«  Existé pericole asociate cu conectarea si deconectarea de la sistem. Utilizati un sistem secundar de oprire a caderii. Asigurati-va ca sunt
disponibile puncte de ancorare adecvate, platforme de aterizare sau alte mijloace in momentul conectarii si deconectarii, pentru a permite
tranzitia in conditii de siguranta la si de la sistem.

e Este necesar un interval de sigurantd la cadere de minimum 2 m (7 ft) intre picioarele utilizatorului si suprafata de mai jos. Utilizatorul nu poate
fi protejat impotriva lovirii solului sau aterizarii pe primii 2 m (7 ft) de urcare sau pe ultimii 2 m (7 ft) de coborare. Folositi procedurile de catarare
adecvate (de exemplu, mentineti 3 puncte de contact cu mainile si picioarele) atunci cand urcati sau coborati pe orice parte a scarii neprotejat
de sistemul Cabloc.

«  Utilizati procedurile de sigurantd adecvate atunci cand va catérati. Nu transportati unelte sau echipamente in mana. Pastrati-va mainile libere
pentru catarare. Asigurati obiectele pe care le transportati pentru a evita scaparea lor pe alpinistii de mai jos. Catarati-va conform capacitatii
dumneavoastra. Distantele mari de parcurs pot necesita mai multe opriri in timpul urcarii sau a coborarii, pentru a evita epuizarea. Folositi
echipament de pozitionare de lucru adecvat pentru pauzele de odihna. NU va catarati in conditii de vant puternic sau vreme rea.

«  Asigurati-vd ca o singura persoana se catara intre ghidajele cablului.

CONECTAREA OPRITORULUI DE CADERE DETASABIL PENTRU CABLURI LA CABLUL DE SUSTINERE: Consultati Figura 2 pentru identificarea
componentelor mentionate in pasii urmatori:

Pasul 1.  Pozitionati opritorul de cadere astfel incat sageata,sus” marcaté pe acesta (I) sa fie indreptata in sens ascendent.

(A se vedea Figura 5)

Pasul 2.  Trageti stiftul de eliberare (G) in pozitia maxima. (A se vedea Figura 6)

Pasul 3.  Rotiti manerul (D) pana in pozitia complet verticala. (A se vedea Figura 7)

Pasul 4.  Rotiti opritorul de cadere inspre laterala si introduceti cablul (A) prin orificiul de pe partea frontala a opritorului. Dupa ce cablul a fost
instalat in pozitie, rotiti vertical opritorul de cadere. (A se vedea figura 8) Eliberati manerul (D) pentru a bloca opritorul de cadere pe
cablu.

Pasul 5. Inainte de utilizare, asigurati-va c3 stiftul de eliberare este in pozitia,blocat”. (A se vedea Figura 8)

CONECTATI OPRITORUL DE CADERE DETASABIL PENTRU CABLURI CABLOC LA CENTURA COMPLEXA DE SIGURANTA PENTRU INTREGUL
CORP:

M Conectati carabiniera de pe opritorul de cadere (Figura 2, elementul J), la Inelul-D frontal de pe centura complexd de sigurantd pentru intregul corp
(Figura 1, elementul G) destinata urcdrii pe scard. Inelul-D este situat deasupra centrului de greutate al utilizatorului si central, aproape de stern.

M Legdtura dintre manson si centura complexd de sigurantd pentru intregul corp se poate face inainte sau dupd ce mansonul a fost instalat pe cablul de
sustinere.

MConectarea dintre manson si cablajul intregului corp se poate face inainte sau dupa ce mansonul a fost instalat pe cablul de transport.

M La prindere, asigurati-va cd clapeta carabinierei este complet inchisd si blocatd.

M Folositi un sistem secundar de protectie impotriva caderii (de exemplu, coarda) in timpul conectarii sau deconectdrii mansonului pe sau de pe cablul de
sustinere. Asigurati-vd cd procedura de conectare a mansonului pe cablu este finalizatd inainte de a indepdrta protectia secundard impotriva cdderii.
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M Nu utilizati opritorul de cidere detasabil pentru cabluri Cabloc ca dispozitiv de pozitionare pentru lucru. Folositi echipament adecvat de pozitionare
pentru lucru atunci cand este necesar.

‘ I Manipularea mansonului in timpul urcdrii sau cobordrii expune lucrdatorul la risc de cddere.

LA URCARE: Pentru a urca pe scard, urcati mentinand simultan trei puncte de contact in orice moment (cu méinile si picioarele). Opritorul de cddere
detasabil pentru cabluri Cabloc va urma cataratorul. Cablul de sustinere este tras afara din ghidaje (Figura 1, D) atunci cand acestea sunt intalnite.
Nu manevrati si nu scoateti opritorul de cadere de pe cablul purtator la trecerea peste ghidajele de cablu sau daca opritorul de cadere se
blocheaza.

LA COBORARE: Pentru a cobori pe scara, coborati mentinand simultan trei puncte de contact in orice moment (cu mainile si picioarele). Permiteti-i
opritorului de cadere detasabil pentru cabluri Cabloc sa,conduca” lucratorul care coboara. Coborarea intr-o pozitie incorecta (de exemplu, inclinat
excesiv pe spate sau intr-un mod haotic) poate duce la blocarea opritorului de cidere pe cablul de sustinere. in cazul in care mansonul se blocheaza,
urcati putin pentru a elibera opritorul si a putea continua coborarea scarii. Reintroduceti cablul de sustinere in ghidaje dupa trecerea de fiecare dintre
acestea. Nu manevrati si nu scoateti opritorul de cadere de pe cablul purtitor la trecerea peste ghidajele de cablu sau daca opritorul de
cadere se blocheaza.

La finalizarea catararii (consultati Figura 2):

Pasul 1. indepértati opritorul de cadere de pe cablu trigand stiftul de eliberare (G).

Pasul 2.  Pivotati manerul (D) in pozitia verticala completa si rotiti opritorul de cadere in sensul acelor de ceas.

Pasul 3. Acum, mansonul poate fi scos de pe cablu si depozitat corespunzator.

FORMARE

FORMARE: Utilizatorii 5i cumparatorii acestui echipament trebuie sa fie instruiti cu privire la intretinerea si utilizarea corecta a echipamentului. Este
responsabilitatea utilizatorului si a cumparatorului acestui echipament sa se asigure ca sunt familiarizati cu aceste instructiuni, cu caracteristicile de
functionare, cu limitele de aplicabilitate si cu consecintele utilizarii incorecte a acestui echipament.

Pasul 1.  Atasati opritorul de cddere pe un cablu de sustinere aprobat. Utilizati o centurd complexa de siguranta pentru intregul corp cu inel D
frontal si atasati-o la opritorul de cadere detasabil pentru cabluri Cabloc.

Pasul 2.  Urcati pe scara pana la aproximativ 3 picioare. Tinand ambele maini si picioare pe structura de catarare, flexati genunchii intr-o miscare de
asezare rapida, pentru a simula o cadere si a activa mansonul.

Pasul3.  Dupa ce opritorul de cadere se blocheaza, deplasati in sus pentru a debloca opritorul. Repetati pasii 2 si 3 de mai multe ori pentru a va
familiariza cu functionarea mansonului.

Pasul4. Coborati pe scara pana la sol si detasati conexiunea opritorului de cadere. Scoateti mansonul de pe cablu.

INSPECTIE
FRECVENTA:
Consultati Figura 2 pentru identificarea componentelor descrise in urmatoarele recomandari:

« inainte de fiecare utilizare: Inspectati vizual centura complexa de siguranta pentru intregul corp, opritorul de cidere detasabil pentru cabluri
Cabloc, instalarea sistemului vertical cu cablu Cabloc si structura scarii. Urmati instructiunile prezentate in sectiunea 5.3 sau 5.4 pentru a verifica
sistemul cat mai amanuntit inainte de a atasa mansonul. Verificati eticheta sistemului (consultati sectiunea 8), pentru a verifica daca inspectia
anuali aferentd perioadei curente este efectuatd. in cazul in care starea sistemului este nesigura, nu il folositi.

«  Inspectii oficiale periodice: O inspectie oficiala a opritorului de cddere detasabil pentru cabluri Cabloc, a instaldrii sistemului vertical cu cablu
Cabloc si a structurii scarii trebuie efectuata cel putin o data pe an, de catre o persoana competents, alta decét utilizatorul. Consultati sectiunile
5.3 5i 5.4 pentru instructiuni specifice pentru inspectie. Inregistrati rezultatele pe formularele de la sfarsitul acestui manual.

«  Dupi o cadere: in cazul in care se produce o cadere in care este implicat sistemul vertical cu cablu Cabloc, trebuie efectuata o inspectie oficiala
afintregului sistem de citre o persoana competents, alta decat utilizatorul. in timpul inspectérii sistemului Cabloc, trebuie utilizat un sistem
separat de protectie la cadere. Consultati sectiunile 5.3, 5.4 si 5.5. Inregistrati rezultatele inspectiei in Jurnalele de inspectii si intretinere de la
sfarsitul acestui manual.

in cazul in care inspectia evidentiazi aspecte nesigure sau defecte, incetati s mai utilizati opritorul de cadere detasabil pentru cabluri Cabloc sau

sistemul vertical cu cablu Cabloc. Contactati un centru de asistentd autorizat pentru reparatii sau distrugeti opritorul de cidere. NU INCERCATI

EFECTUAREA DE REPARATII NEAUTORIZATE. inregistrati rezultatele inspectiei in Jurnalul de inspectii si intretinere din acest manual.

GHID DE INSPECTIE - OPRITORUL DE CADERE DETASABIL PENTRU CABLURI CABLOC: Consultati Figura 2 pentru identificarea componentelor

descrise in urmatoarele recomandari:

*  Inspectati manerul/absorbantul de soc/indicatorul de cadere (D) pentru a identifica eventualele indoituri, fisuri sau deformari. Toate dispozitivele
de fixare trebuie s fie bine atasate. Functionarea manerului si a camelor trebuie sa fie libera si uniforma. Arcurile trebuie sa fie bine fixate si sa
aiba suficienta forta pentru a trage méanerul in jos.

Méanerul/absorbantul de soc/indicatorul de cadere vor fi deformate in cazul in care opritorul de cadere a fost utilizat pentru oprirea unei caderi.
Figura 15 prezinta un exemplu de maner/absorbant de soc/indicator de cadere care nu a fost utilizat pentru oprirea caderii (1) si un maner/
absorbant de soc care a fost folosit pentru oprirea caderii si este deformat (2). in cazul in care manerul/absorbantul de soc este deformat,
NU iL UTILIZATI. Mansonul trebuie retras din serviciu.

«  Inspectati stiftul de eliberare (elementul G) pentru a verifica functionarea uniformé, asigurandu-va ca revine in pozitia ,blocat” atunci cand este
eliberat.

*  Inspectati camele (elementul H) pentru a identifica eventualele semne de uzura. Asigurati-va ca nu exista nicio deteriorare a camelor.

+  Inspectati functionarea clichetului anti-inversare (elementul B) pentru a va asigura ca se misca liber in momentul in care opritorul de cadere este
inversat. Acesta trebuie sa se roteascd. Daca se roteste, nu mai utilizati opritorul de cadere.
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5.4 INDRUMARI PENTRU INSPECTIE - SISTEMUL DE SIGURANTA VERTICAL CU CABLU CABLOC: Consultati Instructiunile de instalare care insotesc
sistemul vertical de siguranta cu cablu Cabloc (Instructiunile de instalare a sistemelor de siguranta, manualul 3m Fall Protection nr. 5903940) in
momentul in care realizati procedurile de inspectie descrise in aceasta sectiune.

In timpul inspectarii sistemului, trebuie utilizat un sistem separat de protectie la cidere.

M Suporturi superioare:

«  Inspectati instalarea adecvata in conformitate cu Instructiunile de instalare a sistemelor verticale de siguranta cu cablu Cabloc si manualul nr.
5903940, ambele elaborate de 3M, divizia Protectie la cadere.

¢ Asigurati-vd ca nu exista zone deteriorate sau vizibil corodate. Cautati fisuri, indoituri sau zone uzate care pot afecta rezistenta sau functionarea
sistemului. Inspectati sudurile. Cautati suduri fisurate sau sparte, care ar putea afecta puterea de sustinere. in cazul in care descoperiti defecte,
inlocuiti piesele.

«  Asigurati-vd ca nu exista suruburi slabite sau lipsa, dintre cele care fixeaza suportul superior pe structura (suruburi, placi de fixare, suruburi in
forma de U). In cazul in care exista elemente de fixare slabite, strangeti-le din nou la nivelurile de cuplu enumerate in Instructiunile de instalare
livrate odata cu sistemul vertical de siguranta cu cablu Cabloc.

*  Inspectati ochetul cablului si terminatia sertizata, daca sunt prezente.

«  Inspectati absorbantul de soc pentru a identifica eventualele deteriorari. in cazul in care descoperiti defecte, inlocuiti absorbantul de soc.

M Suport inferior:

«  Inspectati instalarea adecvata in conformitate cu Instructiunile de instalare a sistemelor verticale de siguranta pentru scara cu cablu Cabloc si
manualul nr. 5903940, ambele elaborate de 3M, divizia Protectie la cadere.

«  Asigurati-va ca nu exista zone deteriorate sau corodate. Cautati fisuri, indoituri sau zone uzate care pot afecta rezistenta sau functionarea
sistemului. In cazul in care descoperiti defecte, inlocuiti piesele.

o Asigurati-vd ci nu exista suruburi slabite sau lipsa, dintre cele care fixeaza suportul inferior. In cazul in care exista elemente de fixare slabite,
strangeti-le din nou la nivelurile de cuplu enumerate in Instructiunile de instalare livrate odata cu sistemul vertical de siguranta cu cablu Cabloc.

o Verificati ansamblul tirantului. Asigurati-va ca brida fixeaz ferm cablul. Verificati cuplul de strangere al bridelor — 47 Nm (35 ft Ibs). In cazul in
care descoperiti defecte, inlocuiti suruburile sau refaceti strangerea.

M Ghidajele de cablu:

«  Verificati ghidajele de cablu pentru a identifica eventualele deteriorari. Cautati urme de uzura sau deteriorari ale garniturilor din uretan.
Ghidajele de cablu trebuie sé retina cablul si sa previna contactul acestuia cu scara/structura. Ghidajele de cablu trebuie montate la maximum
10 m (32,8 ft) distanta unele de celelalte sau mai aproape, dacé este necesar. in cazul in care descoperiti defecte, inlocuiti piesele.

«  Verificati elementele de fixare a ghidajului de cablu. Elementele de fixare trebuie sa retina ghidajul de cablu fix pe pozitie. Strangeti, dupa cum
este necesar.

M Cablul si tensiunea in cablu:

«  Verificati cablul, cautand urme de coroziune, noduri sau deteriorari care vor afecta rezistenta sa si vor impiedica deplasarea opritorului de cadere
pe acesta. Daca exista crestaturi sau noduri pe cablul de scara, acesta trebuie inspectat de catre o persoana competenta inainte de utilizare.
Inspectati cablul, ciutand semne de abraziune date de frecarea de scara sau structura. in cazul in care descoperiti defecte, inlocuiti cablul.

«  \Verificati tensionarea cablului. Pentru sistemele care folosesc un tirant cu indicator de tensiune, partea canelata trebuie sa fie vizibila deasupra
consolei. Cablul trebuie sé fie suficient de intins pentru a nu intra in contact cu scara/structura. Retensionati cablul, dacé este necesar. Strangeti
sistemul pana ce partea canelata indicatoare este vizibild deasupra consolei. Nu tensionati sistemul in exces.

M Eticheta de instalare si reparatii:

«  Verificati eticheta de instalare si reparatii. Eticheta trebuie sa fie bine fixata si perfect lizibila. Data de instalare si numarul de utilizatori permisi de

sistem trebuie s3 fie marcate clar pe etichet. Inregistrati pe etichet data efectudrii inspectiei, dupa incheierea acesteia.
M Scara/structura de catarare:

*  Inspectati scara/structura de catérare pe care este atasat sistemul Cabloc. Asigurati-va ca structura este in stare buna, sigura, si ca se poate folosi
in siguranta pentru urcare. NU UTILIZATI daca starea structurii este indoielnica. Consultati instructiunile si/sau personalul familiarizat cu
structura inainte de utilizare.

6.0 INTRETINERE, REPARATII, DEPOZITARE

6.1 Consultati sectiunea 5.0 pentru informatii privind problemele de intretinere legate de inspectii. In cazul in care cablul de sustinere devine foarte
murdar de ulei, vaseling, vopsea sau alte substante, curatati-l cu apa calda si sapun. Stergeti cablul cu o carpa curatd si uscatd. Nu fortati uscarea cu
caldura. Nu utilizati substante chimice acide sau caustice, care ar putea deteriora cablul.
Trebuie sa se aplice proceduri de intretinere si de service suplimentare de catre un centru de service autorizat. Autorizarea se face in scris.
Opritorul de cddere detasabil pentru cabluri Cabloc se poate curdta cu apa calda si sapun.
Deporzitati opritorul de cddere detasabil pentru cabluri Cabloc intr-un mediu racoros si uscat, ferit de lumina directa a soarelui. Evitati zonele in care
exista vapori de substante chimice. Dupa o depozitare indelungata, inspectati amanuntit mansonul.
Transportati sistemul Cabloc intr-un recipient pentru a-| proteja impotriva taieturilor, a umiditatii sau a luminii ultraviolete. Evitati atmosferele
corozive, supraincalzite sau refrigerate.

™ Nu demontati mansonul. In cazul in care opritorul de cadere detasabil pentru cabluri Cabloc este demontat sau modificat in orice fel, acest
lucru poate duce la raniri grave sau deces.
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7.0 CARACTERISTICI TEHNICE

71 Toate suporturile superioare si inferioare, ghidajele de cablu, cablul de sustinere si elementele de fixare sunt realizate din otel galvanizat sau otel
inoxidabil. Contactati 3M, divizia Protectie la cadere, pentru detalii specifice ale materialelor, daca este necesar. Sistemul Cabloc, daca este instalat in
conformitate cu instructiunile de utilizare, indeplineste cerintele standardului CE (EN353-1:2014).

8.0 ETICHETE, CODURI DE IDENTIFICARE/DE LOT, DATELE DE FABRICATIE

Eticheta sistemului vertical de siguranta cu cablu Cabloc (a se vedea Figura 10) trebuie sa fie bine fixata si perfect lizibila:
1. Datainstaldrii

Instalat de

Numar de contact

Nr. maxim de utilizatori per sistem

Lungime sistem

Distanta minima intre alpinisti

Data urmétoarei revizii

© NV A WN

Numdr serie sistem

9. Toti utilizatorii trebuie sa fie complet instruiti inainte de catarare.

10. Sistemele care sunt folosite cu si fara absorbante superioare de soc si cablul acceptabil pentru fiecare configuratie.

11. Modelele de opritoare de cadere pentru sistemele verticale de siguranta cu cablu cérora li se aplica aceste instructiuni.

Urmatoarele etichete ale opritorului de cadere detasabil pentru cabluri Cabloc trebuie sa fie bine fixate si perfect lizibile:

Eticheta din figura 11, model 6180200:
1. Numar model
2. Séageata ascendenta

Eticheta din Figura 12, Model 6180201
1. Numar model
2. Sageata ascendenta

Eticheta din Figura 13:

1. Sens,SUS" al corpului opritorului de cadere.

2. Greutatea maxima (max.) a utilizatorului suportata de opritorul de cadere de pe cablu si greutatea minima (min.) a utilizatorului necesara pentru
operarea in conditii de siguranta a opritorului de cadere de pe cablu.

3. Inainte de a folosi opritorul de cadere de pe cably, cititi instructiunile pentru utilizatori.

4. Standard aplicabil: EN 353-1:2014: Echipamente pentru protectia personala la cidere — opritoare de cadere ghidate, care includ o linie de ancorare.

5. Marcajul CE, 1019 = VVUU, institutie notificata care a derulat incercarea de tip.

Marcajele din Figura 14:
1. Numar de lot si data fabricatiei.
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JURNAL DE INSPECTII S INTRETINERE, OPRITOR DE CADERE DETASABIL PENTRU CABLU CABLOC

NUMAR SERIAL:

NUMAR MODEL:

DATA ACHIZITIONARII: ‘ DATA PRIMEI UTILIZARI:

DATA INSPECTIEI ELEMENTE DE INSPECTIE ACTIUNE CORECTIVA INTRETINERE EFECTUATA
OBSERVATE

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:




NUMAR SERIAL:

JURNAL DE INSPECTII $I INTRETINERE, SISTEM CABLOC

DATA ACHIZITIONARII:

DATA PRIMEI UTILIZARI:

DATA INSPECTIEI

ELEMENTE DE INSPECTIE
OBSERVATE

ACTIUNE CORECTIVA

INTRETINERE EFECTUATA

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:

Aprobat de:




SIT 5908247 A

TEXHUKA BE30I1ACHOCTVI

nepen MCcnosb3o BepT! ol TENU AO/DKHbI U3YHUTb, MOHATb U COSI"OHETI: yKasaHua
no TeEXHUKe 6e:-lonacuor:m copep)xalmecs B laHHOMN uHc‘rpyKunn HECOBJIOAEHUE VIHCTPYKLIVIVI MOXXET NPUBECTU K
CEPLE3HbIM TPABMAM W/1I1 CMEPTW.

3TU MHCTPYKUMKN 6bITb Np Teno p C Te 3Ty MHCTPYKLMIO ANs AaNibHeiwero
WCMONb30BaHusA.

HasHaueHue:

JlaHHasi cucTema Ansi BepTMKanbHOro nogbemMa rnpeaHasHaveHa Anst UCNoNb30BaHWs B KOMMIEKTe C CUCTEMOWN MHAMBUAYaNbHOWN 3aLUnTbl OT
MajeHus C BbICOTbI.

Jto60e Apyroe UCroNb30BaHNe, B TOM YKC/E, MOMUMO MPOYEro, MOrpy304HO-Pasrpy30UHbIE OMepaLi, MePONPUSTUS, CBSI3aHHbIE C JOCYTOM,
NeATeNbHOCTb, CBA3aHHAs CO CNOPTOM, WM APYrve BUAbl A@ATENbHOCTM, He OMMCaHHbIe B VIHCTPYKUMM MO 3KCMyaTaumm, He OA06peHo
KOMMaHueit 3M, U MOXeT NPUBECTU K CePbe3HbIM TPaBMaM UMK NIETaNbHOMY UCXOAY.

[NanHoe ycrpoﬁcrao npeaHasHa4YeHo ANa UCNoNb30BaHUA NnUaMun, 06y‘—|eHHbIMV| npasubHOMY NPUMEHEHUIO 3TOro ycrpoﬁlcraa Ha PaﬁO‘-IEM mecre.

/A BHUMAHME!

STa cucTeMa C rMBKUM KaHaToM/Ha KECTKOW aHKePHOMN IMHUM SIBNSIETCS YaCTbio CUCTEMbI MHAWBUAIYaNbHOM 3alUMTbl OT NaZieHns C BbICOTbI.
OxXmaaeTcs,, YTo BCe Nosb3osaTenu 6yAyT NONHOCTbIO 06yUeHbl 6e30MacHoi yCTaHOBKe U SKCM/lyaTalmm cMcTeMbl MHAMBMAyaanoﬁ 3aWunThl OT
nagexus ¢ BbicoTbl. H uci 0 YCTPOCTBa MOXeT N K C wnn y
Mcxoay. 115 NPaBULHOTO M0AGOPA, SKCTyaTaLnM, yCTaHOBKH, TEXHNUECKOrO 06CTYXUBAHMS 1 PEMOHTA, 06paTMTer K HacToALLMM
VIHCTPYKUMSIM NO 3KCnyaTaLmmn 1 KO BCeM peKoMeHJaLMsaM NPon3BoAUTENS, 06PaTUTECh K PYKOBOAUTENIO MU B CIYXO6Y TEXHUYECKON
noAAepXKM KoMnaHum 3M.

. Yr1o Heo6x0AMMO Aenartb, YTO6bl CHU3UTb PUCKM, CBA3aHHbIE C PpaboToi € cMcTeMoi € rM6KMM KaHaTOM/Ha YKeCTKOW aHKepHOW

NUHUK, pble, ecnu UX He Tb, MOTyT TM K C! D unm y ucxopy:

- I'Iepeu KaXAabIM NCcnosb3oBaHneM I'IpOBepﬂﬁTe BCE KOMMNOHEHTbI CUCTEMbI Kak MMHMMYM pa3 B ro4 v nocne noboro Cnyyas nageHus.
BbiNosIHANTE NPOBEPKY B COOTBETCTBUN C MHCTPYKLIMEN NO 3KCM/TyaTaummn 1aHHOro NpoayKTa.

- Ecnu Bo BpeMsi NpoBepku o6HapyXeHo AeeKTHOe Ui Hebe30MnacHoe COCTOsIHME KaKoro-mMbo KOMMOHEHTa CUCTEMbI, TO BblBEANUTE
[laHHbI1 KOMNOHEHT W3 3KCMlyaTaluum 1 yTUIu3upyiite ero.

- Jlobylo cucTeMy € TMEKUM KaHaTOM/Ha XeCTKOM aHKePHOW IMHIUK, KoTopasi Gbiia NnoABepXeHa OCTaHOBKe MaAeHWs UMW yaapHOMY
BO3/ENCTBUI0, HEOBGXOANMO He3aMe/IMTENbHO BbIBECTW U3 SKCM/yaTaLnm, U KOMNETEHTHOE NINLIO A0MKHO NPOBEPUTHL BCE KOMMOHEHTbI
nepez; UX NOBTOPHbIM MCMO/b30BaHUEM.

- He npucoeauHsiiiTe HUYEro K CUCTEMe BO BPEMSi ee YCTaHOBKU.

- Y6eauTech, YTO CUCTEMA paccuMTaHa Ha onpe/iefleHHoe KOMIMYECTBO OIHOBPEMEHHO paboTaloLmX Nosb3oBaTenei.

- Mpy pacnakoBke KaHaT MOXET 6bICTPO pa3MOTaThCs. Mpu pasMaTbiBaHuK KaHaTa CobnoAalTe COOTBETCTBYIOWME NPaBUa TeXHUKN
6€30MacHOCTH U UCMONb3YiiTe COOTBETCTBYIOLUME CPEACTBA MHAMBUAYANbHON 3aLUMTbI.

- TMpu NOACOEAVHEHNN CTPaXOBOYHOM NPUBSA3M K CUCTEME UCMONb3YITE TONbKO paspelleHHble COeANHUTENbHbIE 3neMeHTbl. He
MCNOMb3YMTE KaK1e-nmbo A0MONHUTENbHbIE COANHUTENbHBIE YCTPOCTBA.

- Wcnonb3yiiTe ToNbKO KaHaT, yKasaHHbIi 1 yTBEPXAEHHbIN B VIHCTPYKLIMW NO 3KCMyaTaumum.

- He npensitctyiiTe (yHKUMM 610KNPOBKI CPEACTBA 3aLUKUThI NON3YHKOBOrO TUMA. BbINOMHSAMTE MaHUMNYMSALMM C YCTPOMCTBOM TOMLKO ANSt
noacoeaAuHEHUs U OTCOeAUHEHUS OT CUCTEMbI.

- Bo Bpems noabeMa U Criycka BCeraa CoxpaHsiiiTe TpU TOUKM onopbl. [1ns NonyyeHus 6onee Noapo6HbIX CBEAEHUI O COOTBETCTBYIOLLE
TeXHWKe nogbema cM. IHCTPYKLMIO MO SKCrnyaTaumnm.

- yGeLLVITer B TOM, 4YTO CIACFEMbI/I'IO,CLCMCFeMbI 3awmThbl OT NaaeHus C BbICOThI, COGpaHHbIe N3 KOMMOHEHTOB, U3roTOBNEHHbIX Pa3HbIMU
MPOU3BOAUTENAMM, COBMECTUMbI APYT C APYrOM U COOTBETCTBYIOT TPeboBaHWSAM AECTBYIOWMX CTaHAapToB, Bktoyas ANSI Z359 wunun
[ipyrvie AeiCTBYIOLLME HOPMbI, CTaHAAPTbI MK TPeBOBaHUS K CUCTEMAM 3alUMTbl OT MaAeHUs C BbICOThI. Mepea MCNob30BaHUEM AaHHbIX
cucrem Bceraa KOHCyﬂbTMpyﬁTer C KOMNETEHTHbIM SINLIOM Unn KBal'IIAd)MLlVIpOBaHHbIM cneunannucTom.

. Yr1o Heo6xoaUMO Aenartb, YTo6bl cnusvm: PUCKH, CBAi3aHHbIe C paboToli Ha BbICOTE, KOTOPbIE, €C/IU UX He u3berxkaTb, MOryT
T K C! D y ucxopy:

- Y6eputech, UTO Balle 340pOBbE U ¢m3wecxoe COCTOSIHME MO3BO/SIOT 6€30MacHO BbIAEPXMBATL BCIO HArPY3Ky, CBA3aHHYtO C paboToi
Ha BbICOTE. MPOKOHCY/IbTUPYMTECH CO CBOMM BPaY4oM, EC/IN Yy BaC €CTb Kakie-nb0o BOMPOChl OTHOCUTENbHO BaLliei CMoCOGHOCTM
MCNO/b30BaTh AAHHOE CPEACTBO 3aLUNTI.

- Hukoraa He npeBbilwaiiTe A0MYCTUMYIO Harpy3Ky CBOEro CpPeACTBa 3alMTbl OT MafleHNs C BbICOTbI.

- Hukoraa npeBbllwaiiTe MakCMManbHOe PaccTosiHMe CBOBOHOIO NaZieHs CBOEro CPEACTBa 3alUMThbl OT NaAEHUs C BbICOTbI.

- He vcnonb3yiiTe cpeacTBO 3alUMTbI OT NaZleHNs C BbICOTbI, KOTOPOE He MPOLLSIO MPOBEPKY Nepea UCMoNb3oBaHUeM UNu apyrue
niaHoBble MPOBEPKM, MW EC/IN Y BAC €CTb COMHEHUS! MO NOBOZAY UCMONb30BaHUS MW NPUrOAHOCTW 3TOMO CPEACTBA 3alUuThl ANst
KOHKPETHOrO BapuaHTa NpuMeHeHus. Mpu Hanuummn Kakux-11bo Bonpocos, obpallaiTech B TEXHUYECKYIO MOAAEPXKKY KOMMnaHun 3M.

- HekoTopble COYeTaHMs! KOMMOHEHTOB M MOACMCTEM MOTYT NPensTCTBOBaTh HOPMasbHOM paboTe 060pyA0BaHMS. MCNonb3yiTe TONbKO
COBMECTUMble COeANHEHs!. Nepes NCnonb30BaHWeM 3Toro 060pyA0BaHNS BMECTE C KOMMOHEHTaMU UM NOACUCTEMAaMM, He OMMCaHHBIMU
B MHCTPYKLWW NO 3KCMlyaTaumu, 06pallaiTech 3a KOHCYbTaUmMe B KOMNaHuio 3M.

- Cobnioaaiite ONONHNATENbHbIE MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTY NpU paboTe C ABMXKYLIMMUCS MexaHu3MaMy (HanpyuMep, BEPXHUIA CUI0BOM
npueoz 6ypoBbIX BbilLeK), NPY ONACHOCTM MOPaXeHUs SNEKTPUYECKUM TOKOM, NP1 SKCTPEMasbHbIX TeMnepaTtypax, B NpUcyTCTBUAN
OMacHbIX XUMUYECKNX BELLECTB, B3PbIBUATLIX W/ TOKCUUHbIX Fa308B, MPY HAZMUMKM OCTPbIX KPOMOK, WX MPY BbINOHEHWUW Pa6oT noa
MaTepuanamm, pacrofloXXeHHbIMU Ha/l FO/I0BOM, KOTOPbIE MOTYT yNacTb Ha Bac WM Ha Balle CPEACTBO 3allTbl OT MaJEHNs C BbICOTHI.

- [pu pa6oTe B yCNOBUSX BbICOKMX TeMMepaTyp UCMOMb3yiTe YCTPOMUCTBA C 3alUMTON OT SNEeKTPUYECKON Ayrn UK yCTPOCTBa,
npeaHasHa4vyeHHble Ans paGOTbI B YCNOBUAX BbICOKMX TeMNepaTyp.

- W36eraiiTe NOBEPXHOCTE! 1 NPEAMETOB, KOTOPbIE MOTYT HAHECTU BPEZ, MO/b30BATENIO UM 060PYA0BaHNIO.

- Y6eauTech B HaMUMKM AOCTAaTOYHOrO 3aMaca BbICOTbI MPX paboTe Ha BbicoTe.

- Hukoraa He MoANdUUMPYITE N HE BHOCUTE U3MEHEHMS B CBOE CPEACTBO 3alLMThbl OT NaZieHns C BbICOTbI. TOSbKO KOMMNaHus 3M nnn
opraH1saumm, MeloLne NCbMEHHOe paspeLleHie OT KoMnaHuu 3M, MoryT NpOM3BOANUTL PEMOHT 3TOMO CPEACTBA 3aLUNThI.

- I'Iepeu NCnonb30BaHMEM CPeACTB 3alKnTbl OT NaAeHUs C BbICOTbI, yﬁeﬂMTer B HaNM4um nnaHa cnaceHus, KOTOprI7I nossonser 6bIC|'pO
OpraH13oBaTh CriacaTesibHble paboThbl B C/lyyae NafieHns C BbICOTb.

- Ecnn npoucxoauT nafeHume ¢ BbICOTbl, TO HEMEANIEHHO OpraHu3yiTe BpaueGHyto NOMOLLb ynasLuemy paboTHUKY.

- 1N OCTaHOBKM NaJieHns C BbICOTbI MPeOXPaHUTENbHbIE NOSiICa UCMO/Bb30BaThL He CiellyeT. Cronb3yiiTe TOMIbKO CTPaXOBOUHYIO MPUBS3b.

- NSl CHWXEHMs OMacHOCTW MasiTHUKOBOTO ddeKkTa Npy NaaeHnn paboTanTe HeNoCcpPeACTBEHHO MO/ TOUKOW aHKEPHOTO KPEeraeHus unu
KaK MOXHO 6nnxe K Heit.

- Ecnm 370 yCTpOICTBO MCMoNb3yeTcst C Lesbio 06y4eHisi, To He06X0AUMO UCTO/Nb30BaTb BTOPUYHYIO CUCTEMY 3alLUTbl OT NaAeHUs C
BbICOTbI TaKMM 06pa3oM, 4ToBbl He NOABEpPraTh CTaxepa HerpeayCMOTPEHHOW OMAacHOCTU NageHus.

- Bceraa HocuTe COOTBETCTBYIOLUME CPEACTBA HANBUAYANbHOM 3aLMTLI NPY YCTAHOBKE, 3KCMlyaTaLni Unu NpoBepKe AaHHOro
YCTPOWCTBA/AAHHON CUCTEMBI.
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B AaHHOWM MHCTPYKLMKM OMUCBIBAETCSA UCMOMb30BaHME U 06CNYXMBaHWE BEPTUKaNbHON TPOCOBOIN CUCTEMbI 3aLUMTbI OT NaAeHUs
Cabloc ucbemHoro 6n1okupytolLero ycrpoictaa (kabenbHoit MydTbl) Cabloc. 9TOT AOKYMEHT npefHasHayeH Ais UCMOoNb30BaHUs
B MporpaMme oby4eHusi COTPYAHUKOB B COOTBETCTBUM C TpeboBaHusiMu CE 1 Ao/MKHa XpaHWUTLCS BMecTe ¢ 060pyaoBaHueM.

M Cneayiite MHCTPYKUMSIM U3roTOBUTENS A/151 CPEACTB 6€30MNacHOCTU, MCIO/Ib3yEMbIX BMECTE C 3TOV CUCTEMO.

M /lnsi npaBuibHOro MCrosib30BaHNsl, KOHTPOJIS M TEXHUYECKOro 06C/yX1BaHNs HacTosLero 060py0BaHmsi He06X0AUMO
c/lefoBath 3TUM MHCTPYKUMSIM MEPEA €ro yCTaHOBKOM.

) an nepenpojaxe DﬁOpyﬂOBaHMﬂ 3a npegesibl CTpaHbl ero rnpon3soAcTBa NoCPeAHNK AO/IKEH NpeaocTaBnTb AaHHbIE
UHCTPYKUMM Ha Si3bIKe CTPaHbl, B KOTOPOJ ByAeT MCrOo/b30BaTLCs 060pYyA0BaHME.

M lMepes ncronb3oBaHnem 3Toro 060pyA0BaHNUs 3aMNNLLNTE UAEHTUPDUKALUNOHHYIO MHGPOPMAaLIMIO 06 U3AEINN C STUKETKU CO
cBegeHnsamn 06 YCTaHOBKe u 3KCrisiyataynmn B XXypHasl TeEXHU4eCKoro 06C/1y)KMBaHMﬂ M KOHTPOJIA B HaCTOﬂLueﬁ MHCTPpYyKUnu.

™ ocne nageHnsi HEO6X0AMMO MPOBEPUTL yCTPOKCTBO. Ecim amopTusaTop/MHAMKaTop nageHus Ha 6/10KMPOBOYHOM yCTPOVCTBE
3apevictBoBaHsbl (puc. 15, npumep 2), yCTpOHCTBO HEOOXOAMMO CHSITb C 3IKCryaTaummn. Ecan B Tpoce (KaHaTe) NeCTHULbl eCTb
3a3y5pl/leI wnan netaiv, ero 4oJ/IHKHO NnpoBepnTb KOMMNETeHTHOEe /IO rnepesj 1criosib30BaHNeEM.

CCbIJIKU HA TJIOCCAPUMN

npOHyMepOBaHHble CCbIJIKW Ha rnoccapun Ha nepeﬂHeﬁ CTOpOHE 06710KKW 3TOW WHCTPYKUMKU COOTBETCTBYIOT Crieayrouwmm
nosnumam:

@ VIHCTpYKLMM Mo 3KcnayaTaumm. XecTkasi aHKepHast IMHWS, B TOM YNC/e CbEMHOE
@ 610KMpyloLLee YCTPOICTBO, MaKCUMasbHOe KOINYeCcTBO

nonb3osaTenieit CUCTEMbI.

@ BepTukasbHble TPOCOBbIE CUCTEMbI 3aLWUTbl OT MafeHUs @ MUHWManbHbIN BEC NoMb30BaTeNs 3a UCK/IIOUEHNEM

Cabloc MHCTPYMEHTOB 1 060pyA0BaHNs cocTasnser

40 kr (88 dyHTOB), MaKCMMasibHbIN BEC C yYETOM
MHCTPYMEHTOB 1 060py0BaHUs CoCTaBseT
140 kunorpamm (310 dyHTOB).

@ CTaHl:lapThI. I'IpoqwraﬁTe MHCprKLLMI/I no sKcnayatauuu.

@ HoMmep opraHa, 0CyLLecTB/SBLUEr0 UCMbITaHUS COrIacHO @ Mpe o 5

AnpekTuse CE. peaynpexaatollee ycnoBHoe 0603HaueHme.

@ HanMeHoBaHwWe opraHa, BbINOMHSBLIEr0 NPOBEPKY AaHHOIO
CK3.

1.0 NMPUMEHEHUWE

1.1 LEJIb: BepTukanbHble TPOCOBblE CUCTEMbI 3alMTbl OT NageHus Cabloc (puc. 1) npeaHasHayeHbl ANs 3aWwnTbl paboTHUKa
B C/lyyae najeHusl npy nogbeme no CTayMoHapHbIM IECTHULAM UAK NOAOGHBIM KOHCTPYKUMUSM A5t noAgbeMa. CbeMHoe
6nokupytoulee ycrpoiictso Cabloc (puc. 1 v 2) npukpennseTca kK BepTMKanbHoi Tpocosol cucteme Cabloc. Bnokupytoulee
YCTPOICTBO pa3paboTaHo A5 OCTAaHOBKYM MajeHusi paboyero Npu nNajaeHn BO BPEMs MOAbEMa Ha HaBECHYIO NTECTHULLY.
CbeMHoe 610kupytolee ycTpoicTso Cabloc He NpeaHa3HayYeHo A5 OCYLLECTBIEHUS NOrPy304HO-Pa3rpy30UHbIX paboT.
WUcnonb3ayiiTe ero To/ibKO Mo Ha3Ha4YeHuIo.

Mopaenu cbeMHoro 6nokupytoulero ycrpoiicresa Cabloc, onuc; B 9TOM py TBE:

HomMmep petanm CraHpapt OnucaHue

6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) CbeMHoe 6nokupytollee yctporicteo Cabloc ¢ kapabuHom ZP
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) CbeMHoe 6nokupytolee yctporicteo Cabloc ¢ kapabuHom SS

Cucrembl Cabloc, ucnonb3syrwuwme cbeMHoe 6s0kupytoulee ycrpoicteso Cabloc:

CUCTEeMHbI HOMep MHCTPYKUMM | Tun cucrtembl | OnnucaHne cucTemsl

5903940 BepTukanbHas | BepTukanbHasi TpocoBasi cucTeMa 3awwuTbl oT naaeHust Cabloc

BepTukanbHas TPOCOBasA CUCTEMA 3alMTbl OT naaeHus Cabloc KOMNoHeHThI, puc. 1

A | BepxHuit gepxatenb D | Hanpasnsiowas kaHaTa G | MNepeagHee D-o6pasHoe KoOMbLO

B | KaHat E | CuctemHas meTka H | MonHas cTpaxoBoyHas npues3b

C | Bnokupytouee yctpoitctso | F | HuHUIA aAepxaTenb

KoMnoHeHTbl 6510Kkupyouero ycrpoicraa Cabloc, puc. 2 («i» - 3agHss 4acTb yCTPOWCTBa, «ii» - NepeaHss YyacTb

ycTpoiicTea)
A | KaHaT (He komnoHeHT) | D | Pyuka /AmopTusatop/UHankatop | G | CTonopHblii wtndT | J | KapabuH
nageHus
B | AHTUMHBEPCUOHHas E | Kopnyc 6nokupytowiero H | BepxHuii kynavok | K | MaeHTudUKauMOHHas
cobauka YCTpOiACTBa, NepeaHss YacTb, 3TUKeTKa
nepeaHui
C | 3agHss yactb kopnyca | F | TukeTka Ha nepeaHelt cTopoHe I | Ctpenka aToW
6nokupytoLero cTopoHoit BBEPX
yCTpoiicTBa
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1.2

2.0
2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.2

3.3

Tunbl TPOCOB, p K UCl cocC 6nokupy yctpoiictBoMm Cabloc
Homep Tpoca OMUCAHMUE
AC300SXX Tpoc, 8 MM 7 X 19 Tpoc 13 HepXaBetLuei CTanu no AnnHe.
AC300GXX Tpoc, 8 MM 6 X 19 Tpoc 13 OLUMHKOBAHHOM CTanu Mo ANUHe.

OrFPAHUYEHMA: ChemHoe 6rokupytollee ycTpoitctBo Cabloc Heo6x0AMMO MCNONb30BaTh C 0A06PEHHON NECTHUYHOW
CUCTEMOW 3alUuThbl OT NaaeHus komnaHun 3M. BMecTe ¢ 3TUM CbeMHbIM 6/10KMPYIOLMM YCTPOICTBOM paspeluaeTcs
MCNONb30BaThb TONbKO TPOCh! CO CMJIOWHBLIM CEPAEYHUKOM AnameTpoM 5/16 atoiima (8 MM). CTpaxoBOYHas NecTHUYHas
cucTemMa He A0J/HKHa npeBbiwaTte MakCMManbHOro yrnia B 15° ot BEpTUKanNu.

MuHuManbHas TemnepaTtypa, Npu KOTOPOii OMyCKaeTCst SKCrlyaTaLmsi CbeMHOro 610KMpYIOLLEro YCTPOMCTBa, BKIoYas
KECTKYI0 aHKepHYIo nHuio, coctaenset -30 °C (-22 °F).

M CbemHoe 6nokupyrouyee ycTpoiictso Cabloc A0/1KHO 6bITb HanpsiMyto NPUCOEANHEHO K YTBEPXKAEHHOM CTPaxoBOYHOI
MPUBSI3M UM MPEAOXPAHNTENILHOMY MOSICY C MOMOLLbIO MPUKPENIeHHOro kapabuHa (puc. 2, nos. J). He ucnonb3yiite
HUKaKu1e MHble COEANHNTE TbHbIE MPUCHOCOBIeHNS, KpOMe KapabuHa, sIBASIIOLLErocsl YacTblo CbeMHOro 6/10KUpYyIoLlero
yCTposicTBa.

TPEBOBAHWA K CUCTEME

COBMECTMMOCTb KOMMOHEHTOB U NOACUCTEM: [laHHoe obopynoBaHuWe npeaHasHavyeHo ANsi NPUMEHEHUS TONbKO
C KOMMOHEHTaMu 1 NoACMCTEMaM 3alnTbl OT NageHuns, of06peHHbIMM KoMnaHueit 3M Fall Protection. Mcnonb3osaHue
HeperjaMeHTUPOBaHHbIX KOMMOHEHTOB MM MOACUCTEM (T.e. MpuBSA3eit, CTPOM) MOXET NPUBECTU K HECOBMECTUMOCTM
3/1EMEHTOB CHaPSXEHUS U CHUKEHMIO 6@30MacHOCTU U HaZleXHOCTU BCeii cucTeMbl. ECiM y Bac BO3HWMK/M BOMPOCHI MO
YCTaHOBKE UM NPUMEHNMOCTU AaHHOro 060pyAoBaHuMs B BalleM cnydae, obpaTuTtech B komnaHuio 3M Fall Protection.

COBMECTUMOCTb COEAMHWUTENEM. (Cm. puc. 3)

MpukpenuTe kapabuH (A) Kk nepeaHemy D-obpasHoMy konbuy (B).
BbIMNOJIHEHUE COEAVMHEHWI: (cM. puc. 4)

Kptoku ¢ 3awenkamun n kapabuxbl 3m Fall Protection He cnepyeT coeanHATb:
A. C D-o6pa3sHbIM KOMIbLIOM, K KOTOPOMY MPUKPEneH Apyroi CoeNHUTENb.
B. [Apyr c apyrom.

‘ M Yb6eantech, 4TO BCE COEANHUTENN MOJIHOCTHIO COBMECTUMbI, 3aKPbiTbl 1 3a6/10KMPOBaHbI.

SKCINJNIYATALNA N NCIMTOJIb3OBAHUNE

MNCNOJIb3OBAHUE CUCTEMbI CABLOC: NEPEA KAXAbIM UCMOJIb3OBAHUEM nposepsiiTe COCTOSHWE CbEMHOMO
6noKMpyioLLero yCTpoiicTBa, kak onmcaHo B nyHkTe 5.0.

Y6eauTtech B TOM, YTO Ha MapKUPOBKe 3TUKETOK yKasaHo, YTO B TeYeHMe NPOLUIOro roja cucteMa npotuna opuumnanbHyto
nposepky. HE UCMOJIb3YUTE HenpasunbHO obcnyxusaemyto cuctemy Cabloc . HE BBBUPAMTECH HA KoHCTpyKuumio,
HaxoAasWwyrcsa B HECOOTBETCTBYHOLWEM COCTOAHUMA. I'Ipoaepre COCTOSiHME CbeMHOro 6J'IOKMpy|OLLleFO yCTpOFICTBa, Kak
onuncaHo B NyHkTe 5.3. [poBepbTe CTPaXoBOUHYIO MPUBSA3b, OXBaTbIBaIOLLYI0 TY/IOBULLE, B COOTBETCTBUN C UHCTPYKLMAMN
npoussoauTensi. OCMOTpUTE BEPTUKa/IbHYIO TPOCOBYIO CUCTEMY 3aluTbl OT nazeHus Cabloc B cOOTBETCTBUM C paszesniom
5.4.

MJIAHUPYWTE vcnonb3osaHue cuctembl Cabloc nepeps Hauanom pa6otbi. MpuHUMaiiTe BO BHUMaHWe Bce haKTopbl,
KOTOpble MOBMUSAIOT Ha Bally 6e30nacHoCTb Nnepea Havyanaom pa6oTbl.

® [lepe vcronb3oBaHMEM CUCTEMbI Y6eAMTECh B COOTBETCTBUM HOMUHA/BHOMO YMC/a Nosb3oBaTtenei Tpebyemomy.

® CyllecTByIOT OMAcHOCTU, CBA3aHHbIE C NPUCOEANHEHMEM U OTCOEAMHEHNEM OT CUCTeMbI. Mcnonb3yiiTe
BCroMoraTenbHoe o6opyaoBaHue Anst CTpaxoBku OT nageHust. ObecrneybTe AOCTYNMHOCTb COOTBETCTBYIOLLMX TOYEK
KpereHns, NeCTHNYHBIX MIOWaA0K UMW APYrUX CPeACTB B MeCTax COeAMHEHUS U OTCOeAUHEHUs Ans 6e30MacHbixX
nepexoAoB B CUCTEMY U U3 Hee.

®  MuHUManbHbIA TpebyeMblil 3a30p BbICOTbI NaAeHWs Mex/ay Horamn paboyero M HUXHEN NOBEPXHOCTLIO COCTaBNSET
2 M (7 ¢yToB). Monb30BaTENlb MOXET GbiTh He 3alUMILEH OT yJapa O 3eMJI0 UW NPU3eMSIEHNst BO BPeMs NepBbixX 2
M (7 dyTOoB) nogvema unm nocnearux 2 M (7 dyTtos) cnycka. Mcnonb3yiiTe Haanexalime npoueaypbl ckanonasaHus
(Hanpumep, coxpaHsiiTe 3 TOUKWN KOHTaKTa pyKaMu 1 Horamu) npu noabeme uiam cnycke ¢ 6ot 4acTu NecTHuubl,
He3almileHHol cuctemoit Cabloc.

® [pu noabeMe cobniofaiiTe COOTBETCTBYIOLWME MePbl 6€30MacHOCTU. He HOCUTE MHCTPYMEHTBI UK 060pyaoBaHue B
pykax. Mpn noabemMe Balin pykKu A0/KHbI 6bITb CBO60OAHBIMU. Y6eanTech B HaAEXHOCTM KPENIeHUs NepeHOCUMbIX
npeaMeToB BO M3bexaHune najeHns nx Ha NOAHMMAKLWMNXCS HKe. MoaHMMaliTeCh C y4eToM Balleil CnocobHoCTU.
[NHHbIE NoAbEMbI MOTYT Tpe60OBaTb HECKOIbKMX OCTAHOBOK AJ1st OTAbIXa B TeYEHMe Nogbema Wiun Crycka Bo
nsbexaHune notepu cun. Mcnonb3syitte noaxoasiee paboyee obopynosaHue Ans oTAbIXa. W3BEFAWTE noabema npu
CUNBbHOM BETpe nnun naoxon noroae.

® Y6eanTechb, YTO MeXAY HanpasfSIOWMMM KaHaTa pacrnosioXeH TO/IbKO OAMH MoNb30BaTeNb.
MPUCOEAVNHUTE CbEMHOE BJIOKMPYIOLLEE YCTPOWNCTBO K HECYLLEMY KAHATY. /151 MAEHTUOUKALIN
YNOMUHAEMbIX HXE KOMMNOHEHTOB CM. PUC. 2.

LWar 1. PacnonoxuTe yCTPOMUCTBO Tak, YTOBbl CTpesika «BBepx» Ha HeM (I) ykasbiBana B BOCXOASLLEM HanpaBieHuu.
(cM. puc. 5)

War 2. BbITAHMTE CTONOPHbIA WTUdT (G) B ero kpaliHee nonoxeHune. (cM. puc. 6)
War 3. [NepeMecTuTe NOBOPOTHYIO PYKOSTKY (D) B MOMHOCTbIO BepTUKaibHOE MosioXeHKe. (CM. puc. 7)
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LWar 4. [MosepHuTe 6oKupytoLLee YyCTPOUCTBO Ha 60K 1 BCTaBbTe Tpoc (kaHaT) (A) yepes nas Ha nepeaHeit Yactu
ycTpoiictsa. lMocne yCcTaHOBKM Tpoca B Nas NoBepHWUTE YCTPOICTBO B BEPTUKasbHOE nonoxeHue. OTnyctute
pykosTky (D) (puc. 8), uTobbl 3acpmnkcuposaTb 610KUPYIOLLEE YCTPOWCTBO Ha Tpoce.

War 5. [Mepea vcnonb3oBaHneM y6eanTech, YTO CTOMOPHbINA LUTUGDT HAXOAUTCS B 3a6JI0KMPOBAHHOM MOSTOXKEHUU. (CM.
puc. 9)

MPUCOEANHUTE CbEMHOE B/IOKMPYIOLLEEE YCTPOWCTBO K CTPAXOBOYHOW NPUBSA3MU.

M Mpukpenute kapabuH Ha ycTpoiictse (puc. 2, J) nepeaHemy D-o6pa3HoMy KOJbLy CTPaxoBo4Hou npussisn (puc. 1, G),
npeAHa3Ha4yeHHoOMy AJs MoAbeMa o ecTHULe. D-06pa3Hoe KO/IbLIO PacroloKeHO Bbille LIeHTPa TSXKeCTU r0/1b30Bateris,
10 UeHTPYy BOM3N PyAHONM KOCTH.

M Bcsi noasecka Ao/kHa 6biTb NpaBuibHO OTPEryMpoBaHa A5 MI0THOro npuaeraqns. He ncrnonb3yiite, ecan cso604HO.
Ecnv XryT ocnabHeT BO BpeMsi MoAbeMa Uau Criycka, rnpaBuibHO OTPEry/impyiTe MosoxeHne B 6€301acHOM MOIOKEHUN.
M MpucoeanHerne 610KUPYIOLEro yCTPOKCTBa K CTPaXOBOYHOM MPUBSI3M MOXKHO BbIMOJHSATL 40 UM 1OC/e
npucoeanHeHns1 610KUPyrLEro yCTPOMCTBa K HECYLEeMy KaHaTy.

M BeironiHsis npucoeanHeHne, y6eanTecs B TOM, YTO 3alyesika KapabuHa rMosHOCTbIO 3aKpbiTa M 3a6/10KMpoBaHa.

M Mcrionb3ysite BTOPUYHYHO CMCTEMY 3aLUNThI OT MaAeHns (K NpuMepy, CTPOIbl) Mpy COEANHEHUM MU OTCOEANHEHUM
YCTPOWCTBA OT HECYLUEro KaHaTa. Y6eAnTech B MoSIHOM COEAMHEHNM yCTPONCTBA C KaHATOM Nepes TeM, Kak CHATb
BTOPUYHYIO CUCTEMY 3alUnTbl OT NageHus.

M He ucrions3yiite cbemHoe 6okupyrolee yctTposicteo Cabloc B kayecTse pabodero ycTaHoBOYHOro 060pyA0BaHMsI.
Ucnonb3yriite noaxoasiiee paboyee ycTaHoBOYHOe 060pyA0BaHNE TaM, rA4e 3T0 He0OX0AUMO.

M MepemelyeHmne yCTpoicTBa npu nogbLeMe i Criycke Bbl3blIBaeT PUCK NaaeHns paboyero.

MNOABEM: YTo6bl NOAHATLCA NO NecTHULEe, B36MpaiTech U BCeraa COXpaHanTe Tpu TOUKKU KOHTakTa (pykamu u

Horamu). CbemHoe 6nokupytoulee ycrpoiicteo Cabloc 6yaet cneposaTh 3a nogHUMaowmmcsa. Kanat BoibpacbiBaeTcs 3
HanpassoLWMX KaHaTa npu BcTpeye ¢ HUMK (puc. 1, D). He nep waiTe u He ¢ Te yCTPOMCTBO C Hecywero
KaHaTa npwM ero NpoTsr uyepes Hanp unun B cnyyae 610KMPOBKM yCTpOWCTBa.

CMYCK: YT06bl COINTU C NECTHULI, CNyCKaNTECh NAaBHO U BCeraa COXpaHsiiTe TpM TOUKM KOHTaKTa (pyKaMu u Horamm).
Mo3sonbTe 6nokupytolemy ycrpoiictey Cabloc «Bectn» Bac. Cnyck B MHOM MOMOXEHUW (HanpuMmep, € U3NULLHUM
HaK/I0HOM Ha3aj UM XaoTUYHO) BbI30BET 3amnmpaHie 610KMpYIOLLEro YCTPOIMCTBa Ha HecyllleM kaHaTe. YTo6bl 0cB060aANTb
YCTPOMCTBO B C/ly4ae 6710KUPOBKM, HEMHOIO MOAHUMUTECH A1 Pa36/I0KUPOBKK YCTPOWCTBA, a 3aTeM NpoaosmkaiTe cnyck
no nectHuue. CHoBa 3anpaBbTe KaHaT B HanpasBsioLlme nocne NpoxoXaeHus Kaxaon Hanpaensiowein. He nepemewaiite
W He CHMMaliTe yCTpOﬁCTBO C Hecyuwero KaHarta npm ero npoTarmBaHumn Yepes HanpasnsaoLwme Uam B ciyvyae
6/10KMPOBKM YCTPOKCTBA.

Mocne 3aBeplueHns noagbeMa (CM. puc. 2):
War 1. CHMMUTE yCTPOWCTBO C KaHaTa, BbITSHYB CTOMOPHbIA WTndT (G).
War 2. MepeBeanTe pyKkosiTKy (D) B MOSHOCTbIO BEPTUKATbHOE MOMOXKEHNE W MOBEPHUTE YCTPOIMCTBO MO 4acoBOM

CTpenke.
LWar 3. Mocne aToro yCTpOIZCTBO MOXHO CHATb C KaHaTa U NMOMeCTUTb Ha XpaHeHue.
OBYYEHUE

OBYYEHME: Monb3oBaTenun u nokynaTtenu AaHHoro o6opyaoBaHns 06a3aHbl 06y4nMTbCS NPaBUIbHOMY UCMNONb30BaHUIO
1 o6cnyxunBaHuio 3Toro ob6opyAoBaHMS, Kak ONnMcaHo B AaHHOM pykoBoAcTBe. [onb3oBaTeNb 1 nokynaTesb AaHHOro
060pYﬂOBaHV|ﬂ 0653aHbl NU3y4YnTb HaACTOAWYH UHCTPYKUUIO, DaGO‘-{Me XapaKTepUCTUKN N OrpaHNYeHns NpuMeHeHus, a
Takoke 3HaTb O MOCNEACTBUSX HEMPaBUIIbHOTO UCMOJIb30BaHMS AaHHOrO 060pyA0BaHuS.

War 1. MpukpenuTe 610KMpyloLLee YCTPOWCTBO K HecylieMy KaHaTy, oao6peHHOMy KoMnaHuei. cnonb3yiite
CTPaxoBOYHYIO NpUBA3b C nepeaHnM D-o06pa3sHbiM KONbLIOM U NPUKPENUTe ee K CbeMHOMY 610KMpYoLweMy
ycTpoiictey Cabloc.

War 2. ToagHMMUTECb MO NecTHuue I'IpVI6}'II/I3VITe}'IbHO Ha OAWH MeTp. CTosa Ha I'IOJZL'beMHOFI KOHCTPYKUUU U AepXacb
o6enMun pykaMu 3a Hee, BbICTPO NpUCsSAbTe, YTOBbLI UIMUTUMPOBATL NajeHWe U 3a4eiicTBOBaTL YCTPONCTBO.

War 3. [ocne 6710KMPOBKM YCTPOICTBA MOAHUMUTECH A1 Pa3bIoKUPOBKU. MOBTOpUTE wWwark 2 1 3 HECKO/IbKO pas, YTo6bl
03HaKOMUTLCSI C MPUHLMMNOM paboTbl YCTPOMCTBA.

War 4. Cnyctutechb No NIeCTHULE Ha 3eMII0 U 0TcoeanHuTe 6aokupytoLlee yCTporucTBo. CHUMUTE YCTPOICTBO € KaHaTa.

MNEPUOANYHOCTb KOHTPOJIA:

CM. puc. 2 Ans naeHTMdUKaLMmn KOMMNOHEHTOB, OMUCLIBAEMbIX HUXE.

® [lepepn KaXkAbiM UCNOJIb30BaHUEM: BbiNonHNTE BU3yasibHbIi KOHTPO/b CTPAXOBOYHOW NPUBS3M, YCTAHOBKM
cbeMHoro 6nokupytoulero ycrpoiictsa Cabloc, BepTukanbHOM TPOCOBOM CUCTEMbI 3alUMUTbI OT NaAeHUs, a Takxe
KOHCTPYKUUWN NeCTHUUBbI. ,Cl}'lﬂ NPOBEPKN CUCTEMbI, HACKOJIbKO 3TO BO3MOXHO, nepej npucoeanHeHnem I/ICI'IOJ'Ib3yl>'ITe
pekoMeHZaunu, npeactaBneHHble B pasgene 5.3 unu 5.4. MNpoBepbTe CUCTEMHYIO 3TUKETKY (pasaen 8) 4Ttobbl
y6enuTbcs, YTO NPOBOAWTCS exeroAHas nposepka. Ecnm Bbi ¢ Tecb B Ucnp OM COCT! cucremsl,
He ucnonb3yinre ee.

® [lepnoaunyeckue niaHoBble NpoBepky: M1aHOBYIO NPOBEPKY YCTAHOBKM CbeMHOro 6/10KM1pYoLLEro yCTpoiiCTBa
Cabloc, BepTukanbHO TPOCOBOM CMCTEMbI 3alMUTbl OT nageHus Cabloc n KOHCTPYKLMKW NECTHULbI 4OSIXKHO BbINONHATL
HEe pexXe OAHOro pasa B roa KOMneTeHTHOe /IMU0, He ABAWeecs nosib3oBaTenem. nOﬂpOGHble cBeAeHus O npoesepke
cM. B pasgenax 5.3 u 5.4. 3anuwmnTe pesynbTaTbl B KOHLE 3TOr0 pyKOBOACTBA.
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® [locne nageHus. Ecnu nageHve npouMcxoaunT nNpu UCMosb30BaHNN BEPTUKANIbHOM TPOCOBOM CUCTEMbI 3aLUMThI OT
naaexns Cabloc, koMneTeHTHOE MU0, He ABNAIOLIEEeCs NONb30BaTeNeM, JO/DKHO BbIMONHUTL 0ULIMANbHYIO NPOBEPKY
BCell cuctembl. B nepnoa nposepku cucrembl Cabloc AMMO UC Tb OT, yl0 cucrtemy
3awWuThl OT NageHms. CM. pasgensl 5.3, 5.4 1 5.5. 3aHocuTe pesynbTaTbl KaXAol NPoBepKU B JKypHas KOHTPOIS U
TEXHNYECKOoro 06C/1y)KMBaHI4,‘7, HpMBeLLeHHbIVI B KOHLE AaHHOro pyKoBOACTBaA.

Ecnun Bo BpeMs nposepkun o6Hapyx»eHo aedekTHoe nnm Heb 1aCHOe COCTOSIHUE, CHUMUTE CbeMHOEe

6nokupytoliee ycTpoiicteo Cabloc nnn BepTukanbHy Tpocosyto cucteMsl Cabloc ¢ skcnnyaTauuu. Mo BonpocaM peMoHTa

VAW yTUAM3AUMK YCTPOMCTBA CBSKUTECH C aBTOPMU30BAHHbBIM LIEHTPOM obcnyxusanus. HE NMbITAUTECH BbINO/THATb

HECAHKUMOHWPOBAHHbIV PEMOHT. Pe3ynbTaThl AaHHOW NPOBEPKM HEO6XOAMMO 3aHecTu B JKypHas KOHTPOIS U

TEXHNYECKOIro OﬁCﬂy}KMBaHMﬂ, I'IpMBeLLeHHbIVI B A@HHOM pyKOBOACTBE.

YKA3AHUSA NO NPOBEAEHUIO KOHTPOJ1 - CbLEMHOE BJTOKUPYIOLLEE YCTPOWACTBO CABLOC: CM. puc. 2 ans

MAEHTUDUKALMM KOMIMOHEHTOB, OMUCHIBAEMbIX HUXKE.

® Y6eauTech B OTCYTCTBMW U3rM60B, TpelinH 1 AedopMaLmnii pyKOsTKM/aMopTu3aTopa/uHankaTopa naaesmns (nsaenve
D). Bce KpenexHble U3aenns AOSHKHbI 6bITb HaAexXHo 33¢)MKCVIDOBBHI:I. E,va(eHme PYKOATKWN U KyNnaykoB A0KHO 6bITb
nnaBHbIM U 6ecnpensTCTBEHHbIM. MPy>XWUHBI 4OMKHBI UMETb JOCTAaTOUHYIO MPOYHOCTb U CUAY, YTOBbI TAHYTb PYKOSITKY
BHU3.
PykosTka/amopTusaTtop/uHankaTopa naaeHuns 6yayT aedopMmMpoBaHbl B Cllydae Ux UCMob30BaHNs B KayecTse
CpPeACTB 3almMThbl OT NajeHusi. Ha pucyHke 15 nokasaH npuMep pykosiTku/amopTusaTopa/uHavKaTopa najeHus,
HEe NCNOoNb30BaHHOro ANA CTPaxoBKW OT NnageHus (1) n ﬂed)OpMMpOBaHHOIZ pyKOﬂTKM/aMOpTVBaTOpa/VIH,qVIKaTOpa
najeHuns, UCMob30BAHHOMO A1l CTPAxOBKK OT naaexus (2). Ecnv pykosTka/aMopTusaTtop/vHaMKaTop
napeHusa pedpopmmposanbl, HE UCMOJIb3YUTE UX. Bnokupylowiee yCTpOMCTBO HEO6X0AMMO BbIBECTU U3
3KCcnayaTtayumum.

®  BbINONHWTE KOHTPO/b CTONOPHOrO WTndTa (M3aenve G), 4tobbl y6eanTbcs B NNaBHOCTK paboTbl, BO3BPALLEHUM NpU
oTnyckaHun B 3a6I0KMPOBaHHOE MOJIOXKEHUE NOA AeWCTBUEM NMPYXUHbI.

® [lpoBepbTe CTeneHb M3HOCa Kynaukos (u3genve H). Ybeautech, YTO Kynayuku He noBpex/aeHbl.

® [lposepbTe paboTy aHTUMHBEPCUOHHON cobaukmn (u3nenve B), ybeauteck B ee 6ecnpenaTCTBEHHOM ABMXKEHUN
npu nepesopaynBaHnu 6r1okupyioLiero ycTpoicTea. OHa Jo/kHa BpawaTbes. Eciv oHa He Bpalyaetcsi, CHUMUTe
YCTPOMCTBO C 3KCMyaTauuu.

YKA3AHMSA NO NPOBEAEHWNIO KOHTPOJ1A - BEPTUKAJIbHAAI TPOCOBAS CUCTEMA 3ALLUUTbI CABLOC: MNpu

BbINOJSIHEHUM NPOLIeAYP KOHTPONS, ONWUCAHHbIX B J]aHHOM paszere, cieayiTe MHCTPYKLUNSAM, NpejoCTaBeHHbIM BMecTe
C Balleil BepTUKabHOV TPOCOBOW CUCTEMBI 3aLUMUThI OT NaaeHus Cabloc (MHCTPyKLMK MO yCTaHOBKE CUCTEM 3alLuThbl,

Pykosoacteo N2 5903940 komnaHum 3m Fall Protection).
B nepuopa np PKM CUCTEMbI nc Tb OTAE/IbHYIO CUCTEMY 3aLUUTbI OT NaAeHuUs.

M BepxHue aeprkatenm:

MpoBepbTe NPaBUNbHOCTbL YCTaHOBKM cornacHo MHcTpykumsM 3M Fall Protection no ycTaHoBke BepTUKaibHbIX
TPOCOBbIX CUCTEM 3awmTbl OT nagaeHus Cabloc, Pykosoactso 3M Fall Protection N2 5903940.

MpoBepbTe HanMuve BUAMMbIX NOBPEXAEHWUIA UM KOPPO3UK. Y6eauTeCh B OTCYTCTBUM TPELLMH, U3/IOMOB MW U3HOCA,
CMOCOGHbIX BAMSATE Ha MPOYHOCTL M paboTy cucTeMbl. OCMOTpUTE LWBLI. Y6eauTech B OTCYTCTBUW pa3buThbIX LWBOB MW
WBOB C TPelnHaMmn, KOTopble MOryT NOBAUATb Ha NPOYHOCTL AepxaTens. 3ameHuTe AedeKTHble YacTu.

Y6eauTech B OTCYTCTBUM OCNAGIEHHbIX UK OTCYTCTBYIOWMX KPEMNEXHbIX U3AeNNii B KPenieHun BepXHEro gepxartens
K KOHCTPYKLUMM (60/1ThI, 3aXMUMHbIe nnaHku, U-o6pa3Hble 601Tbl). Eciv kpenexHble nsgenus ocnabnieHbl, NOBTOPHO
3aTsiHUTE A0 TpebyeMoro ypoBHS KPyTALLEro MOMEHTa, yKa3aHHOro B MIHCTPYKLUUSIX NO YCTaHOBKE, NpefoCTaBAEHHbIX C
Ballei BepTUKanbHOW TPOCOBOW CUCTEMbI 3alUMTbl OT NageHusa Cabloc.

MpoBepbTe HaKOHEYHMK KaHaTa 1 0BXMMHOM KOHeL, MpU UX Hannuum.
MpoBepbTe COXPaHHOCTb aMopTM3aTopa. 3aMeHUTe aMopTM3aTop, ecnu obHapyXeHbl AedeKTbl.

M HuKHWIA aepxaTenb:

MpoBepbTe NpaBUIbHOCTbL YCTaHOBKMK cornacHo MHcTpykumusm 3M Fall Protection no ycraHoBke BepTUKanbHbIX
CTPaxoBOYHbIX cucTeM Ans nectHuy Cabloc, PykosoacTtso 3M Fall Protection N2 5903940.

I'Iposepre Hanu4yue I'IOBpe)K,CleHI/IFI WUnn Kopposunu. yﬁe,ClMTer B OTCYTCTBUU TPELUUH, NU3/TOMOB NN U3HOCA, CNoCco6HbIX
B/IMSITb Ha NPOYHOCTb M PaboTy CUCTEMbI. 3aMeHUTe AedeKTHbIE YacTy.

Y6eauTech B OTCYTCTBUM OCNabIEHHbIX UK OTCYTCTBYIOWMX KPENEXHbIX U3AeNNii B KPenieHun BepXHEro AepxaTtens K
KOHCTPpYKUKNN. Ecnn KpenexHble nsaenns OCJ'IaGI'IeHbI, MOBTOPHO 3aTAHUTE A0 Tpe6yeMoro YPOBHA KpPyTALWEro MOMeHTa,
yKasaHHOro B MIHCTPyKLUMSAX MO yCTaHOBKE, NMPeAOCTaB/IEHHbIX C Balleil BEpTUKasIbHOM TPOCOBOW CUCTEMbI 3alyUTbl OT
nageHus Cabloc.

BbinonHuTe KOHTPO/Ib y3/1a HAaTAXHOI0o CTEPXHA. y6€,ClI/ITer B HAAEXHOM yAepXaHUn KaHaTa ceasloBbIMU XOMyTaMu.
MpoBepbTe KPYTALWMIA MOMEHT Ha CeANoBbIX XoMyTax — 35 PyT-dyHTOB (47 H*M). 3aMeHUTEe AN HaTSHUTE 3aHOBO B
cnyyae obHapyxeHusi AedeKToB.

M Hanpasnsawowme KaHaTa:

MpoBepbTe HanpaensLMe KaHaTa Ha OTCYTCTBME NOBPeXAeHWA. YbeanTech B OTCYTCTBUU U3HOCA UK NOBPEXAEHUSA
YepHoro ypetaHa. Hanpasnstolve KaHaTa JOKHbl OrpaHNYMBaTL KaHaT M NpeoTBpallaTh CONPUKOCHOBEHWE KaHaTa
C neCTHMueI)’I/KOHCprKuMeVI. Hal'lpaBl'IﬂPOLLLVIe KaHaTta A0J/1KHbI 6bITb PacnosoXeHbl I'IpMGnl/BI/ITeanO yepes Kaxable 10
M unu 6anxe, ecnun Tpebyetcs. 3aMeHnTe AedeKTHble YacTu.

MpoBepbTe KpenexHble U3aenns HanpasasoWUX kaHaTa. KpenexHblie n3aennsa Ao/mKHb! dJVIKCVIpOBaTb nonoxeHue
Hanpaenawwnx KaHaTa. 3aTaHuTe npun HeobXxoAMMOCTU.

M KaHaT M HaTshKkeHue KaHaTa:

BbINONHUTE KOHTPO/Ib KaHaTa C LieNbio BbISB/IEHWUSI KOPPO3UK, METENb WU MOBPEXAEHNI, BAUSIOWMX HA NMPOYHOCTbL

1 NPEnSTCTBYIOWMX ABUXEHMIO 6/IOKMPYIOLLEro YCTPOMCTBa MO kaHaTy. Ecin B Tpoce (kaHaTe) NIeCTHULbI eCTb
3a3y6puWHbl AU NETN, ero AOMKHO NPOBEPUTL KOMMETEHTHOE SINLO Nepes WUCrosb3oBaHneM. Y6eauTech B OTCYTCTBUN
NPU3HAKOB UCTUPaHUS O SIECTHULYY WM KOHCTPYKLMIO. 3aMeHUTe KaHaT B cilyyae obHapyXeHus feheKToB.
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® [lpoBepbTe HaTsHKeHWe KaHaTa. [/ CUCTEM, B KOTOPbIX UCMO/b3YETCs HAaTSHKHOW CTepXKEeHb C MHAMKATOPOM
HaTsKeHWs, Npopesb o/kHa ObiTh BUAHA Bbllle AepxaTens. KaHaT Ao/KeH MMeTb HaTAaXeHne, AoCTaToYHoe Ans
npeaoTBpaLLEeHNs COMPUKOCHOBEHMS C NIECTHULEN/KOHCTPYKUMEN. Mpn He0bX0ANMOCTN NOBTOPHO HaTArMeamTe
KaHaT. HaTarusaiiTe cucteMy 4o Tex nop, noka WHAWKaTopHasi Mpopesb He 6yaeT BuAHa Bbille AepxaTens. He
nepersirmBalTe cucteMmy.
M 3TukeTKa Mo yCTAaHOBKE M 3KCrUlyaTauun:
® [lpoBepbTe STUKETKY MO YCTaHOBKE W 3KCMyaTalun. STUKeTKa A0/MKHA HaXOAUTLCA Ha MeCTe W MOJIHOCTbIO YNTATbCS .
,ana YCT@HOBKM 1 A0MNYCTUMOE 4YMCNOo nonb3oBaTenen AONMKHbI 6bITb AICHO OTMEYEeHbl Ha 3TukeTke. Mocne 3aBepuieHus
BHeCWTe JaTy MPOBEAEHUs1 KOHTPOJIS Ha STUKETKY.
M JlectTHMua/noabeMHasi KOHCTPYKUUS
®  BbINONHWTE KOHTPO/Ib IECTHULIbI/MOABEMHON KOHCTPYKLIMKM, Ha KOTOPOI 3akpenneHa cuctema Cabloc. Y6eantech
B XOPOLIEM COCTOSIHUM KOHCTPYKLMW, €€ HAaAEXHOCTW 1 6esonacHocTv Ans noabema. ECJZIN COCTOSAHUE
KOHCTPYKLU W BbI3bIBAET COMHEHWUSA, HE WNCNOJIb3YWUTE EE. Mepen ee ncnonb3oBaHMeM obpaTUTech 3a
CrpaBkoW K MHCTPYKUMAM M (MNN) K 3HAIOLWEMY KOHCTPYKLIMIO NepcoHany.

6.0 TEXHUYECKOE OBCJ1Y)KUBAHUE, YXO/4 N XPAHEHUE

6.1 CeeseHus OTHOCWTENIbHO TEXHUYECKOro 06CnyXmnBaHna B CBS3U C KOHTPoNeM cM. B pasaene 5.0. Ecnm Hecywnii kaHat
CUIbHO 3arpsasHeH Mac/oM, CMa3KoW, Kpackon Wav ApYrMu BellecTBaMm1, O4YMCTUTE ero Tensioi BOAOK C MbIIOM.
BbITMpaiiTe cHapsikeHWe YNCTOM 1 CyXoWi TKaHbio. He yckopsiiiTe CyLIKy C MOMOLLbIO HarpeBaHus. He NpUMeHsTe KUCNOTbI
VNN Apyrue efkue XMMuKaTbl, KOTOpble MOryT NOBPEANTb KOMMOHEHTbI CUCTEMbI.

JlononHUTENbHBIN yX0/ U cepBUCHOEe 06CNyXNBaHNE CleAyeT BbIMOHATL B YNOJHOMOYEHHOM LieHTpe o6cnyxusaHus.
ABTOpPU3aLMs AO/MKHA 6biTh 3adUKCMpOBaHa B MUCbMEHHOW (opme.

CbeMHoe 61okupytoLiee ycTpoitcteo Cabloc MOXHO MbiTb TEM0iM BOAOKM C MbIIOM.

XpaHuTe cbeMHoe 6nokupytollee ycTpoiictso Cabloc B UMCTOM, NPOXNaHOM W CYXOM MecTe, 3alUMLLEHHOM OT NPSMbIX
CONMHEYHbIX Nyyei. M36eraiiTe MecT, B KOTOPbIX MPUCYTCTBYIOT UCNIAPEHNSI XUMUYECKUX BELeCTB. [ocne AnuTenbHoro
XpaHeHUs TLlaTeNbHO NpoBepbTe COCTOSHWE 6NOKUPYIOLLLEro yCTPOiCTBa.

TpaHcnopTuposka cuctemsl Cabloc ocyulecTsnserca B ynakoske. 3T0 N03BONSET 3alUUTUTL €ro OT NOpe3os, Bnaru 1
ynbTpaduoneToBbix Nyyei. N3beraiiTe KOPPO3NINHOM N CIMLIKOM rOpsSYein Unu XonoAHoN atMocdepsl.

M He pa36upatite ycTposicTtBo. Ecnin cbeMHoe 610kupytoljee yctTporictBo Cabloc pazobpaHo mam HapylueHa ero
LeJIOCTHOCTb KakuM-1160 oépasoM, 3TO MOXET NMPUBECTU K CEPbE3HbLIM TPpaBMam Ui CMepTH.

7.0 CMIEUNDUKALINN

7.1 Bce BEPXHUE U HMXHWNE AepXaTesn, Hanpasiawwme KaHaTa, HeCyLLlI/Ilji KaHaT 1 KpenexHble nsaennms caenaHbl u3
OLIMHKOBAHHOW UM HepxaBsetoLleit ctanu. Mpu HeobxoAMMOCTU CBSXMTECH C koMnaHuei 3M Fall Protection ana nonyyeHus
6onee noapobHON MHbOPMaLMK o creundukaumsax MaTepuanos. B ciyyae yCTaHOBKM COFMIACHO MHCTPYKLWSIM, cUCTeMa
Cabloc cooTBeTcTBYET TpeboBaHusam CE (EN353-1:2014+A1:2017).

8.0 MAPKUPOBKA, NJJEHTU®UKATOPbI U HOMEPA MAPTUI, AATbI

MN3roTOBJIEHWUSA

DTUKeTKa BEPTUKaNbHOW TPOCOBOW cucTeMbl 3awmnTbl Cabloc (cM. puc. 10) Ao/mKHA HAXOAUTLCS Ha MECTe U MOMIHOCTBIO YNTATbCS:
1. [ata ycTaHOBKWU
2. YCTaHOBKY BbIMOMHWUN

KoHTakTHbI TenedoH

MakcuManbHoe 4nco nonb3oBaTesneil cUcTeMbI

. AnuHa cucrtemsbl

MuHuManbHoe paccToaHne Mexay noabMu, oCyuwecTenaowmMMmn nogbeMm

[ata cneaytouiero o6cnyxumBaHus

CepuitHbI HOMEp CUCTEMbI

9. Bce nonb3oBaTenu A0/KHbI MPOITH MOSHOE 06yYeHVe nepes OCYLeCTBAEHNEM Nogbema.

IO.CI/ICTeMI:I, KOTOpbl€ NCNOJIb3YKTCA C BEPXHUM aMOpPTMU3aTOPOM U 6e3 Hero u AONyCTUMbIM KaHaToM Ans KaM(llOI}'I
KOHdUrypaumm.

11.BepTuKanbHble MOz 60KMUPYIOLWMX YCTPOIMCTB KaHaTHOM cucTeMbl 6e30MacHOCTM, paccMaTpuBaeMble B JaHHON
VIHCTPYKLUNN.

@NO VAW

CnepytoLne 3TUKETKM CbEMHOr0O GJ'IOKMDYPOLLLEI'O yctpovictea Cabloc AonmkHbI 6bITb HaAEXHO 3aKpensieHbl U NOMHOCTLIO YNTaTbCs !

STukeTKka Ha puc. 11, moaens 6180200:
1. Homep mozenu
2. Crpenka BBepx

STukeTka Ha puc. 12, mogenb 6180201
1. Homep mogenun
2. Crtpenka BBepx

STukeTKa Ha puc. 13:

1. NMonoxexne BBEPX kopnyca 610KMpytoLero ycTpomcrea.

2. MakcuManbHbii (Max) U MUHUManbHbIV (Min) AoNyCTUMbIM Bec nonb3oBaTens 6/10KUPYIOLLEro YCTpocTBa, TpebyeMblit Ans
ero 6e3onacHo akcnnyaTauuu.

3. Mepea ncnonb3oBaHWeM 610KMPYIOLLErO YCTPOICTBA 03HAKOMbTECH C MIHCTPYKLMSMM MO 3KCnyaTauum.

4. MpumeHuMbIi cTaHaapT, EN353-1:2014+A1:2017: CpeacTBa UHAMBUAYANbHON 3alMTbl OT NaAeHUS C BbICOTbl. CTOMOPHbIE
CUCTEMbI 3aliMThbl OT NaZEHNS C BbICOTbI, BKOYAs aHKEPHYIO OMopy.

5. Mapkuposka CE, 1019 = VVUU, ynonHOMOYEHHbI opraH, NPOBOAMBLLNIA TUNOBbIE UCMbITAHUS.

MapkunpoBku Ha puc. 14:
1. Homep napTuu v faTta U3roToBieHUs.
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XKYPHAJ1 KOHTPOJIS1 U OBCJZTYXKNUBAHUSA, CbEMHOE BJIOKUPYIOLLEE
YCTPOUCTBO CABLOC

CEPWMHDI
HOMEP:

HOMEP MOJENN:

AOATA MOKYMNKMU: ‘ AATA NEPBOro UCnoJib30BAHUA:

AATA NPOBEAEHUA 3AMEYAHMA NO KOPPEKTUPYIOLLEE BbINOJIHEHHOE
KOHTPONIA PE3YJIbTATAM AENCTBME TEXHUYECKOE
KOHTPONA OBCJTY>XUBAHUE

YTBepaun:

YTBepaun:

YTtBepaun:

YTBepaun:

YTtBepaun:

YTBepaun:

YTBepaun:

YTBepaun:

YTBepaun:

YTBepaun:

YTtBepaun:

YTBepaun:

YTtBepaun:

YTBEepaun:

YTtBepaun:

YTBepaun:

YTBepaun:

YTBepaun:




XYPHAJ1 KOHTPOJIA U OBCJ/TY)KUBAHUSA, CUCTEMA CABLOC

CEPWMHDIN
HOMEP:

AATA NOKYNKMH:

AATA MEPBOro NCNOJIb3OBAHUSA:

AOATA NPOBEAEHUA
KOHTPONA

3AMEYAHMA NO
PE3VYJIbTATAM
KOHTPOJIA

KOPPEKTUPYIOLLEE
AENCTBUE

BbINOJIHEHHOE
TEXHUYECKOE
OBCJTY>XUBAHUE

YTBEpaun:

YTBepaun:

Yteepaun:

YTBepaun:

YTBepaun:

YTtBepaun:

YTBepaun:

YTBepaun:

YTBEpaun:

YTBepaun:

YTBepaun:

YTBepaun:

YTBepaun:

YTtBepaun:

YTBepaun:

YTBepaun:

YTBEpaun:

YTtBepaun:

YTBepaun:




S BEZBEDNOSNE INFORMACIJE

Potrebno je da procitate, razumete i sledite sve bezbednosne informacije sadrzane u ovim uputstvima pre upotrebe ovog
opasaca za vertikalno pozicioniranje. UKOLIKO TAKO NE POSTUPITE, MOZE DOCI DO OZBILJNE POVREDE ILI SMRTI.

Ova uputstva se moraju obezbediti korisniku ove opreme. Sa¢uvajte ova uputstva da biste mogli ponovo da ih proditate.

Predvidena upotreba:

Predvideno je da se ovaj opasac za vertikalno pozicioniranje koristi kao deo potpunog li¢nog sistema za zastitu od pada.

Kompanija 3M nije odobrila upotrebu za bilo koju drugu primenu uklju¢ujuéi, bez ograni¢enja, rukovanje materijalima, rekreativne aktivnosti
ili aktivnosti povezane sa sportom, ili druge aktivnosti koje nisu opisane u Uputstvima za korisnika, i te aktivnosti bi mogle da dovedu do
ozbiljne povrede ili smrti.

Ovaj uredaj treba da koriste samo obuceni korisnici u primenama na radnom mestu.

/A\ UPOZORENJE

Ovaj sistem sa savitljivim sajlama/krutim Sinama je deo li¢nog sistema za zastitu od pada. Ocekuje se da svi korisnici budu potpuno obuceni
za bezbedno postavljanje svog li¢nog sistema za zastitu od pada i rukovanje ovim sistemom. Pogresna upotreba ovog uredaja moze da
dovede do ozbiljne povrede ili smrti. Informacije o pravilnom izboru, funkcionisanju, postavljanju, odrzavanju i servisiranju potrazite u
ovim Uputstvima za korisnika i svim preporukama proizvodada, od svog nadzornika ili se obratite tehni¢koj sluzbi kompanije 3M.

e Da biste smanj izike vezane za rad sa sistemima sa savitljivim sajlama/krutim Sinama koji, ako se ne izbegnu, mogu

dovesti do ozbiljne povrede ili smrti:

- Pregledajte sve komponente uredaja pre svake upotrebe, najmanje jednom godisnje i nakon svakog slu¢aja pada. Pregledajte ga u
skladu sa Uputstvima za korisnika.

- Ako pregledom otkrijete da uredaj nije bezbedan ili da je ostecen, uklonite uredaj iz upotrebe i unistite ga.

- Svi sistemi sa savitljivim sajlama/krutim Sinama koji su bili izloZzeni zaustavljanju pri padu ili sili udara moraju se odmah ukloniti iz
upotrebe, a sve komponente mora da pregleda kompetentno lice pre nego $to se ponovo koriste.

- Nije dozvoljeno pri¢vrécivati opasaé tokom njegovog montiranja.

- Pobrinite se da je opasa¢ na odgovarajuci nacin ocenjen za broj istovremenih korisnika.

- Prilikom raspakivanja, sajla se moZe brzo odmotati. Koristite bezbednosne procedure i odgovarajucu li¢nu zastitnu opremu prilikom
raspakivanja sajle.

- Koristite isklju¢ivo dozvoljene spojnice kada pri¢vrs¢ujete pojas za telo na opasac. Nije dozvoljena upotreba drugih uredaja za
pricvrscivanje.

- Koristite iskljucivo sajlu koja je navedena i odobrena u Uputstvu za koris¢enje.

- Nemojte dirati mehanizam za zaklju¢avanje Satla/karabinjera. Uredaj koristite isklju¢ivo da biste ga pricvrstili ili kada Zelite da ga
otkacite.

- Prilikom penjanja uvek obezbedite tri tatke oslonca. Za dodatne informacije o pravilnim tehnikama penjanja proitajte Uputstvo za
koris¢enje.

- Pobrinite se da sistemi/podsistemi za zastitu od pada sacinjeni od komponenata razli¢itih proizvodaca budu kompatibilni i
zadovoljavaju zahteve vazedih standarda, ukljucujuci ANSI Z359 ili druge vazece kodekse, standarde ili zahteve za zastitu od pada.
Uvek se posavetujte sa kompetentnim ili kvalifikovanim licem pre upotrebe ovih sistema.

e Da biste smanjili rizike povezane sa radom na visini koji, ako se ne izbegnu, mogu dovesti do ozbiljne povrede ili smrti:

- Pobrinite se da su vase zdravlje i fizicka kondicija takvi da vam omogucavaju da bezbedno podnesete sve sile povezane sa radom na
visini. Posavetujte se sa svojim lekarom ako imate bilo kakva pitanja u vezi sa vaSom sposobno$¢u da koristite ovu opremu.

- Nikad nemojte premasiti dozvoljeni kapacitet vase opreme za zastitu od pada.

- Nikad nemojte premasiti maksimalnu razdaljinu slobodnog pada vase opreme za zastitu od pada.

- Nemojte koristiti opremu za zastitu od pada koja nije prosla inspekciju pre upotrebe ili druge planirane inspekcije, ili ako imate
nedoumica u pogledu upotrebe ili pogodnosti opreme za vasu namenu. Ako imate bilo kakva pitanja obratite se tehnickoj sluzbi
kompanije 3M.

- Neke kombinacije podsistema i komponenti mogu uticati na funkcionisanje ove opreme. Koristite samo kompatibilne veze.
Posavetujte se sa kompanijom 3M pre upotrebe ove opreme u kombinaciji sa komponentama ili podsistemima drugadcijim od onih koji
su opisani u Uputstvima za korisnika.

- Primenite dodatne mere opreza pri radu sa pokretnom mehanizacijom (npr. vréni pogon naftnih busotina), u slu¢aju elektri¢nih
opasnosti, ekstremnih temperatura, hemijskih opasnosti, eksplozivnih ili toksi¢nih gasova, ostrih ivica ili rada ispod materijala nad
glavom koji bi mogli da padnu na vas ili vasu opremu za zastitu od pada.

- Koristite Arc Flash ili Hot Works uredaje pri radu u sredinama sa visokom temperaturom.

- Izbegavajte povrsine i objekte koji mogu da povrede korisnika ili oStete opremu.

- Pobrinite se da postoji odgovarajuci prostor za pad pri radu na visini.

- Nikad nemojte vrsiti izmene na svojoj opremi za zastitu od pada. Samo kompanija 3M ili strane koje je kompanija 3M pismeno
ovlastila mogu da vrée popravke ove opreme.

- Pre upotrebe opreme za zastitu od pada, pobrinite se da postoji plan spasavanja koji omogucava brzo spasavanje u sluéaju pada.

- Ako dode do pada, odmah potrazite medicinsku pomo¢ za radnika koji je pao.

- Nemojte koristi pojas za telo za primene zaustavljanja pada. Koristite samo pojas za celo telo.

- Svedite na najmanju meru padove sa ljuljanjem tako $to ¢ete raditi $to je neposrednije moguce ispod tacke sidrenja.

- Ukoliko se vrsi obuka sa ovim uredajem, mora se koristiti dodatni sistem za zastitu kako lice na obuci ne bi bilo izloZzeno
nepredvidenoj opasnosti od pada.

- Uvek nosite odgovarajucu licnu zastitnu opremu pri postavljanju, upotrebi ili pregledanju uredaja/sistema.
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™ UVOD

Ovo korisni¢ko uputstvo opisuje kori¢enje i odrzavanje Cabloc sigurnosnog sistema vertikalnog kabla i Cabloc odvojivog hvataca
sajle. Treba ga koristiti za program obuke zaposlenih, prema zahtevima CE i mora se Cuvati uz opremu.

™ Instalateri moraju procitati i slediti uputstva proizvodaca u vezi sa sigurnosnom opremom koja se koristi uz ovaj sistem.
M Pre instalacije, sledite ova uputstva, radi propisnog koris¢enja, kontrole i odrzavanja ove opreme.

™ Ako se ovaj proizvod prodaje van prvobitne zemlje odredista, prodavac mora obezbediti ovo uputstvo na jeziku zemlje u
kojoj ce se proizvod koristiti.

M Pre koris¢enja opreme, zabeleZite informacije o identifikaciji proizvoda sa ID oznake u ,Dnevnik kontrola i odrzavanja” na
poledini ovog prirucnika.

M Hvatac sajle i sistem moraju se prekontrolisati nakon pada. Ako je apsorber energije/indikator pada aktiviran (Slika 15,
primer 2), hvatac sajle mora biti povucen iz upotrebe. Ukoliko postoje bilo kakvi zarezi ili iskrivljenja u lestvicastom kablu, pre
upotrebe, kabl mora prekontrolisati odgovorno lice.

REFERENTNI RECNIK

Nabrojane stavke iz re¢nika na prednjoj korici ovog uputstva, odnose se na sledece stavke:

Korisnicko uputstvo Kruta sidrena linija, ukljucujuéi i odvojivi hvatac sajle,
maksimalan broj korisnika sistema.

®

Cabloc sigurnosni sistemi vertikalnog kabla Minimalna tezina korisnika, ne racunajuci alate i opremu, iznosi
40 kg (88 funti), a maksimalna tezina korisnika, ukljucujuci

alate i opremu, iznosi 140 kg (310 funti).

Standardi. e Proditajte korisni¢ko uputstvo

Broj akreditovanog tela koje je sprovelo CE test. @ Znak upozorenja

OO O

Broj akreditovanog tela koje proverava proizvodnju
ovog PPE.

1.0 PRIMENE

1.1  NAMENA: Cabloc sigurnosni sistemi vertikalnog kabla (slika 1) su namenjeni zastiti radnika u slu¢aju pada prilikom penjanja
uz fiksne merdevine ili sli¢cne konstrukcije za penjanje. Cablocodvojivi hvatac sajle (slike 1 i 2) pricvrS¢uje se za Cabloc sistem
vertikalnog sigurnosnog kabla. Hvatac sajle je namenjen zaustavljanju pada radnika, u slu¢aju pada prilikom penjanja uz fiksne
merdevine. Cabloc odvojivi hvatac sajle nije namenjen za rukovanje materijalom. Koristiti samo u svrhu za koju je namenjen.

Modeli Cabloc odvojivog hvataca sajle, koji su pokriveni ovim uputstvom:

Broj dela Standardi Opis
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc odvojivi hvatac sajle sa ZP karabinjerom
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc odvojivi hvatac sajle sa SS karabinjerom

Cabloc sistemi koji koriste Cabloc odvoji

hvatac sajle:

Broj sistemskog uputstva | Tip sistema Opis sistema

5903940 Vertikalni Cabloc sistem vertikalnog sigurnosnog kabla
Cabloc sistem vertikalnog sigurnosnog kabla Komponente, Slika 1
A | Gornji nosac D | Vodica kabla G | Prednji D-Prsten
B | Kabl E | Sistemska oznaka H | Telesna uprega
C | Hvatac sajle F | Donji nosac
Komponente Cabloc odvojivog hvataéa sajle, Slika 2 (,i” je poledina hvataca, ,ii” je prednja strana hvataca)
A | Kabl (nije komponenta) D | Rucica/apsorber energije/ G | Civija za J | Karabinjer

indikator pada otpustanje
B | Uskocnik za spre¢avanje inverzije E | Telo hvataca, Prednja strana | H | Gornji breg K | ID oznaka
C | Telo hvataca, Zadnja strana F | Prednja oznaka I | Strelica NAGORE
na ovu stranu

Odobreni tipovi kablova koji se mogu koristiti uz odvojeni hvatac sajle

Broj dela kabla OPIS
AC300SXX Kabl, 8mm 7 x 19 kabl od nerdajuceg Celika, po duZini.
AC300GXX Kabl, 8mm 6 x 19 kabl od pocinkovanog ¢elika, po duZini.

1.2 OGRANICENJA: Cabloc odvojivi hvata¢ sajle mora se koristiti uz odobreni sigurnosni sistem za merdevine 3M zastita od
pada. Uz odvojivi hvatac sajle koristite samo puni kabl, pre¢nika 8 mm (5/16 inc¢a). Sigurnosni sistem za merdevine mora imati
maksimalan ugao od 15°, u odnosu na vertikalu. Sigurnosni sistem za merdevine moze biti konfigurisan sa ili bez gornjeg
linijskog apsorbera energije. Obe konfiguracije su ispitane i odobrene za primenu sa Cabloc odvojivim hvatacem sajle.
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Minimalna temperatura za koju je odobrena primena odvojivog hvataéa sajle, ukljucujuéi i krutu sidrenu liniju, iznosi
-30°C (-22°F).

MCabloc odvojivi hvatac sajle mora biti direktno spojen sa odobrenom potpunom telesnom upregom, sa prikopcanim
karabinjerom (Slika 2, J). Nemojte koristiti nijedan konektor osim onog koji je deo Cabloc odvojivog hvataca sajle.

2.0 SISTEMSKI ZAHTEVI

2.1 KOMPATIBILNOST KOMPONENTI I PODSISTEMA: Ova oprema je osmisljena za upotrebu samo sa komponentama
i podsistemima koje je 3M zastita od pada odobrila za upotrebu. Koris¢enje neodobrenih komponenti i podsistema (npr.
uprega, sigurnosnih uzadi, itd.), moZze ugroziti kompatibilnost opreme, te uticati na bezbednost i pouzdanost kompletnog
sistema. Ukoliko imate pitanja u vezi sa instalacijom ili podobnosti ove opreme za vasu primenu, kontaktirajte 3M zastitu
od pada.

2.2 KOMPATIBILNOST KONEKTORA: (Videti Sliku 3)

Spojite karabinjer (A) sa prednjim D-Prstenom (B).

2.3 PRICVRSCIVANIE: (Videti Sliku 4).

Alke i karabinjeri 3M zastite od pada, ne treba da se pri¢vrscuju:
A Na D-prsten na koji je pri¢vrséen neki drugi konektor.
D Jedno za drugo.

‘ M Pobrinite se da svi konektori budu potpuno zatvoreni i zakljucani..

3.0 RAD I UPOTREBA

3.1 UPOTREBA CABLOC SISTEMA: PRE SVAKE UPOTREBE proverite sistem i hvata¢ sajle, u skladu sa odeljkom 5.0.
Proverite, na osnovu nalepljenih oznaka, da li je sistem prosao formalnu kontrolu u toku protekle godine. NEMOJTE
KORISTITI nepropisno odrzavani Cabloc sistem i NEMOJTE SE PENJATI na konstrukciju koja nije u dobrom stanju.
Prekontrolisite odvojivi hvatac¢ sajle, u skladu sa Odeljkom 5.3. PrekontroliSite potpunu telesnu upregu, u skladu sa
proizvodacevim uputstvom. PrekontroliSite Cabloc Sistem vertikalnog sigurnosnog kabla, u skladu sa Odeljkom 5.4.

3.2 PLANIRAIJTE upotrebu svog Cabloc sistema pre poéetka rada. Razmotrite sve faktore koji ¢e uticati na vasu bezbednost

pre pocetka rada.

® Osigurajte da sistem ima nominalni kapacitet za zahtevani broj osoba.

® Postoje rizici u vezi sa povezivanjem i razvezivanjem od sistema. Koristite sekundarnu zastitu od pada. Obezbedite
adekvatne tacke sidrenja, stajace platforme ili druga raspoloZiva sredstva za tacke vezivanja i razvezivanja, kako biste
omogudili bezbednu tranziciju u sistem i iz sistema.

® Mora postojati minimalni prostor za pad od 2 m (7 stopa) izmedu korisnikovih stopala i povrsine ispod njega. Korisnik
nece moci da bude zasti¢en od udarca o tlo ili prizemljenja, u toku prvih 2 m (7 stopa) penjanja ili poslednjih 2 m (7
stopa) spustanja. Koristite propisne procedure za penjanje (npr. odrzavajte 3 tacke kontakta uz pomo¢ ruku i nogu)
prilikom penjanja ili silaska sa bilo kog dela merdevina koji se ne odvija pod zastitom Cabloc sistema.

® Koristite propisne bezbednosne procedure prilikom penjanja. Nemojte u ruci nositi alate ili opremu. Ruke treba
da vam budu slobodne za penjanje. Osigurajte stvari koje nosite, kako biste izbegli da ih ispustite na penjace koji
se nalaze ispod vas. Penjite se u skladu sa svojim sposobnostima. Dugacka penjanja i silazenja mogu zahtevati
nekoliko zaustavljanja radi odmora, kako bi bio izbegnut zamor. Za pauze radi odmora, koristite propisnu opremu za
odrzavanje radnog polozaja. NEMOJTE se penjati na jakom vetru ili u teSkim vremenskim prilikama.

® Osigurajte da se izmedu kablovskih vodica penje samo jedan korisnik.

3.3 SPOJITE ODVOJIVI HVATAC SAJLE SA NOSECIM KABLOM: Videti Sliku 2 radi identifikacije komponenti na koje se

poziva u slede¢im koracima.

Korak 1. Postavite hvatac sajle tako da strelica ,nagore” na njemu (I) pokazuje u smeru penjanja. (Videti Sliku 5)

Korak 2. Izvucite ¢iviju za otpustanje (G) u njen najudaljeniji polozaj. (Videti Sliku 6)

Korak 3. Okrenite rucicu (D) u njen puni gornji polozaj. (Videti Sliku 7)

Korak 4. Obrnite hvatac sajle na stranu i ubacite kabl (A) kroz prorez na prednjoj strani hvataca sajle. Kada je kabl

ubacen u prorez, okrenite hvatac sajle u uspravan polozaj. Otpustite rucicu (D) tako da zabravi hvatac na
kablu. (Videti Sliku 8)
Korak 5. Osigurajte pre upotrebe, da Civija za otpustanje bude u zabravljenoj poziciji (qurnuta unutra). (Videti Sliku 9)

3.4 SPOJITE ODVOJIVI HVATAC SAILE, SA TELESNOM UPREGOM:

M Spojite karabinjer na hvatacu sajle (Slika 2, J) sa prednjim D-Prstenom na telesnoj uprezi (Slika 1, G) koji je namenjen za
penjanje uz merdevine. Taj D-Prsten je lociran iznad korisnikovog teZista i centriran je u blizini sternuma (grudne kosti).

M Telesnu upregu treba pravilno podesiti, kako bi tacno pristajala korisniku. Nemojte je koristiti u labavom stanju. Ako
telesna uprega postane labava u toku penjanja ili silaZenja, pravilno je podesite iz bezbednog poloZaja.

M Konekcija izmedu hvataca sajle i telesne uprege moZe biti uspostavljena pre ili nakon instaliranja hvataca na noseéi kabl.
M Prilikom spajanja, obezbedite da bravica karabinjera bude potpuno zatvorena i zabravljena.

M Koristite sekundarnu zastitu od pada (npr. sigurnosno uZe) dok spajate, odnosno, razdvajate hvatac od noseceg
kabla. Uverite se da je spajanje hvataca sa kablom potpuno sprovedeno, pre nego Sto uklonite sekundarnu zastitu.

M Nemojte koristiti Cabloc odvojivi hvata¢ sajle kao opremu za odrZavanje radnog poloZaja. Tamo gde je to potrebno,
koristite propisanu opremu za odrZavanje radnog poloZaja.
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4.0
4.1

5.0
5.1

5.3

M Manipulacija hvatacem sajle u toku penjanja ili silaZzenja, izlaZe radnika opasnosti od pada.

PENJANJE: Da biste se popeli uz merdevine, popnite se sve vreme odrzavajuci kontakt u tri tacke (na rukama i nogama).
Cabloc odvojivi hvatac sajle sledi penjaca. Noseci kabl iskace iz vodica kabla (Slika 1, D), kako na njih nailazi. Nemojte
manipulisati hvataéem sajle ili ga uklanjati sa noseceg kabla kada prolazite pored vodica kabla ili ako se
hvatac zabravi.

SILAZENJE: Da biste sidli sa merdevina, polako se spustajte dok sve vreme odrzavate kontakt u tri tacke (na rukama

i nogama). Omogudite Cabloc odvojivom hvatacu sajle da ,vodi” penjaca nadole. SilaZzenje van ravnoteznog polozaja

(npr. uz izrazeno naginjanje unazad ili nepredvidivo kretanje) moze dovesti do zabravljivanja hvataca na nose¢em kablu.
Ako dode do zabravljivanja hvatacda sajle, malo se pomerite nagore kako biste omogudili hvatacu da se odbravi, a potom
nastavite da se spustate niz merdevine. Ponovo spojite noseci kabl sa vodicama kabla, nakon $to prodete svaku od vodica
kabla. Nemojte manipulisati hvataéem, niti ga uklanjati sa noseceg kabla kada prolazite pored vodica kabla ili
ako se hvatac zabravi.

Kada je silazak zavréen (videti Sliku 2):

Korak 1: Skinite hvatac sa kabla, povlacenjem Civije za otpustanje (G).

Korak 2: Okrenite rucicu (D) u puni gornji polozaj i rotirajte hvata¢ u smeru kazaljke na satu.
Korak 3: Sada hvata¢ mozete skinuti sa kabla i pravilno ga odloziti.

OBUKA

OBUKA: Korisnici i kupci ove opreme moraju biti obuceni da ispravno odrzavaju i koriste ovu opremu na nacin objasnjen
u ovom uputstvu. Odgovornost je korisnika i kupca ove opreme da se postaraju da budu upoznati sa ovim uputstvima,
obuéeni u njenom pravilnom odrzavanju i upotrebi i svesni operativnih karakteristika, ograni¢enja primene i posledica
nepravilne upotrebe ove opreme.

Korak 1. Spojite hvata¢ sa odobrenim nosec¢im kablom. Koristite telesnu upregu sa prednjim D-Prstenom i spojite Cabloc
odvojivi hvatac sajle.

Korak 2: Popnite se uz merdevine na visinu od oko jednog metra. Sa obema rukama i nogama na konstrukciji za
penjanje, hitro savijte noge u kolenima, kako biste simulirali pad i aktivirali hvata¢ sajle.

Korak 3. Nakon sto se hvatac sajle zabravi, pomerite se nagore da ga odbravite. Ponovite korake 2 i 3 nekoliko puta,
kako biste se bolje upoznali sa funkcionisanjem hvataca sajle.

Korak 4. Sidite sa merdevina na zemlju i raskinite vezu sa hvatacem sajle. Skinite hvatac sa kabla.

KONTROLA
UCESTANOST:
Videti Sliku 2 radi identifikacije komponenti koje su opisane u slede¢im smernicama:

® Pre svake upotrebe: Vizuelno prekontroliSite telesnu upregu, Cabloc odvojivi hvata¢ sajle, instalaciju Cabloc
vertikalnog sistema kabla, kao i konstrukciju merdevina. Koristite smernice date u odeljcima 5.3 ili 5.4, kako biste
proverili sistem koliko je to moguée, pre prikljucivanja. Proverite sistemsku oznaku (odeljak 8) kako biste se uverili u
azurnost godisnje kontrole. Ukoliko sumnjate u stanje sistema, nemojte ga koristiti.

® Zvaniéna, periodi¢na kontrola: Zvani¢na kontrola Cabloc odvojivog hvataca sajle, instalacije Cabloc sistema
vertikalnog sigurnosnog kabla i konstrukcije merdevina, mora se izvoditi najmanje jednom godisnje od strane
odgovornog lica! koje nije korisnik sistema. Videti Odeljke 5.3 i 5.4 radi detalja kontrole. Rezultate kontrole zabelezZite
na kraju ovog uputstva.

® Nakon pada: Ako se pad dogodi prilikom kori$¢enja Cabloc sistema vertikalnog sigurnosnog kabla, mora biti
sprovedena zvanic¢na kontrola celokupnog sistema, od strane odgovornog lica koje nije korisnik sistema. za vreme
kontrole Cabloc sistema, mora se koristiti neki drugi sistem zastite. Videti odeljke 5.3, 5.4 i 5.5. ZabeleZite
rezultate kontrole u Dnevniku kontrole i odrZavanja na kraju ovog uputstva.

Ako kontrola pokaze nebezbedno ili defektno stanje, uklonite iz upotrebe Cabloc odvojivi hvatac sajle ili Cabloc sistem
vertikalnog sigurnosnog kabla. Kontaktirajte autorizovani servisni centar radi popravkeili unistite hvatac sajle. NEMOJTE
POKUSAVATI NEOVLASCENE POPRAVKE. ZabeleZite rezultate kontrole u Dnevniku kontrole i odrZavanja u ovom uputstvu.

SMERNICE ZA KONTROLU - CABLOC ODVOJIVI HVATAC SAJLE: Videti Sliku 2 radi identifikacije komponenti koje su

opisane u sledeé¢im smernicama:

® PrekontroliSite ruicu/apsorber energije/indikator pada (pozicija D) na prisustvo iskrivljenja, pukotina i deformacija.
Svi elementi za pri¢vrsc¢ivanje moraju biti bezbedno pri¢vrsceni. Rukovanje ruc¢icom i bregovima mora se odvijati
slobodno i glatko. Opruge moraju biti sigurne i dovoljne ¢vrstoc¢e da povuku rucicu nadole.
Rudica/apsorber energije/indikator pada bi¢e deformisani ukoliko su kori$éeni za zaustavljanje pada. Slika 15 prikazuje
primer rucice/apsorbera energije/indikatora pada koji nisu koris¢eni za zaustavljanje pada (1) i primer rucice/Sok
apsorbera/indikatora pada koji su deformisani usled kori$¢enja za zaustavljanje pada (2). Ako su rucica/apsorber
energije/indikator pada deformisani, NEMOJTE IH KORISTITI. Hvatac sajle mora biti povucen iz upotrebe.

e KontroliSite da li ¢ivija za otpustanje (pozicija G) funkcioniSe glatko, i uverite se da, kada se otpusti, ponovo uskace u
zabravljeni polozaj.
Prekontrolisite pohabanost bregova (pozicija H). Potvrdite da na bregovima nema osteéenja.

® PrekontroliSite rad uskoCnika za sprecavanje inverzije (pozicija B), kako biste obezbedili njegovo nesmetano
pokretanje prilikom inverzije hvataca sajle. On se mora obrtati. Ukoliko se ne obrce, povucite hvatac sajle iz upotrebe.
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5.4

SMERNICE ZA KONTROLU - CABLOC SIGURNOSNOG SISTEMA VERTIKALNOG KABLA: Uputstvo za instalaciju koje
je dato uz vas Cabloc sigurnosni sistem vertikalnog kabla (Uputstvo za instalaciju sigurnosnog sistema, 3M prirucnik za
zastitu od pada #5903940) pogledajte kada budete izvodili kontrolne procedure koje su opisane u ovom odeljku.

Za vreme kontrole sistema, mora biti kori$¢en neki drugi sistem zastite od pada.

M Gornji nosadi:

® Proverite korektnost instalacije na osnovu Uputstva za instalaciju 3M zastite od pada Cabloc sigurnosnog sistema
vertikalnog kabla, priru¢nika 3M zastite od pada #5903940.

® Proverite prisustvo vidljivih oStecenja ili korozije. Potrazite pukotine, iskrivljenja ili znakove trosenja koji mogu da
utiéu na ¢vrstocu i funkmonlsanJe sistema. PrekontroliSite zavare. Potrazite napukle ili polomljene varove koji mogu da
uticu na ¢vrsto¢u nosaca. Zamenite delove ako pronadete defekte.

® Proverite labave ili nedostajuce pri¢vrsne elemente koji osiguravaju vezu gornjeg nosaca i konstrukcije (vijke, stezne
plocice, U vijke). Ako su pricvrsni elementi olabavljeni, ponovo ih pritegnite prema potrebi, koriste¢i momente koji su
navedeni u Uputstvu za instalaciju koje je dato uz vas Cabloc sigurnosni sistem vertikalnog kabla.

® Prekontrolisite prstenove i kovane zavrSetke kabla, ako ih ima.

® Tamo gde je to potrebno, proverite prisustvo oste¢enja na apsorberu energije. Zamenite apsorber energije ukoliko
pronadete defekte.

M Donji nosac:

® Proverite korektnost instalacije na osnovu Uputstva za instalaciju 3M zastite od pada Cabloc sigurnosnog sistema
vertikalnog kabla za merdevine, 3M zastite od pada priru¢nika #5903940.

® Proverite prisustvo oStecenja ili korozije. Potrazite pukotine, iskrivljenja ili znakove trosenja koji mogu da uti¢u na
¢vrstocu i funkcionisanje sistema. Zamenite delove ako pronadete defekte.

® Proverite labave ili nedostajuce pri¢vrsne elemente koji osiguravaju vezu donjeg nosaca i konstrukcije. Ako su
pri¢vrsni elementi olabavljeni, ponovo ih pritegnite prema potrebi, koriste¢i momente koji su navedeni u Uputstvu za
instalaciju, koje je dato uz va$ Cabloc sigurnosni sistem vertikalnog kabla.

® PrekontroliSite sklop Sipke za zatezanje. Uverite se da li sedlasti stezaci bezbedno drze kabl. Proverite moment na
sedlastim stezadima 47 Nm (- 35 funta-stopa). Zamenite ili dotegnite, u slu¢aju da pronadete defekt.

M Vodice kabla:

® Proverite prisustvo oStecenja na vodicama kabla. PotraZzite znake tro$enja ili oStec¢enja na crnom uretanu. Vodice
kabla treba da zadrzavaju kabl i sprece ga da dode u kontakt sa merdevinama/konstrukcijom. Vodice kabl treba
postaviti na medusobnom rastojanju od maksimalno 10 m (32,8 stopa) ili manje, ako je to potrebno. Zamenite delove
ako pronadete defekte.

® PrekontroliSite stezace vodica. Stezadi treba da osiguravaju kabl na zeljenoj poziciji. Pritegnite ako je potrebno.

M Kabl i zategnutost kabla:

® PrekontroliSite kabl na prisustvo korozije, zapetljanja ili oStecenja koja mogu da uti¢u na ¢vrstocu ili da otezaju
kretanje hvataca po kablu. Ukoliko postoje bilo kakvi zarezi ili zapetljanja u lestvi¢astom kablu, pre upotrebe, kabl
mora prekontrolisati odgovorno lice. Proverite prisustvo znakova trenja o merdevine ili konstrukciju. Zamenite kabl
ako pronadete defekte.

® Proverite zategnutost kabla. Kod sistema koji koriste zateznu Sipku sa indikatorom zategnutosti, Zljeb treba da
bude vidljiv iznad nosacda. Kabl treba da bude dovoljno zategnut da spreéi kontakt sa merdevinama/konstrukcijom.
Dotegnite kabl ako je neophodno. Zatezite sistem sve dok Zljeb indikatora ne bude vidljiv iznad nosaca. Nemojte
previ$e zategnuti sistem.

M Oznaka instalacije i servisa:

® PrekontroliSite oznaku instalacije i servisa. Oznaka treba da bude bezbedno zakacena i u potpunosti itljiva. Datum
instalacije i broj dozvoljenih korisnika sistema treba da budu jasno naznaceni na oznaci. Zabelezite datum kontrole na
oznaci, po zavrsetku kontrole.

M Konstrukcija merdevina/sistema za penjanje:

® PrekontroliSite konstrukciju merdevina/sistema za penjanje, za koje je pri¢vrs¢en Cabloc sistem. Postarajte se da
konstrukcija bude u dobrom stanju, bezbedna i sigurna za penjanje. NEMOJTE JE KORISTITI ako je stanje
konstrukcije upitno. Pre upotrebe, konsultujte uputstvo i/ili osoblje koje je upoznato sa konstrukcijom.

6.0 ODRZAVANJE, SERVISIRANJE, CUVANJE

6.1

Pogledajte odeljak 5.0, radi pitanja odrzavanja koja su u vezi sa kontrolom. Ako noseci kabl postane veoma zaprljan
uljem, masno¢om, bojom ili drugim supstancama, ocistite ga toplom, sapunjavom vodom. Obrisite kabl ¢istom, suvom
krpom. Nemojte susiti pomocu toplote. Nemojte koristiti kiselinu ili kausticne hemikalije koje mogu da ostete kabl.
Dodatne postupke odrzavanja i servisiranja mora obaviti servisni centar kojeg je ovlastila fabrika. Ovlas¢enje mora biti u
pisanoj formi.

Cabloc odvojivi hvata¢ sajle mozete Cistiti toplom vodom sa sapunom.

Cabloc odvojivi hvata¢ sajle ¢uvajte u hladnom i ¢istom okruzenju, izvan direktne sunceve svetlosti. Izbegavajte zone u
kojima mogu postojati hemijska isparenja. Detaljno prekontrolisite hvatac sajle nakon duzeg odlaganja.

Transportujte Cabloc sistem u zastitnom omotacu, kako biste ga zastitili od kakvih posekotina, vlage ili ultraljubiaste
svetlosti. Izbegavajte korozivnu, pregrejanu ili rashladenu atmosferu.

M Nemojte demontirati hvatac sajle. Ako Cabloc odvojivi hvatac sajle pretrpi demontazu ili se njime manipulise
na bilo koji nacin, to moZe dovesti do ozbiljnih povreda i smrti.
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7.0 SPECIFIKACIJE

7.1 Svi gornji i donji nosaci, vodice kablova, noseci kabl i pri¢vrsni elementi, napravljeni su od pocinkovanog ili nerdajuceg
Celika. Ukoliko je potrebno, kontaktirajte 3M zastitu od pada, radi detalja u vezi sa specifikacijom materijala. Kada je
instaliran u skladu sa korisni¢kim uputstvom, Cabloc sistem zadovoljava CE (EN353-1:2014+A1:2017) zahteve.

8.0 OZNACAVANJE, ID/BROJEVI PARTIJA, DATUMI PROIZVODNJE

Oznaka Cabloc sigurnosnog sistema vertikalnog kabla (videti Sliku 10) mora biti bezbedno pri¢vrééena i u potpunosti Citljiva:
1. Datum instalacije

. Instalirao

. Broj kontakta

. Maksimalan broj korisnika po sistemu

. DuZzina sistema

. Minimalno rastojanje izmedu penjaéa

. Datum sledeceg servisiranja

. Serijski broj sistema

. Svi korisnici moraju biti u potpunosti obuceni pre penjanja.

10. Sistemi koji se koriste sa i bez gornjeg apsorbera energije i prihvatljivi kabl za svaku od konfiguracija.

11. Modeli hvataca sajle za sigurnosni sistem vertikalnog kabla koji su pokriveni u ovom uputstvu.

© 0N WN

Sledece oznake na Cabloc odvojivom hvatacu sajle moraju biti bezbedno pri¢vrééene i u potpunosti Citljive:

Oznaka na Slici 11, Model 6180200:
1. Broj modela
2. Strelica nagore

Oznaka na Slici 12, Model 6180201
1. Broj modela
2. Strelica nagore

Oznaka na Slici 13:

. Orijentacija NAGORE tela hvataca.

2. Maksimalni (Max) kapacitet tezine korisnika hvataca sajle i minimalna (Min) teZina korisnika koji se zahtevaju za bezbedan
rad hvataca sajle.

3. Procitajte korisnicko uputstvo pre upotrebe hvataca sajle.

4. Primenjivi standard, EN353-1:2014+A1:2017: Li¢na oprema za zastitu od pada — Vodeni tip opreme za zaustavljanje
pada, ukljuéujudi i liniju sidrenja.

5. CE Oznaka, 1019 = VVUU, CE Kontrola kvaliteta proizvodnje

Oznake na slici 14:

1. Broj partije i datum proizvodnje

-
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DNEVNIK KONTROLE I ODRZAVANJA, ODVOJIVI HVATAC SAJLE CABLOC

SERIJSKI BROJ:

BROJ MODELA:

DATUM KUPOVINE: ‘ DATUM PRVE UPOTREBE:

DATUM KONTROLE ZABELEZENE STAVKE PREDUZETE KOREKCIJE | IZVEDENO
PRILIKOM KONTROLE ODRZAVANIE

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:




DNEVNIK KONTROLE I ODRZAVANJA, SISTEM CABLOC

SERIJSKI BROJ:

DATUM KUPOVINE: DATUM PRVE UPOTREBE:

DATUM KONTROLE ZABELEZENE STAVKE PREDUZETE KOREKCIJE | IZVEDENO
PRILIKOM KONTROLE ODRZAVANIE

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:

Odobrio/la:




m BEZPECNOSTNE INFORMACIE

Pred pouzmm tohto vertikalneho systému si precitajte vSetky bezpecnostné informacie zahrnuté v tomto navode,
porozumejte im a dodrziavajte ich. V OPACNOM PRIPADE BY TO MOHLO MAT ZA NASLEDOK VAZNE ZRANENIE ALEBO SMRT.

Tieto pokyny musia sa musia dodat pouzivatel'ovi tohto zariadenia. Tieto si pokyny ponechajte ako referenciu pre budicnost.

Ucel pouzitia:
Tento vertikalny systém je uréeny na pouZitie v rdmci systému osobnej ochrany proti padu.

Akékolvek iné vyuZzivanie zariadenia vratane (okrem |neho) manlpulaue s materialom, vyuzwanla na rekreac¢né alebo na iné ¢innosti
sUvisiace so $portom alebo inych ¢innosti, ktoré nie st popisané v navode k vyrobku, nie s schvalené spolo¢nostou 3M a mohli by
spbsobit vazne zranenie alebo smrt.

Toto zariadenie sa ma pouzivat na pracovisku iba zaskolenymi pouzivatelmi.

/A\ VAROVANIE

Tento systém s flexibilnym lanom/pevnou kolajnicou je si¢astou systému osobnej ochrany proti pddu. Oakava sa, Ze vSetci pouzivatelia
budu plne zaskoleni na bezpe¢n( instaldciu a na obsluhu svojho systému osobnej ochrany proti pAdu. Nespravne pouzitie tohto
zariadenia by mohlo spd it vazne zr ie alebo smrt. Informéacie o spravnom vybere, obsluhe, instalacii, Udrzbe a servise
najdete v tomto navode k vyrobku vratane vietkych odporuéani vyrobcu, pripadne sa obratte na svojho vedlceho alebo kontaktujte

oddelenie technickych sluzieb spolo¢nosti 3M.

e Na zniZenie rizik spojenych s pracou so systémom s flexibilnym lanom/pevnou kol'ajnicou, ktoré mézu v pripade

nedodrzania pokynov spdsobit vazne zranenie alebo smrt:

- Vsetky komponenty systému skontrolujte pred kazdym pouzitim, minimalne raz ro¢ne a po kazdom pripade padu. Kontrolu
vykonajte v sulade s ndvodom k vyrobku.

- Ak sa pri kontrole zisti, Ze sucast systému nie je bezpe&na alebo je chybna, tdto suast prestarite pouzivat a zlikvidujte ju.

- Systém s flexibilnym lanom/pevnou kolajnicou, ktory bol vystaveny zachyteniu padu alebo vplyvu sily, musi byt okamzite
vyradeny z prevadzky a vietky jeho st&asti musia byt pred op&tovnym pouzitim skontrolované kompetentnou osobou.

- Nepripajajte sa k systému pocas instalacie.

- Ubezpette sa, Ze systém je vhodne dimenzovany na vyuZivanie viacerymi pouzivatelmi sti¢asne.

- Pri rozbalovani lana sa lano médZe rychlo rozvinGt. Pri manipulécii s lanom dodrziavajte nélezité bezpednostné postupy
a pouzivajte vhodné osobné ochranné prostriedky.

- Na pripajanie celotelového popruhu k systému pouZivajte len schvalené konektory. Nepouzivajte Ziadne dalsie pripojovacie zariadenia.

- Pouzivajte iba lano popisané a schvalené v navode k vyrobku.

- Nemanipulujte s blokovacou funkciou posuvného zariadenia/puzdra. So zariadenim manipulujte len pri pripdjani k systému
a odpajani od systému.

- Prilezeni vzdy pouzivajte tri kontaktné body. Viac informécii o spravnej technike lezenia najdete v navode k vyrobku.

- Zabezpecte, aby systémy/podsystémy na ochranu proti padu zostavené zo sucasti vyrobenych réznymi vyrobcami boli kompatibilné
a aby splnali poziadavky prislusnych noriem vratane normy ANSI Z359 alebo inych prislusnych predpisov, noriem alebo poziadaviek
na ochranu proti padu. Pred pouzivanim tychto systémov sa vzdy poradte s kompetentnou a/alebo kvalifikovanou osobou.

e Na znizenie rizik spojenych s pracou vo vyskach, ktoré by v pripade nedodrzania pokynov mohli spésobit vazne
zranenie alebo smrt:

- Uistite sa, ze vam v&$ zdravotny a fyzicky stav umoZfiuje bezpedne znasat vietky sily spojené s pracou vo vyskach. Poradte sa
so svojim lekdrom, ak mate akékolvek otdzky, ktoré sa tykajl vasej schopnosti pouzivat toto vybavenie.

- Nikdy neprekradujte povolen( kapacitu vasho vybavenia na ochranu proti padu.

- Nikdy neprekralujte maximalnu vzdialenost volhého padu vasho vybavenia na ochranu proti padu.

- NepouZivajte ziadne vybavenie na ochranu proti padu, ktoré nesplnilo podmienky kontrol pred pouZitim alebo inych planovanych
kontrol, alebo ak mate obavy ohladom pouzivania alebo vhodnosti vybavenia pre vase pouzitie. S akymikolvek otdzkami sa
obratte na oddelenie technického servisu spolo&nosti 3M.

- Niektoré kombinacie podsystémov a dielov mdzu zasahovat do prevadzky tohto zariadenia. PouZivajte iba kompatibilné spojenia.
Pri pouZzivani tohto vybavenia v kombinacii s inymi komponentmi alebo subsystémami, ktoré nie sii popisané v tomto navode pre
pouzivatela sa poradte so spolo¢nostou 3M.

- Pri préaci v okoli pohybujucich sa strojov, (napr. horného pohonu vrtnej ropnej stpravy), elektrickych rizik, extrémnych teplét,
chemickych rizik, vybusnych alebo toxickych plynov, ostrych hran alebo pod zavesenymi predmetmi, ktoré by mohli spadnut na
vas alebo na vase vybavenie na ochranu proti padu, pouzite mimoriadne bezpe¢nostné a preventivne opatrenia.

- Pri préaci v prostredi s vysokymi teplotami pouzivajte prostriedky proti elektrickému obliku (Arc Flash) alebo zariadenia na
,hortice prace" (Hot Works).

- Vyhybajte sa povrchom alebo predmetom, ktoré méZu zranit pouzivatela alebo poskodit vybavenie.

- Pri praci vo vyske zabezpecte, aby ste mali adekvatny priestor pre volny pad.

- Nikdy neupravujte ani nemefite svoje vybavenie na ochranu proti padu. Opravy tohto vybavenia mézu vykonavat iba pracovnici
spoloénosti 3M alebo strany pisomne opravnené spolognostou 3M.

- Pred pouzitim vybavenia na ochranu proti padu zabezpette, aby bol zavedeny zachranny plan, ktory umozni okamziti zachranu
pri vyskyte incidentu padu.

- Ak nastane pad, pre pracovnika, ktory spadol, okamzite vyhladajte lekarsku pomoc.

- Telovy pas nepouzivajte na aplikacie zachytenia padu. PouZivajte iba celotelové postroje.

- Minimalizujte riziko vykyvu pri pade tym, Ze budete pracovat ¢o najpriamejsie pod bodom ukotvenia.

- Pri 8koleni na pracu s tymto zariadenim sa sekundarny systém na ochranu proti padu musi pouzivat spdsobom, ktory nevystavi
Skolenl osobu neumyselnému riziku padu.

- Pri inStalacii, pouzivani alebo kontrole vybavenia/systému pouzivajte vzdy ndlezité osobné ochranné prostriedky.
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m UvoD
Tento navod popisuje pouzivanie a Udrzbu Systému zabezpecenia na vertikdlnom lane Cabloc a Oddelitelného zachytného puzdra
Cabloc. Mal by sa pouzivat ako st&ast $koliaceho programu zamestnancov podla poziadaviek CE a musi byt uloZeny pri zariadeni.

M Pracovnici montéZe si musia precitat' a dodrziavat pokyny vyrobcu pre bezpeénostné zariadenia pouZivané s tymto systémom.
M Pred instalédciou tohto zariadenia sa riadte tymito pokynmi na spravne pouZivanie, kontrolu a udrzbu zariadenia.

M Pokial sa tento vyrobok preddva mimo pévodnej cielovej krajiny, predajca musi poskytndt tieto pokyny v jazyku krajiny,

v ktorom sa vyrobok bude pouZivat.

M Pred pouZitim tohto zariadenia ndjdite a zaznamenajte identifikacné udaje vyrobku z instalacného a servisného stitka do
protokolu kontroly a udrzby v tomto navode.

M Puzdro a systém sa musia po pade skontrolovat. Ak je timi¢ energie padu/indikétor paddu na puzdre aktivovany (obrézok 15,
priklad 2), puzdro sa musi vyradit z prevédzky. Ak st na rebrikovom lane akékolvek $krabance alebo zlomy, lano musi pred
pouZitim skontrolovat' kompetentna osoba.

REFERENCIE GLOSARA

Cislované referencie gloséara na prednej strane tohto navodu odkazujli na nasledujtice polozky:

Pevné kotviace lano vratane oddelitelného zachytného
puzdra, maximalny pocet uZivatelov systému.

Minimélna hmotnost pouzivatela okrem nastrojov a zariadeni
je 40 kg (88 libier) a maximalna hmotnost pouzivatela
vratane nastrojov a zariadeni je 140 kg (310 libier).

Pokyny pre pouzivatela.

Systém zabezpecenia na vertikalnom lane Cabloc

Standardy. Precitajte si pokyny pre pouzivatela.

Cislo notifikovaného organu vykonavajiceho skisku CE.

© ©® OO

Varovny symbol.

Cislo notifikovaného organu vykonavajlceho kontrolu
vyroby tohto osobného ochranného prostriedku (PPE).

1.0 POUZITIE

1.1 UCEL: Systémy zabezpelenia na vertikalnom lane Cabloc (obrdzok 1) st uréené na ochranu pracovnika v pripade padu
pri stipani po pevnych rebrikoch alebo podobnych lezeckych konstrukcidch. Oddelitelné zachytné puzdro Cabloc (obrazky
1 a 2) sa pripaja k systému zabezpecenia na vertikdlnom lane Cabloc. Puzdro je uréené na zastavenie padu pracovnika
v pripade padu pri stipani po pevnom rebriku. Oddelitelné zachytné puzdro Cabloc nie je uré¢ené na manipulaciu s
materidlom. Pouzivajte ho len na urceny ucel.

OO O

Modely oddelitel'ného zachytného puzdra Cabloc, ktoré popisuje tento navod:

Cislo dielu Standard Popis
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) | Oddelitelné zachytné puzdro Cabloc s karabinou ZP
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Oddelitelné zachytné puzdro Cabloc s karabinou SS

Systémy Cabloc, ktoré pouzivaji oddelitel'né zachytné puzdro Cabloc:

Cislo navodu pre systém Typ systému | Popis systému

5903940 Vertikalny Systém zabezpecenia na vertikalnom lane Cabloc

Komponenty systému zabezpeéenia na vertikadlnom lane Cabloc , obrazok 1

A | Horny drZiak D | Vedenie lana G | Predny D-kruzok
B | Lano E | Systémovy Stitok H | Celotelovy postroj
C | Puzdro pre lano F | Dolny drziak

Komponenty oddelitel'ného zachytného puzdra Cabloc, obrazok 2 (,i" je zadna strana puzdra, ,ii
strana puzdra)

je predna

A | Lano (nie je komponent) D | Rukovét/timi¢ energie/indikator padu | G | Uvolfiovaci kolik | J | Karabina

B | Z&padka proti prevrateniu | E | Telo puzdra, predna strana H | Hornd vacka K | Identifikacny
Stitok
C | Telo puzdra, zadna strana | F | Predny Stitok I | Sipka HORE
Typy lan schvalené na pouzivanie s oddelitel'nym zachytnym puzdrom Cabloc
Cislo dielu pre lano POPIS
AC300SXX Lano, 8 mm 7 x 19 lano z nehrdzavejlicej ocele podla dizky.
AC300GXX Lano, 8 mm 6 x 19 lano z pozinkovanej ocele podla dizky.

1.2 OBMEDZENIA: Oddelitelné zachytné puzdro Cabloc sa musi pouzivat so systémom ochrany proti padu z rebrika 3M.
S oddelitelnym zachytnym puzdrom pouzivajte iba lano s pevnym jadrom s priemerom 8 mm (5/16 palcov). Bezpec¢nostny
systém rebrika m6ze mat maximalne 15° uhol odklonu od zvislice. Bezpe¢nostny systém rebrika méze byt konfigurovany
s integrovanym timi¢om energie padu alebo bez neho. Obe konfiguracie boli testované a schvalené na pouzitie s
oddelitelnym zachytnym puzdrom Cabloc.
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2.0
2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.2

3.3

Minimalna teplota, na ktoru je schvalené oddelitelné zachytné puzdro vratane pevného kotviaceho lana, je -30 °C (-22 °F).

w Oddelitelné zéchytné puzdro Cabloc musi byt priamo pripojené k schvalenému celotelovému postroju s pripevnenou
karabinou (obrézok 2, J). NepouzZivajte iné pripojovacie zariadenia ako karabinu, ktord je stcastou oddelitelného
zachytného puzdra Cabloc.

SYSTEMOVE POZIADAVKY

KOMPATIBILITA KOMPONENTOV A SUBSYSTEMOV: Toto zariadenie je uréené na pouzivanie so schvalenymi
komponentmi a podsystémami ochrany proti padu spolo¢nosti 3M. Pouzitie neschvalenych komponentov a subsystémov

(t. j. postrojov, lan atd.) méze ohrozit kompatibilitu zariadeni a ovplyvnit bezpeénost a spolahlivost celého systému. Ak mate
otdzky o pouzivani, starostlivosti alebo vhodnosti tohto zariadenia na vase Ucely, pozrite si ochranu proti padu 3M.
KOMPATIBILITA KONEKTOROV: (Pozri obrazok 3)

Pripojte karabinu (A) k prednému D-krtzku (B).

PRIPAJANIE: (Pozri obrazok 4)

Pripojovacie haky a karabiny systému ochrany pred padom 3 M by sa nemali pripajat:

A. K D-kruzku, ku ktorému je pripojeny iny konektor.

B. Jeden k druhému.

‘ MUistite sa, Ze vsetky konektory su Uplne zatvorené a zamknuté.

PREVADZKA A POUZIVANIE

POUZITIE SYSTEMU CABLOC: PRED KAZDYM POUZITIM skontrolujte systém a puzdro pre lano pod'a &asti 5.0.
Podla znacenia na Stitkoch skontrolujte, ¢i bol systém pocas uplynulého roka formalne skontrolovany. NEPOUZIVAJTE
nespravne udrziavany systém Cabloc a NELEZTE na konstrukciu, ktora nie je v dobrom stave. Skontrolujte oddelitelné
zachytné puzdro podla Casti 5.3. Skontrolujte celotelovy popruh podla pokynov vyrobcu. Skontrolujte systém
zabezpecenia na vertikdlnom lane Cabloc podla ¢asti 5.4.

NAPLANUJTE svoje pouzitie systému Cabloc pred zagatim prace. Pred zatatim prace zvazte véetky faktory, ktoré

ovplyvnia vasu bezpeénost.

® Uistite sa, Ze systém je urceny pre pozadovany pocet pouzivatelov.

® Existuju rizikd spojené s pripojenim k a odpojenim od systému. Pouzivajte sekundérnu ochranu pred padom.
Uistite sa, Zze na miestach pripojenia a odpojenia su k dispozicii vhodné kotviace body, nastupné plosiny alebo iné
prostriedky, ktoré umoznuju bezpecné presuny k a od systému.

® Medzi nohami pouzivatela a povrchom pod nim je potrebny minimalny priestor pre volny pad 2 m (7 stop). Pouzivatel
nemusi byt chraneny pred narazom na zem alebo plosinu pocas prvych 2 m (7 stép) stlpania alebo poslednych 2 m
(7 stdp) zostupu. Pri vystupe na ktortkolvek ¢ast alebo zostupe z ktorejkolvek Casti rebrika nechrdneného systémom
Cabloc pouzivajte spravne postupy lezenia (napr. udrziavajte 3 body kontaktu s rukami a nohami).

® Pri vystupe pouzivajte spravne bezpec¢nostné postupy. Nenoste naradie ani vybavenie v ruke. Ruky si nechavajte
volné na lezenie. Zabezpecte prenasané predmety, aby ste ich neupustili na lezcov pod vami. Lezte v stlade s vasimi
schopnostami. DIhé lezenie si méZe vyzadovat niekolko prestdvok pocas vystupu alebo zostupu, aby sa zabranilo
vycerpaniu. Pri prestadvkach na odpocinok pouZivajte vhodné pracovné polohovacie zariadenia. Nelezte pri prudkom
vetre alebo nepriaznivom pocasi.

® Zabezpelte, ze medzi vedeniami lana lezie iba jeden pouzivatel.

PRIPOJTE ODDELITELNE ZACHYTNE PUZDRO K NOSNEMU LANU: Pozri obrazok 2 na identifikéciu komponentov

uvedenych v nasledujlcich krokoch:

Krok 1. Umiestnite puzdro tak, aby Sipka ,hore" na puzdre (I) smerovala hore. (Pozri obrazok 5)

Krok 2. Vytiahnite uvolfiovaci kolik (G) do jeho maximalnej polohy. (Pozri obrazok 6)

Krok 3. Otocte rukovat (D) do plnej kolmej polohy. (Pozri obrazok 7)

Krok 4. Otocte puzdro nabok a vlozte lano (A) cez otvor na prednej strane puzdra. Po vloZeni lana do otvoru otocte

puzdro do kolmej polohy. Uvolnite rukovét (D), aby sa puzdro
na lane zablokovalo. (Pozri obrazok 8)
Krok 5. Pred pouzitim sa uistite, Ze uvolfiovaci kolik je v zamknutej polohe (zatlaceny). (Pozri obrazok 9)

PRIPOJTE ODDELITELNE ZACHYTNE PUZDRO CABLOC K POSTROJU:

M Pripojte karabinu na puzdre (obrézok 2, J) k prednému D-krizku celotelového postroja (obrézok 1, G) uréeného na
stdpanie po rebriku. D-kriZok je umiestneny nad taZiskom pouZivatela a centrélne umiestneny v blizkosti hrudnej kosti.

M Celotelovy postroj by mal byt sprévne nastaveny tak, aby priliehal. NepouZivajte postroj, ak je uvolneny. Ak sa
postroj uvolni pocas vystupu alebo zostupu, spravne ho nastavte zo zabezpecenej polohy.

M Spojenie medzi puzdrom a celotelovym postrojom sa méZe vykonat pred alebo po namontovani puzdra na nosné lano.
M Pri pripdjani sa uistite, Ze je karabina Uplne zatvorend a uzamknuta.

™ Pri pripdjani puzdra k nosnému lanu alebo jeho odpdjani od nosného lana pouzite sekundarnu ochranu proti padu
(napr. lano). Pred odstranenim sekundarnej ochrany proti padu sa uistite, Ze ste dokoncili pripojenie puzdra k lanu.

M Oddelitelné zachytné puzdro Cabloc nepouzivajte ako pracovné polohovacie zariadenie. V pripade potreby pouzite
vhodné pracovné polohovacie zariadenia.

‘ ™ Manipulécia s puzdrom pocas vystupu alebo zostupu vystavuje pracovnika nebezpeéenstvu padu.
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VYSTUP: Pri vystupe na rebrik lezte hore pri neustalom udrziavani troch bodov kontaktu (rukami a nohami). Oddeliteiné
zachytné puzdro Cabloc sa bude pohybovat spolu s lezcom. Nosné lano sa uvolni z vedeni lana (obrézok 1, D) pri kontakte
s vedeniami. Pri prejdeni pri vedeni lana alebo pri zablok i puzdra lujte s puzdrom na nosnom
lane ani ho neodstranujte z nosného lana.

ZOSTUP: Pri zostupe z rebrika plynule lezte dolu pri neustalom udrziavani troch bodov kontaktu (rukami a nohami).
Nechajte oddelitelné zachytné puzdro Cabloc, aby ,viedlo" lezca pri zostupe. Strata polohy pri lezeni dole (napriklad
priliné zaklonenie alebo nepravidelné lezenie) méze spdsobit, zablokovanie puzdra na nosnom lane. Ak sa puzdro
zablokuje, vylezte trochu hore, aby sa puzdro uvolhilo, a potom pokracujte v zostupe po rebriku. Nosné lano znovu
pripevnite do vedeni lana po prechode pri kazdom vedeni lana. Pri prejdeni pri vedeni lana alebo pri zablokovani
puzdra nemanipulujte s puzdrom na nosnom lane ani ho neodstranujte z nosného lana.

Po dokonceni lezenia (pozri obrazok 2):

Krok 1. Odstrante puzdro z lana potiahnutim uvolfiovacieho kolika (G).

Krok 2. Otocte rukovét (D) do plnej vzpriamenej polohy a otoéte puzdro v smere hodinovych rudiciek.
Krok 3. Puzdro sa teraz d& odstranit z lana a riadne uskladnit.

SKOLENIE

SKOLENIE: Pouzivatelia a nakupcovia tohto zariadenia musia byt zadkoleni v spravnej starostlivosti a pouzivani tohto
zariadenia, ako je uvedené v tomto ndvode. Pouzivatel' a ndkupca tohto zariadenia sa musia oboznamit s tymito pokynmi,
prevadzkovymi vlastnostami, obmedzeniami pouZivania a désledkami nespravneho pouZivania zariadenia.

Krok 1. Pripojte puzdro k schvdlenému nosnému lanu. PouZite celotelovy postroj s prednym D-krizkom a upevnite ho
na oddelitelné zachytné puzdro Cabloc.

Krok 2. Vystlpte na rebrik do vysky priblizne troch stép. S oboma rukami a nohami na konstrukcii na lezenie ohnite
kolena rychlym sadacim pohybom, aby sa simuloval pad a aktivovalo puzdro.

Krok 3. Po zablokovani puzdra vylezte vyssSie a puzdro odblokujte. Niekolkokrat opakujte kroky 2 a 3, aby ste sa
oboznamili s &innostou puzdra.

Krok 4. Zostlpte z rebrika na zem a odpojte puzdro. Odstrante puzdro z lana.

KONTROLA
FREKVENCIA:
Pozri obrazok 2 na identifikaciu komponentov opisanych v nasledovnych pokynoch:

® Pred kazdym pouzitim: Vizualne skontrolujte celotelovy postroj, oddelitelné zachytné puzdro Cabloc, systém
montaze vertikalneho lana Cabloc a konstrukciu rebrika. Pouzite pokyny uvedené v Casti 5.3 alebo 5.4 na maximalnu
moznU kontrolu systému pred pripojenim. Pozri systémovy Stitok (Cast 8), aby ste si overili, & je roénd kontrola
aktudlna.Ak mate pochybnosti o stave systému, nepouzivajte ho.

e Pravidelna formalna kontrola: Formalnu kontrolu oddelitelného zachytneho puzdra Cabloc, systém montaze
vertikalneho lana Cabloc a konstrukcie rebrika musi vykonat aspor raz roéne kompetentnd osoba,! ktord je ina ako
pouzivatel. Specifické prvky kontroly ndjdete v ¢astiach 5.3 a 5.4. Vysledky zaznamenaijte na konci tohto navodu.

® Po pade: Ak dbjde k padu pri aktivnom systéme vertikalneho lana Cabloc, kompetentna osoba ind ako pouzivatel
musi vykonat formalnu kontrolu celého systému. Pri kontrole systému Cabloc sa musi pouzivat samostatny
systém ochrany pred padom. Pozri Casti 5.3, 5.4 a 5.5. Vysledky vSetkych kontrol si zaznamendvajte do protokolov
kontroly a Udrzby na konci tohto navodu.

Ak kontrola zisti nebezpeény alebo chybny stav, vyradte oddelitelné zachytné puzdro Cabloc alebo systém vertikalneho

lana Cabloc z prevadzky. Kontaktujte autorizované servisné stredisko ohfadom opravy alebo puzdro znicte. NEPOKUSAJTE SA

O NEAUTORIZOVANU OPRAVU. Vysledky vsetkych kontrol zaznamendvajte do protokolu kontroly a udrzby v tomto navode.

POKYNY NA KONTROLU - ODDELITELNE ZACHYTNE PUZDRO CABLOC: Pozri obrazok 2 na identifikaciu

komponentov opisanych v nasledovnych pokynoch:

® Skontrolujte rukovét/timi¢ energie padu/indikator péadu (poloZka D) vzhladom na ohnutie, trhliny a deformacie. Vsetky
upeviiovacie prvky musia byt bezpecne pripevnené. Rukovét a vacky sa musia pohybovat plynule a volne. Pruziny
musia byt zabezpetené a musia mat dostatocnu pevnost na stiahnutie rukovéte.

Po pouZiti na zachytenie padu sa rukovat/timi¢ energie padu/indikator padu zdeformuje. Obrézok 15 zobrazuje
ukazku rukovéate/timica energie padu/indikatora padu, ktory nebol pouZity na zachytenie padu (1), a rukovéte/timica
energie padu/indikatora padu, ktory bol pouZity na zachytenie padu a je zdeformovany (2). Ak sa rukovéat/timi¢
energie zdeformuje, NEPOUZIVAIJTE JU. Puzdro sa musi vyradit z prevadzky.

® Skontrolujte hladky chod uvolfiovacieho kolika (polozka G) a zaistite, aby sa po uvolneni vratil do svojej uzamknutej
polohy.

Skontrolujte opotrebovanie vaciek (polozka H). Uistite sa, Ze vacky nie st poskodené.

® Skontrolujte funk&nost zapadky proti prevrateniu (polozka B), aby ste sa uistili, ze sa volne pohybuje, ked' je puzdro
prevratené. Musi sa otacat. Ak sa otada, vyradte puzdro z prevadzky.

POKYNY NA KONTROLU - SYSTEM ZABEZPECENIA NA VERTIKALNOM LANE CABLOC: Dodrziavajte navod

na montdz dodany s vasim systémom zabezpecenia na vertikalnom lane Cabloc (Montazne pokyny pre systémy

zabezpeéenia, Priru¢ka ochrany proti padu 3M €. 5903940) pri vykonavani kontrolnych postupov opisanych v tejto ¢asti.

Pri kontrole systému sa musi pouzivat samostatny systém ochrany pred padom.
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@ Horné drziaky:
® Spravnu montdz skontrolujte podla pokynov pre systém zabezpecenia na vertikalnom lane Cabloc, priru¢ka ochrany
proti padu 3M¢. 5903940.
® Skontrolujte viditelné poskodenie alebo kordziu. Hladajte trhliny, ohyby alebo opotrebenie, ktoré by mohli ovplyvnit
silu a prevadzku systému. Skontrolujte zvary. Hladajte prasknuté alebo zlomené zvary, ktoré by mohli ovplyvnit
pevnost drziaka. Ak sa najdu chyby, vymeiite drziaky.
® Skontrolujte volné alebo chybajlice upeviovacie prvky, ktoré pripeviuju horny drziak ku konstrukcii (skrutky, upinacie
dosky, svorniky v tvare U). Ak s upevriovacie prvky uvolnené, podla potreby ich znovu utiahnite na hodnoty kritiaceho
momentu uvedené v montdznych pokynoch dodanych s vasim systémom zabezpecenia na vertikdlnom lane Cabloc.
® Skontrolujte koncovku lana v prstenci a zédpustke, ked' sa pouziva.
® V pripade potreby skontrolujte, ¢i nie je poskodeny timi¢ otrasov. Ak sa zistia chyby, vymerite timi¢ otrasov.
M Dolny drziak:

® Spravnu montdaz skontrolujte podla pokynov pre systém zabezpecenia na vertikdlnom lane pri praci na rebriku
Cabloc,prirucka ochrany proti padu 3M ¢. 5903940.

® Skontrolujte poskodenie alebo kordziu. Hladajte trhliny, ohyby alebo opotrebenie, ktoré by mohli ovplyvnit silu a
prevadzku systému. Ak sa najdu chyby, vymerite vedenia lana.

® Skontrolujte volné alebo chybajlce upevriovacie prvky, ktoré pripeviiuju dolny drziak ku konstrukcii. Ak st
upeviovacie prvky uvolnené, podla potreby ich znovu utiahnite na hodnoty kritiaceho momentu uvedené v
montaznych pokynoch dodanych s vasim systémom zabezpecenia na vertikdlnom lane Cabloc.

® Skontrolujte zostavu napinacej tyce. Uistite sa, Ze sedlové spony bezpecne drzia lano. Skontrolujte, ¢i st sedlové svorky
utiahnuté kratiacim momentom 47 N/m (- 35 stdp na libru). Ak sa zistia chyby, svorky vymerite alebo dotiahnite.

M Vedenia lana:

® Skontrolujte poskodenie vedeni lana. Hladajte opotrebovanie alebo poskodenie ¢ierneho polyuretanu. Vedenia
lana by mali lano drzat a zabranit jeho kontaktu s rebrikom/konstrukciou. Vedenia lana by mali byt umiestnené vo
vzdialenosti maximalne 10 m (32,8 stopy), pripadne blizSie. Ak sa ndjdu chyby, vymerite vedenia lana.

® Skontrolujte upeviovacie prvky vedenia lana. Upeviiovacie prvky by mali zabezpetit vedenie lana v spravnej polohe.
Utiahnite ich podla potreby.

M Lano a napnutie lana:

® Skontrolujte lano vzhladom na koréziu, zlomy & poskodenie, ktoré ovplyviiuje pevnost a zabrafiuje pohybu puzdra
pre lano po lane. Ak st na rebrikovom lane akékolvek Skrabance alebo zlomy, lano musi pred pouzitim skontrolovat
kompetentna osoba. Skontrolujte znamky odretia o rebrik alebo konstrukciu. Ak sa zistia chyby, vymerite lano.

® Skontrolujte napnutie lana. Pre systémy, ktoré vyuzivaju napinaciu ty¢ s indikdtorom napnutia, by mala byt nad
drziakom viditelna drazka. Lano by malo byt dost pevné na to, aby sa zabranilo kontaktu s rebrikom/konstrukciou. V
pripade potreby lano znova napnite. Utahujte systém, kym nie je indikanl drazku vidiet nad drziakom. Neutiahnite
systém nadmerne.

@ Montazny a servisny stitok:

e Skontrolujte montazny a servisny titok. Stitok musi byt bezpe¢ne pripevneny a pine Citatelny. Na $titku by mal byt
jasne vyznaceny datum montdze a pocet pouzivatelov povolenych v systéme. Po dokonéeni kontroly zaznamenajte
datum kontroly na stitku.

M Konstrukcia rebrika/konstrukcia na lezenie:

® Skontrolujte konstrukciu rebrika/konstrukciu na lezenie, ku ktorej je systém Cabloc pripevneny. Uistite sa, ze
konstrukcia ]e v dobrom stave, je bezpeéna a da sa na fiu bezpeéne vyliezt. NEPOUZIVAITE konstrukciu, ak je jej
stav sporny. Pred pouZitim si pozrite pokyny alebo sa poradte s persondlom oboznamenym s konstrukciou.

6.0 UDRZBA, SERVIS, SKLADOVANIE

6.1 Otédzky Udrzby suvisiace s kontrolou st opisané v casti 5.0. Ak sa nosné lano silno znecisti olejom, tukom, farbou alebo
inymi latkami, ocistite ho teplou mydlovou vodou. Lano utrite ¢istou suchou handrou. Nepouzivajte ohrev na urychlenie
schnutia. Nepouzivajte kyseliny ani iné Zieravé chemikalie, ktoré by mohli lano poskodit.

Daldie prace na Udrzbe a servis mdze vykonavat iba autorizované servisné stredisko. Schvalenie musi mat pisomnd formu.
Oddelitelné zachytné puzdro Cabloc je mozné ¢istit teplou mydlovou vodou.

Oddelitelné zachytné puzdro Cabloc skladujte v chladnom, suchom a ¢istom prostredi, mimo dosahu priameho sIne¢ného
Ziarenia. Vyhybajte sa priestorom s moznostou vyskytu chemickych vyparov. Po dlh§om skladovani dékladne skontrolujte
systém.

Systém Cabloc prepravujte v obale, aby ste ho chranili pred pripadnym porezanim, vihkostou alebo ultrafialovym
ziarenim. Vyhnite sa kordzii, prehriatiu alebo chladeniu.

M Puzdro nerozoberajte. Ak sa oddelitelné zachytne puzdro Cabloc rozmontuje alebo sa do neho akymkolvek
spbsobom zasahuje, jeho poZivanie méZze mat za nésledok vézne zranenie alebo smrt.

7.0 SPECIFIKACIE

7.1 VsSetky horné a dolné drziaky, vedenia lana, nosné lana a upevriovacie prvky st vyrobené z pozinkovanej alebo
nehrdzavejlcej ocele. V pripade potreby si pozrite materlalove Specifikacie v ochrane pred pddom 3M. Ak je systém
Cabloc nainstalovany podla navodu na pouzitie, spifia poziadavky CE (EN353-1: 2014 + Al: 2017).

194



8.0 OZNACENIE, IDENTIFIKACNE CISLA/CISLA SARZE, DATUM VYROBY

Stitok systému zabezpedenia na vertikalnom lane &titku Cabloc (pozri obréazok 10) musi byt bezpe¢ne pripevneny a plne Citatelny:
1. Datum montaze

. Zodpovedna osoba

. Kontaktné telefénne Eislo

. Maximalny pocet pouzivatelov na kazdy systém

. Dizka systému

. Minimalna vzdialenost medzi lezcami

. Datum najblizsieho servisu

. Sériové Cislo systému

. Vetci pouzivatelia musia byt pred lezenim vyskoleni.

10. Systémy, ktoré sa pouzivaju s hornym timi¢om padovej energie a bez neho, a schvalené lano pre kazdu konfiguraciu.

11. Modely systému zabezpelenia na vertikdlnom lane, na ktoré sa vztahuje tento navod.

© 0N U A WN

Nasledujuce $titky oddelitelného zachytného puzdra musia byt bezpeéne pripevnené a pine Citatelné:
Stitok na obrazku 11, model 6180200:

1. Cislo modelu
2. Sipka hore

Stitok na obrazku 12, model 6180201
1. Cislo modelu
2. Sipka hore

Stitok na obrazku 13:

1. Smer UP (HORE) na tele puzdra.

. Maximéalna (Max) hmotnost pouZivatela puzdra pre lano a minimalna (Min) hmotnost pouZivatela poZadovana na bezpeénu
prevadzku puzdra pre lano.

3. Pred pouzitim puzdra pre lano si precitajte navod na pouzitie.

4. Platna norma, EN353-1:2014+A1:2017: Osobné zariadenia na ochranu pred padom - Zachytné zariadenia s vedenim

vratane kotviaceho lana.
5. Oznacenie CE, 1019 = VVUU, kontrola kvality vyroby CE.

Oznacenia na obrazku 14:
1. Cislo Sarze a datum vyroby.

N
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PROTOKOL INSPEKCIE A UDRZBY, ODDELITELNY ZACHYTNY MECHANIZMUS CABLOC

SERIOVE CisLoO:

CisSLO MODELU:

DATUM NAKUPU: DATUM PRVEHO POUZITIA:

DATUM KONTROLY POZNACENE . NAPRAVNE KROKY VYKONANA UDRZBA
KONTROLNE POLOZKY

Schvlil:

Schvalil:

Schvlil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvélil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvélil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvlil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvlil:

Schvalil:




PROTOKOL INSPEKCIE A UDRZBY, SYSTEM CABLOC

SERIOVE CisLO:

DATUM NAKUPU: DATUM PRVEHO POUZITIA:

DATUM KONTROLY POZNACENE . NAPRAVNE KROKY VYKONANA UDRZBA
KONTROLNE POLOZKY

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvélil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvélil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvélil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:

Schvalil:




VARNOSTNE INFORMACIJE

Preden uporabite ta navpiéni sistem, morate prebrati, razumeti prebrano in upostevati vse varnostne informacije, ki jih vsebuje ta
priroénik. NEUPOSTEVANJE LAHKO POVZROCI HUDE TELESNE POSKODBE ALI SMRT.

Navodila je treba posredovati uporabniku opreme. Te informacije vedno hranite na priroénem mestu.

Predvidena uporaba:

Ta navpicni sistem je namenjen za uporabo kot del celotnega sistema za osebno zas¢ito ali reSevanje.

Podjetje 3M ne odobrava uporabe za katere koli druge namene, kar med ostalimi vkljuéuje rekreativne ali $portne dejavnosti, prenasanje
materialov oziroma druge dejavnosti, ki niso opisane v Navodilih za uporabo izdelka, saj lahko neupostevanje navedene namembnosti povzroci

hude telesne poskodbe ali smrt.

To napravo sme uporabljati samo usposobljen uporabnik pri izvajanju del na delovhem mestu.

/A 0POZORILO

Sistem Flexiguard s kablom/togim tirnim sistemom je del sistema za zascito pri padcu. Pri¢akuje se, da so vsi uporabniki podrobno seznanjeni
in usposobljeni za varno namestitev in delovanje sistema za zascito pri padcu oseb. Nepravilna uporaba te naprave lahko povzroci hude
telesne poskodbe ali smrt. Za pravilno izbiro, delovanje, namestitev, vzdrzevanje in servisiranje glejte ta Navodila za uporabo izdelka in vsa
priporocila proizvajalca, se posvetujte z nadrejenim ali se obrnite na Tehniéne storitve podjetja 3M.

Ce zelite zmanjsati tveganja, ki so povezana z delom s si ibilnil /togim tirnim sistemom, ki lahko

povzrocijo hude telesne poskodbe ali smrt, ¢e se jih ne prepredi, morate storiti naslednje:

- Vse sestavne dele sistema preglejte pred vsako uporabo, najmanj pa enkrat letno in po vsakem padcu. Sistem preglejte skladno z Navodili
za uporabo izdelka.

- Ce pri pregledu ugotovite, da sestavni deli sistema ali sistem niso varni, ali imajo poskodbe ali nepravilnosti pri delovanju, morate ta
del/te dele ali napravo izlociti iz uporabe in uniciti.

- Vsak sistem s kablom/tog tirni sistem, ki je bil podvrzen sili ob zadrzevanju padca ali udarni sili, morate nemudoma prenehati uporabljati,
vse sestavne dele sistema pa mora pred ponovno uporabo pregledati pristojna oseba.

- Ne pripenjajte se na sistem med namestitvijo.

- Prepritajte se, da je sistem primeren za dolo¢eno Stevilo isto¢asnih uporabnikov.

- 0d jemanju kabla iz embalaze, se lahko kabel sunkovito odvije. Pri jemanju kablov iz embalaze sledite ustreznim varnostnim ukrepom in
uporabljajte ustrezno osebno zas¢itno opremo.

- Za pritrditev varovalnega pasu na sistem uporabljajte le odobrene vezne elemente. Ne uporabljajte nobenih dodatnih povezovalnih naprav.

- Uporabite samo kable, opisane in odobrene v Navodilih za uporabo izdelka.

- Ne posegajte v delovanje zaklepa prizeme. Napravo uporabite le za pritrditev na sistem ali odstranitev z njega.

- Kjer je relevantno, pri plezanju vedno ohranite tri sti¢ne to¢ke. Glejte Navodila za uporabo izdelka za ve¢ informacij o pravilni tehniki
plezanja.

- Za sisteme/podsisteme za za$Cito pred padcem, ki so sestavljeni iz komponent razli¢nih izdelovalcev, zagotovite, da so vse komponente
med sabo zdruZljive in da izpolnjujejo zahteve ustreznih standardov, vkljuéno s standardom ANSI Z359 ali z drugimi ustreznimi predpisi,
standardi ali zahtevami v zvezi z zascito pred padcem. Pred uporabo teh sistemov se vedno posvetujte s pristojno in/ali kvalificirano
osebo.

o (e zelite zmanjsati tveganja, ki so povezana z delom na vi$ini, in lahko povzroéijo hude telesne poskodbe ali smrt, &e se jih ne
prepreci, morate storiti naslednje:

- Zagotoyite, da vam zdravje in fizi¢na pripravljenost dovoljujeta, da varno delate in zdrZite vse sile, ki ste jim izpostavljeni pri delu na
visini. Ce ste v dvomih glede svoje sposobnosti za uporabo te opreme, se posvetujte s svojim zdravnikom.

- Nikoli ne smete preseci dopustne nosilnosti svoje opreme za zascito pred padcem.

- Nikoli ne smete prese¢i maksimalne razdalje prostega padca, ki je dolo¢ena za va3o opremo za zascito pred padcem.

- Ne smete uporabiti opreme, za katero je bilo pri strokovnem pregledu pred uporabo ali pri drugem pregledu v okviru nacrtovanih
vzdrzevalnih del ugotovljeno, da ne izpolnjuje pogojev za varno delo, ali ¢e menite, da vasa oprema ne ustreza pogojem vasega namena
uporabe. Za vsa vprasanja se obrnite na Tehnicne storitve podjetja 3M.

- Kombinacije nekaterih podsistemov in sestavnih delov lahko ovirajo delovanje te opreme. Uporabljajte samo zdruZljive prikljucke. Pred
uporabo opreme v kombinaciji s sestavnimi deli ali podsistemi, ki niso opisani v Navodilih za uporabnike, se posvetujte s podjetjem 3M.

- Upostevajte dodatne varnostne ukrepe, ko delate v blizini premikajocih strojev (npr. zgornji pogon oljne plos¢adi), mest z elektri¢nimi
tveganji, visokimi temperaturami, nevarnimi kemikalijami, eksplozivnimi ali strupenimi plini, mest z ostrimi robovi, ali na deloviscih, na
katerih se izvajajo dela na visini z materiali, ki lahko padejo na vas ali vao opremo za zascito pred padcem.

- Ko delate v vrocih okoljih, uporabljajte naprave za zas¢ito pred prebojnim vzigom ali naprave za zas€ito pri varjenju, rezanju ali odprtemu
plamenu.

- Izogibajte se povrsinam in predmetom, ki lahko poskodujejo uporabnika ali opremo.

- Pri delu na vidini zagotovite ustrezen prazen prostor na poti padca.

- Svoje opreme za zas¢ito pred padcem nikoli ne smete spreminjati ali predelovati. Popravila te opreme lahko izvaja samo podjetje 3M ali
oseba, ki je od podjetja 3M pridobila pisno pooblastilo.

- Pred uporabo opreme za zadcito pred padcem preverite, ali je izdelan nacrt reevanja pri morebitnem padcu, ki zagotavlja takojsnje
reSevanje, Ce pride do padca.

- Ce pride do padca, nemudoma poiscite zdravnidko pomo¢ za ponesrecenega delavca.

- Za zaustavitev padca ne smete uporabiti jermena, names¢enega samo okrog pasu. Uporabljajte samo varovalno-pozicijski pas za celotno
telo.

- Nevarnost padcev z nihanjem lahko zmanjSate tako, da delate neposredno pod sidrno tocko.

- Ko uporabljate to napravo pri usposabljanju delavca, morate uporabiti sekundarno zas¢ito pred padcem na nadin, ki delavca, ki se Se udi,
ne bo izpostavil nevarnosti nezelenega padca.

- Ko namescate, uporabljate ali pregledujete napravo/sistem, si vedno nadenite osebno varovalno opremo.
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V teh navodilih za uporabo sta opisana uporaba ter vzdrzevanje vertikalnega kabelskega sistema za varovanje Cabloc in
snemljive kabelske objemke Cabloc. Uporabljajte ju kot del programa za usposabljanje zaposlenih, kot je zahtevano s strani CE,
in ju shranjujte kot del opreme.

M Monterji morajo prebrati in upostevati navodila proizvajalca varnostne opreme, ki se uporabljajo skupaj s tem sistemom.

M Pred namestitvijo te opreme upostevajte ta navodila za pravilno uporabo, pregledovanje in vzdrzevanje opreme.

M Pri preprodaji tega izdelka zunaj prvotne namembne drzave mora preprodajalec zagotoviti prevod teh navodil v jezik
drzave, v kateri se bo izdelek uporabljal.

™ Pred uporabo opreme poiscite identifikacijske podatke izdelka na oznaki za namestitev in servisiranje ter jih zabeleZite v
dnevnik za preglede in vzdrZevanje v tem prirocniku.

M Po padcu morate sistem in objemko pregledati. Ce se blazZilnik padca/indikator padca na objemki sprozZi (slika 15, 2.
primer), morate objemko izloCiti iz uporabe. Ce so na kablu kabelske lestve prisotne kakrsne koli zareze ali zanke, mora kabel
pred uporabo pregledati pristojna oseba.

SKLICI NA SLOVAR

Ostevil¢eni Sklici na slovar na naslovnici tega navodila se nanasajo na naslednje elemente:

Najvecje Stevilo uporabnikov sistema s togo sidrno
vrvjo, vkljuéno s snemljivo kabelsko objemko.
Najmanjsa teza uporabnika brez orodja in opreme
je 40 kg (88 Ibs), najvecja teza uporabnika skupaj z
orodjem in opremo pa 140 kg (310 Ibs).

g

Navodila za uporabnika.

Vertikalni kabelski sistem za varovanje Cabloc

Standardi. Navodila za uporabnika.

Stevilka priglasenega organa, ki je opravil preizkus za
pridobitev oznake CE.

Stevilka priglasenega organa, ki preverja proizvodnjo te osebne
varovalne opreme (OVO) (angl. PPE - Personal Protective
Equipment).

1.0 UPORABA

1.1 NAMEN:Vertikalni kabelski sistemi za varovanje Cabloc (slika 1) so zasnovani za zas¢ito delavcev pri padcu pri vzpenjanju
po pritrjenih lestvah ali podobnih strukturah za vzpenjanje. Snemljiva kabelska objemka Cabloc (sliki 1 in 2) je namenjena
za pritrditev na vertikalni kabelski sistem za varovanje Cabloc. Objemka je oblikovana tako, da zaustavi padec delavca pri
vzpenjanju po pritrjeni lestvi. Snemljiva kabelska objemka Cabloc ni predvidena za ravnanje z materiali. Uporabljajte
samo za predvidene namene.

O ® OO

Opozorilni simbol.

OO O

Modeli vertikalnih kabelskih sistemov za varovanje Cabloc, ki so zajeti v ta navodila:

Stevilka dela | Standard Opis
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Vertikalni kabelski sistem za varovanje Cabloc s karabinom ZP
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Snemljiva kabelska objemka Cabloc s karabinom ZP

Sistemi Cabloc, ki so uporabljeni skupaj s snemljivo kabelsko objemko Cabloc:

Stevilka navodil sistema Tip sistema Opis sistema

5903940 Vertikalen Vertikalni kabelski sistem za varovanje Cabloc
Sestavni deli vertikalnega kabels} sistema za varovanje Cabloc, slika 1
A | Zgornji okvir D | Vodilo za kabel G | Sprednja D-vponka
B | Kabel E | Oznaka sistema H | Varovalno-pozicijski trakovi za celotno telo
C | Kabelska objemka F | Spodnji okvir

Sestavni deli snemljive kabelske objemke Cabloc, slika 2 (»i« oznacuje hrbtno stran objemke, »ii« pa
prednjo stran objemke)

A | Kabel (ni sestavni del) | D | Rocica/blazilnik padca/indikator padca G | Sprostitveni zati¢ J | Karabin

B | Jezi¢ek za zaS¢ito pred | E | OhiSje objemke, prednja stran H | Zgornje odmikalo | K | ID-oznaka
preobracanjem

C | Ohisje objemke, F | Sprednja oznaka I | Pusdica »Ta stran
hrbtna stran NAVZGOR«

Tipi kablov, odobreni za uporabo s snemljivo kabelsko objemko Cabloc

Stevilka dela za kabel OPIS
AC300SXX Kabel, 8 mm, 7 x 19 kabel iz nerjavecega jekla po dolzini.
AC300GXX Kabel, 8 mm, 6 x 19 kabel iz galvaniziranega jekla po dolzini.
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1.2

OMEJITVE: Snemljivo kabelsko objemko Cabloc je treba uporabljati z varnostnim lestvenim sistemom, ki ga odobri
druzba 3M Fall Protection. S snemljivo kabelsko objemko lahko uporabite samo kable s trdim jedrom z 8-milimetrskim
(5/16-pal¢nim) premerom. Varnostni lestveni sistem se mora od navpi¢nice odklanjati vsaj 15°. Varnostni lestveni sistem
je lahko namescen v konfiguraciji z ali brez zgoraj vgrajenega blazilnika padca. Obe konfiguraciji sta bili preizkuseni s
snemljivo kabelsko objemko Cabloc in sta odobreni za uporabo skupaj z njim.

Snemljiva kabelska objemka, vklju¢no s togo sidrno vrvjo, je odobrena za uporabo pri najnizji temperaturi -30 °C (-22 °F).

MSnemljivo kabelsko objemko Cabloc je treba s pritrjenim karabinom povezati neposredno z varovalno-pozicijskimi
trakovi za celotno telo (slika 2, J). Ne uporabljajte nobenih drugih priprav za spenjanje, razen karabina, ki je del
snemljive kabelske objemke Cabloc.

2.0 SISTEMSKE ZAHTEVE

2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.3

3.4

ZDRUZLIIVOST SESTAVNIH DELOV IN PODSISTEMOV: Ta oprema je zasnovana za uporabo s sestavnimi deli in
podsistemi, ki jih odobri podjetje 3M Fall Protection. Uporaba neodobrenih delov ali podsistemov (tj. varovalno-pozicijskih
trakov, vrvi z zakljucno zanko itd.) lahko ogrozi zdruzljivost opreme in lahko vpliva na varnost in zanesljivost celotnega
sistema. Ce imate vprasanja glede namestitve ali ustreznosti te opreme za vaso vrsto uporabe, se obrnite na podjetje 3M
Fall Protection.

ZDRUZLIIVOST PRIPRAV ZA SPENJANJE: (Glejte sliko 3)

Karabiner (A) povezite s sprednjo D-vponko (B).

PRIPENJANJE: (Glejte sliko 4)

Zaskocnih zapiral in karabinov znamke 3M Fall Protection ne smete pripeti:
A.na D-vponko, na katero je pripeta druga priprava za spenjanje,

B.drug na drugega.

‘ MPrepricajte se, da so vse priprave za spenjanje v celoti zaprte in zaklenjene.

DELOVANJE IN UPORABA

UPORABA SISTEMA CABLOC: PRED VSAKO UPORABO preglejte sistem in kabelsko objemko skladno s poglaviem
5.0. Skladno z oznakami na nalepki se prepricajte, da je bil v preteklem letu opravljen uraden pregled sistema. NE
UPORABLJAIJTE neustrezno vzdrzevanega sistema Cabloc in SE NE VZPENJAJTE na strukture, ki so v slabem stanju.
Snemljivo kabelsko objemko preglejte skladno s poglavjem 5.3. Varovalno-pozicijske trakove preglejte skladno z navodili
proizvajalca. Vertikalni kabelski sistem za varovanje Cabloc preglejte skladno s poglavijem 5.4.

NACRTUJTE uporabo sistema Cabloc, preden za¢nete z delom. Upostevajte vse dejavnike, ki bodo vplivali na vaso

varnost, preden za¢nete z delom.

® Zagotovite, da nazivna nosilnost sistema ustreza potrebnemu Stevilu uporabnikov.

® S pripenjanjem in odpenjanjem s sistema so povezane nevarnosti. Uporabite sekundarno zascito pred padcem.
Zagotovite, da bodo na mestih pripenjanja in odpenjanja na voljo ustrezne sidrne tocke, podesti za pristanek ali druga
sredstva, ki omogocajo varen zacetek in konec uporabe sistema.

® Med nogami uporabnika in povrsino pod njim mora biti zagotovljen prostor za prosto podt padca dolzine 2 m (7 Cevljev).
Uporabnik morda na prvih 2 m (7 Cevljih) vzpona ali zadnjih 2 m (7 Cevljih) sestopa ne bo zasciten pred udarcem ob tla
ali pristajanjem. Pri vzpenjanju ali sestopanju po delu lestve brez zascite s sistemom Cabloc uporabite ustrezne tehnike
plezanja (npr. z nogami in rokami ohranjajte stik na treh tockah).

® Pri vzpenjanju upostevajte ustrezne varnostne postopke. V rokah ne prenasajte orodja ali opreme. Roke morajo
biti proste, da jih lahko uporabite pri vzpenjanju. Predmete, ki jih nosite, zascitite, da ne padejo na osebe, ki se
vzpenjajo za vami. Vzpenjajte se skladno s svojimi zmogljivostmi. Pri premagovanju dalj$ih razdalj se boste morali
med vzponom ali sestopom veckrat ustaviti in pocivati, da ne boste iz¢rpani. Za pocitke uporabite ustrezno opremo za
delovno pozicioniranje. NE vzpenjajte se ob mo¢nem vetru ali slabih vremenskih razmerah.

® Zagotovite, da se med kabelskima vodiloma vzpenja najve¢ ena oseba.

SNEMLJIVO KABELSKO OBJEMKO PRIPNITE NA NOSILNI KABEL: Za identifikacijo sestavnih delov v spodnjih

korakih glejte sliko 2:

Korak 1. Objemko namestite tako, da bo puscica »gor« na objemki (I) usmerjena v smeri vzpenjanja.

(Glejte sliko 5)

Korak 2. Sprostitveni zati¢ (G) izvlecite, kolikor je mogoce. (Glejte sliko 6)

Korak 3. Rocico (D) obrnite tako, da bo v celoti usmerjena navzgor. (Glejte sliko 7)

Korak 4. Objemko obrnite na bok in kabel (A) speljite skozi rezo na sprednji strani objemke. Ko je kabel speljan skozi

rezo, objemko obrnite navzgor. Rocico (D) sprostite, da objemko pripne na kabel. (Glejte sliko 8)
Korak 5. Prepriajte se, da je sprostitveni zati¢ pred uporabo v zaklenjenem polozaju (potisnjen navznoter). (Glejte sliko 9)

SNEMLJIVO KABELSKO OBJEMKO CABLOC PRIPNITE NA VAROVALNO-POZICIJSKE TRAKOVE:

M Karabiner na objemki (slika 2, J) vpnite v sprednjo D-vponko na varovalno-pozicijskih trakovih za celo telo (slika

1, G), ki so predvideni za vzpenjanje/sestopanje po lestvi. D-vponka se nahaja nad uporabnikovim teZis¢em in je
namescena v srediscu v blizini prsnice.

M Varovalno-pozicijski trakovi za celo telo morajo biti prilagojeni tako, da se vam udobno prilegajo. Ne uporabite jih, ce
so zrahljani. Ce se varovalno-pozicijski trakovi med vzpenjanjem ali sestopanjem zrahljajo, jih na zavarovanem mestu
ustrezno prilagodite.

M Objemko lahko pripnete na varovalno-pozicijske trakove za celo telo pred ali po njeni namestitvi na nosilni kabel.

M Pri povezovanju zagotovite, da je zapiralo karabina v celoti zaprto in zaklenjeno.
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4.0
4.1

5.0
5.1

5.2

5.3

M Pri pripenjanju ali odpenjanju objemke na nosilni kabel uporabite sekundarno zascito pred padcem (npr. vrv z zaklju¢no
zanko). Preden snamete sekundarno zascito pred padcem, se prepricajte, da ste uspesno povezali kabel in objemko.

M Snemljive kabelske objemke Cabloc ne uporabljajte kot opremo za delovno pozicioniranje. Kjer je potrebno, uporabite
ustrezno opremo za delovno pozicioniranje.

‘ M Uporaba objemke med vzpenjanjem ali sestopanjem lahko vodi v nevarnost padca za delavca. ‘

VZPENJANJE: za vzpenjanje po lestvi navzgor ves ¢as ohranjajte stik na treh mestih (z rokami in nogami). Snemljiva
kabelska objemka Cabloc bo sledila plezalcu. Nosilni kabel odpnite s kabelskih vodil (slika 1, D), ko jih dosezete. Objemke
ne prijemajte ali je odpenjajte z nosilnega kabla, ko greste mimo kabelskih vodil ali ¢e se objemka zaklene.
SESTOPANJE: za sestopanje po lestvi navzdol ves as ohranjajte stik na treh mestih (z rokami in nogami). Pustite, da
vas (plezalca) snemljiva kabelska objemka Cabloc »vodi« navzdol. Ce pri sestopanju niste v ustreznem polozaju (npr.

se nagibate nazaj ali izvajate sunkovite gibe), se lahko objemka zaklene. Ce se objemka zaklene, se vzpnite nekoliko
navzgor, da se objemka znova odklene, nato pa nadaljujte s sestopanjem po lestvi navzdol. Ko se spus¢ate mimo
kabelskih vodil, vanje znova vpnite nosilni kabel. Objemke ne prijemajte ali je odpenjajte z nosilnega kabla, ko
greste mimo kabelskih vodil ali ¢e se objemka zaklene.

Po opravljenem vzpenjanju in sestopanju (glejte sliko 2):

Korak 1. Objemko odpnite s kabla tako, da izvleCete sprostitveni zati¢ (G).

Korak 2. Rocico (D) obrnite povsem navzgor in objemko obrnite v smeri urnega kazalca.
Korak 3. Objemko lahko zdaj odpnete s kabla in pravilno shranite.

USPOSABLJANJE

USPOSABLJANJE: Uporabniki in kupci te opreme morajo biti ustrezno usposobljeni glede nege in uporabe te opreme
skladno z navodili v priro¢niku. Uporabnik in kupec te opreme sta odgovorna za seznanitev s temi navodili, delovnimi
znadilnostmi, omejitvami uporabe in posledicami nepravilne uporabe te opreme.

Korak 1. Objemko pripnite na odobreni nosilni kabel. Uporabite varovalno-pozicijske trakove za celo telo s sprednjo
D-vponko in pripnite snemljivo kabelsko objemko Cabloc.
Korak 2. Vzpnite se po lestvi do priblizno treh ¢evljev (1 m) nad tlemi. Z obema rokama in nogama na elementu za
vzpenjanje/sestopanje hitro pokrcite kolena, kot da se boste usedli, s ¢imer simulirate padec in aktivirate objemko.

Korak 3. Ko se objemka zaklene, jo odklenite tako, da se dvignete gor. Koraka 2 in 3 veckrat ponovite, da se seznanite z
delovanjem objemke.

Korak 4. Sestopite po lestvi navzdol in odpnite objemko. Objemko odstranite s kabla.

PREGLED

POGOSTOST:

Za identifikacijo sestavnih delov, opisanih v spodnjih smernicah, glejte sliko 2:

® Pred vsako uporabo: Vizualno preglejte varovalno-pozicijske trakove za celo telo, snemljivo kabelsko objemko Cabloc,
namestitev vertikalnega kabelskega sistema za varovanje Cabloc in strukturo lestve. Pri preverjanju sistema v moznem
obsegu pred pritrjevanjem uporabite smernice v poglavjih 5.3 ali 5.4. Preglejte oznako sistema (poglavje 8) in se
prepricajte, da je bil opravljen zadnji letni pregled. Ce je stanje sistema dvomljivo, sistema ne uporabljajte.

® Redni uradni pregled: Vsaj enkrat letno mora pristojna oseba?, ki ni uporabnik, opraviti uradni pregled namestitve
snemljive kabelske objemke Cabloc in vertikalnega kabelskega sistema za varovanje Cabloc ter strukture lestve.
Za podrobnosti glede pregleda glejte poglavji 5.3 in 5.4. Rezultate pregleda zabeleZite na koncu tega priro¢nika.

® Po padcu: Ce pri uporabi vertikalnega kabelskega sistema Cabloc pride do padca, mora pristojna oseba, ki ni uporabnik,
opraviti uradni pregled celotnega sistema. Pri pregledu sistema Cabloc je treba uporabiti locen sistem za zas¢ito pred
padcem. Glejte poglavja 5.3, 5.4 in 5.5. Rezultate pregleda zabeleZite v dnevnik pregledov in vzdrZzevanja na koncu priro¢nika.

Ce se pri pregledu ugotovi, da snemljiva kabelska objemka Cabloc ali vertikalni kabelski sistem za varovanje

Cabloc ni varna oziroma je okvarjena, ju izloCite iz uporabe. Obrnite se na pooblaseni servis ali objemko unicite.

POPRAVIL NE POSKUSAIJTE IZVAJATI SAMI, SAJ ZANJE NISTE POOBLASCENI. Rezultate tega pregleda si zabelezite v

dnevnik pregledov in vzdrzevanja v tem priro¢niku.

SMERNICE ZA PREGLED - SNEMLJIVA KABELSKA OBJEMKA CABLOC: Za identifikacijo sestavnih delov, opisanih v

spodnjih smernicah, glejte sliko 2:

® Preglejte rocico/blaZilnik padca/indikator padca (element D) glede zvitosti, razpok in okvar. Vsi pritrdilni elementi
morajo biti varno nameséeni. Delovanje vzvodne rocice in naperkov mora biti enakomerno in gladko. Vzmeti morajo
biti trdne in dovolj mo¢ne, da povlecejo rocico navzdol.
Rocica/blazilnik padca/indikator padca bo po uporabi za zaustavitev padca okvarjen. Na sliki 15 je prikazan primer
rocice/blazilnika padca/indikatorja padca, ki ni bil uporabljen za zaustavitev padca (1), in rocica/blazilnik padca/
indikator padca, ki je bil uporabljen za zaustavitev padca in je okvarjen (2). NE UPORABITE okvarjene rocice/
blazilnika padca. Objemko morate izlociti iz uporabe.

® Preglejte, ali se sprostitveni zati¢ (element G) teko¢e pomika, da zagotovite, da se ob sprostitvi zaskoc¢i nazaj v
zaklenjen polozaj.
Preglejte odmikala (element H) glede obrabe. Prepricajte se, da odmikala niso poskodovana.

® Preverite delovanje jezi¢ka za zascito pred preobra¢anjem (element B), da zagotovite, da se prosto premika ob
preobrnitvi objemke. Mora se vrteti. Ce se ne vrti, objemko izlocite iz uporabe.

1 Pristojna oseba: Oseba, ki je seznanjena z najnovejsimi zahtevami, priporodili in navodili glede rednih pregledov, ki jih pripravi proizvajalec za zadevni sestavni del,
podsistem ali sistem.
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5.4 SMERNICE ZA PREGLED - VERTIKALNI KABELSKI SISTEM ZA VAROVANJE CABLOC: Pri izvajanju postopkov
pregleda, ki so opisani v tem poglavju, glejte Navodila za namestitev, ki so priloZzena vertikalnemu kabelskemu sistemu za
varovanje Cabloc (Navodila za namestitev varnostnih sistemov, priro¢nik podjetja 3M Fall Protection $t. 5903940).

Pri pregledu sistema je treba uporabiti lo¢en sistem za zas¢ito pred padcem.
M Zgornji okvi
® Preverite, ali je bila namestitev opravljena skladno z Navodili za namestitev vertikalnega kabelskega sistema za
varovanje Cabloc znamke 3M Fall Protection, navodila podjetja 3M Fall Protection $t. 5903940.
® Preverite, ali so prisotne vidne poskodbe ali korozija. PoisCite razpoke, krivine ali obrabo, ki bi lahko vplivali na
nosilnost in delovanje sistema. Preglejte zvare. Poisite razpokane ali zlomljene zvare, ki lahko vplivajo na nosilnost
okvirja. Menjajte okvarjene sestavne dele.
® Preverite, ali so pritrdilni elementi, ki zgornji okvir fiksirajo na strukturo (vijaki, prizemne plosce, U-vijaki), zrahljani
oziroma manjkajo. Ce so pritrdilni elementi zrahljani, jih po potrebi znova privijte z navorom, ki je naveden v
Navodilih za namestitev, ki so prilozena vertikalnemu kabelskemu sistemu za varovanje Cabloc.
® Preglejte vrvna srca in jeklene vrvne zakljucke, ¢e so ti nameséeni.
® Kjer je ustrezno, preglejte blaZilnike padca glede poskodb. Ce odkrijete prisotnost podkodb, blaZilnik padca zamenjajte.
M Spodnji okvir:
® Preverite, ali je bila namestitev opravljena skladno z Navodili za namestitev vertikalnega sistema kabelske lestve za
varovanje Cabloc znamke 3M Fall Protection, navodila podjetja 3M Fall Protection $t. 5903940.
® Preverite, ali so prisotne poskodbe ali korozija. Poiscite razpoke, krivine ali obrabo, ki bi lahko vplivali na nosilnost in
delovanje sistema. Zamenjajte okvarjene sestavne dele.
® Preverite, ali so pritrdilni elementi, ki spodnji okvir fiksirajo na strukturo, zrahljani oziroma manjkajo. Ce so pritrdilni
elementi zrahljani, jih po potrebi znova privijte z navorom, ki je naveden v Navodilih za namestitev, ki so prilozena
vertikalnemu kabelskemu sistemu za varovanje Cabloc.
® Preglejte sklop napenjalne palice. Prepricajte se, da kanjete varno fiksirajo kabel. Prepricajte, da so prizeme privite z
navorom 47 Nm (- 35 ft. Ibs.). V primeru okvar jih zamenjajte ali znova privijte.
¥ Vodila za kable:
® Vodila za kable preglejte glede poskodb. Preglejte, ali je ¢rni uretan obrabljen ali poskodovan. Vodila za kable zadrzijo
kabel in preprecujejo, da pride v stik z lestvijo/strukturo. Vodila za kable je treba namestiti vsaj 10 m (32,8 cevljev)
narazen ali bliZje, e je to zahtevano. Zamenjajte okvarjene sestavne dele.
® Preglejte pritrdilne elemente vodil za kable. Pritrdilni elementi morajo fiksirati vodila za kable na mestu. Zategnite jih,
kot je ustrezno:
M Kabel in napetost kabla:
® Kabel preglejte glede korozije, zank ali poskodb, ki lahko vplivajo na nosilnost in kabelskim objemkam preprecujejo
drsenje po kablu. Ce so na kablu kabelske lestve prisotne kakrsne koli zareze ali zanke, mora kabel pred uporabo
pregledati pristojna oseba. Preglejte, ali so na mestih stika z lestvijo ali strukturo prisotni znaki abrazije. Ce so
prisotne okvare, kabel zamenjajte.
® Preglejte napetost kabla. Pri sistemih, ki uporabljajo napenjalno palico z indikatorjem napetosti, mora biti utor viden
nad okvirjem. Kabel mora biti dovolj napet, da prepreéuje stik z lestvijo/strukturo. Kabel po potrebi napnite. Sistem
napnite tako, da bo utor indikatorja viden nad okvirjem. Sistema ne napnite preve¢.
M Oznaka za namestitev in servisiranje:
® Preglejte oznako za namestitev in servisiranje: Oznaka mora biti varno namescena in Citljiva. Na oznaki morata biti
jasno navedena datum namestitve in Stevilo uporabnikov, ki lahko hkrati uporabljajo sistem. Po koncu pregleda datum
pregleda zabelezite na oznako.
M Lestev/struktura za plezanje:
® Preglejte lestev/strukturo za plezanje, na katero je namescen sistem Cabloc. Prepriajte se, da je struktura v dobrem
stanju, zavarovana in varna za plezanje. Ce je stanje strukture vprasljivo, je NE UPORABITE. Pred uporabo preberite
navodila in/ali se posvetujte z osebjem, ki je seznanjeno s strukturo.

6.0 VZDRZEVANJE, SERVISIRANJE, SKLADISCENJE

6.1 Za vzdrzevanje v povezavi s pregledom glejte poglavje 5.0. Ce je nosilni kabel zelo zamazan z oljem, mastjo, barvo ali
drugimi snovmi, ga ocistite s toplo milnico. Kabel obrisite s ¢isto, suho krpo. Ne uporabljajte prisilnega susenja s toploto.
Ne uporabljajte kislin ali drugih jedkih kemikalij, ki bi lahko poskodovale kabel.
Dodatno vzdrzevanje in servisiranje mora izvajati pooblaséen servisni center. Pooblastilo mora biti v pisni obliki.
Snemljivo kabelsko objemko Cabloc lahko oistite s toplo milnico.
Snemljivo kabelsko objemko Cabloc hranite na hladnem, suhem in ¢istem mestu, stran od neposredne son¢ne svetlobe.
Izogibajte se obmodjem, kjer obstaja verjetnost kemic¢nih hlapov. Po vsakem daljSem obdobju hrambe objemko temeljito
preglejte.
Sistem Cabloc prevazajte zaprtega, da ga zascitite pred rezi, vlago ali ultravijoli¢no svetlobo. Izogibajte okolicam z jedkimi
snovmi in ekstremno visokimi ali nizkimi temperaturami.

® Objemke ne razstavljajte. Ce snemljivo kabelsko objemko Cabloc razstavite ali vanjo kakorkoli posegate, lahko
to vodi v hude poskodbe ali smrt.
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7.0 SPECIFIKACIJE

7.1 Vsi zgornji in spodnji okvirji, kabelska vodila, nosilni kabel in pritrdilni elementi so izdelani iz galvaniziranega ali
nerjavelega jekla. Za specifikacije materialov, ¢e jih potrebujete, se obrnite na podjetje 3M Fall Protection. Sistem Cabloc
je v primeru namestitve skladno z navodili za uporabo skladen z zahtevami standarda CE (EN353-1:2014+A1:2017).

8.0 OZNACEVANJE, ID-STEVILKE/STEVILKE SERIJE, DATUMI IZDELAVE

Oznaka vertikalnega kabelskega sistema za varovanje Cabloc (glejte sliko 10) mora biti varno pritrjena in Citljiva:
1. Datum namestitve

. Namestil

. Stevilka osebe za stik

. Najvecje stevilo uporabnikov na sistem

. Dolzina sistema

. Najmanjsa razdalja med osebami, ki se vzpenjajo/sestopajo

. Datum naslednjega servisa

. Serijska Stevilka sistema

. Vsi uporabniki morajo opraviti popolno usposabljanje pred vzponom/sestopom.

10. Sistemi, ki se uporabljajo z in brez zgornjega blazilnika padca ter z odobrenim kablom za vsako konfiguracijo.

11. Modeli objemk vertikalnega kabelskega sistema za varovanje, ki so zajeti v ta navodila.

© 0N U A WN

Naslednje oznake snemljive kabelske objemke Cabloc morajo biti varno pritrjene in popolnoma Citljive:

Oznaka na sliki 11, model 6180200:
1. Stevilka modela
2. Puscica navzgor

Oznaka na sliki 12, model 6180201
1. Stevilka modela
2. Puscica navzgor

Oznaka na sliki 13:

1. Usmerjenost ohisja objemke NAVZGOR.

2. Najvedja (najv.) nosilnost (teza uporabnikov) kabelske objemke in najmanj$a (najm.) nosilnost (teza uporabnikov) za
varno uporabo kabelske objemke.

3. Pred uporabo te kabelske objemke preberite navodila za uporabo.

4. Veljavni standard, EN353-1:2014+A1:2017: Oprema za zasCito pred padcem oseb - drsece naprave za zaustavljanje,
vkljuéno s sidrno vrvjo.

5. Oznaka CE, 1019 = VVUU, Nadzor kakovosti proizvodnje CE.

Oznake na sliki 14:
1. Stevilka serije in datum izdelave.
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| DNEVNIK PREGLEDOV IN VZDRZEVANJA, SNEMLIIVA KABELSKA OBJEMKA CABLOC

SERIJSKA STEVILKA:

STEVILKA MODELA:

DATUM NAKUPA: ‘ DATUM PRVE UPORABE:

DATUM PREGLEDA ZABELEZENE POSTAVKE | POPRAVNI UKREPI OPRAVLIENO
PREGLEDA VZDRZEVANIJE

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:




DNEVNIK PREGLEDOV IN VZDRZEVANJA, SISTEM CABLOC

SERIJSKA STEVILKA:

DATUM NAKUPA:

DATUM PRVE UPORABE:

DATUM PREGLEDA

ZABELEZENE POSTAVKE
PREGLEDA

POPRAVNI UKREPI

OPRAVLIENO
VZDRZEVANIJE

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:

Odobril/-a:




P INFORMACION DE SEGURIDAD

Lea, comprenda y cumpla con todo lo dispuesto en la informacién de seguridad contenida en estas instrucciones antes de
utilizar este sistema vertical. SI NO LO HACE, PUEDE SUFRIR GRAVES LESIONES O LA MUERTE.

Estas instrucciones deben entregarse al usuario de este equipo. Conserve las instrucciones para futuras consultas.

Uso previsto:
Este sistema vertical estd pensado para ser utilizado como parte de un sistema completo de proteccién contra caidas.

El empleo en cualquier otra aplicacién, entre otras, la manipulacién de material, actividades de recreo o deportivas, u otras actividades
no descritas en las instrucciones del producto, no estd aprobado por 3M y puede provocar lesiones graves o la muerte.

Este dispositivo solo deben usarlo usuarios formados en su utilizacion en aplicaciones dentro del lugar de trabajo.

/A\ ADVERTENCIA

Este sistema de cable flexible/rail rigido forma parte de un sistema de proteccién contra caidas. Se espera que todos los usuarios

se hayan formado completamente en la instalacion y uso seguro de su sistema de proteccién contra caidas. El mal uso de este
dispositivo puede provocar lesiones graves o la muerte. Para una adecuada seleccion, uso, instalaciéon mantenimiento, inspeccion
y reparacion, consulte estas instrucciones del producto y todas las recomendaciones del fabricante, contacte con un supervisor o con el
servicio técnico de 3M.

. Para reducir los riesgos asociados con trabajar con un sistema de cable flexible/rail rigido que, si no se evitan, pueden
provocar lesiones graves o la muerte:

- Inspeccione todos los componentes del sistema antes de cada uso, al menos, con una periodicidad anual, y después de que el
sistema haya soportado una caida. Realice la inspeccidn segun las instrucciones del producto.

- Si durante la inspeccién observa una condicion insegura o defectuosa en un componente del sistema, retire el componente del
servicio y destriyalo.

- Cualquier sistema de cable flexible/rail rigido que se haya visto sometido a detencién de caidas o a una fuerza de impacto debe
ser retirado inmediatamente del servicio, y todos los componentes deben ser inspeccionados por una persona competente antes
de volver a usarlo.

- No establezca una conexién con el sistema mientras lo instala.

- Asegurese de que el sistema estd adecuadamente clasificado para el nimero de usuarios simultédneos.

- Cuando desempaquete el cable, puede desenrollarse répidamente. Aplique los procedimientos de seguridad adecuados y emplee
el equipo de proteccion personal apropiado cuando desempaquete el cable.

- Emplee solo conectores apropiados para fijar el arnés de cuerpo completo al sistema. No utilice ningtin otro dispositivo de
conexion adicional.

- Use solo el cable especificado y aprobado en las instrucciones del producto.

- No obstaculice la accién de bloqueo de la lanzadera/del manguito. Solo debe manipular el dispositivo para fijarlo y soltarlo del
sistema.

- Cuando ascienda, mantenga siempre tres puntos de contacto. Consulte las instrucciones del producto para obtener mas
informacién sobre la técnica de ascension adecuada.

- Asegurese de que los sistemas/subsistemas de proteccidn contra caidas conectados con componentes hechos por distintos
fabricantes son compatibles y cumplen los requisitos de las normas aplicables, incluyendo los ANST Z359 u otros c6digos, normas
o requisitos de proteccion contra caidas aplicables. Consulte siempre con personal cualificado/competente antes de usar estos
sistemas.

. Para reducir los peligros asociados con el trabajo en altura que, si no se evitan, pueden provocar lesiones graves o la
muerte:

- Asegurese de que su salud y condicion fisica le permiten resistir con seguridad todas las fuerzas asociadas con el trabajo en
altura. Consulte con su médico si tiene alguna pregunta con respecto a su capacidad para utilizar este equipo.

- Nunca exceda la capacidad de carga de su equipo de proteccidn contra caidas.

- Nunca exceda la distancia maxima de caida libre de su equipo de proteccion contra caidas.

- No utilice ningiin equipo de proteccién contra caidas que haya fallado antes de usarse o no haya pasado otras inspecciones
programadas, o si tiene dudas sobre el uso o la idoneidad del equipo para su aplicacién. Pdngase en contacto con los servicios
técnicos de 3M si tiene cualquier pregunta.

- Algunas combinaciones de subsistemas y componentes pueden perjudicar el funcionamiento del equipo. Use solo conectores
compatibles. Consulte con 3M antes de emplear este equipo con componentes o subsistemas distintos de los descritos en las
instrucciones para el usuario.

- Extreme la precaucion cuando se encuentre alrededor de maquinaria en movimiento (p. ej., mecanismos de activacion superiores
de plataformas petroliferas), cuando existan riesgos eléctricos, temperaturas extremas, peligros quimicos, gases explosivos o
toxicos, bordes afilados o materiales que se encuentren por encima de usted y que podrian caer sobre usted o sobre el equipo de
proteccién contra caidas.

- Use dispositivos para trabajos en caliente o arco eléctrico cuando trabaje en ambientes a altas temperaturas.
- Evite superficies y objetos que puedan dafiar al usuario o al equipo.
- Asegurese de que haya una distancia de caida adecuada cuando trabaje en altura.

- Nunca modifique o altere su equipo de proteccién contra caidas. Sélo 3M o las partes autorizadas por escrito por 3M pueden
reparar el equipo.

- Antes de usar el equipo de proteccién contra caidas, aseglrese de que existe un plan de rescate que permita un rapido rescate si
se produce un incidente de caida.

- Sise produjera una caida, busque atencién médica inmediatamente para el trabajador que se haya caido.

- No utilice un cinturén corporal para las aplicaciones de detencién de caidas. Use sélo un arnés de cuerpo completo.

- Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas
con balanceo.

- Sise esta formando con este dispositivo, se debe utilizar un sistema de proteccién contra caidas secundario de manera que no
exponga al aprendiz a un riesgo de caida involuntaria.
- Lleve siempre el equipo de proteccién individual apropiado cuando instale, use o inspeccione el dispositivo/sistema.
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P8 INTRODUCCION
El presente manual de instrucciones describe el uso y mantenimiento del sistema de seguridad del cable vertical y del manguito
desmontable para cables Cabloc. Se debe utilizar como parte del programa de formacién de los empleados, tal como lo exigen
las normas CE, y se debe mantener con el equipo.

M Los instaladores deben leer y seguir las instrucciones del fabricante para el equipo de seguridad utilizado con este sistema.
M Deben seguirse estas instrucciones para el uso, la inspeccién y el cuidado adecuados de este equipo antes de su instalacion.
M Si se revende este producto fuera del pais de destino original, el revendedor debe proporcionar estas instrucciones en el
idioma del pais en donde se utilizara el producto.

M Antes de utilizar este equipo, anote en el registro de inspeccién y mantenimiento de este manual la informacién de
identificacion del producto que se encuentra en la etiqueta de instalacién y reparaciones.

M Si se produce una caida, se debera inspeccionar el manguito y el sistema. Si se despliega el absorbedor de energia/
indicador de caida del manguito (Figura 15, ejemplo 2), debe detener la utilizacién del manguito. Si el cable de la escalera
estad mellado o torcido, una persona competente deberd inspeccionar el cable antes de usarse.

REFERENCIAS AL GLOSARIO

Las referencias al glosario que se encuentran numeradas en la cubierta de estas instrucciones remiten a los siguientes elementos:

@ Instrucciones para el usuario. Numero maximo de usuarios del sistema de linea de anclaje
rigida, incluyendo el manguito desmontable para cables.

El peso minimo del usuario, sin contar las herramientas y el
equipo, es de 40 kg (88 Ibs) y el peso maximo del usuario,
incluidas las herramientas y el equipo, es de 140 kg (310 Ibs).

@ Sistemas de seguridad del cable vertical Cabloc.

Lea las instrucciones de uso.

@ Normas.

®© ® OO

@ Numero de organismo que realiz6 la prueba CE. Simbolo de advertencia.

@ Numero de organismo que controla la fabricacion de este EPP.

1.0 APLICACIONES

1.1 PROPOSITO: Los sistemas de seguridad del cable vertical Cabloc (Figura 1) estan disefiados para proteger a los
trabajadores en caso de caida mientras suben a una escalera fija o una estructura similar. El manguito desmontable para
cables Cabloc (Figuras 1 y 2) se fija a un sistema de seguridad del cable vertical Cabloc. El manguito tiene por objeto
detener la caida de un trabajador en caso de caida al subir por una escalera fija. El manguito desmontable para cables
Cabloc no ha sido disefiado para la manipulacién de materiales. Utilicelo iinicamente para el propdsito previsto.

Modelos del manguito desmontable para cables Cabloc de que se ocupan estas instrucciones:

Namero de pieza | Norma Descripcion

6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Manguito desmontable para cables Cabloc con mosquetén ZP
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Manguito desmontable para cables Cabloc con mosquetén SS
Sistemas Cabloc que usan el itod table para cables Cabloc:

Numero de instruccion del sistema | Tipo de sistema | Descripcion del sistema

5903940 Vertical Sistema de seguridad del cable vertical Cabloc

Componentes del sistema de seguridad del cable vertical Cabloc (Figura 1)

A | Soporte superior D | Guia del cable G | Anilla D frontal

B | Cable E | Etiqueta del sistema H | Arnés de cuerpo entero

C | Manguito de cable F | Soporte inferior

Comp 1ites del guito desmontable para cables Cabloc (Figura 2) ("i” es la parte trasera del manguito, “ii”

es la parte frontal del manguito)

A | Cable (no es un D | Tirador/absorbedor de energia/ G | Pasador de J | Mosquetdn
componente) indicador de caida desenganche

B | Trinquete contra E | Cuerpo del manguito, frontal H | Leva superior K | Etiqueta de
inversiones identificacion

C | Cuerpo del manguito, F | Etiqueta frontal I | Flecha Este lado
posterior hacia ARRIBA

Tipos de cable aprobados para uso con el manguito desmontable para cables Cabloc

Namero de A

referencia del cable DESCRIPCION
AC300SXX Cable, 8 mm, cable de acero inoxidable de 7 x 19 de longitud.
AC300GXX Cable, 8 mm, cable de acero galvanizado de 6 x 19 de longitud.
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1.2

2.0
2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

LIMITACIONES: El manguito desmontable para cables Cabloc debe usarse con un sistema de seguridad aprobado 3M

Fall Protection. Utilice Ginicamente cables de ntcleo sélido de 8 mm (5/16 pulg.) de didmetro con el manguito desmontable
para cables. El sistema de seguridad para escaleras no debe exceder un angulo de 15° en direccion vertical. El sistema de
seguridad de escalera puede configurarse con o sin un absorbedor de energia superior en linea. Ambas configuraciones han
sido probadas y aprobadas para su uso con la manga de cable desmontable Cabloc.

La temperatura minima aprobada para el manguito desmontable para cables, incluida una linea de anclaje rigida, es de -30 °C
(-22 °F).

M El manguito desmontable para cables Cabloc debe conectarse directamente a un arnés de cuerpo completo aprobado
mediante el mosquetdn que se suministra (Figura 2, J). No utilice dispositivos de conexién distintos del mosquetén que
forma parte del manguito desmontable para cables Cabloc.

REQUISITOS DEL SISTEMA

COMPATIBILIDAD DE LOS COMPONENTES Y LOS SUBSISTEMAS: Este equipo esta disefiado para utilizarlo con
componentes y subsistemas aprobados de 3M Fall Protection. El uso de componentes y subsistemas no aprobados, como
arneses o eslingas, puede poner en peligro la compatibilidad del equipo y afectar la seguridad y la fiabilidad del sistema
completo. Si tiene dudas acerca de la instalacién o idoneidad de este equipo para su aplicacion, péngase en contacto con 3M
Fall Protection.

COMPATIBILIDAD DE CONECTORES: (Consulte la Figura 3)

Conecte el mosqueton (A) a la anilla D frontal (B).

REALIZACION DE CONEXIONES: (Consulte la Figura 4)

Los ganchos de seguridad y los mosquetones 3M Fall Protection no deben conectarse:
A. Auna anilla D que tenga otro conector fijado.

B. Entresi.

‘ M Aseglrese de que todos los conectores estén totalmente cerrados y bloqueados.

FUNCIONAMIENTO Y USO

USO DEL SISTEMA CABLOC: ANTES DE CADA USO, inspeccione el sistema y el manguito para cable segun lo indicado en
la seccion 5.0. Compruebe en la etiqueta que el sistema se haya inspeccionado el afio anterior. NO USE un sistema Cabloc en
mal estado NI SUBA A una estructura en malas condiciones. Inspeccione el manguito desmontable para cables tal y como se
indica en la seccién 5.3. Inspeccione el arnés de cuerpo completo siguiendo las instrucciones del fabricante. Examine el sistema
de seguridad del cable vertical Cabloc de acuerdo con lo especificado en la seccion 5.4.

PLANIFIQUE el uso del sistema Cabloc antes de empezar a trabajar. Antes de empezar a trabajar, tenga en cuenta

todos los factores que afectaran a su seguridad.

® Aseglrese de que el sistema estd cualificado para el nimero de usuarios requerido.

® Existen peligros asociados a la conexion y desconexion del sistema. Utilice una proteccion para detencién de caidas

secundaria. Aseglrese de que haya puntos de anclaje, plataformas de llegada al suelo u otros medios adecuados
disponibles en los puntos de conexion y desconexion para permitir una transicion segura hacia y desde el sistema.

® Se requiere una distancia de caida minima de 2 m (7 pies) entre los pies del usuario y el suelo. Puede que el usuario no

esté protegido frente a los golpes contra el suelo o |a llegada a la superficie en los primeros 2 m (7 pies) de ascenso o
en los Ultimos 2 m (7 pies) de descenso. Siga un procedimiento adecuado (p. ej., mantener 3 puntos de contacto con las
manos y los pies) al subir o bajar por la escalera sin la proteccion del sistema Cabloc.

® Siga un procedimiento de seguridad adecuado al ascender/descender. No lleve herramientas ni equipo en la mano. Deje

las manos libres al ascender/descender. Aseglrese de que los articulos que lleve estén sujetos para evitar que caigan
sobre las personas que asciendan después. Ascienda o descienda seguin sus capacidades. Los ascensos o descensos mas
prolongados pueden requerir varias paradas para evitar el agotamiento. Utilice un equipo de posicionamiento de trabajo
adecuado para los descansos. NO ascienda/descienda si hay mucho viento o el clima es adverso.

® Aseglrese de que entre las guias del cable solo asciende/desciende un usuario.

CONECTE EL MANGUITO DESMONTABLE PARA CABLES CON EL CABLE TRANSPORTADOR: Consulte la Figura 2 para

identificar los componentes a los que se hace referencia en los siguientes pasos:

Paso 1. Coloque el manguito de modo que la flecha “arriba” del manguito (I) sefiale la direccion ascendente.

(Consulte la Figura 5)

Paso 2. Extraiga el pasador de desenganche (G) al maximo. (Consulte la Figura 6)

Paso 3. Gire el tirador (D) y coléquelo en posicion vertical. (Consulte la Figura 7)

Paso 4. Gire el manguito hacia uno de sus lados e inserte el cable (A) a través de la ranura situada en la parte frontal del
manguito. Una vez instalado el cable en la ranura, gire el manguito en posicion vertical. (Consulte la Figura 8) Suelte
el tirador (D) para bloquear el manguito en el cable.

Paso 5. Compruebe que el pasador de desenganche esté en su posicién de bloqueo antes de utilizarlo. (Consulte la Figura 9)

CONECTE EL MANGUITO DESMONTABLE PARA CABLES CABLOC AL ARNES:

M Conecte el mosquetdn en el manguito (Figura 2, J) con la anilla D frontal del arnés de cuerpo entero (Figura 1, G)
disefiado para ascender/descender por escaleras. La anilla D se encuentra por encima del centro de gravedad del
usuario y cerca del esterndn.

™ El arnés de cuerpo completo debe ajustarse adecuadamente para un ajuste perfecto. No lo use si estd suelto. Si el
arnés se afloja durante el ascenso o el descenso, ajustelo correctamente desde una posicién segura.

M La conexidn entre el manguito y el arnés de cuerpo entero puede realizarse antes o después de haber instalado el
manguito en el cable transportador.

™ Al realizar la conexidn, aseglrese de que el cierre del mosquetdn esté totalmente cerrado y bloqueado.
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4.1

5.0
5.1

5.2

5.3

M Utilice una proteccion contra caidas secundaria (p. €j., una eslinga) mientras conecta o desconecta el manguito con
el cable transportador. Aseglrese de finalizar la conexién del manguito con el cable antes de retirar la proteccién contra
caidas secundaria.

M No utilice el manguito desmontable para cables Cabloc como equipo de posicionamiento. Utilice un equipo de
posicionamiento de trabajo adecuado cuando sea necesario.

‘ M Si el trabajador maneja el manguito durante el ascenso o el descenso, corre el riesgo de caerse.

ASCENSO: Para subir por la escalera, ascienda manteniendo tres puntos de contacto en todo momento (con las manos y
los pies). El manguito desmontable para cables Cabloc seguira la velocidad de la persona que suba. El cable transportador
se desconecta de sus guias (Figura 1, D) cuando se alcanzan las mismas. No manipule ni retire el manguito del cable
transportador al sobrepasar las guias o si se bloquea el manguito.

DESCENSO: Para bajar de la escalera, descienda con cuidado manteniendo tres puntos de contacto en todo momento (con
las manos y los pies). Al bajar, déjese llevar por el manguito desmontable para cables Cabloc. Si no baja en la posicion
adecuada (p. €j., inclindndose demasiado hacia atrds o con una postura irregular), el manguito podria bloquearse en el cable
transportador. Si el manguito se bloquea, muévase ligeramente hacia arriba para liberar el manguito y siga bajando por la
escalera. Vuelva a conectar el cable transportador en las guias tras sobrepasar cada una de ellas. No manipule ni retire el
manguito del cable transportador al sobrepasar las guias o si se bloquea el manguito.

Al terminar el ascenso/descenso (consulte la Figura 2):

Paso 1. Saque el manguito del cable tirando del pasador de desenganche (G).

Paso 2. Haga girar el tirador (D) hasta la posicion vertical y gire el manguito en el sentido de las agujas del reloj.
Paso 3. El manguito podra retirarse del cable y guardarse en un lugar adecuado.

FORMACION

FORMACION: Los usuarios y los compradores de este equipo deben recibir formacién sobre el cuidado y el uso adecuados
del mismo tal y como se indica en este manual. El usuario y el comprador de este equipo son responsables de conocer estas
instrucciones, las caracteristicas de funcionamiento, los limites de la aplicacidn y las consecuencias de un uso indebido de este
equipo.

Paso 1. Fije el manguito al cable transportador aprobado. Utilice un arnés de cuerpo entero con anilla D frontal y fijela al
manguito desmontable para cables Cabloc.

Paso 2. Suba por la escalera hasta una altura de aproximadamente un metro. Sujetandose con ambas manos y pies a la
escalera, flexione las rodillas répidamente para simular una caida y activar el manguito.

Paso 3. Una vez que el manguito se bloquee, muévase hacia arriba para desbloquearlo. Repita los pasos 2 y 3 varias veces
para familiarizarse con el funcionamiento del manguito.

Paso 4. Baje de la escalera al suelo y desconecte el manguito. Retire el manguito del cable.

INSPECCION
FRECUENCIA:
Consulte la figura 2 para la identificacién de los componentes descritos en las directrices siguientes:

® Antes de cada uso: Examine visualmente el cuerpo entero del arnés, el manguito desmontable para cables Cabloc, la
instalacion del sistema del cable vertical Cabloc y la estructura de la escalera. Utilice las directrices suministradas en la
seccion 5.3 o0 5.4 para verificar el sistema, en la medida de lo posible, antes de fijarlo. Compruebe la etiqueta del sistema
(seccién 8) para verificar que la inspeccion anual siga estando en vigor. Si el estado del sistema fuese dudoso, no lo
use.

® Inspeccion periddica formal: Al menos una vez al afo, una persona competente (distinta del usuario) debe realizar una
inspeccién formal del manguito desmontable para cables Cabloc, la instalacion del sistema de cable vertical Cabloc y la
estructura de escalera. Consulte las secciones 5.3 y 5.4 para conocer los detalles de la inspeccion. Anote los resultados al
final de este manual.

® Después de una caida: Si se produce una caida con el sistema de cable vertical Cabloc, una persona competente
(distinta del usuario) debera realizar una inspeccion formal de todo el sistema. Durante la inspeccién del sistema
Cabloc se debera usar un sistema de protecciéon contra caidas diferente. Consulte las secciones 5.3, 5.4 y 5.5.
Anote los resultados de la inspeccion en el Registro de inspeccién y mantenimiento al final de este manual.

Si la inspeccion pone de manifiesto el estado inseguro o defectuoso de algin elemento, retire el manguito
desmontable para cables Cabloc o el sistema de cable vertical Cabloc del servicio. Péngase en contacto con un centro de
servicio autorizado para reparar o destruir el manguito. NO INTENTE REALIZAR UNA REPARACION SIN AUTORIZACION. Anote
los resultados de la inspeccion en el Registro de inspeccion y mantenimiento de este manual.

DIRECTRICES DE INSPECCION - MANGUITO DESMONTABLE PARA CABLES CABLOC: Consulte la Figura 2 para la
identificacion de los componentes descritos en las directrices siguientes:

® Compruebe que el tirador/absorbedor de energia/indicador de caida (elemento D) no tiene dobleces, grietas ni
deformidades. Todos los sujetadores deben estar correctamente fijados. El tirador y las levas deben poder funcionar
con suavidad y desplazarse libremente. Los muelles deben estar fijados y ser lo suficientemente fuertes como para
bajar el tirador.
El tirador/absorbedor de energia/indicador de caidas se deformara si se ha utilizado para la detencién de una caida.
La Figura 15 muestra un ejemplo de un tirador/absorbedor de energia/indicador de caidas que no se ha utilizado para
la detencion de una caida (1) y otro que si se ha utilizado como tal y estd deformado (2). Si el tirador/absorbedor
de energia esta deformado, NO LO UTILICE. Debe detener la utilizacion del manguito.

® Inspeccione el pasador de desenganche (elemento G) para verificar que se mueve de forma suave, asegurandose de
que vuelve a su posicion de bloqueo cuando se suelta.
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® Inspeccione si las levas presentan algln tipo de desgaste (elemento H). Confirme que las levas no estan gastadas.

® Inspeccione el funcionamiento del trinquete contra inversiones (elemento B) para asegurarse de que se mueve
libremente mientras se invierte el manguito. Debe girar. Si es asi, se debe retirar el manguito del servicio.

5.4 DIRECTRICES DE INSPECCION - SISTEMA DE SEGURIDAD DE CABLE VERTICAL CABLOC: Para llevar a cabo los
procedimientos de inspeccidn descritos en esta seccion, consulte las instrucciones de instalacion suministradas con el
sistema de seguridad de cable vertical Cabloc (Instrucciones de instalacion para los sistemas de seguridad, manuales de
3M Fall Protection n.° 5903940).

Durante la inspeccién del sistema, es necesario utilizar un sistema de protecciéon contra caidas diferente.

M Soportes superiores:

® Compruebe la instalacion tal y como se indica en las Instrucciones de instalacion de los sistemas de seguridad de
cable vertical Cabloc de 3M Fall Protection, manual de 3M Fall Protection, n.° de referencia 5903940.

® Compruebe si existe dafio visible o corrosidn. Los dafios incluyen grietas, curvaturas y desgaste que podrian afectar a
la fortaleza y al funcionamiento del sistema. Inspeccione las soldaduras. Los dafios incluyen soldaduras agrietadas o
rotas que podrian afectar a la fortaleza del soporte. Sustituya las partes si estan defectuosas.

® Compruebe si faltan o existen dispositivos de sujecidn sueltos. Si hay dispositivos de sujecion sueltos, apriételos de
nuevo adecuadamente segun los niveles de torsion indicados en las Instrucciones de instalacién suministradas con el
sistema de seguridad de cable vertical Cabloc.

® Compruebe la terminacién mecanica y el ojal del cable si estan presentes.
® Compruebe si el absorbedor esta dafiado. Sustituya el absorbedor si estd defectuoso.
M Soporte inferior:

® Compruebe la instalacién tal y como se indica en las Instrucciones de instalacion de los sistemas de seguridad de
escalera de cable vertical Cabloc de 3M Fall Protection, manual de 3M Fall Protection, n.° de referencia 5903940.

® Compruebe si existe dafio o corrosion. Los dafios incluyen grietas, curvaturas y desgaste que podrian afectar a la
fortaleza y al funcionamiento del sistema. Sustituya las partes si estan defectuosas.

® Compruebe si faltan o existen dispositivos de sujecidn sueltos que fijan el soporte inferior a la estructura. Si hay
dispositivos de sujecion sueltos, apriételos de nuevo adecuadamente segun los niveles de torsion indicados en las
Instrucciones de instalacién suministradas con el sistema de seguridad de cable vertical Cabloc.

® Verifique el montaje de la barra de tension. Haga que determinadas abrazaderas tipo omega retengan el cable con
firmeza. Compruebe el par de torsion para las abrazaderas de fijacion - 3 47 N-m (5 libras-pies). Sustituya o vuelva a
apretar en caso de encontrar defectos.

M Guias para cables:
® Compruebe si las guias del cable estan dafiadas. Verifique si los materiales de uretano negro presentan dafios o
desgaste. Las guias para cables deben contener el cable y evitar que esté en contacto con la escalera/estructura.
Las guias para cables deben colocarse a una distancia maxima de 10 m (32,8 pies), 0 mas cerca si fuera necesario.
Sustituya las partes si estan defectuosas.
® \Verifique los dispositivos de sujecion de la guia del cable. Los dispositivos de sujecion deben mantener la guia del
cable en su lugar. Apriete si fuera necesario.

M Tensién del cable y cable:
® El cable no debe estar oxidado ni debe haber enredos ni ningin otro dafio que pueda afectar a la fortaleza e impedir
que el manguito del cable se mueva a lo largo del cable. Si el cable de la escalera estd mellado o torcido, una persona
competente debera inspeccionar el cable antes de usarse. Verifique si hay signos de abrasion por contacto con la
escalera o la estructura. Sustituya el cable si estd defectuoso.
® Verifique la tension del cable. Para sistemas que utilicen una barra de tensién con indicador de tension, la ranura debe
ser visible por encima del soporte. El cable debe estar lo suficientemente ajustado para evitar que toque la escalera/
estructura. Si fuera necesario, vuelva a tensar el cable. Apriete el sistema hasta que se indique que la ranura es
visible por encima del soporte. No tensione de forma excesiva el sistema.
M Etiqueta de instalacion y reparaciones:
® \Verifique la etiqueta de instalacion y reparaciones. La etiqueta debe estar firmemente fijada y debe ser totalmente
legible. La fecha de instalacion y el nimero de usuarios permitidos en el sistema deben marcarse de forma clara en la
etiqueta. Una vez completada la inspeccion, anote la fecha en la etiqueta.
M Escalera/Estructura ascendente:
® Compruebe la escalera o la estructura ascendente a la que estd conectado el sistema Cabloc. Aseglrese de que la
estructura se encuentra en buenas condiciones, es firme y segura para ascender. NO LA UTILICE si tiene dudas
sobre el buen estado de la estructura. Consulte las instrucciones o acuda al personal familiarizado con la
estructura antes de utilizarla.

6.0 MANTENIMIENTO, REPARACION Y ALMACENAMIENTO

6.1 Para obtener mas informacion sobre todo lo relacionado con el mantenimiento, consulte la seccién 5.0. Si el cable
transportador se mancha mucho de grasa, pintura u otras sustancias, limpielo con agua caliente y jabon. Limpie el cable
con un trapo limpio y seco. No acelere el secado con calor. No utilice acidos ni otros productos quimicos causticos que
podrian dafiar el cable.

Solo un centro de servicio autorizado debe llevar a cabo los procedimientos adicionales de mantenimiento y reparacion. La
autorizacion debe presentarse por escrito.

El manguito desmontable para cables Cabloc se puede limpiar con agua caliente y jabon.

Guarde el manguito desmontable para cables Cabloc en un entorno frio, seco y limpio, sin exponerlo directamente a la luz
solar. Evite guardarlo en zonas en las que haya vapores quimicos. Inspeccione completamente el manguito después de un
periodo largo de almacenamiento.

Transporte el sistema Cabloc en una caja para evitar cortes y que se vea afectado por la humedad o la luz ultravioleta.
Evite las atmosferas corrosivas, sobrecalentadas o refrigeradas.
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M No desmonte el manguito. Si el manguito desmontable para cables Cabloc se desmonta o manipula, se
podrian producir lesiones graves o letales.

7.0 ESPECIFICACIONES

7.1 Todos los soportes superiores o inferiores, las guias para cables, los cables transportadores y los dispositivos de sujecion
estan hechos de acero inoxidable o galvanizado. Péngase en contacto con 3M Fall Protection para obtener detalles sobre
las especificaciones de los materiales, si fuera necesario. El sistema Cabloc, cuando se instala segln las instrucciones del
usuario, cumple con los requisitos de CE (EN353-1:2014+A1:2017).

8.0 ETIQUETADO, NUMEROS DE LOTE/ID, FECHAS DE FABRICACION
La etiqueta del sistema de seguridad de cable vertical Cabloc (consulte la Figura 10) debe estar bien fijada y ser perfectamente
legible:
1. Fecha de instalacion
. Instalado por
. Numero de contacto
. NUmero maximo de usuarios por sistema
. Longitud del sistema
. Distancia minima entre las personas que asciendan
. Fecha del siguiente servicio
. Numero de serie del sistema
. Todos los usuarios deben estar completamente formados antes de poder ascender.
10. Sistemas que se utilizan con o sin absorbedor de energia superior y el cable aceptable para cada configuracion.
11. Modelos de manguito del sistema de seguridad de cable vertical de que se ocupan estas instrucciones.

© 0ONOU A WN

Las etiquetas siguientes del manguito desmontable para cables Cabloc deben estar bien fijadas y ser perfectamente legibles:

Etiqueta en la Figura 11, modelo 6180200:
1. Nimero de modelo
2. Flecha arriba

Etiqueta en la Figura 12, modelo 6180201:
1. Numero de modelo
2. Flecha arriba

Ethueta de la Figura 13:
. Orientacion del cuerpo del manguito hacia ARRIBA.

2. Capacidad de peso maximo (max.) del usuario del manguito del cable y peso minimo (min.) del usuario requerido para el
funcionamiento seguro del manguito del cable.

3. Lea las instrucciones del usuario antes de usar el manguito del cable.

4. Estandar aplicable, EN353-1:2014+A1:2017: Equipo de proteccion personal contra caidas: detenciones de caidas de tipo
guiado con linea de anclaje rigida.

5. Fabricacién CE, 1019 = VVUU, control de calidad de produccién CE.

Marcas en la Figura 14:
1. Numero de lote y fecha de fabricacion.
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REGISTRO DE INSPECCION Y MANTENIMIENTO, MANG DESMONTABLE PARA CABLES CABLOC

NUMERO DE SERIE:

NUMERO DE MODELO:

FECHA DE COMPRA: ‘ FECHA DEL PRIMER USO:

FECHA DE INSPECCION OBSERVACIONES DE LA ACCION CORRECTORA MANTENIMIENTO
INSPECCION REALIZADO

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:




REGISTRO DE INSPECCION Y MANTENIMIENTO, SISTEMA CABLOC

NUMERO DE SERIE:

FECHA DE COMPRA:

FECHA DEL PRIMER USO:

FECHA DE INSPECCION OBSERVACIONES DE LA
INSPECCION

ACCION CORRECTORA

MANTENIMIENTO
REALIZADO

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:

Aprobado por:




W SAKERHETSINFORMATION

Las igenom, se till att du forstér och f6lj all sékerhetsinformation i den hir bruksanvisningen innan du anvénder detta
vertikalsystem. OM DETTA INTE GORS KAN DET LEDA TILL ALLVARLIGA SKADOR ELLER DODSFALL.

Dessa anvisni médste bverla till den som ska anvidnda denna utrustning. Spara den hér bruksanvisningen for
framtida referens.

Avsedd anvdndning:

Detta vertilkalsystem &r avsett att anvéandas som en del av ett komplett personligt fallskyddssystem.

Anvéandning for andra syften, inklusive materialhantering, fritids- och idrottsaktiviteter samt andra aktiviteter som inte beskrivs i
bruksanvisningen godkénns inte av 3M och kan leda till allvarlig skada eller dédsfall.

Denna enhet ska endast anvéandas av utbildade anvandare for professionellt bruk.

/A VARNING

Detta system av flexibel lina/rigid skena ingdr i ett personligt fallskyddssystem. Alla anvéndare férvéntas vara fullstandigt utbildade

i sdker installation och anvandning av sina personliga fallskyddssystem. Felaktig anvdandning av den har enheten kan resultera

i allvarlig skada eller dédsfall. For korrekt val, anvandning, installation, underhdll och service, se denna bruksanvisning, inklusive alla
tillverkarens rekommendationer, eller kontakta en arbetsledare eller 3M:s tekniska kundtjanst.

. For att minska risker for allvarlig skada eller dodsfall vid arbete med ett system av flexibel lina/rigid skena som, om de
inte undviks, kan leda till allvarlig skada eller dédsfall:

Kontrollera alla komponenter i systemet fore varje anvandning, minst en gang per &r och efter varje fall. Utfor kontrollen enligt
produktanvisningarna.

Om defekt tillstdnd fér en komponent i systemet upptacks vid kontrollen, ta komponenten ur bruk och kassera den.

Varje system med flexible lina/rigid skena som har utsatts for fallskydd eller kollisionskrafter m&ste omedelbart tas ur bruk och
alla komponenter m3ste kontrolleras av en kompetent person innan de anvands igen.

Koppla inte till systemet medan installation p&gar.

Séakerstall att systemet &r lampligt klassat for antalet samtidiga anvéandare.

Linan kan snabbt rullas upp vid uppackning. Tillampa lampliga sékerhetsrutiner och lamplig personlig skyddsutrustning vid
uppackning av linan.

Anvénd endast godkéanda kopplingar for att fasta helkroppsselar i systemet. Anvand inga andra kopplingsanordningar.

Anvénd endast specificerad lina som &r godkénd enligt produktanvisningarna.

Gor inga ingrepp i Idsningsmomentet for skyttel- eller muff-anordningen. Manovrera endast anordningen for att koppla ihop och
koppla bort den frén systemet.

Vidmakth8ll alltid tre kontaktpunkter under klattring. Se produktanvisningarna fér vidare information om lamplig klattringsteknik.
Se till att fallskyddssystem och delsystem som &r monterade med komponenter frén olika tillverkare &r kompatibla och uppfyller
kraven i tillampliga standarder, inklusive ANSI Z359 eller andra tillampliga regler, standarder eller krav pa fallskydd. Anlita alltid
en kompetent eller kvalificerad person fére anvéndning av dessa system.

. For att minska risker for allvarlig skada eller dédsfall vid arbete p& héga héjder:

Se till att din halsa och fysiska kondition medger att du sékert kan motst8 alla krafter i samband med arbete p& hog hajd.
R&dgor med lakare om du har fragor kring din férmaga att anvénda den har utrustningen.

Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings godkanda kapacitet.

Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings maximala avstand for fritt fall.

Anvénd aldrig fallskyddsutrustnlng som inte godkéants vid inspektion fore anvéndning eller andra schemalagda inspektioner, eller
om du ar oséker pa huruvida utrustmngen kan anvéandas eller lampar sig for ditt tillampningsomrade. Vand dig till 3M:s tekniska
kundtjanst med eventuella fragor.

Vissa kombinationer av undersystem och komponenter kan stéra utrustningens funktionsduglighet. Anvénd endast kompatibla
kopplingar. R&dfréga 3M innan du anvander denna utrustning i kombination med andra komponenter eller undersystem &n de
som beskrivs i bruksanvisningen.

Var extra forsiktig vid arbete i narheten av rérligt maskineri (t.ex. toppspindel pé oljerigg), elfara, extrema temperaturer,
kemiska faror, explosiva eller giftiga gaser, skarpa kanter eller under ovanliggande material som kan falla ner pa dig eller din
fallskyddsutrustning.

Anvénd Arc Flash- eller Hot Works-enheter vid arbete i miljéer med héga temperaturer.

Undvik ytor och féremal som kan skada anvandare eller utrustning.

Se till att det finns tillracklig fallmarginal vid arbete p& hoga hojder.

Du skall aldrig modifiera eller &ndra din fallskyddsutrustning. Endast 3M eller av 3M skriftligen auktoriserade parter f&r utfora
reparationer pa utrustningen.

Innan du anvéander fallskyddsutrustning skall du kontrollera att det finns en raddningsplan som medger snabb raddning vid
eventuellt fall.

1 handelse av ett fall, uppsok omedelbart lakarvard for person som har drabbats.

Ett kroppsbalte far ej anvandas for fallstoppstillampningar. Anvand endast helkroppsselar.

Minimera risken for pendelfall genom att arbeta med férankringspunkten s& rakt ovanfér dig som méjligt.

Vid utbildning i anvandning av den har enheten maste ett andra fallskyddssystem anvéndas for att inte utsétta personen som
utbildas for en oavsiktlig fallrisk.

Anvénd alltid 1amplig personlig skyddsutrustning vid installation, anvéndning eller inspektion av enheten/systemet.
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W INLEDNING
Denna instruktionsbok beskriver anvandning och underhll av Cabloc vertikalt kabelsékerhetssystem och Cabloc avtagbar
kabelhylsa. Den bor anvdndas som en del av ett utbildningsprogram for anstéllda, enligt CE-kraven och skall forvaras med
utrustningen.

M Installatérer m8ste ldsa och félja tillverkarens instruktioner fér sékerhetsutrustning som anvénds tillsammans med detta
system.

M F6lj dessa anvisningar fér korrekt anvéndning, inspektion och underh8ll av denna utrustning innan den installeras.

M Om denna produkt 8terférséljs utanfér det ursprungliga mottagarlandet, m8ste terforséljaren tillhandah8lla denna
bruksanvisning p8 spréket i det land dér produkten kommer att anvéndas.

™ Innan du anvénder denna utrustning, ska du ta fram uppgifterna fér produktidentifiering frén installations- och
serviceetiketten och skriva in dessa i inspektions- och underh8lisloggen i denna handbok.

M Hylsa och system méste inspekteras efter ett fall. Om energiabsorbenten/fallindikatorn p8 hylsan léses ut (fig 15, exempel
2) méste hylsan tas ur bruk. Om det finns n8gra bockningar eller veck p8 stegvajern, méste vajern inspekteras av en
Kompetent person innan den anvénds.

HANVISNINGAR TILL ORDLISTA

Numrerade ordlistreferenser p& framsidan av dessa instruktioner hanvisar till foljande punkter:

@ Bruksanvisning. Hogsta antal anvandare for stel ankarlina inklusive
l6stagbart glidI&s.

Minsta anvéndarvikt exklusive verktyg och utrustning
ar 40 kg och hogsta anvandarvikt inklusive verktyg
och utrustning ar 140 kg.

@ Cabloc vertikala kabelsakerhetssystem

@ Standarder. Las bruksanvisningen.

© © O

@ Nummer fér anmalt organ som utférde CE-testet. .
Varningssymbol.

@ Nummer fér anmaélt organ som kontrollerar tillverkningen av
denna personliga sakerhetsutrustning.

1.0 TILLAMPNINGAR

1.1 SYFTE: Cabloc vertikala kabelsékerhetssystems (fig 1) har konstruerats for att skydda arbetare vid ett ev. fall vid
klattring pa fasta stegar eller liknande klattringskonstruktioner. Cabloc avtagbar kabelhylsa (fig 1 och 2) fasts i ett Cabloc
vertikalt kabelsdkerhetssystem. Hylsan &r konstruerad for att stoppa en persons fall i handelse av ett fall under klattring
pé en fast stege. Cablocavtagbar kabelhylsa &r inte avsedd att anvéndas for materialhantering. Far enbart anvindas
for avsett &ndamal.

Modeller av Cabloc avtagbar kabelhylsa som omfattas av denna instruktion:

Komponentnummer | Standard Beskrivning
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc avtagbar kabelhylsa med ZP-karbinhake
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) Cabloc avtagbar kabelhylsa med SS-karbinhake

Cablocsystem som anviander Cabloc avtagbar kabelhylsa:

Systeminstruktionsnummer | Systemtyp Systembeskrivning

5903940 Vertikal Cabloc vertikalt kabelsdkerhetssystem

Komponenter for Cabloc vertikalt kabelsakerhetssystem , fig 1

A | Ovre monteringsfaste | D | Vajerledare G | D-ring fram
B | Vajer E | Systemetikett H | Helkroppssele:
C | Linhylsa F | Undre monteringsfaste
Komponenter for Cabloc avtagbar kabelhylsa, fig 2 ("i” &r hylsans baksida, “ii” &r hylsans framsida)
A | Vajer (ingen komponent) | D | Handtag/stétdampare/fallindikator G | Lossnings-sprinten | J | Karbinkrok
B | Sparrklo mot vridning E | Hylsstomme, front H | Ovre kam K | ID-etikett
C | Hylsstomme, baksida F | Front-etikett I | UPP-pil
Kabeltyper godkidnda for anvandning till: 1s med Cabloc avtagbar
kabelhylsa
Kabelartikelnummer BESKRIVNING
AC300SXX Kabel, 8 mm 7 x 19 rostfri stdlkabel i langder.
AC300GXX Kabel, 8 mm 6 x 19 galvaniserad st8lkabel i langder.
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1.2

2.0
2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.2

3.3

BEGRANSNINGAR: Cabloc avtagbar kabelhylsa m8ste anvandas tillsammans med ett 3M fallskyddsgodkéant
stegsakerhetssystem. Anvand enbart kabel med 8 mm (5/16 tum) diameter och massiv karna tillsammans med den
avtagbara kabelhylsan. Stegens sakerhetssystem far inte ha stérre vinkel &n 15° frén vertikalplanet. Sakerhetssystem
kan konfigureras med eller utan en topp, in-line energiabsorberare. Bada konfigurationerna har testats och godkéants for
anvandning med Cabloc Avtagbar kabelhylsa.

Den minimumtemperatur for vilken den l6stagbara linhylsan, inklusive en styv forankringslina, &r godkand &ar -30°C
(-22°F).

M Den Cabloc avtagbar kabelhylsa skall vara direkt kopplad till en godkénd helkroppssele med den fastsatta karbinhaken
(fig 2, punkt J). Anvénd inte ndgra andra hopkopplingsanordningar &n den karbinhake som &r en del av den avtagbara
kabelhylsan.

SYSTEMKRAV

KOMPATIBILITET HOS KOMPONENTER OCH DELSYSTEM: Denna utrustning &r konstruerad fér anvandning
tillsammans med 3M fallskyddsgodkédnda komponenter och undersystem. Anvéndning av icke-godkédnda komponenter
och delsystem (t.ex. selar, kopplingslinor etc.) kan &ventyra utrustningens kompatibilitet och kan p8verka hela systemets
sékerhet och tillforlitlighet. Kontakta 3M:s fallskyddstekniker om du har fragor ang8ende installation av denna utrustning
eller dess lamplighet for din tillampning.

KOMPATIBILITET MED KOPPLINGAR: (Se fig 3)

Anslut karbinhake (A) till D-ring fram (B).

GORA ANSLUTNINGAR: (Se fig 4)

3M Fall Protection automatkrokar och karbinkrokar boér inte kopplas samman:
A. Till en D-ring som anvands fér en annan koppling.

B. Till varandra.

‘ ™ Se till att alla anslutningar &r helt stdngda och I8sta.

FUNKTION OCH ANVANDNING

ANVANDNING AV CABLOC-SYSTEM: FORE VARJE ANVANDNING inspektera system och linhylsa i enlighet med
avsnitt 5.0.

Kontrollera etiketterna for att se till att systemet har genomgatt formell besiktning under det senaste 8ret. ANVAND
INTE ett felaktigt skott Cabloc-system och KLATTRA INTE pa en konstruktion som inte &r i gott skick. Inspektera den
|6stagbara linhylsan enligt avsnitt 5.3. Inspektera helkroppsselen i enlighet med tillverkarens anvisningar. Inspektera
Cabloc vertikala kabelsdkerhetssystem i enlighet med avsnitt 5.4.

PLANERA din anvandning av Cabloc-systemet innan du pabérjar arbetet. Téank igenom alla faktorer som p8verkar din

sékerhet innan du pabérjar ditt arbete.

® Se till att systemet ar klassat for erforderligt antal anvandare.

® Det finns risker forknippade med koppling till och frén systemet. Anvand sekundért fallstoppsskydd. Se till att
godtagbara férankringspunkter, landningsplattformar eller andra stod finns tillgangliga pd inkopplings- och
losskopplingspunkterna for att medge sakra 6vergangar till och fran systemet.

® En lagsta fallmarginal om 2 meter krévs mellan anvandarens fotter och underliggande yta. Anvandaren kanske inte
skyddas mot att sl i marken eller plattformen under de forsta 2 m uppstigning eller sista 2 m nedstigning. Anvénd
korrekta klattringsrutiner (t.ex. behdll 3 kontaktpunkter for hander och fétter) nar du gar upp- eller nedfor ndgon del
av stegen som inte skyddas av Cabloc-systemet.

® Anvand korrekta sdkerhetsrutiner vid klattrlng Bar inte med verktyg eller utrustnlng for hand. Ha hénderna fria for
klattring. Spann fast artiklar du bar med dig, s& att de |nte kan falla ned p& personer nedanfor dig. Klattra enligt din
egen formaga. L8nga klattringar kan krava flera pauser pa vagen upp eller ned for att forhindra utmattning. Anvéand
korrekt arbetslagesutrustning for vilopauser. KLATTRA inte i kraftig vind eller daligt véader.

® Se till att enbart en anvéndare klattrar mellan kabelstyrningarna.

ANSLUTNING AV DEN LOSTAGBARA LINHYLSAN TILL BARLINAN: Se fig 2 for identifiering av komponenter som

hénvisas till i féljande moment:

Steg 1. Placera hylsan s&, att “upp”-pilen pd hylsan (I) ar vand i uppstigningsriktningen.

(Se fig 5)

Steg 2. Dra ut lossningssprinten (G) sa I18ngt det gar. (Se fig 6)

Steg 3. Vrid handtaget (D) till fullt uppratt lage. (Se fig 7)

Steg 4. Vand hylsan pa sidan och for in kabeln (A) genom slitsen p& hylsans framsida. Sedan kabeln installerats, roteras

hylsan till upprétt lage. (Se fig 8) Lossa handtaget (D) for att I8sa hylsan p& kabeln.
Steg 5. Se till att lossningssprinten &r i 18slaget fore anvandning. (Se fig 9)

ANSLUTNING AV CABLOC AVTAGBAR KABELHYLSA TILL SELEN:

™ Anslut karbinhaken p8 hylsan (fig 2, J) till helkroppsselens frémre D-Ring (fig 1, G) som &r avsedd for kléttring p&
stege. D-ringen sitter placerad ovanfor anvdndarens tyngdpunkt och centralt ndra bréstbenet.

M Den fulla kroppsselen bér anpassas ordentligt fér en passform. Anvénd inte om det &r I6st. Om seleen lossnar under
stigning eller nedstigning, justera just fr8n ett sékert lage.

™ Hopkopplingen mellan hylsan och helkroppsselen kan géras fére eller efter att hylsan har monterats p8 bérlinan.

M Vid anslutning, se till att karbinhakens 6ppning &r helt stdngd och 8st.
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M Anvénd sekundért fallskydd (t.ex. kopplingslina) under anslutning eller lossning av hylsan till eller frén bérlinan. Se
till att fullborda anslutningen av hylsan till vajern innan du avldgsnar det sekundéra fallskyddet.

‘ M Anvénd inte Cabloc avtagbar kabelhylsa som arbetsstodutrustning. Anvéand korrekt stodutrustning vid behov.

‘ M Omplacering av hylsan under upp- eller nedstigning utsétter arbetaren for fallrisker.

UPPSTIGNING: For att g8 uppfor stegen ska du klattra upp samtidigt som alltid bibehller tre kontaktpunkter (med
hander och fétter). Cabloc avtagbar kabelhylsa kommer att félja klattraren. Linan kommer att snappas loss fr&n
linstyrningarna (fig 1, D) i takt med att de patraffas. Placera inte om eller ta bort hylsan frén barlinan nar du
passerar linstyrningarna eller om hylsan laser sig.

NEDAT: For att g& nedfor stegen ska du lugnt klattra ned samtidigt som du alltid bibehller tre kontaktpunkter (med
hander och fotter) L&t Cabloc avtagbar kabelhylsa “leda” den kIattrande ned&t. Nedstigning ur lage (t ex. om du lutar dig
kraftlgt bakat eller klattrar ryckvis) kan leda till att hylsan |&ser sig pa barlinan. Om hylsan I8ser sig pa linan, ga en aning
uppat for att f& hylsan att lossna och fortsatt sedan att g8 nedfor stegen. Rteranslut barlinan in i linstyrningarna efter att
varje linstyrning har passerats. Placera inte om eller ta bort hylsan fran b&rlinan nér du passerar linstyrningarna
eller om hylsan l3ser sig.

Nar klattringen ar avslutad (se fig 2):

Steg 1. Ta bort hylsan fré&n kabeln genom att dra i lossningssprinten (G).
Steg 2. Svang handtaget (D) till fullt uppratt I&ge och rotera hylsan medurs.
Steg 3. Hylsan kan nu tas bort frén linan och forvaras pa ett korrekt satt.

4.0 UTBILDNING

4.1 UTBILDNING: Anvéandare och képare av denna utrustning maste vara utbildade i korrekt skétsel och anvandning av
utrustningen i enlighet med uppgifterna i denna handbok. Det &r anvandaren och képaren av denna utrustning som
ansvarar for att sakerstélla att de ar fortrogna med dessa anvisningar, driftsegenskaper, tillampningsbegrénsningar och
konsekvenserna av felaktig anvandning av denna utrustning.

Steg 1. Fast hylsan p& en godkand bérlina. Anvéand en helkroppssele med framre D-Ring och fast i Cabloc avtagbar
kabelhylsa.

Steg 2. Klattra upp pa stegen till ungefar 1 meters hojd. Med bade hander och fotter pa klatterstallningen, boj knéna i
en snabb sittande rérelse for att simulera ett fall och aktivera hylsan.

Steg 3. Efter att hylsan I8ses, ror dig uppat for att I8sa upp hylsan. Upprepa momenten 2 och 3 flera g&nger fér att bli
fértrogen med hylsans funktion.

Steg 4. G& ned frén stegen till marken och ta loss hylsanslutningen. Ta bort hylsan frén vajern.

5.0 INSPEKTION
5.1 FREKVENS:
Se figur 2 for identifiering av de komponenter som finns beskrivna i féljande riktlinjer:

® Fore varje anvandning: Inspektera visuellt helkroppsselen, Cabloc avtagbar kabelhylsa, Cabloc vertikalt
kabelsystem samt stegkonstruktionen. Anvand riktlinjerna i avsnitt 5.3 eller 5.4 for att kontrollera systemet i den
omfattning som ar mojlig fére anslutning. Kontrollera systemetiketten (avsnitt 8) for att verifiera att den arliga
besiktningen har utférts. Anvdnd inte systemet om det rédder osdkerhet om dess skick.

® Regelbunden formell inspektion: En formell |nspekt|on av Cabloc avtagbar kabelhylsa Cabloc vertikalt
kabelsystemsmstallatlon samt stegens konstruktion maste utféras minst en g&ng om aret av en kvalificerad person
som inte far vara anvandaren. Se avsnitten 5.3 och 5.4 for inspektionsdetaljer. Notera resultaten i slutet av denna
handbok.

e Efter ett fall: Om ett fall intraffar med Cabloc vertikalt kabelsystem méaste en formell inspektion av hela systemet
utféras av en kvalificerad person som inte fér vara anvandaren. Ett separat fallskyddssystem méaste anvindas
medan Cabloc-systemet inspekteras. Se avsnitten 5.3, 5.4 och 5.5. Anteckna inspektionsresultaten i inspektions-
och underh8lisloggen i slutet av den héar instruktionsboken.

5.2 Om inspektionen avslojar ett osdkert eller defekt skick ska Cabloc avtagbar kabelhylsa eller

Cabloc vertikalt kabelsystem tas ur drift. Kontakta en auktoriserad serviceverkstad for reparation eller forstor

hylsan. FORSOK INTE GORA NAGRA OBEHORIGA REPARATIONER. Anteckna inspektionsresultaten i inspektions- och

underh8lisloggen i den har instruktionsboken.

5.3 INSPEKTIONSRIKTLINJER - CABLOC AVTAGBAR KABELHYLSA: Se figur 2 for identifiering av de komponenter som
finns beskrivna i féljande riktlinjer:

® Se over handtag/energiabsorbent/fallindikator (pos D) med avseende p& bockningar, sprickor och deformeringar. Alla
fastanordningar maste vara ordentligt fastsatta. Handtag och kammar méaste I6pa fritt och jamnt. Fjadrar maste vara
férankrade och ha tillracklig styrka att dra ner handtaget.
Handtag/stotdampare/fallindikator kommer att deformeras om de anvénts for fallstopp. Fig 15 visar ett exempel pa
ett handtag/energiabsorbent/fallindikator som inte anvants for fallstopp (1) och ett handtag/energiabsorbent som har
anvants for fallstopp och som ar deformerat (2). Om handtaget/stétdamparen &r deformerat
FAR DET INTE ANVANDAS. Hylsan maste tas ur drift.

® Undersok att lossningssprinten (G) I6per jamnt och se till att den fjadrar tillbaka till sitt Iﬁslége nar den slapps.

Inspektera kammarna (pos H) avseende slitage. Verifiera att ingen skada férekommer pd kammarna.

® Se over funktionen hos vridningssparrklon (pos B) for att sakerstélla att den I6per fritt i och med att hylsan véands.
Den far inte rotera. Om den roterar, ska hylsan tas ur drift.
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5.4

INSPEKTIONSRIKTLINJER - CABLOC VERTIKALT KABELSAKERHETSSYSTEM: Se installationsanvisningarna som
medlevererades ditt Cabloc vertikalt kabelsakerhetssystem (Anvisningar for installation av sakerhetssystem, 3M Fall
Protection-handbok #5903940) nar du utfér inspektionsrutinerna som beskrivs i detta avsnitt.

Ett separat fallskyddssystem mdste anvindas under systeminspektionen.

@ Ovre monteringsfisten:

® Inspektera avseende korrekt installation enligt 3M:s fallskyddssektions anvisningar for installation av Cabloc vertikalt
kabelsakerhetssystem, 3M:s fallskyddssektions handbok #5903940.

e Kontrollera avseende synliga skador eller korrosion. Se om det finns sprickor, bojningar eller slitage som kan p8verka
systemets styrka och funktion. Inspektera svetsfogar. Se om det finns spruckna eller trasiga svetsfogar som skulle
kunna p8verka fastets styrka. Byt ut delar om defekter konstateras.

e Kontrollera avseende l6sa eller saknade fastdon som héller samman Gvre monteringsfaste med konstruktionen (bultar,
fastplattor, U-bultar). Om fastdon sitter l6sa ska de dras 8t efter behov till dtdragningsmoment som finns angivna i de
installationsanvisningar som medlevererades ditt Cabloc vertikala kabelsakerhetssystem.

® Inspektera kabelkaus och smidd avslutning i forekommande fall.

® Kontrollera att energiabsorbenten (F) inte &r skadad. Byt ut stétdamparen om defekter konstateras.

M Undre monteringsfaste:

® Inspektera avseende korrekt installation enligt 3M:s fallskyddssektions anvisningar for installation av Cabloc vertikalt
kabelsakerhetssystem, 3M:s fallskyddssektions handbok #5903940.

® Kontrollera med avseende pd skador eller korrosion. Se om det finns sprickor, b&jningar eller slitage som kan paverka
systemets styrka och funktion. Byt ut delar om defekter konstateras.

® Kontrollera avseende I6sa eller saknade fastdon som héller samman undre monteringsfastet med konstruktionen. Om
fastdon sitter I6sa ska de dras &t efter behov till 3tdragningsmoment som finns angivna i de installationsanvisningar
som medlevererades ditt Cabloc vertikala kabelsékerhetssystem.

® Inspektera spannstdngsenheten. Forvissa dig om att sadelklammorna haller fast vajern sakert. Kontrollera
sadelklammornas dtdragningsmoment - 47 Nm (35 ft. Ibs.). Byt ut eller dra 8t om defekter konstateras.

M Linstyrningar:

e Kontrollera kabelstyrnlngarna med avseende pa skador. Se efter om det svarta uretanskiktet ar slitet eller skadat.
Linstyrningar ska halla vajern pa plats och hindra den frén att komma i kontakt med stegen/konstruktionen.
Kabelstyrningar ska finnas med maximalt 10 m avstand eller tatare vid behov. Byt ut delar om defekter konstateras.

® Kontrollera kabelstyrningsfastdonen. Fastdonen ska hélla linstyrningen sékert pa plats. Dra 8t vid behov.

M Vajer och vajerspanning:

® Kontrollera kabeln avseende korrosion, vecknlngar eller skador som kan paverka dess styrka och hindra kabelhylsans
forflyttning langs kabeln. Om det finns n&gra bockningar eller veck p& stegvajern maste vajern inspekteras
av en Kompetent person innan den anvands. Inspektera med avseende pa tecken p& notning mot stegen eller
konstruktionen. Byt ut vajern om defekter konstateras.

® Se over kabelspanningen. For system med spannsténg och spanningsindikator ska sparet vara synligt ovanfor fastet.
Vajern ska vara tillrackligt spand for att forhindra kontakt med stegen/konstruktionen. Spann vajern pa nytt vid
behov. Spann systemet tills indikeringssparet blir synligt ovanfor fastet. Dra inte &t systemet for hart.

M Installations- och serviceetikett:

® Kontrollera installations- och serviceetiketten. Etiketten ska vara sékert fastsatt och fullt lasbar. Installationsdatum
och tilldtet antal anvandare av systemet ska finnas tydligt angivet p8 etiketten. Notera inspektionsdatum p& etiketten
sedan denna inspektion avslutats.

M Stege/klattringskonstruktion:

® Inspektera den stege/klattringskonstruktion pa vilken Cabloc-systemet monterats. Se till att konstruktionen ar i gott
skick, sitter ordentligt och &r séker for klattring. ANVAND INTE om konstruktionens skick kan ifrdgasittas.
R&dfréga anvisningar och/eller personal fortrogen med konstruktionen fére anvéandning.

6.0 UNDERHALL, SERVICE, FORVARING

6.1

Se avsnitt 5.0 for inspektionsrelaterade underhallsfragor. Om barlinan blir kraftigt nedsmutsad med olja, fett, farg eller
andra amnen, rengors den med varmt tvalvatten. Torka av vajern med en ren, torr trasa. Snabbtorka inte med hjalp av
varme. Anvand inte syror eller fratande kemikalier som kan skada vajern.

Ytterligare underh&lls- och serviceprocedurer skall genomféras av ett auktoriserat servicecenter. Auktoriseringen maste
vara skriftlig.

Cabloc avtagbar kabelhylsa kan rengoras med varmt tvalvatten.

Férvara Cabloc avtagbar kabelhylsa pd sval, torr och ren plats utan direkt solljus. Undvik platser dar det finns kemiska
&ngor. Inspektera hylsan noggrant efter 18ngvarig férvaring.

Transportera Cabloc-systemet i emballage for att skydda det mot hack, fukt eller ultraviolett ljus. Undvik korrosiv,
overhettad eller kylande atmosfar.

® Demontera inte hylsan. Om Cabloc avtagbar kabelhylsa demonteras eller utsétts fér n8gon form av ingrepp
kan det leda till allvarlig personskada eller dédsfall.
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7.0 SPECIFIKATIONER

7.1 Alla 6vre och undre monteringsfasten, linstyrningar, bérlina och fastdon &r tillverkade av galvaniserat eller rostfritt stal.
Kontakta 3M:s fallskyddssektion for detaljer om materialspecifikationer vid behov. Cabloc-systemet uppfyller, om det har
installerats i enlighet med anvéndarinstruktionerna, CE-kraven (EN353-1:2014+A1:2017).

8.0 MARKNING, ID-/PARTINUMMER, TILLVERKNINGSDATUM

Etiketten for Cabloc vertikalt kabelsékerhetssystem (se fig 10) maste vara sakert fastsatt och fullt lasbar:
1. Installationsdatum

. Installerat av

. Kontaktnummer

. Maximalt antal anvéndare per system

. Systemlangd

. Minimiavstand mellan klattrare

. Datum for nésta service

. Systemets serienummer

. Alla anvandare méste vara fullt utbildade fore klattring.

10. System som anvénds med och utan energiabsorbent upptill och godkand kabel fér respektive konfiguration.

11. Modeller av hylsor for vertikala kabelsakerhetssystem som omfattas av denna bruksanvisning.

© 0N WN

Foljande etiketter for Cabloc avtagbar kabelhylsa maste vara sékert fastsatta och fullt lasbara:

Etikett i fig 11, modell 6180200:

1. Modellnummer

2. Uppé&t-pil

Etikett i fig 12, modell 6180201

1. Modellnummer

2. Uppét-pil

Etikett i fig 13:

1. UPP-riktning pd glidi8sets stomme.

2. Hogsta (Max) anvandarviktskapacitet for kabelhylsan och lagsta (Min) anvandarvikt som erfordras for séker funktion hos
kabelhylsan.

3. Las anvandarinstruktionerna innan kabelhylsan anvénds.

4. Tillamplig norm, EN353-1:2014+A1:2017: Personlig fallskyddsutrustning - fallstopp av styrd typ inklusive en
férankringslina.

5. CE-markning, 1019 = VVUU, CE-kvalitetskontroll.

Markningar i fig 14:
1. Satsnummer och tillverkningsdatum.
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| INSPEKTIONS- OCH UNDERHALLSLOGG, CABLOC AVTAGBAR KABELHYLSA

SERIENUMMER:

MODELLNUMMER:

INKOPSDATUM: ‘ DATUM FOR FORSTA ANVANDNING:

INSPEKTIONSDATUM INSPEKTION AV KORRIGERANDE UNDERHALL UTFORT
ANGIVNA PUNKTER ATGARD

Godként av:

Godkant av:

Godként av:

Godkant av:

Godkant av:

Godként av:

Godkant av:

Godként av:

Godként av:

Godkant av:

Godként av:

Godként av:

Godkant av:

Godként av:

Godként av:

Godkant av:

Godként av:

Godként av:




INSPEKTIONS- OCH UNDERHALLSLOGG, CABLOCSYSTEM

SERIENUMMER:

INKOPSDATUM: DATUM FOR FORSTA ANVANDNING:

INSPEKTIONSDATUM INSPEKTION AV KORRIGERANDE UNDERHALL UTFORT
ANGIVNA PUNKTER ATGARD

Godként av:

Godkant av:

Godkant av:

Godként av:

Godkant av:

Godként av:

Godként av:

Godkant av:

Godként av:

Godkant av:

Godkant av:

Godként av:

Godkant av:

Godként av:

Godkant av:

Godként av:

Godként av:

Godkant av:

Godként av:
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KAYINCI3AOIK AKMAPATbI

OchlI TiK XyieHi nainaanaHyaaH 6ypbiH ockbl Hyckaynapaa 6epinreH 6ap yincisaik aknapaTbIiH OKbIHbI3, TYCIHIHI3 XoHe opbiHAaHbI3. M¥HbI
OPBbIHOAMAY AYbIP XXAPAKATKA HEMECE ©1NIMIE 9KENYI MYMKIH.

Ocbl ocbl %ab, ThIH naw, y Gepinyi kepek. Ocbl Hycka: Jit yakbITTa nan YLWiH caKTaHbI3.

I'IamJ.anaHy MaKcaTbl:

Ocbl Tik Xyite kynayaaH TonblK )Xeke Kopray XyneciHiH Geniri peTinae nanganaHyfa apHanfaH.

3M komnaHusichl kes kenreH Backa MakcaTTa, COHbIH ilLiHAe MaTepuanaapMeH XyMbIC Xacay, KeHin keTepyMeH Hemece cropTrneH GannaHbICTbl Wapanapaa
Hemece eHIM HyCKaynbifblHA@ cunatranMaraH GacKa apekeTtTepae, GipaK TeK onapmeH faHa LIJeKTeJ'IMeIZ, nalh/:(anauthl MaKyﬂ/JaMaﬁ/:lbl X8He on ayblp

)xapakatka Hemece enimre akenyi MyMKiH.

Byn KypbinFbiHbI XYMbIC OPHbIHAAFLI XaFaainapaa Giniktiniri 6ap naiaanaxyweinap faHa naganaHybl Kepek.

A\ ECKEPTY

Byn nkempai kabenb/kaTTbl penbe x)yieci xeke KynayaaH kopray >kyreciHiH 6ip 6eniri Gonbin Tabbinagsl. Bapnbik naiganaHylibinapaaH e3nepiHii kynayaaH
JKeKke Kopray »yMeciHiH kayincia opHaTy eHe nanaanaHy MyMKIHAIKTEPIH TONbIK yApeHy KyTineai. Byn Kyp AypbIC Naw, y aybIp XapakaTtka
HeMece enimre akenyi MyMKiH. [lypbiC TaHaay, naiaanaHy, opHaTy, TEXHUKarbIK KbI3MET KOPCETY XaHe KbI3MEeT KepceTy Typaribl aknapaTThl OChbl OHIMHIH
HyckaynapbIHaH xoeHe 6aprbik eHaipyLUi HyckaynapbiHaH kapaHbi3, GaclubiHeI3GeH Hemece 3M TexHuKanbik Kbl3MeT kepceTy GenimiHe xaGapnackiHbi3.

. AngbIH anmaraH Xafaanaa aybip XkapakaTtka Hemece enimre akenyi MyMKiH ukemgi ka6 /KaTTbl penbe Xyiecil KyMbIC icTeyre
KaTbICTbI KayinTepai asanTy:

- Op naiiganaHy anablHaa XyiieHin 6apnblk KOMNOHEHTTEPIH keMiHae XbinbiHa Gip peT xaHe kaHaan Aa 6ip Kynay xafaaiibiHaH KeniH TeKCepiHi3.
OHIM HyCKaynapblHa ColKec TEKCepiHi3.

- Erep Tekcepy GapbicbiHAa XynHeHiH kypamaac Geniri kayinTi Hemece akayrnbl ekeHi aHblktanca, 6yn kypamaac 6enikTi KonaaHbICTaH LWbiFapbin, )KOMbIHbI3.

- KynaraH Hemece COKkbl TUreH Ke3 kenreH nkemai kabenb/kaTTbl penbe XyneciH KonaaHbICTaH Aepey LibiFapbin, kaiTa naiaanaHyaaH GypeiH 6apnbik
KOMMOHEHTTepiH BiniKTi TynFa Tekcepyi KaxeT.

- OpHaTbinbIn xaTkaHaa )yhere xanramaxpl3.

- XyieHiH 6ip mesringeri naiiaanaHylubinap KepceTKilli AYPbLIC eKeHIHe K83 KETKI3iHi3.

- OpaybllWTaH LWblFapy kesiHae kabenb Te3 Tapkatbinybl MymkiH. Kabenbai opaybiluTaH LbiFapy kesiHae TYIiCTi Kayincisaik WwapanapbiH yCTaHbim,
CalKeC Xeke KopFafbILl Kypanaapabl nanfanaHbiHbI3.

- [eHeHi iny TyWiHiH Xyiiere Tipkey yLiH Tek MakynaaHFaH KOHHeKTopnapabl naganaHbiHbi3. ElkaHaai kockiMLa xanfay KypbinfbinapbiH
nanganaHGaHbl3.

- Tek eHiM HyckaynapblHAa KepceTinreH xaHe MakyngaHraH kabenbai nanganaHbiHbl3.

- XbimxbiManbl/MydTa KypanbiHbIiH KynbinTay apekeTiHe kefepri kenTipmeHia. Xyiiere Tipkey xaHe 6ocaTy YLiH KypbinfbiHbl Xaii FaHa 6ackapblHbi3.

- ©OpmenereHae apkallaH yL 6ainaHbiC HYKTECH kaMTamachi3 eTiHi3. [lypbic epMeney aficTepi Typarbl KOCbIMLLA aknapaTTbl OHIMHIH
HyckaynapblHaH kapaHbI3.

- bBacka eHfipyLinep xacafaH KypamaacTapaaH XuHanFaH KynayaaH Kkopray xyienepi/kocbiMLua xyinenepi TMiCTi cTaHgapTTapAbiH, COHbIH iWiHae
ANSI Z359 craHaapTbIHbIH TananTapbiHa Hemece Gacka TWICTi KynayaaH Kopray KoAeKkCTepiHe, CTaHaapTTapFa HemMece TananTapra cail eKkeHiHe ke3
KeTKi3iHi3. Ockl xynenepai nanganaxynaH 6ypbiH, apaaibiM exkineTTi xeHe/Hemece BinikTiniri 6ap TynFameH KEHeCiHi3.

. AnpgbiH anmaraH Xafaainaa aybip XkapakaTka Hemece enimre akenyi MyMKiH BMiKTiKTe XXyMbIC icTeyre KaTbICTbl KayinTepAi azanTy:

- [JeHcaynbifblHbI3 GeH duamnkanslk xargaibiHbl3 BUIKTIKTE XyMbIC icTeyMeH GainaHbiCTbl Gapnblk KyluTepre Te3imai GonaTtbiHbIHa Ke3 XeTkisiHi3. Ocbl
*ababIKThl NaaanaHy kabineTiHisre kaTbiCTbl kaHgait Aa 6ip cypakTapbiHbi3 Gonca, AspirepiHisbeH KeHeCiHi3.

- KynaynaH kopray xabpifbIHbIH pyKCaT eTinreH XyKTeMe MaHIHEeH eLukallaH ackipMaHbI3.

- KynaynaH kopray xabibifblHbIH €H ken 60C Kyray KalublKTbifbIH eLkallaH acbipMaHbI3.

- MaiipanaHynaq anaelHaarsl Hemece Gacka Xocnaprisl TeKCepiCTEPAEH eTnereH Hemece XabablKTbl KONAaHyFa HEMECE OHbIH XapamabirbiFbiHa
KaTbICTbl KYMBHAAHFaH xaraanaa, kynayaaH Kopray xabablfbiH nanaanaH6aqbia. Kanaain aa Gip cypakrap GoiibiHwa 3M TexHukanblk KbiameT
kepceTy GenimaepiHe xabapnacbiHpl3.

- Keit6ip Kocankel xyiie MeH kypamaac TipkeciMaepi ocbl xababIKTbiH XyMbICbIHA Keaepri KenTipyi MymkiH. Tek yiinecimai Kocbinbimaapab!
naiaanaxbiHbi3. Ockl xabablkThl NaaanaHyLubl HyckaynapblHaa cunartanfaHHaH earelle KOMNOHEHTTEPMEH HeMece Kocarkbl XyienepmeH Gipre
naiipanadyaaH 6ypeiH 3M KOMNaHUACLIMEH KEHECIHI3.

- KosranaTelH MexaH13m (Mbicanbl, Gyprbinay MyHapanapbliHbIH XOFapFbl KeTeri), aneKTp Kayni, WeKTi TemnepaTypanap, XMMUsmbIK 3aTTap,
KapblrFblLL HEMECe YbITTbl ra3aap, YLIKID XUeKTep, ciare Hemece KynayaaH Kopray xabablfbiHbisfa kynaybl MyMKiH 6ac ycTiHaeri MaTepnanaapabiH
aliHanacklHa XyMbIC iCTEreHAE KOChIMLUA CaKThIK WapasnapbiH KONAaHbIHbI3.

- KbI3y AeHrelii xorapbl opTanapaa XyMmbIC icTereHae [oFa XapKbifbl HEeMece TEPMOeHZEY KypanaapbiH naiaanaHblHbI3.

- MMaiipanaHylwbira Hemece xabablkka 3usiH TUri3yi MyMKiH BeTTepre eHe 3aTTapfa XakblHAaMaHbI3.

- BuikTiKTE XYMBIC icTEreHae XeTKinikTi Kynay apanbifbl 6ap ekeHiHe K83 KETKI3iHi3.

- KynaynaH kopray xabibifbiH eLukaluaH e3repTneHis. XababikTel )eHaey XymbicTapbiH Tek 3M Hemece 3M komMnaHusickl xa3sbalua Typae pykcar
6epreH ekineTTi TapanTap faHa opbiHAan anagsl.

- KynaypaH kopray xabapifbiH naitnanaHy 6ypbiH, KynaraH xaraaiiaa KyTkapy WwapanapbiH Aepey Xyprisyre MymkiHaik 6epeTiH kyTkapy xocnapbl 6ap
€eKeHiHe ko3 XeTKi3iHi3.

- Kynay okuracsl opblH anca, KynaraH XyMbiCLbl YiLiH iepey MeaNUMHanbIK KOMEK LWaKbipblHbI3.

- [HeHe GenpiriH KynayaaH kopray MakcaTblHAa naiaanaHyra 6onmaigpl. Tek AeHeHi TonbIFbIMbIH CakTaHabIpy GekiTKilliH naiaanaHbiHbI3.

- MymkiHgiriHwe gan GekiTy HYKTECIHIH acTbiHAA XKyMbIC iCTey apkbinbl TepbenicTeH kynay bIKTUManabifbiH GapbiHLLA a3anTbIHbI3.

- Ocbl KypanMeH xaTTblKkaHAa, XaTTbIFyLLbIHbI KE3[EeCoK Kynay kayniHeH Kopray YLUiH KocbiMLLIa KynayaaH Kopray XyWeciH naiiganaHy Kepek.

- Kypangei/xyiieHi opHaTkaHaa, nalganaHraHaa Hemece TekcepreHae apkallaH TUICTi )eke KopFarbliLl XababIKTbl KUiHi3.

MILIH HOMIPI: 5908247 HYCKA: A 237



P ANIFbICO3

Byn nailpanaHy HyckaynbiFbiHAa Cabloc Tik apkaHabIK Kayincisaik xylieciH xaHe Cabloc axbipaTblnaTbiH apkaH MydTachiH
I'IaFIﬂaJ'IaHy XoHe O/lapfa TeXHUKanbIK KbI3MET KepCeTy cunatTanaibl. OHbl CE Tanabbl 60iibiHWaA Kbl3MeTKepﬂep,ﬂi OKbITY
6araapnamacbiHbiH 6ip 6eniri peTiHAe naiiaanaHy Kepek xaHe OHbl xxabablkneH 6ipre ycray Kepek.

M OpHaTywbinap ockl xyiiemeH 6ipre naviaanaHblnatelH Kayincisaik xababiFbiHa apHaiFaH eHAIpyLi HycKaynapbiH OKynapbl
JKaHe OpblIHAay1apbl Kepek.

M Ocbl xabAbIKTbl OpHATY anAbiHAa OCbl XabAbIKTbI TUICTI NaiganaHy, TEKCEPY KOHE TEXHUKA/bIK KbI3MET KOPCETY YILiH OCbl
HYCKaynapAbl OpblHAaHbI3.

M By eHiM MaKcaTTbl €/14€H TbIC KakiTa caTblica, caTylubl 6y/1 HYCKay/IbIKTbl OHIM naviaanaHblnaTbiH eaiH TiniHAe KaMTaMacsi3
eryi kepek.

M Byn xababIKTbl NaviganaHy aagblHAA OPHATY XKOHE KbI3MET KOPCETY XKarcblpMachIHAarbl OHIMHIH MAEHTUGUKAUNSAIbIK
aKnapaTbiH Taybir, «TeKcepy XeHe TEXHUKabIK KbI3MET KOPCETY XypHarbl» illiHe Xa3biM KOVibIHbI3.

M KynaynaH KeiiH My@TaHbl XaHe XylieHi Tekcepy kepek. MydTaaa sHeprus CiHipril/Kynay nHANKaTopbl OPHanacTblpbl/iFaH
6osca (15-cypet, 2-mbican), My@TaHbl nariaanaHyaaH WwsiFapy Kepek. CaTtbl apKaHbIHAA Ke3 Ke/lreH KeCisireH xepaep Hemece
TyviHAep 6onca, navinanaHy angbiHAa apKaHAbl GiniKTi TyiFa Tekcepyi Kepek.

FNOCCAPUIA AHBIKTAMAJIAPDI

By HYCKaynbIKTbIH anablHFbl MyKkabacblHAarbl HOMIPAIEHTEH FI0CCapUii aHbIKTaManapsl Keseci 3aTtapra cinTeme xacansbi:

@ Maiaanaryibl HYCKaybifbl. KaTTbl aHKepiK 0nakK, COHbIH ilLiHAE axXbIpaTbinaTbiH apkaH
MybTachl, Xyiie naiaanaHyLbiiapbiHbiH €H Ker caHbl.

@ Cabloc Tik apkaHAablK Kayincisaik xyienepi KypanaapZbl xaHe xabablKTbl KocnaraHaa, eH a3
navpanaHyLbl canmarbl 60nbin 40 kr (88 yHT) xaHe
Kypanaapabl xaHe xabablKTbl KOca eH Ken naaanaHyLbl

canmarbl 60nbin 140 kr (310 ¢yHT) Tabbliagbl.

@ Crangaptrap. MNalipanaHyLbl HYCKaysbiFbiH OKbIHbI3.

© ® O

CE cblHaFblH OpblHAAFaH OKINeTTi OpraHHbIH HeMipi.
@ poIrA P " P EckepTy TaHb6achbl.

@ Ocbl XeKe KopFaHbIC xabAblFblH OHAIPYAI TeKCepeTiH
OKINeTTi OpraHHbIH HEMipi.

1.0 KOJIQAHY XXAFAAWJIAPbI

1.1 MAKCATbI: Cabloc Tik apkaHabIK Kayincisaik xyienepi (1-cypeT) 6ekiTinreH catbinapra LWblkKaHAa Hemece ykcac
KypbinbIMAapFa WhIKKaHAa XYMbICLbIHbI KOpFayFa apHanfaH. Cabloc axbipaTbinaTtblH apkaH MydTackl (1 xaHe 2 cypetTepi)
Cabloc Tik apkaHabIK Kayincisaik xyieciHe xanraHaabl. MydTa 6eKiTinreH caTtbiFa WhiFy Ke3iHAe KynaraH xaraaiaa
XKYMBICLUBIHBIH, KY/1aybiH TOKTaTyFa apHanfaH. Cabloc axbipaTbinatblH apkaH MydTacsl MaTepuasiMeH XyMbIC icTey YLUiH
nanganadyra apHanmaraH. TeK Ke3aenreH MakcaTbiHa caii naiaanaHbiHbI3.

Ocbl HYCKaynbiKTa KamTblFaH Cabloc axkbipaTbinaTbiH apkaH MydTachl yarinepi:

Benwek Hemipi | CraHaapT Cunartrama
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) ZP kapabuHi 6ap Cabloc axbipaTbinaTtbiH apkaH MydTach!
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) SS kapabuHi 6ap Cabloc axbipaTbinaTbiH apkaH MydTach!
Cabloc a)kbipaTbinaTbiH apKaH MydTachl naganaHbinaTteiH Cabloc xyienepi:

)Kyiie HycKaynbIFbIHbIH HOMipi | Xyiie Typi )XKyite cunaTramacsi

5903940 Tik Cabloc Tik apkaHAbIK Kayincisaik xyiteci

Cabloc Tik apkaHAabIK Kayinci3aik xxyieci Kypamaacrap, 1-cyper
A | XXoFapFbl KPOHLUTENH D | ApkaH 6aFbiTTarblLbl G | AnabiHFbl D Topi3ai cakuHa

B | ApkaH E | Xywe 3atbenrici H | Tonbik cakTaHAbIpFbilw 6enaik

C | ApkaH MydTachl F | ToMeHri KpoHWTENH

Cabloc a)kbipaTbilaTbiH apKaH MydTacbiHbIH Kypamaactapbl, 2-cypeTt («i» 6yn MydTaHblH apTKbl Xafbl, «ii» 6yn
MydTaHbIH anablHFbl XaFbl)

A | ApkaH (Kypamaac emec) D | TyTka/3Heprus ciHipriw/ G | bocary icTiri J | KapabuH
Ky/nay UHAWKaTOPbI
B | MiHBepcusra Kapcbl E | MydTa kopnycsl, angbl H | XXofapfbl xyripriw K | MaeHTudbmKaumsanbik,
XKy AbIpbIKLIa xKancslpma
C | MydTa KOpnycCbIHbIH, F | AnabIHFbl XxanceipMa I | Ocbl xafblH
apTKbl Xafbl XOFAPbBI KAPATbIM
KepceTKici

Cabloc akbipaTbinaTbliH apKkaH MydTacbiMeH 6ipre naaanaHyra MaKy/iAaHFaH apKaH Typnepi
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1.2

ApKaHHbIH 6enwek
HOMIpi CUMATTAMA
AC300SXX ApKaH, 8 MM 7 X 19 y3bIHAbIFbI 60MbIHIWIA TOT 6acnaiTbiH 6onaTTaH XacanFaH apkaH.
AC300GXX ApkaH, 8 MM 6 X 19 y3bIHAbIFbI 6OMbIHIIA FanbBaHU3aUMsNaHFaH 60naTTaH )acanrFaH apkaH.

LWEKTEYJIEP: Cabloc axbipaTbinaTblH apkaH MydTackiH 3M Fall Protection 6ekiTkeH caTbl Kayincisaik xyiiecimen bipre
naifanaHy kepek. AXblpaTbinaTblH apkaH MydTacbiMeH bipre Tek AvameTpi 8 MM (5/16 At0lAM) TyTac e3eKTi apKaHabl
naaanaHbliHbi3. CaTbl Kayincisaik xyneciHin TiriHeH eH ken 6ypbiwwbl 15° 60nybl kepek. CaTbl Kayincisaik xyieciH
JKOFapFbl, KipiCTipinreH sHeprus CiHipriluneH Hemece OHCbI3 KOHUrypaunsnay kepek. KoHdurypaumsnapabiH ekeyi ae
cblHanFaH xoaHe Cabloc axbipaTblnaTbliH apkaH MydTacbiMeH 6ipre naiganaHyra 6ekiTinreH.

AXblpaTbinaTbiH apkaH MydTachl, COHbIH ilWiHAE KaTTbl aHKepAik xonak 6ekitinreH eH a3 Temnepartypa 6onbin -30°C
(-22°F) Tabbinaasbl.

MCabloc axbipaTtbinatbiH apkaH My@TacbiH XanraHFraH KapabuH apKbl/ibl TO/bIK AEHE CaKTaHAbIPFbIl 6engiriHe Tikenew
Kocy kepek (2, J cypeTi). Cabloc axbipateinateiH apkaH MygTacbiHbiH 6ip 6eniri 60/bin TabbliaTelH KapabuHHeEH 6acka
KOCy KypanaapblH naviganaHyra 6oamaniasl.

2.0 )KYVE TAJIANTAPbI

2.1

2.2

2.3

3.0
3.1

3.2

3.3

KYPAMIACTAP[bIH XOHE KOCbIMLUA YXYWAENEPAIH YANECIMAINIII: byn xababik 3M Fall Protection
MaKkyn/jaraH KypamaacTapMeH XoHe KoCbiMLla XylienepmeH bipre faHa naiaanaHy yLiH xxobanaHraH. bekitinmerex
Kypam/jacTtapAbl XaHe KOCbIMLa Xyienepai (SFHK, cakTaHabIprbilw 6enaiktepai, inriw 6aynapabl, 7.6.) naitnanany xabablk
yinecimainiriHe Kayin TeHAipyi MyMKiH 9pi 6YKin XyheHiH kayincisairiHe xaHe ceHimMainiriHe acep eTyi MyMKiH. OpHaTy
HeMece oCbl XabAbIKTbIH KONAaHY XaFAalblHbl3 YLWiH XXapaMAbliblFbl Typanbl cypakTapbiHbi3 6onca, 3M Fall Protection
KOMMaHWsICbiHa XabapnacbliHbi3.

YKANFAFBIWTAPAbIH YWNECIMAINIFI: (3-cypeTTi KapaHbi3)

KapabuHai (A) anabiHFbl D Topisai cakuHara (B) KOCbIHbI3.

KOCbBIJIbIMAAP XACAY: (4-cypeTTi KapaHbi3)

3M Fall Protection 6ekiTineTiH inMeKTepiH xaHe kKapabuHAepiH MbiHanapra »anfamay Kepek:
A. backa xanfarbll xanfaHfaH D Topisai cakuHara.

B. Bip-6ipiHe.

‘ M BapribiK XasFarbiluTap TO/bIFbIMEH XabblK XoHE KY/bIMTay bl €KEHIHE KO3 XEeTKI3iHi3.

BACKAPY )XOHE MNMAHAAJIAHY

CABLOC XXYWECIH NAAAANIAHY: 9PBIP MNANAANAHY AJNIAbIHAA xyiieHi xaHe apkaH MydTacbiH 5.0-6eniMre caii
TeKcepiHi3. Xancblpma 6enrinepiHeH )yie eTKEH Xbliga pecMu Typae TeKCepiireHiH TekcepiHis. TUicTi Typae TEXHWUKanbIK,
KbI3MeT kepceTinmereH Cabloc xylieciH naiaanaHyra 6on1Mainabl XaHe XaKkcbl Kyilae eMec KypblibiMFa LWbiFyFa 6oamanabl.
AXblpaTblnaTbiH apkaH MydTackiH 5.3 6enimiHe call TekcepiHi3. Bykin aeHe cakTaHAbIpFbIlW 6enairiH eHAIpYLWiHiH
HyCKaynapblHa cai TekcepiHis. Cabloc Tik apkaHAbIK Kayincisaik xyieciH 5.4 6enimMiHe cail TeKcepiHis.

XKymbicTbl 6actay anabiHaa Cabloc xyieciH naiaananyabl XKOCTAPIAHbI3. XyMbicTbl 6acTay anabiHaa Kayincisgikke
acep eteTiH 6apnbik pakTopaapAbl ecKepiHis.

® Kyile KkepceTKilWwTepi KaxeTTi NaiAanaHylibinap caHbiHa calil eKeHiHe Ke3 XeTKi3iHi3.

® Byn XyiieHi xanrayMeH xaHe axblpaTyMeH 6aiinaHbicTbl KayinTep. KocbiMwa KynayAbl TOKTaTy KOpFaHbILWbIH
naviaanaHbiHbI3. XKyilere xaHe XyihneaeH Kayincis eTynepai MyMKiH eTy YLWiH TUICTi aHKepriK HyYKTenepain, Tycy
nnatdopManapbiHbiH HeMece 6acka KypangapAblH KomKeTiMai 60yblH KaMTaMachi3 eTiHi3.

® [laiipanaHyuwbiHbIH TabaHaapbl xoHe TemeHeri 6eT apacbiHaa 2 M (7 dyT) eH a3 Kynay apanbiFbl KaxeT. KeTtepinyaid
anfawkpl 2 M-ge (7 dyT) HeMece TYCYAiH COHFbl 2 M-Ae (7 dyT) Xepre KynayaaH HeMece TYCyAeH Kopranmaybl
kepek. Cabloc xyiiecimeH KopranmaraH caTbiHbIH Ke3 KenreH 6eniriHe keTepiny Hemece Tycy KesiHae TUIicTi keTepiny
npoueaypanapbiH (Mbicanbl, KONAapMeH XaHe asKTapMeH 3 Tyiicy HYKTeCIH CakTaHbl3) nainaanaHbiHbI3.

® KeTepinreHae TWICTi Kayincisaik npoueaypanapbiH naiaanaHbiHbi3. Kypanaapabl HeMece XabAablKTbl KOSIMEH anbin
XKYpMeHi3. KongapbiHbi3abl KeTepiny ywiH 60C ycTaHbi3. TOMeHAe KOTepinin Kene xaTkaHgapra Tycipin anmay yuwiH
TacbiManaaHaTtbliH 3aTTapabl 6ekiTiHi3. KabineTiHisre caii keTepiniHi3. Kamxbipayabl 6onabipMay yiliH KeTepiny Hemece
TYyCy Ke3iHAe y3ak KeTepinynep kesiHge 6ipHelle ageManbicka TOKTay KaxeT 60/1ybl MYMKiH. [lemanbic y3inicTepi yiwin
TWICTi XXYMbICTarbl OpHanacTbIpy xabablFbiH NaaanaHbiHei3. KATTbl XXEN TYPFAHOA HEMECE AYbIP AYA PAUBIHOA
keTepinyre 6onmanabl.

® ApkaH 6aFbiTTarbllTapbl apackiHaa Tek 6ip naaanaHyLWwbiHbIK KeTepinyiH KaMTamachl3 eTiHis.

YCTAFbILU APKAHFA AXbIPATbIJTIATbIH APKAH MY®TACbIH KOCbIHbI3: Keneci kaaamaapaa cinteme xacanfaH

KypamzacTap/blH aTaynapbiH 2-CypeTTe KapaHbli3:

1-kapaMm. MydTaHbl MydTaaarbl «xorFapbl» kepceTkici (I) keTepiny 6arbiTbiHa Kapan TypaTbliHAaN OPHANacTbIPbiHbI3.
(5-cypeTTi KapaHbI3)

2-kapam. bocary icTiriH (G) COHFbl KyiiHe AeliH TapTbin WbiFapbiHbl3. (6-CypeTTi KapaHbi3)

3-Kapam. TyTkaHbl (D) TonbIK Tik Kyire aiiHanabipbiHbi3. (7-CypeTTi KapaHbi3)

4-kapaMm. MydTaHbl 6yitipiHe 6ypbIHbI3 XoHe apkaHabl (A) MydTa anabiHAarbl CaHbllay apKblabl KiprisiHis. ApkaHabl
caHblnayfa opHaTKaHHaH KeliH MydTaHbl TiriHeH aiHanabipbiHbi3. MydTaHb!
apkaHza Ky/ibinTay YWiH TyTKaHbl (D) 6ocaTbiHbI3. (8-CypeTTi KapaHbi3)

5-kapam. Maitganandy anabiHaa 6ocaty icTiri KynbinTanfaH Kyiae (iwke 6acbiiFaH) eKeHiHe Ke3 XeTKi3iHi3. (9-cypeTTi
KapaHbli3)
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3.4

4.0
4.1

5.0
5.1

5.2

1 Bi

CABLOC AXbIPATbIJIATbIH APKAH MY®TACbIH CAKTAHAbIPFbILL BEJNIAIKKE XXAJIFAHbI3:

M MygTagarbl kapabuHai (2-cypert, J) caTbira KeTepinyre apHasiraH TO/bIK AEHE CaKTaHAbIPFbIL 6enairiHiH anabiHFbl
D Topi3ai caknHacbiHa (1-cypet, G) KOCbiHbI3. D Topi3ai cakuHa naiaanaHyLbiHbIH aybIp/iblK OpTacbiHaH XOFapbl
OpHanacKaH XaHe KeyAeHiH XaHbiHAa, opTaja OpHanackaH.

M TonbiK AeHe caKTaHAbIpFbill 6eAIriH Tbifbl3 OTbIPYbI YILIH TUICTI Typae peTTey Kepek. boc 6osca, naviganaHyra
6onmaiiael. Ketepiny Hemece Tycy KesiHae cakTaHAbipFbilw 6esaik 6ocaca, 6eKiTinreH KyiaeH AypbiC PETTeHI3.

M MygTa xoHe ToNbIK AeHe caKTaHAbIPFbILL 6enAiri apacbiHAarbl KOCbIIbIMAbI My@TaHbl YCTarblll apKaHFa opHaTy
angbiHaa Hemece odaH KeliH opHaTyra 60/1a4bl.

M XKanray kesiHae kapabuH 6eKITKiLi TObIFbIMEH XabblK XOHE KY/IbINTay/lbl eKeHIHe KO3 XETKI3iHi3.

M My@TaHb! yCTarbiw apkaHFa xasnray HeMece oAaH axblpaTty Ke3iHae KocbiMia KynayAaH Kopray KypasbiH (Mbicanbl, TYCy
6aybIH) naviganaHbiHbi3. KockiMlwa KynayaaH Kopray KypasibiH any anabiHAa My@TaHbl Kabesibre xanray/bl askTaHbl3.

M Cabloc axbipatbinatelH apKkaH My@TacbiH XYMbICTa OPHaNacTblpy XabAbiFbl peTiHAE nariaanaHyra 6onmariasl. Kaxer
Ke3/ie TUICTi XKYMbICTa OPHaNacTbIpy XKabAblFbIH NaifanaHblHbI3.

‘ M KeTepiny Hemece Tycy Ke3iHAe MydTaHbl YCTay KyMbICLbIFa Kynay KayniH TyAblpaAbl.

KOTEPIJTY: CaTbiaa KeTepiny YLiH apKallaH yw Tyiicy HYKTeCiH (KonaapMeH XaHe askTapMeH) cakTai OTbIpbin KeTepiniHis.

Cabloc axblpaTbinaTbliH apkaH MydTachl KeTepisin xaTkaH aAaMHbIH apTbiHaH Xypeai. ApKaH 6arbiTTarblluTapbiHa (1-cyper,
D) Ke3feckeHAe yCTarbll apkaH apkaH 6afbiTTarbiuTapbiHaH 6ocaiiabl. ApKaH 6aFbITTaFbllUTapbiH OTKi3reHae Hemece
MydTa Kynbintanca, MydTaHbl yCTayFa HeMece OHbl YCTaFblll apKaHHaH anyfa 6onmMaiabl.

TYCY: CaTblaaH TyCy YLWiH 9pKallaH yw TYRiCy HYKTECIH (KONAapMeH XoHe asKTapMeH) CakTai OTbIpbin aKblpblH TOMEH
TYCiHi3. Cabloc axblpaTbinaTtbiH apkaH MydTacbiHa KeTepinreH agamMabl TOMEH Kapai «anbin )Xypyre» MyMKiHAIK 6epiHi3.
[lypbIC KanbinTaH TbiC TOMEH TyCy (Mbicasbl, apTka Kapaii apTbiK LWankalo HeMece AypbIC eMec TyCy) MydTaHblH YCTaFbIll
apkaHia KynbinTanyblHa akenyi MyMKiH. MydTa Kynbintanca, MydTa Ky/inbl albliybl YIWiH XOFapbl Kapai asfaHTai
KOTepiniHi3, coaaH KeliH caTblAaH TYCYAi XanFacTbipbiHbi3. Op6ip apkaH 6aFbiTTarbllblHaH 6TYAEH KeliH yCTaFbllw
apKaHAbl apkaH 6afbiTTaFbllTapbiHa KaiiTagaH xanfaHbi3. ApkaH 6aFbiTTaFbiluTapbiH ©TKI3y KesiHae Hemece MydTa
Ky/ibiNTanca, MydTaHbl YCTaMaHbl3 HEMece YCTaFblll apKaHHaH aJiMaHbI3.

KeTepiny asikranranaa (2-cypeTTi KapaHbi3):

1-kapam. bocaTy icTirii (G) TapTy apKbinbl MydTaHbl apKaHHaH anbiHbi3.

2-kapaM. TyTkaHbl (D) TonbIK Tik Kyiire aiHanAbipblHbl3 XaHe MydTaHbl caraT TiniMeH aiiHanabIpbiHbI3.

3-KapaMm. Enai MydTaHbl apkaHHaH anyra XoHe TWICTi TypAe cakTayFa KotoFa 6onaabl.

OKbITY

OKBbITY: Byn xabablKTblH NaiaanaHyLbliapbiH XoHe caTbin anyLbinapbiH OCbl HYCKAYJ/bIKTa KepCceTinreHaen aypbic
KYTyre XoHe naijanaHyra okbiTy kepek. OCbl HYCKaynblKneH TaHbiC 60y, 0Cbl XababIKTbIH XYMbIC cMnaTTaMmanapbiH,
KonaaHy LueKTeynepiH )X9HE OpPbIHCbI3 I'IaFILLaJ'IaHy cangapnapbiH 6il'|y I'IaIZ,CLanaHyLUbIHbIH XK9HEe caTbin anyuwblHbIH
Kayankepwiniri 6onbin Tabblnaabl.

1-kapaMm. MydTaHbl 6eKiTinreH ycTarbllW apkaHfFa xanfaHnbi3. AnabiHebl D Topisai cakuHackl 6ap TonbIK AeHe
cakTaHAbIpFbilWw 6enairii naaanaHbiHbi3 xaHe Cabloc axbipaTbinaTbliH apkaH MydTacbiHa XanfaHbl3.

2-kapam. CaTblaa WamaMmeH yw dyTka KeTepiniHis. Kongapabl Aa, askrapAbl Aa KeTepiny KypbisibiMblHa KOWbIN Typbin,
Kynayzbl cUMynisiumsinay xaHe MydbTaHbl 6enceHaipy YLWiH Ti3enepai Te3 oTbIpy KO3FanbiCbiHAa 6YriHi3.

3-KagaM. KynibinTanFaHHaH KelliH MydbTaHbIH KyMblH ally YLiH XOFapbl Kapail Ko3FanblHbi3. MydTaHbl naiiganaHyMeH
TaHbICY YWIiH 2 XaHe 3 KagamaapbiH HipHelle peT KaiTanaHbl3.

4-kapaM. CaTblHbl Xepre TYCIpiHi3 XaHe MydTa KOCbIbIMbIH @XblpaTbiHbl3. MydTaHbl apKaHHaH asblHbI3.

TEKCEPY
XUINIK:
Keneci Hyckaynapaa cunaTTanFaH Kypamaactap/bliH aTaynapbliH 2-CypeTTe KapaHbi3:

® Jdpb6ip naiiganaHy anabiHAA: ToNbIK AeHe cakTaHabIprbiw 6engirid, Cabloc axbipaTbinateiH apkaH MydTackiH, Cabloc Tik
apKaH XyiieciH opHaTyAbl XaHe caTbl KypblNbIMbIH Kapan TekcepiHis. Xanray anabiHaa XyieHi MyMKiH Aapexene Tekcepy
ywiH 5.3 Hemece 5.4 6enimiHae 6epinreH Hyckaynapabl NaiaanaHbiHbi3. XXbin caibiHFbl TEKCEPY OpbIHAANFaHbIH TEKCEpY
YLWIH XYWEHiH xanceipMacbiH (8-6eniM) TekcepiHi3. XKyhWeHiH Kyii KYMaH Tyablpca, naaanaHyra 6onmMaiabl.

® KeseHai pecmu Tekcepy: Cabloc axbipaTbinatblH apkaH MydTacbiH, Cabloc Tik apkaHAbIK XYNEHIH OpHaTbUTYbIH XaHe

caTbl KYPbUIbIMbIH PeCMy Tekcepy/i naiaanaHywbiaaH 6acka 6inikTi TynFal KeMiHAe Xbli CaliblH OpbIHAAYbI Kepek.
Tekcepy Typanbl ManiMeTTepAi 5.3 xoaHe 5.4 6eniMaepiHae KapaHbi3. HoTvxkenepai ocbl HYCKay/bIKTbiH COHbIHAA
asbin KOMbIHbI3.

® KynaypaaH keiiH: Cabloc Tik apkaHAblK XyiieciMeH Kynay opblH anca, naiaananyuwbigad 6acka 6inikTi TynFa 6ykin
XKYWeHi pecMu Tekcepyai opbiHAaybl kepek. Cabloc xyieciH Tekcepy kesiHae 6enek KynayaaH Kopray KyWeciH
naipanaHy kepek. 5.3, 5.4 xaHe 5.5 6enimaepiH KapaHbi3. Tekcepy HITUXeNEepiH 0Cbl HYCKay/blKTbIH COHbIHAAFbI
Tekcepy XaHe TeXHUKasIbIK KbI3MET KOPCETy XypHasaaapsbl illiHAE Xa3bin KOWbIHbI3.

TekcepyaeH KeiiH KayinTi HeMece akaynbl KyW aHbikTanca, Cabloc axbipaTbiiaTbiH apkaH MydTacbiH HemMece
Cabloc Tik apkaHAbIK XyWeciH naiaanaHynaH wWblFapbiHbi3. MydTaHbl )xeHAeTY Hemece 6y3y YLiH eKineTTi cepBUCTIK
opTanbikka xabapnacbiHbi3. PYKCATCbI3 XXOHAEYIE OPEKETTEHBEHI3. Byn TekcepyaiH HOTUXECIH OCbl HYCKay/biKTaFbl
Tekcepy XaHe TEXHUKAa/IbIK KbI3MET KepPCeTy XypHa/ibl iliHAe Xa3biN KOWbIHbI3.

i TynFa: KaTbicTbl KypaMaacka, KOCbIMIWA Xyiiere Hemece Xyiiere TWICTi eHAIPYWI WhiFapFaH aFbiMAarbl Ke3eHAl Tekcepy TananTapbiH, YCbiHbICTapAbl XaHe

HycKaynapapl 6inetiH Tynra.
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5.3 TEKCEPY TYPAJ1bl HYCKAYJIAP - CABLOC AXbIPATbIJIATbIH APKAH MY®TACDI: Keneci Hyckaynapaa
cunatTanFaH KypamaactapAbiH ataynapbiH 2-CypeTTe KapaHbi3:

TyTKana/aHeprus CiHipriwTe/Kynay nHamkatopbiHaa (D 3aTbl) Malibicynap, xapblkTap xaHe gecdopmaumsanap 6ap-
JKOFbIH TeKCepiHi3. bapnbik 6ekiTkilwTep 6epik Typae xanfaHybl kepek. TyTka xaHe Xyriprilutep epkiH xaHe 6ipkenki
XYMbIC icTeyi kepek. Cepinnenep TyTKaHbl 6eKiTiNreH xaHe TYTKaHbl TOMEH TapTy YLiH XeTKINiKTi KywTi 60n1ybl Kepek.
Kynayapl ToKTaTy yWiH naiganaHbinFad 6onca, TyTka/3Heprus CiHipriwi/Kynay nHankaTtopsl gedopmalmnsnaHabl.
15-cypeTTe KynayAbl TOKTaTy YWiH NaiganaHbiMaraH TyTKa/aHeprus CiHipriwi/Kynay nHamkatopsl (1) xaHe Kynayabl
TOKTATY YWiH NanAanaHblnFaH xaHe AedopMauvsiaHFaH TYTKa/sHeprus CiHipriwi (2) kepcetinreH. TyTka/aHeprus
ciHipriwi pedpopmaumnsananra 6onca, OJIAPAbl NAUOAJIAHYFA BOJIMAUADI. MydTaHbl naipaanaHyaaH
WbIFapy Kepek.

Bocaty icTiri (G 3aTbl) 6ipkenkKi XyMbIC iCTENTIHIH TekcepiHi3, 6ocaTkaHaa cepinnenep KyabinTanfaH KyiHe
opanaTbiHblHa KO3 XeTKi3iHi3.

XKyripriwTtep (H 3aTbl) To3raH-To36araHblH TeKcepiHi3. XyriprilwuTepae 3akblM XOK eKeHiHe K3 XeTKI3iHi3.

NHBepcusiFa Kapcbl 6eKiTKiWTiH (B 3aTbl) XYMbICbIH Tekcepin, MydTaHbl ayAapFaHaa epKiH Ko3FanaTbiHbiHa Ke3
XKETKI3iHi3. On altHanybl kepek. On aiHanca, MydTaHbl NaiiaanaHysaH WblFapbiHbI3.

5.4 TEKCEPY TYPAJIbl HYCKAYJIAP - CABLOC TIK APKAHAbIK KAYINCI3AIK XXYWECI: Ocbl 6enimMae cunatrancaH
Tekcepy npoueaypanapbiH opbiHaay kesinae Cabloc Tik apkanablk Kayincisaik xyiieciveH 6ipre kamMTaMachl3 eTinreH opHaTy
HycKkaynapblH (Kayincisaik xyenepiH opHaTy Typanbl Hyckaynap, 3M Fall Protection HyckaynbiFbl #5903940) KapaHbi3.

)KyiteHi Tekcepy ke3iHae 6enek ToNbIK KOpFay >XyWeciH naiiaanaHy Kepek.
M )>XoFapfbl KpOHWITEHHAEP:

3M Fall Protection Cabloc Tik apkaHabIK Kayincisaik xyiienepiHiH opHaTy HyckaynapbiHa, 3M Fall Protection
HyckaynbiFbiHa #5903940 cait TUicTi TYpAe opHaTbIIFaHbiH TEKCEPIHI3.

KepiHeTiH 3aKbiM HemMece KOppo3us 6ap-XofblH TEKCEPiHi3. XyieHiH 6epiKTiriHe )aHe )yMbICbiHa acep eTyi

MYMKIH >apblKTap, MaibiCKaH )epaep HeMece To3y 6ap—>XOFblH TeKCePiHi3. +/loHeKepneHreH XikTepai TeKcepiHis.
KpoHLWTeNHHIH 6epikTiriHe acep eTyi MyMKiH XapblnFaH HemMece by3bliFaH AoHEKepeHreH XiKTepai i3aeHi3. Akaynap
Tabbinca, 6enikTepai aybICTbIpbIHbI3.

XoFapFbl KPOHLITENHAI KypblIbIMFa 6ekiTeTiH 60C HeMece XeTicneinTiH 6ekiTkilwTep (6ypaHaamanap, KbICKbIW TakTanap,
U Topi3ai 6ypaHaamanap) 6ap-xoFblH TekcepiHi3. BekiTkiwTep 6oc 6onca, Cabloc Tik apkaHAblK Kayinci3aik xyinecimeH
6ipre KaMTamacbI3 eTifireH opHaTy HycKaynapbiHAa Ti3ifreH TapTy AeHreinepiHe AeiiH KaxeTiHwe KaliTa TapTbiHbI3.

Bap 6osica, apkaH YLWTbIFbIHbIH XaHe KbiCMaFbiHbIH COHbIH TEKCEPIHI3.
TuicTi 6onca, cokkpl CiHiprilwiHae 3aKbliM 6ap-XXOFblH TEKCEPiHi3. Akaynap Tabblica, COKKbI CiHiprilliH aybICTbIPblHbI3.

M TeMeHri KpOHLUTEWH:

3M Fall Protection Cabloc Tik apkaHAbIK caTbl Kayinci3aik >xyiienepiHid opHaTy HyckaynapbiHa, 3M Fall Protection
HyckaynbiFbiHa #5903940 cait TUicTi TYpAe OopHaTbIIFaHbIH TEKCEPIHI3.

3akbIM HeMece Koppo3us 6ap-XoFblH TekcepiHis. XylieHiH 6epikTiriHe XKoHe >XyMbICblHa acep eTyi MyMKiH >xapbIKTap,
MaWibICKaH Xepnep Hemece To3y 6ap—>KOFbIH TeKcepiHi3. Akaynap Tabbiica, 6eniktepai ayblCTbipbIHbI3.

TeMeHri KpoHLWTENHAI KypblnbiMFa 6ekiTeTiH 60C HeMece XeTicnenTiH 6ekiTKilwTep 6ap-KOoFblH TeKcepiHi3. bekiTkiwTep
6oc 6onca, Cabloc Tik apkaHabIK Kayincisaik xyiiecimeH 6ipre kaMTamachi3 eTinreH opHaTy HyckaynapbliHAa TisinreH
TapTy AeHreiinepiHe AeiiH KaXeTiHlWe KaiTa TapTbiHbI3.

Kepinic e3eri xxnHarblH TekcepiHiz. KambiTTap apkaHabl 6epik Typae ycran TypFaHblH TekcepiHis. KambiTTapaarbl TapTy
MOMeHTi 47 HM (- 35 dyHT) eKkeHiH TekcepiHi3. Akaynap Tabbinca, ayblCTbIpbIHbI3 HEMECe KaiTa TapTbiHbI3.

M ApkaH 6aFbITTarbllUTapbI:

ApkaH barbITTarbllTapbiHAa 3aKbiM 6ap-KOFbiH TeKCepiHi3. Kapa ypeTaHia To3y HeMece 3aKblM 6ap-XOFblH KapaHbl3.
ApKaH 6aFbITTarbllUTapbl apKaHAabl LeKTeyYi XaHe apKaHHbIH caTbiFa/KypbinbiMFa TUIOIH 601AbIpMaybl kepek. ApkaH
barbiTTarblWwTapbiH 10 M (32,8 dyT) KalbIKTbIKTa HEMece KaxeT 60/1ca, xaKblHblpak OpHanacTbipy Kepek. Akaynap
Tabbinca, 6enikTepai aybICTbIPbIHbI3.

ApKaH 6arFbITTarblWbIHbIH 6EKITKILTEPiH TekcepiHi3. BekiTkilwTep apkaH 6arbiTTarblWbIH OpHbIHAA 6eKiTyi kepek. KaxeT
6onca, TapTbiHbI3.

M ApKaH >xoHe apKaHHbIH Kepinici:

ApkaHaa 6epikTiriHe acep eTeTiH xaHe apkaH MydTacbiHblH apkaHia XypyiHe Keaepri )acalTblH KOppo3us, byrinreH
Xepnep HeMece 3aKbiM 6ap-)KOFbIH TeKCepiHi3. Catbl apKaHblHAA Ke3 KenreH KecinreH xepnep Hemece TYﬁiHﬂep GOﬂCa,
naviaanaHy anabliHAa apkaHabl 6inikTi Ty/iFa Tekcepyi kepek. CaTblFa HeMece KypblibiMFa yiikeny 6enrinepi 6ap-xofblH
TekcepiHi3. Akaynap Tabbinca, apkaHabl aybICTbIPbIHbI3.

ApkaH KepiniciH TekcepiHi3. Kepinic nhankatopbl 6ap Kepinic e3eriH naiaanaHaTbiH XyHenep YLiH KPOHLWTENH YCTiHAe
OMbIK KepiHyi kepek. ApkaH caTblFa/KypblabiMFa TUOAI 60nabIpMay YLUIH XeTKiNiKTi TapTbiiFaH 60Mybl kepek. KaxeT 6onca,
apKaHabl KaiTa KepiHi3. XXyWeHi KpOHLWWTENH YCTiHAE KepCeTKill OMbIK KepiHreHLUle TapTbiHbI3. XKyHeHi apTbliK KEPMEHi3.

M OpHaTy aHe Kbi3MeT KepceTy >KancbipMachl:

OpHaTy XaHe KbI3MeT KepCeTy XarncblpMachlH TeKCepiHi3. XancsipMa 6epik Typae XancbipbiiFaH XaHe TOMbIFbIMEH
oKblnaTbiH 60nybl kepek. OpHaTy KYHi XaHe xXyleae pykcaT eTineTiH naiganaHylubinap caHbl XancbipMaaa aHblk Typae
6enrineHyi kepek. Ocbl Tekcepy askTanFaHHaH KeliH XancelpMaza TeKCepy KYHiH Xasbin KOMbIHbI3.

M CaTbl/KeTepiny KypblibiMbl:

Cabloc xyiieci xarnFaHFaH CaTblHbl/KOTEPiNy KYPbIIbIMbIH TEKCEPIHi3. KypbinbiM XaKchl Kyiae, BeKiTinreH xaHe
KeTepinyre Kayincis ekeHiH TekcepiHiz. K¥PbIJIbIMHbIH KYWUI kyMaH TyAblpca, naiaanaHyrFa 6onManabl.
MaipanaHy angbiHga Hyckaynapabl KapaHbl3 xaHe/HeMece KypbiabIMMEH TaHbIC Kbi3MeTKeprepeH KeHEC asbiHbi3.
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6.0 TEXHUKAJIbIK KbI3BMET KOPCETY, KbIBMET KOPCETY, CAKTAY

6.1 Tekcepyre KaTbICTbl TEXHUKANbIK KbI3MET KepceTy Macenenepid 5.0 6eniMiHae KapaHbI3. ¥CTafbll apkaH MaimeH, 60siymeH
HeMmece 6acka 3aTTapMeH KaTTbl lacTasnca, OHbl Xbi/bl cabblHAbl CyMEH TasanaHbi3. ApkaHaa Tasa, Kyprak wybepekneH
cypTin anbiHpbi3. XbinyablH kKeMeriMeH Kyl Ten kentipyre 6onmaliabl. ApkaHabl 3aKbiMAaybl MyMKIH KbILIKbIN HeEMece
KYWAIpriw XxMMmMKaTTapabl navaanaHyra 6onmanabl.

KocbIMWwa TeXHUKaNbIK KbI3MET XaHe Kbl3MET KepceTy npoLeaypanapb! WhiFapyLlbl OKiNeTTi Kbi3MeT KepceTy opTasbiFbiHAa
opblHAaNYbl KaXeT. OKineTTik xa3bala Typae pacimaenyi Tvic.

Cabloc axbipaTblnaTbiH apkaH MydTacbiH Xblbl, cabblHAbI CYMeH Tasanayra 6onaabl.

Cabloc axXblpaTbiNaTblH apKaH Myd)TaCbIH CankblH, KypfakK, Ta3a optaaa, TiK KYH caynenepiHeH TbIC CaKTaHbI3. XUMUSANbIK
3aTTapAblH 6ybl 6ap xepnepaeH anbiC yCTaHbi3. ¥3aK yaKkbIT CakTabin TypFaH My@TaHbl MYKUAT TEKCEPIMN LbIFbIHbI3.

Ke3 kenreH kecynepaeH, binFaniaH HeMece ynbTpaKyriH xapblKTaH KopFay yuwiH Cabloc xyieciH kopnycTa
TacbIManaaHbl3. KOpp03I/IBTi, KbI3bIlNM KETKEH HEMeCe TOHa3bITbI1IaTbIH aTMocd)epanap,ua yCTaMaHbI3.

M My@TtaHbl 6enwekteyre 6onmarigebl. Cabloc axbipaTtbinaTbiH apkaH My@Tackl 6e/ieKTesIce HeMece Ke3 KereH
TypAe e3repTince, 6y ayblp xapakaTka Hemece esiMre aKenyi MyMKiH.

7.0 TEXHUKAJIbIK CUITATTAMAJIAPbI

7.1 BapnblK XOFapFbl XaHEe TOMEHT KPOHLWTelHAep, apkaH 6arbITTarblTapbl, YCTaFbllW apkaH xaHe bekiTkiwTep
rasbBaHu3aLUMUsIaHFaH HeMece TOT BacnaiiTbiH GonaTTaH xacanFaH. KaxeT 6osica, MaTepuaniblH TeXHUKasbIK
cunaTTaManapbl Typanbl ManiMeTTepai any ywiH 3M Fall Protection koMnaHusceiHa xabapnacbiHpbi3. MaiganaHyLbl
HyCKaynapblHa caii opHaTbinca, Cabloc xyiteci CE (EN353-1:2014+A1:2017) TananTtapblHa ca.

8.0 )KAICbIPMAJIAP, UOEHTUDUKALNAJIbIK/TOMNTAMA HOMIPJIEPI, ©HAIPY
KYHOEPI

Cabloc Tik apkaHAablK Kayincisaik xyineciHin xancoipMacbiH (10-cypeTTi KapaHbi3) 6epik xancbipbinFaH 60/ybl XaHe ToNbIFbIMEH

OKbINaTbiH 60Nybl Kepek:
1. OpHaTy KyHi

. OpHaTkaH

. BainaHbic HeMipi

. Op XyWeneri eH Ken nanaanaHyLbliap caHbl

. XKyleHiH y3bIHAbIFbI

. KeTepinetin anamaap apacbiHaarbl eH a3 KallblKTbIK

. Keneci Kpi3mMeT KepceTy KyHi

. XKylieHiH cepusinbik HeMipi

. KeTepiny anabiHaa 6apnbik naiAanaHyLwblnapabl TONbIFbIMEH OKbITY Kepek.

10. Xorapfbl 3Heprusa ciHipriluneH 6ipre HeMece OHCbI3 NaiAanaHblnaThiH Xylenep xaHe apbip KOHpUrypaums yLiH
Kabblngayra 6onatbliH apkaH.

11. Ocbl HyCKaysblKTa KaMTblUIFaH TiK apKaHAbIK Kayincisaik xyieci MydTacbiHbIH yarinepi.

©oONOUDWN

Keneci Cabloc axbipaTbinaTblH apkaH MydTacblHbIH XancbipManapbl 6epik TYpAe XancbipbliFaH )KaHe TOoSbIFbIMEH OKblIaTbIH
6onybl kepek:

11-cypetTeri xancelpma, 6180200 ynrici:
1. Ynri HeMipi
2. «XXofapbl» kepceTkici

12-cypeTTeri xancbipMa, 6180201 ynrici
1. Ynri HeMipi
2. «)XoFapbl» KepceTkKici

13-cypeTTeri xancoipma:

1. MydTa kopnycbiHbiH XXOFAPbI 6araapsbl.

2. ApkaH MydTacbiHbIH eH Ken (Makc.) naiaanaHylibl caniMarblH KeTEprilTiri xxaHe apkaH MydTacbliH Kayinci3 naaanaHy yLiH
Kepek eH a3 (MWH.) naraanaHylbl canMarbl.

3. ApkaH MydTacblH NaiiaanaHy anibiHaa naiaanaHyLllbl HYCKay biFbIH OKbIM WbIFbIHBI3.

4. TwicTi ctanaapT: EN353-1:2014+A1:2017: Xeke kynayaaH Kopray xababifbl — BafbITTbiK Typre xaTaTblH Kynay
TOKTaTKbILWTapbl, COHbIH ilWiHAE aHKepPNiK xonak.

5. CE 6enrici, 1019 = VVUU, CE kopfay canacblH 6ackapy.

14-cypetTeri 6enrinep:
1. ByMa HeMipi XaHe eHAipy KyHi.
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TEKCEPY XXOHE TEXHUKAJbIK KbI3BMET KOPCETY XXYPHAJ1bl, CABLOC AXbIPATbIJIATbIH
KABEJIb MY®TACDI

CEPUANDbIK HOMIPI:

YJNrl HOMIPI:

CATbIN ANTbIHFAH KYHI: ‘ AJIFALUKbI MAAOANAHDBIIFAH KYHI:

TEKCEPY KYHI XXA3bIJIFAH TEKCEPY TY3ETY OPEKETI OPbIHOANFAH
BONIKTEPI TEXHUKAJbIK KbI3BMET
KOPCETY

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTikeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTikeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTikeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTikeH:




TEKCEPY YXOHE TEXHUKAJIbIK KbI3MET KOPCETY XXYPHAJIbl, CABLOC XXYMECI

CEPUANDbIK HOMIPI:

CATbIN ANTbIHFAH KYHI:

ANFALUKbI NAAAANAHBUTFAH KYHI:

TEKCEPY KYHI

XXA3bIJIFAH TEKCEPY
SJIEMEHTTEPI

TY3ETY OPEKETI

OPbIHAANFAH
TEXHUKAJbIK KbI3BMET
KOPCETY

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTkeH:

BekiTikeH:

BekiTkeH:




GUVENLIiK BiLGiLERI

Bu Diisey Sistemi kullanmadan dnce bu talimatlardaki tiim giivenlik bilgilerini okuyunuz, anlayiniz ve izleyiniz. BUNUN
YAPILMAMASI AGIR YARALANMAYA VEYA OLUME YOL ACABILIR.

Bu talimatlar, bu

1a verilmelidir. Bu talimatlari ileride kullanmak iizere saklayin.

Kullanma Amacr:
Dusey Sistem, diismeye karsi komple bir kisisel koruma sisteminin pargasi olarak kullaniimak igindir.

Bir sinirlama olmaksizin malzeme tasima, e§lence veya spor ile ilgili faaliyetler veya Uriin Talimatlarinda agiklanmamis dider faaliyetler
dahil olmak tizere bagska bir uygulamada kullanilmasi 3M tarafindan onaylanmamaktadir ve agir yaralanmaya veya 6lime yol agabilir.

Bu cihaz yalnizca isyeri uygulamalarinda egitim almis kullanicilar tarafindan kullaniimalidir.

/A UYARI

Bu Esnek Kablo/Rijit Ray Sistemi diismeye karsi kisisel bir koruma sisteminin pargasidir. Tum kullanicilarin kendi kisisel diigmeye
karsl koruma sistemlerinin guvenll sekilde takiimasi ve kullaniimasi konusunda tam olarak egitim almis olmalari beklenir. Uriin

sinirl Ina uylt agir yaral ya veya dliime yol agabilir. Dogru sekilde secmek, calistirmak, takmak ve bakimini ve
servisini yapmak igin bu Uriin Talimatlarina ve tim Uretici tavsiyelerine bakin, bir amire sorun veya 3M Teknik Servisine danigin.

e Sakinilmadig: takdirde agir yaralanmaya veya 6liime yol acabilecek olan bir Esnek Kablo/Rijit Ray Sistemi ile

calismanin risklerini azaltmak igin:

- Sistemin tiim bilesenlerini her kullanimdan 6nce, yilda en az bir kez ve bir diisme vakasindan sonra kontrol edin. Uriin
Talimatlarina uygun sekilde kontrol edin.

- Kontrol sonucunda sistemin bir bileseninde glivenli olmayan veya kusurlu bir durum ortaya giktigi zaman bileseni hizmetten
cikarin ve imha edin.

- Herhangi bir disme engelleme islemi yapan veya darbe kuvvetine maruz kalan bir Esnek Kablo/Rijit Ray Sistemi hemen hizmet
disina gikarilmali ve tekrar kullanilmadan 6nce tim bilesenler Yetkili bir Kisi tarafindan kontrol edilmelidir.

- Sistemin montaji yapilirken ona baglanmayin.

- Sistemin es zamanl kullanici sayisi igin uygun siniftan oldugunu kontrol edin.

- Ambalaji agarken kablo hizla ¢ézilebilir. Kabloyu ambalajdan gikarirken gerekli glivenlik proseddrlerini ve ilgili kisisel koruyucu
donanimi kullanin.

- Vicut kemerini sisteme baglamak igin yalnizca onayli baglanti parcalar kullanin. lave hig bir baglanti cihazi kullanmayin.

- Yalnizca Uriin Talimatlarinda belirtilmis ve onaylanmis kablo kullanin.

- Mekik/manson cihazinin kilitlenme hareketine midahale etmeyin. Cihazi yalnizca sisteme baglanmak veya sistemden ayriimak
icin calistirin.

- Tirmanirken (ig temas noktasini her zaman koruyun. Uygun tirmanma teknigdi hakkinda daha fazla bilgi igin Uriin Talimatlarina bakin.

- Farkl ureticiler tarafindan tretilmis bilesenler kullanilarak monte edilmis dismeye karsi koruma sistemlerinin/alt sistemlerinin
uyumlu oldugunu ve ANSI Z359 veya gegerli diger dismeye karsi koruma yasalari, standartlari veya gereklilikleri dahil olmak
lizere gegerli standartlarin kosullarini sagladigini kontrol edin. Bu sistemleri kullanmadan énce daima Yetkili ve/veya Ehliyetli bir
Kisiye danisin.

e Sakinilmadig: takdirde agir yaralanmaya veya 6liime yol acabilecek olan yiiksekte calisma ile ilgili riskleri azaltmak igin:

- Saghginizin ve fiziksel durumunuzun yiksekte galisma ile iligkili tim kuvvetlere giivenli sekilde dayanmaniza olanak vermesine
dikkat edin. Bu donanimi kullanma yeteneginiz ile ilgili sorulariniz oldugu takdirde doktorunuza danisin.

- Dusmeye karsi koruma donaniminizin izin verilen kapasitesini asla asmayin.

- Dusmeye karsi koruma donaniminizin maksimum serbest diisme mesafesini asla asmayin.

- Kullanim 6ncesi incelemeyi veya diger programli muayeneleri gegemeyen veya donanimin sizin uygulamanizdaki kullanimi veya
uygunlugu bakimindan endiseleriniz oldugu zaman hig bir diismeye karsi koruma donanimini kullanmayin. Tim sorulariniz igin 3M
Teknik Servisine danigin.

- Bazi alt sistem ve bilesen kombinasyonlari bu ekipmanin galismasina engel olabilir. Yalnizca uyumlu baglantilar kullanin. Bu
donanimi Kullanma Talimatlarinda belirtilenler disinda bilesenler veya alt sistemler ile birlikte kullanmadan 6nce 3M’ye danisin.

- Hareketli makineler (6rnegin petrol kulelerinin tepe tahriki), elektrik tehlikeleri, asiri sicakliklar, kimyasal tehlikeler, patlayici
veya zehirli gazlar, keskin kenarlar gevresinde veya sizin veya diismeye karsi koruma donaniminizin Gzerine disebilecek olan
yliksekteki malzemeler altinda galisirken ilave 6nlemler kullanin.

- Yiksek 1si ortamlarinda calisirken Ark Parlamasi veya Sicak Calisma cihazlari kullanin.

- Kullaniclya veya donanima zarar verebilecek ylizeylerden ve nesnelerden sakinin.

- Ylksekte galisirken yeterli disme boslugunun bulunmasina dikkat edin.

- Dusmeye karsi koruma donaniminizda asla tadilat veya degisiklik yapmayin. Bu donanimi yalnizca 3M veya 3M tarafindan yazili
olarak yetki verilmis taraflar tamir edebilir.

- Dusmeye karsi koruma donanimini kullanmadan &nce, bir diisme kazasi olmasi durumunda, hemen kurtarma isi yapmaya olanak
veren bir kurtarma planinin bulundugunu kontrol edin.

- Bir disme vakasi durumunda, diismus olan isci igin hemen tibbi yardim isteyin.

- Dusmeyi engelleme uygulamalari igin bir viicut kemeri kullanmayin. Sadece Tam Vicut Kemeri kullanin.

- Ankraj noktasinin mimkin oldugunca dogrudan altinda galismak suretiyle sallanarak dismeleri asgari dizeye indirin.

- Bu cihaz igin egitim yaparken, egitim alan kisinin amaglanmamis sekilde diisme tehlikesine maruz kalmayacagi sekilde ikincil bir
diismeye karsi koruma sistemi kullaniimahdir.

- Cihazi/sistemi takarken, kullanirken veya muayene ederken daima uygun kisisel koruyucu donanim kullanin.
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ON sOz
Bu kullanim kilavuzu, Cabloc Dikey Kablo Givenlik Sistemi ve Cabloc Cikarilabilir Kablo Mansonunun kullanim ve bakimini
agiklamaktadir. CE geregdi galisan egitim programinin bir pargasi olarak kullaniimali ve ekipmanla birlikte saklanmahdir.

M Kurulum yapan kisiler, bu sistemle birlikte kullanilan glivenlik ekipmani igin (reticinin talimatlarini okumali ve bu talimatlari
izlemelidir.

™ Bu ekipmani kurmadan énce, bu ekipmana ait dogru kullanim, inceleme ve bakim talimatlarini izleyin.

™ Bu driiniin orijinal varig llkesi disinda yeniden satilmasi durumunda, satici bu talimatlari Griniin kullanilacagi (lkenin dilinde
temin etmelidir.

™ Bu ekipmani kullanmadan énce, kurulum ve servis etiketinde yer alan (riin tanimlama bilgilerini bulun ve bu bilgileri bu
kilavuzun Muayene ve Bakim Glinligiine kaydedin.

M Herhangi bir dismenin ardindan manson ve sistem incelenmelidir. Mansondaki enerji emici/diisme gbstergesi agilirsa

(Sekil 15, 6rnek 2) manson servisten ¢ikarilmalidir. Merdiven kablosunda herhangi bir kertik ya da dolasma varsa kablo
kullanilmadan 6nce yetkin bir kisi tarafindan incelenmelidir.

SOZLUK REFERANSLARI

Bu talimatin 6n kapaginda yer alan Numarali Sézliik Referanslari asagidaki 6geler igin referans saglar:

@ Kullanici Talimatlari. Rijit baglanti hatti, Cikarilabilir Kablo Mansonu dahil,
sistem kullanicilarinin maksimum sayisi.

@ Cabloc Dikey Kablo Guivenlik Sistemleri Aletler ve ekipmanlar harig olmak tizere minimum
kullanic agirligr 40 kg'dir (88 Ibs) ve aletler ve
ekipmanlar dahil maksimum kullanici agirhgr 140

kg'dir (310 Ibs).

@ Standartlar. Kullanicr Talimatlarini okuyun.

® e OO

@ CE testini gergeklestiren onayl kurulus sayisi. Uyari sembold.

@ Bu KKD'nin tretimini denetleyen onayli kurulus sayisi.

1.0 UYGULAMALAR

1.1 AMAG: Cabloc Dikey Kablo Guvenlik Sistemleri (Sekil 1), sabit merdivenlere veya benzer tirmanis yapilarina tirmanirken
disme halinde galisani korumak amaciyla tasarlanmistir. Cabloc Gikarilabilir Kablo Mansonu (Sekil 1 ve 2), Cabloc Dikey
Kablo Guvenlik Sistemine baglanir. Manson, bir galisanin sabit bir merdivene tirmanirken diismesi durumunda diismeyi
onlemek tzere tasarlanmistir. Cabloc Cikarilabilir Kablo Mansonu, malzeme tasimada kullaniimak tzere tasarlanmamistir.
Yalnizca kullanim amaci dogrultusunda kullanin.

Bu talimatin kapsamina giren Cabloc Cikarilabilir Kablo Mansonu modelleri:

Parca Numarasi | Standart Acgiklama
6180200 CE (EN353-1:2014+A1:2017) ZP Karabinal Cabloc Cikarilabilir Kablo Mansonu
6180201 CE (EN353-1:2014+A1:2017) SS Karabinali Cabloc Cikarilabilir Kablo Mansonu

Cabloc Gikarilabilir Kablo Mansonunun kullanildigi Cabloc Sistemleri:

Sistem Talimat Numarasi Sistem Tipi Sistem Tanimi
5903940 Dikey Cabloc Dikey Kablo Guivenlik Sistemi

Cabloc Dikey Kablo Giivenlik Sistemi Bilesenleri, Sekil 1
A | Ust Braket D | Kablo Kilavuzu G | On D Halkas!
B | Kablo E | Sistem Etiketi H | Tam Viicut Kusagi
C | Kablo Mansonu F | Alt Braket
Cabloc Gikarilabilir Kablo Mansonu Bilesenleri, Sekil 2 ("i" Mansonun Arkasi, "ii" ise Mansonun Onid(ir)
A | Kablo (bilesen degil) D | Kol/Enerji Emici/Digme Géstergesi G | Agma Pimi J | Karabina
B | Devrilme Engelleyici E | Manson Gévdesi, On H | Ust Kam K | Kimlik

Mandal Etiketi
C | Manson Gévdesi Arka F | On Etiket I gtli taraf YUKARI

u

Cabloc Cikarilabilir Kablo Mansonu igin kullanimi onaylanmis kablo tipleri

Kablo Parga Numarasi ACIKLAMA
AC300SXX Kablo, uzunluga gére 8mm 7 x 19 Paslanmaz Celik Kablo.
AC300GXX Kablo, uzunluga gére 8mm 6 x 19 Galvanize Celik Kablo.
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1.2 KISITLAMALAR: Cabloc Cikarilabilir Kablo Mangonu, 3M Fall Protection onayl merdiven giivenlik sistemiyle birlikte
kullanilmalidir. Cikarilabilir Kablo Mansonuyla birlikte sadece 5/16 ing (8 mm) gapta som niveli kablo kullanin. Merdiven
guvenlik sisteminin dikey agisi maksimum 15° olmalidir.

Sert baglanti hatti dahil olmak tizere Gikarilabilir Kablo Mangonunun onayl minimum sicakligi -22°F'dir (-30°C).

M Cabloc Gikarilabilir Kablo Mansonu, takili bir karabina kullanilarak onayli tam viicut kusagina dogrudan baglanmalidir
(Sekil 2, J). Cabloc Cikarilabilir Kablo Mansonunun pargasi olan karabina disinda baglanti cihazlari kullanmayin.

2.0 SISTEM GEREKLILIKLERI

2.1 BiLESENLERIN VE ALT SISTEMLERIN UYUMLULUGU: Bu ekipman, 3M Fall Protection onayli bilesenler ve alt
sistemlerle birlikte kullaniimak tzere tasarlanmistir. Onaylanmamis bilesenler ve alt sistemler (6rn. kemerler, halatlar vb.)
ekipman uyumlulugunu tehlikeye atabilir ve tim sistemin gtvenligini ve glvenilirligini etkileyebilir. Bu ekipmanin kullanimi
veya uygulamaniza uygunlugu konusunda sorulariniz varsa, 3M Fall Protection ile iletisime gegin.

2.2 KONEKTORLERIN UYUMLULUGU: (Bkz. Sekil 3)
Karabinayi (A) 6n D Halkasina (B) takin.
2.3 BAGLANTILARI YAPMA: (Bkz. Sekil 4)
3m Fall Protection yayl kancalar ve karabinalar asagida belirtilen sekillerde baglanmamalhidir:
A. Baska bir konektoriin bagli oldugu bir D Halkasina.
B. Birbirlerine.

‘ M Tim konektérlerin tamamen kapali ve kilitli oldugundan emin olun.

3.0 ISLETIM VE KULLANIM

3.1 CABLOC SISTEM KULLANIMI: HER KULLANIMDAN ONCE sistemi ve kablo mansonunu bslim 5.0'a gére inceleyin.
Etiket isaretlerinden sistemin son bir yil icinde resmi muayeneden gegtigini dogrulayin. Uygun bigimde bakimi yapilmamis
bir Cabloc sistemini kullanmayin ve IYI DURUMDA OLMAYAN BIR YAPIYA TIRMANMAYIN. Cikarilabilir kablo
mangonunu Bolim 5.3'e gére inceleyin. Tam viicut kusagini treticinin talimatlarina gére inceleyin. Cabloc Dikey Kablo
Glvenlik Sistemini Boliim 5.4'e gére inceleyin.

3.2 Galismaya baslamadan 6nce, Cabloc sistemini nasil kullanacaginizi PLANLAYIN. Galismaniza baslamadan 6nce,

giivenliginizi etkileyebilecek tiim faktorleri g6z 6niinde bulundurun.

® Sistemin gereken sayida kullanici igin tanimlandigindan emin olun.

® Sistemin baglanmasi ve baglantisinin kesilmesiyle ilgili tehlikeler mevcuttur. ikincil diisme 6nleyici koruma kullanin.
Sistemde cift yonlt glvenli gegisler saglamak igin baglanti ve baglanti kesme noktalarinda yeterli miktarda baglanti
noktasi, tahliye platformu ya da diger araglarin bulundugundan emin olun.

® Kullanicinin ayaklari ve alttaki ylizey arasinda gereken minimum disme agikhdr 2 m'dir (7 ft.). Kullanici ilk 2 m'lik
(7 ft.) cikis ya da son 2 m'lik (7 ft.) inis sirasinda zemine garpma ya da inmeye karsi korunmayabilir. Merdivenin
herhangi bir kisminda Cabloc sistemi olmadan gikmak ya da inmek igin uygun tirmanis proseddrlerini kullanin (érn.
elleriniz ve ayaklarinizla 3'lii temas noktasi saglayin).

® Tirmanma sirasinda uygun givenlik prosedirlerini kullanin. Elinizde alet ya da ekipman tagimayin. Tirmanirken
elleriniz bos olmalidir. Asagidaki tirmanan kullanicilarin Gzerine dismeyi engellemek igin tasinan esyalari sabitleyin.
Kendi gabanizla tirmanin. Uzun tirmaniglarda yorulmayi engellemek igin gikma veya inme sirasinda dinlenmek
igin birkag kez durmak gerekebilir. Dinlenme molalari igin uygun is yerlestirme ekipmanlari kullanin. SIDDETLI
RUZGARLARDA YA DA CIDDI HAVA KOSULLARINDA tirmanmaktan kaginin.

® Yalnizca bir kullanicinin kablo kilavuzlari arasindan tirmandigindan emin olun.

3.3 GIKARILABILIR KABLO MANSONUNU TASIYICI KABLOYA BAGLAYIN: Asagida belirtilen adimlarda referans olarak
verilen bilesenlerin tanimlamasi igin bkz. Sekil 2:
Adim 1. Mansonu, mansonun Gzerindeki "yukar" oku (I) ylkselen yonu gosterecek sekilde yerlestirin.
(Bkz. Sekil 5)

Adim 2. Agma pimini (G) en ug konumuna kadar gekin. (Bkz. Sekil 6)

Adim 3. Kolu (D) tam yukari konumuna gevirin. (Bkz. Sekil 7)

Adim 4. Mangonu yana gevirin ve kabloyu (A) mansonun éniindeki yuvadan takin. Kablo yuvaya takildiktan sonra,

mangonu dik yonde gevirin. (Bkz. Sekil 8) Mansonu kabloya kilitlemek igin kolu (D) serbest birakin.
Adim 5. Kullanimdan énce agma piminin kilitli oldugundan emin olun. (Bkz. Sekil 9)

3.4 CABLOC GIKARILABiLiR KABLO MANSONUNU KEMERE BAGLAYIN:

M Mansonun lzerindeki karabinayi (Sekil 2, J), merdiven tirmanisi igin tasarlanan tam vicut kusagi én D halkasina
(Sekil 1, G) takin. D Halkasi, kullanicinin agirlik merkezinin (zerinde ve gégis kemiginin yakininda merkezi bir konumda
yer alir.

MTam viicut kablo demeti tam oturmasi igin uygun sekilde ayarlanmalidir. Gevsekse kullanmayin. Kablo demeti ¢ikis
veya inis sirasinda gevserse, emniyetli bir pozisyondan dogru sekilde ayarlayin.

M Manson ve tam viicut kusadi arasindaki baglanti, manson tasiyici kabloya takilmadan énce veya sonra yapilabilir.

™ Baglanti sirasinda karabina kapisinin tamamen kapali ve kilitli oldugundan emin olun.

™ Mangsonu tastyici kabloya takarken veya kablodan ayirirken ikincil diisme korumasi (6rn. halat) kullanin. Ikincil disme
korumasini kaldirmadan énce, manson baglantisinin eksiksiz oldugundan emin olun.

M Cabloc Cikarilabilir Kablo Mansonunu is yerlestirme ekipmani olarak kullanmayin. Gereken durumlarda uygun is
yerlestirme ekipmani kullanin.
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4.0
4.1

5.0
5.1

5.2

5.3

M Mansonun ¢ikma ya da inme sirasinda taginmasi galisani diisme tehlikelerine maruz birakir.

CIKMA: Merdivende gikmak igin tic noktali temasi (eller ve ayaklar) suirekli koruyarak yukari dogru tirmanin. Cabloc
Cikarilabilir Kablo Mansonu, tirmanan kullaniciyi takip eder. Tasiyici kablo, karsilasildidi sekilde kablo kilavuzlarindan
(Sekil 1, D) gikarlr. Kablo kilavuzlarindan gegerken veya manson kilitlenirse mansonu tasimayin veya tasiyici
kablodan gikarmayin.

INME: Merdivenden inmek igin (ig noktali temasi (eller ve ayaklarla) siirekli koruyarak asagi yonde yavasca inin. Cabloc
Cikarilabilir Kablo Mangonunun tirmanisi gergeklestiren kisiye "rehberlik" etmesine izin verin. Yerinde olmadan inis

(6rn. asiri arkaya yaslanma veya diizensiz tirmanis) mansonun tasiyici kabloya kilitlenmesine neden olabilir. Mansonun
kilitlenmesi halinde, mansonun kilidinin agilmasi igin hafif dik yonde tirmanin ve ardindan merdivenden inmeye devam
edin. Her kablo kilavuzundan gegtikten sonra tasiyici kabloyu kablo kilavuzlarina yeniden takin. Kablo kilavuzlarindan
gecerken veya manson kilitlenirse mansonu tasimayin veya tasiyici kablodan gikarmayin.

Tirmanig tamamlandiginda (bkz. Sekil 2):

Adim 1. Agma pimini (G) gekmek suretiyle mangonu kablodan gikarin.

Adim 2. Kolu (D) tam dik konumuna gevirin ve mansonu saat yontinde déndurin.

Adim 3. Artik manson kablodan gikarilabilir ve diizgtin bigimde saklanabilir.

EGITIM

EGITIM: Bu ekipmani kullanan ve satin alan kisiler, bu kilavuzda detayli bicimde anlatildigi sekliyle bu ekipmanin

dogru bakim ve kullanimi hakkinda egitilmelidir. Bu ekipmanin talimatlari, calisma 6zellikleri, uygulama sinirlari

ve hatall kullaniminin sonuglari hakkinda bilgi sahibi olmak bu ekipmanin kullanicisi ve ekipmani satin alan kisinin

sorumlulugundadir.

Adim 1. Mangonu onayli tasiyici kabloya takin. On D Halkasina sahip bir tam viicut kusagi kullanin ve Cabloc Gikarilabilir
Kablo Mansonunu takin.

Adim 2. Yaklagik g ayak uzunlugunda merdivende gikin. Her iki el ve aya tirmanma yapisi tUzerindeyken, disme
similasyonu yapmak igin dizlerinizi hizli bir oturma hareketiyle esnetin ve mansonu etkinlestirin.

Adim 3. Manson kilitlendikten sonra, mansonun kilidini agmak igin yukari dogru hareket edin. Mansonun calismasiyla
ilgili bilgi sahibi olmak icin Adim 2 ve 3'l birkag kez tekrarlayin.

Adim 4. Merdivenden yere inin ve manson baglantisini ayirin. Mansonu kablodan gikarin.

MUAYENE
SIKLIK:
Asadidaki talimatlarda agiklanan bilesenlerin tanimlamasi igin bkz. Sekil 2:

e Her Kullanimdan Once: Tam viicut kusagi, Cabloc Gikarilabilir Kablo Mansonu, Cabloc Dikey Kablo Sistemi kurulumu
ve merdiven yapisini gérsel olarak inceleyin. Sistemi takmadan énce mimkiin oldugu élgiide kontrol etmek igin bélim
5.3 veya 5.4'te belirtilen talimatlar kullanin. Yillk muayenenin gincel oldugunu dogrulamak igin sistem etiketini
(bdlim 8) kontrol edin. Sistemin durumundan siiphe duyulmasi halind |}

sistemi k yin.
® Periyodik Resmi Muayene: Cabloc Cikarilabilir Kablo Mansonu, Cabloc Dikey Kablo Sistemi kurulumu ve merdiven
yapisi igin her yil, kullanici disinda yetkin bir kisi tarafindan resmi muayene gergeklestirilmelidir. Muayene detaylari igin
bkz. B6lim 5.3 ve 5.4. Sonuglari bu kilavuzun sonuna kaydedin.
® Bir Diisme Sonrasinda: Cabloc Dikey Kablo Sistemi kullanildiginda bir disme meydana gelirse, kullanici disinda
yetkin bir kisi tarafindan tim sistem igin resmi bir muayene gergeklestiriimelidir. Cabloc sistemi incelenirken,
ayri bir diisme koruma sistemi kullanilmahidir. Bkz. b6élim 5.3, 5.4 ve 5.5. Muayene sonuglarini, bu kilavuzun
sonundaki Muayene ve Bakim Ginliiklerine kaydedin.
Muayene sonucunda giivenli olmayan veya hatali bir durum ortaya cikarsa Cabloc Cikarilabilir Kablo Mansonu
veya Cabloc Dikey Kablo Sistemini servisten ¢ikarin. Mansonun onarimi veya imhasi igin bir yetkili servis merkeziyle
iletisime gegin. YETKISIZ ONARIM ISLEMI GIRISIMINDE BULUNMAYIN. Muayene sonuglarini, bu kilavuzun Muayene ve
Bakim Ginldgine kaydedin.
MUAYENE TALIMATLARI - CABLOC CIKARILABILIR KABLO MANSONU: Asagidaki talimatlarda agiklanan bilesenlerin
tanimlamasi igin bkz. Sekil 2:
® Kol/enerji emici/disme gostergesini (6ge D) biikiilmeler, gatlaklar ve bozulmalar bakimindan inceleyin. Tim baglanti
elemanlar sabit sekilde takilmalidir. Kol ve kamlar serbest ve sorunsuz bigimde calismaldir. Yaylar sabit olmali ve kolu
asadl cekmek igin yeterli glice sahip olmaldir.
Diisme 6nleyici olarak kullaniimalari halinde kol/enerji emici/disme gostergesi deforme olur. Sekil 15'te, disme
korumasi igin kullaniimayan bir kol/enerji emici/diisme gostergesi (1) ve diisme korumasi igin kullaniimis ve deforme
olmus bir kol/enerji emici (2) gosterilmektedir. Kol/enerji emici deforme olmussa,
KULLANMAYIN. Manson servisten cikarilmahdir.
® Serbest birakildiginda kilitli konumuna geri hareket ettiginden emin olarak, agma piminin (6ge G) sorunsuz galistigini
inceleyin.
® Kamlarda (6ge H) asinma olup olmadigini inceleyin. Kamlarda hasar bulunmadigini onaylayin.

® Mangon ters gevrildiginde serbest bigimde hareket ettiinden emin olmak igin, devrilme énleyici mandalin (6ge B)
calismasini inceleyin. Dénmesi gerekir. Donmuiyorsa mansonu servisten gikarin.

MUAYENE TALIMATLARI - CABLOC DIKEY KABLO GUVENLIK SISTEMI: Bu béliimde agiklanan muayene
prosedurlerini gergeklestirirken Cabloc Dikey Kablo Guivenlik Sistemi ile birlikte temin edilen Kurulum Talimatlarina bakin
(Guvenlik Sistemleri Kurulum Talimatlari, 3m Fall Protection kilavuzu no.5903940).

Sistem Muay i sir da ayn bir dii koruma sistemi kullaniimahdir.
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@ Ust Braketler:

® 3M Fall Protection Cabloc Dikey Kablo Guvenlik Sistemleri Kurulum Talimatlari, 3M Fall Protection kilavuz no.5903940
uyarinca kurulumun dogru yapildigini inceleyin.

® Gorlur hasar ya da korozyon olup olmadigini kontrol edin. Sistemin gliciini ve galismasini etkileyebilecek catlaklar,
blkilmeler veya asinma olup olmadigina bakin. Kaynaklari inceleyin. Braketin giiciini etkileyebilecek gatlak ya kirik
kaynaklar olup olmadigina bakin. Kusur bulunmasi halinde pargalari degistirin.

e Ust braketi yapiya sabitleyen baglanti elemanlarinin (civatalar, kelepge plakalari, U civatalari) gevsek ya da eksik olup
olmadigini kontrol edin. Baglanti elemanlarinin gevsek olmasi durumunda, Cabloc Dikey Kablo Guvenlik Sisteminizle
birlikte temin edilen Kurulum Talimatlarinda belirtilen tork seviyelerine gére elemanlari gereken sekilde yeniden sikin.

® Varsa kablo garigi ve kivrim sonunu kontrol edin.

® Amortisérde hasar olup olmadigini inceleyin. Hata bulunmasi halinde amortiséri degistirin.

M Alt Braket:

® 3M Fall Protection Cabloc Dikey Kablo Merdiven Guvenlik Sistemleri Kurulum Talimatlari, 3M Fall Protection kilavuz
n0.5903940 uyarinca kurulumun dogru yapildigini inceleyin.

® Hasar veya korozyon olup olmadigini kontrol edin. Sistemin giictinii ve calismasini etkileyebilecek gatlaklar,
biikilmeler veya aginma olup olmadigina bakin. Kusur bulunmasi halinde pargalari degistirin.

® Alt braketi yapiya sabitleyen baglanti elemanlarinin gevsek veya eksik olup olmadigini kontrol edin. Baglanti
elemanlarinin gevsek olmasi durumunda, Cabloc Dikey Kablo Glivenlik Sisteminizle birlikte temin edilen Kurulum
Talimatlarinda belirtilen tork seviyelerine gore elemanlari gereken sekilde yeniden sikin.

® Germe gubugu grubunu inceleyin. Baglanti klipslerinin kabloyu sabit sekilde tuttugundan emin olun. Baglanti
kelepgelerindeki torkun - 35 ft. Ibs. (47 N-m) oldugunu kontrol edin. Hata tespit edilmesi halinde degistirin veya
yeniden sikin.

M Kablo Kilavuzlar::
® Kablo kilavuzlarinin hasarli olup olmadigini kontrol edin. Siyah tretanda asinma ya hasar olup olmadigina bakin. Kablo
kilavuzlari kabloyu sinirlandirmali ve kablonun merdiven/yapiyla temas etmesini engellemelidir. Kablo kilavuzlari
maksimum 10 m (32,8 ft) ayr ya da gerekirse daha yakin olacak sekilde yerlestirilmelidir. Kusur bulunmasi halinde
pargalari degistirin.
® Kablo kilavuzu baglanti elemanlarini kontrol edin. Baglanti elemanlari kablo kilavuzunu yerine sabitlemelidir. Gerekirse
sikin.
M Kablo ve Kablo Gerilimi:
® Kabloda korozyon, dolagma veya kablo mansonunun gicln( ve kablo Gizerindeki hareketini engelleyecek hasar olup
olmadigini inceleyin. Merdiven kablosunda herhangi bir kertik ya da dolasma varsa kablo kullanilmadan 6nce yetkin
bir kisi tarafindan incelenmelidir. Merdiven veya yapida asinma belirtileri olup olmadigini inceleyin. Kusur bulunmasi
halinde kabloyu degistirin.
® Kablo gerilimini inceleyin. Gerilim gdstergesine sahip bir germe gubugunun kullanildidi sistemlerde, yiv braketin
Uizerinde gorunir olmalidir. Kablo, merdiven/yapiyla temasi engelleyecek yeterlikte siki olmalidir. Gerekirse kabloyu
yeniden gerdirin. Gosterge yivi braketin tizerinde goriinene dek sistemi sikin. Sistemi fazla gerdirmeyin.
M Kurulum ve Servis Etiketi:
® Kurulum ve servis etiketini inceleyin. Etiket sabit bir sekilde takilmal ve tamamen okunur olmalidir. Kurulum tarihi ve
sistemde izin verilen kullanici sayisi, etiket Gzerinde agik sekilde belirtiimelidir. Bu muayene tamamlandiktan sonra,
muayene tarihini etikete kaydedin.
M Merdiven/Tirmanma Yapisi:
® Cabloc sisteminin takili oldugu merdiveni/tirmanma yapisini inceleyin. Yapinin iyi durumda, giivenli ve tirmanmak igin
glvenilir oldugundan emin olun. YAPININ DURUMU SUPHELIYSE YAPIYI KULLANMAYIN. Kullanmadan 6nce
talimatlara ve/veya yapiyla ilgili bilgi sahibi personele bagvurun.

6.0 BAKIM, SERVIS, SAKLAMA

6.1 Muayene ile ilgili bakim sorunlari igin bkz. b6lim 5.0. Tasiyici kablo yag, gres, boya veya diger maddelerle agir bigimde
kirlenmisse kabloyu sabunlu suyla temizleyin. Kabloyu temiz, kuru bir bezle silin. Isi vererek kurutmayin. Kabloya zarar
verebilecek asit veya kostik kimyasallar kullanmayin.

Yetkili servis merkezi tarafindan ek bakim ve servis prosedirleri uygulanmalidir. Yetkilendirme yazili olarak yapilmahdir.
Cabloc Cikarilabilir Kablo Mansonu 1lik sabunlu suyla temizlenebilir.

Cabloc Gikarilabilir Kablo Mansonunu serin, kuru ve temiz bir ortamda, dogrudan giines i1siginin uzaginda saklayin.
Kimyasal buharlarin oldugu alanlardan kaginin. Uzun streli saklama sonrasinda mansonu detayli sekilde inceleyin.

Cabloc sistemini kesikler, nem veya ultraviyole isinina karsi korumak igin kapali olarak tasiyin. Asindirici, asiri isitmali ya
da sogutmali ortamlardan kaginin.

M Mansonu parcalarina ayirmayin. Cabloc Cikarilabilir Kablo Mansonu pargalarina ayrilirsa veya bagka bir sekilde
kurcalanirsa ciddi yaralanma ya da 6liim meydana gelebilir.

7.0 OZELLIKLER

7.1 Tum Ust ve alt braketler, kablo kilavuzlari, tasiyici kablo ve baglanti elemanlari galvanize veya paslanmaz gelikten
Gretilmistir. Gerekirse detayli malzeme 6zellikleri igin 3M Fall Protection ile iletisime gegin. Kullanici talimatlarina gére
kurulmasi halinde Cabloc sistemi CE (EN353-1:2014+A1:2017) gerekliliklerini karsilamaktadir.
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8.0 ETIKETLEME, KIMLIK/PARTI NUMARALARI, URETIM TARIHLERI

Cabloc Dikey Kablo Guivenlik Sistemi etiketi (bkz. Sekil 10), sabit sekilde takilmali ve tamamen okunur olmalidir:
1. Kurulum tarihi

. Kuran taraf

. lletisim Numarasi

. Sistem basina maksimum kullanici

. Sistem Uzunlugu

. Tirmanan kisiler arasindaki minimum mesafe

. Sonraki servis tarihi

. Sistem seri numarasi

. Tum kullanicilar tirmanis 6ncesinde eksiksiz bigimde egitilmelidir.

10. Ust enerji emici ile birlikte veya emici olmadan kullanilan sistemler ve her konfigiirasyon igin kabul edilebilir kablo.

11. Bu talimatin kapsamina giren Dikey Kablo Givenlik Sistemi Mansonu modelleri.

© 0N UDWN

Asadida belirtilen Cabloc Gikarilabilir Kablo Mangonu etiketleri sabit bigimde takilmali ve tamamen okunur olmalidir:

Sekil 11'deki Etiket, Model 6180200:
1. Model Numarasi
2. Yukar Ok

Sekil 12'deki Etiket, Model 6180201
1. Model Numarasi
2. Yukar Ok

Sekil 13'teki Etiket:

1. Manson gévdesinin YUKARI yona.

2. Kablo Mansonunun maksimum (Maks.) kullanici agirlik kapasitesi ve glvenli Kablo Mansonu isletimi igin gereken minimum
(Min.) kullanici agirhig.

3. Kablo Mansonunu kullanmadan 6nce kullanici talimatlarini okuyun.

4. Gegerli standart, EN353-1:2014+A1:2017: Kisisel disme korumasi donanimi — Baglanti hattina sahip kilavuzlu tip disme
onleyiciler.

5. CE Isareti, 1019 = VVUU, Tip Testini gergeklestiren onayl kurum.

Sekil 14'teki Isaretler:
1. Parti numarasi ve uretim tarihi.
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MUAYENE VE BAKIM GUNLUGU, CABLOC CIKARILABILiR KABLO MANSONU

SERI NUMARASI:

MODEL NUMARASI:

SATIN ALMA TARiHi:

iLK KULLANIM TARIHiI:

MUAYENE TARIHi

NOT EDiLEN MUAYENE
OGELERI

DUZELTiCi EYLEM

GERCEKLESTIRILEN
BAKIM

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:




MUAYENE VE BAKIM GUNLUGU, CABLOC SiSTEMi

SERI NUMARASI:

SATIN ALMA TARIHi: iLK KULLANIM TARiHi:

MUAYENE TARIHI NOT EDiLEN MUAYENE | DUZELTIiCi EYLEM GERGEKLESTIRILEN
OGELERI BAKIM

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:

Onaylayan:




U.S. PRODUCT WARRANTY, LIMITED REMEDY
AND LIMITATION OF LIABILITY

WARRANTY: THE FOLLOWING IS MADE IN LIEU OF ALL WARRANTIES OR CONDITIONS, EXPRESS
OR IMPLIED, INCLUDING THE IMPLIED WARRANTIES OR CONDITIONS OF MERCHANTABILITY OR
FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE.

Unless otherwise provided by applicable law, 3M fall protection products are warranted against factory
defects in workmanship and materials for a period of one year from the date of installation or first use
by the original owner.

LIMITED REMEDY: Upon written notice to 3M, 3M will repair or replace any product determined by
3M to have a factory defect in workmanship or materials. 3M reserves the right to require product be
returned to its facility for evaluation of warranty claims. This warranty does not cover product damage
due to wear, abuse, misuse, damage in transit, failure to maintain the product or other damage beyond
3M's control. 3M wil be the sole judge of product condition and warranty options.

This warranty applies only to the original purchaser and is the only warranty applicable to 3M's fall
protection products. Please contact 3M's customer service department at 800-328-6146 or via email at

LIMITATION OF LIABILITY: TO THE EXTENT PERMITTED BY APPLICABLE LAW, 3M IS NOT
LIABLE FOR ANY INDIRECT, INCIDENTAL, SPECIAL OR CONSEQUENTIAL DAMAGES INCLUDING,
BUT NOT LIMITED TO LOSS OF PROFITS, IN ANY WAY RELATED TO THE PRODUCTS REGARDLESS
OF THE LEGAL THEORY ASSERTED.

FNOBANTHA NMPOAYKTOBA T , OF HA Bb3CT!
HA BPEQUTE U OFPAHVI‘IEHVIE HA OTFTOBOPHOCTTA

FAPAHLMA: C/IENBALLOTO 3AMEHS BCUYKI FAPAHLIMW WIW YCIIOBIS, U3PUYHI UM KOCBEHM, BKJ1-
FO4YUTENHO KOCBEHM FAPAHLIMM NN YCIIOBMS 3A THPIOBUS UM NMPUTOAHOCT 3A ONPEAENEHA LIE.

OcBeH ako He @ NoCoYeHO APYro B MECTHOTO 3aKOHOAATeNCTBO, NPOAYKTUTE Ha 3M 3a 3awuTa OT NapaHe

MMaT rapanuws cpewy 32 nepoa ot eana

FOAVHa OT A3TaTa Ha MOHTaXa WM MLPBATa YNIOTPEGa OT MbPBOHAYANHHA COBCTBEHNK.

OrPAHMYEHME HA Bb3CTAHOBSIBAHE HA BPEFIVITE: Cnea nucMeHo yseaomnenne Ao 3M, 3M

Ui NONPaBH WA 3aMeHY BCEKM NPOAYKT, 3a KOATO 3M NpeweHy, Ye Uta NPOM3BOACTBEH AedekT B

#3pRGOTKGTa W 12 MaTepManTE, 3M ci 3aN2382 MIBGTO 42 VIMCKS SPLILGHETO Ha MPOAYKT 40 3280
Ha OueHKa Ha r Tasu rapaHuMs He NOKPUBa NOBPeAa

e PpoiyRTa mOfA WEMGLBaG, SnoyTHIPAbS, HORPGRATHA YIS, TORPCHE Mo TOIHCODT:

HenpasMTNa MOAAPLXIC2 Ha MpOAYKTA W ApYTa NOBPERa U3BLH KoHTRONa Ha 3M. Cato 3M wie Bsena

pelleHme 3a CbCTORHMETO Ha NPOAYKT W BL3MOXHOCTUTE 3a rapaHLA.

Ta3u rapaHums ce npunara caMo 3a ynysau v e rapaHuns

32 NpoayKTM Ha 3M 3a 3alWWTa OT Nafake. M HyX/Aa OT NOMOW, MO, CBbPXKETE Ce C OTAena 3a

06CNyKBaHe Ha KAMEHTH Ha 3M 3a Bawms pervo.

OrPAHVMYEHME HA OTFOBOPHOCTTA: [10 CTEMEHTA, PASPELLEHA OT MECTHOTO

3AKOHOJIATE/ICTBO, 3M HE HOCW OTTOBOPHOCT 3A HUKAKBI KOCBEHM, CIYAMHMA, CTIELMATHN

WV NOCNEABALLM NOBPEAW, BK/TKOYUTENHO, HO BE3 A CE OTPAHWUYABA 10 3ATYBA H/

NEYANBH, CBLP3AHM N0 KAKBBTO 1 1A E HAUMH C MPOYKTVITE, HE3ABICUIMO OT I'\PEIJNBEHOTO

MPABHO OCHOBAHME.

GLOBALNO JAMSTVO ZA PROIZVOD, OGRANICENJE OBESTECENJA
I OGRANICENJE ODGOVORNOSTI

JAMSTVO: SL]EDECA 1ZJAVA O JAMSTVU MIJENJA SVA DRUGA JAMSTVA ILI ODREDBE, 1ZRICITE

I PRESUTNE UKLIUCUIUCT PRESUTNA JAMSTVA ILI ODREDBE VEZANE UZ MOGUCNOST

PRODAJE ILI PRIKLADNOST ZA ODREDENU NAMJENU.

Osim ako nije drugatije propisano vazecim zakonima, za proizvode za zadtitu od pada tvrtke 3M daje se
jamstvo u pogledu nepostojana tvornicke pogreske u izradi ili materijalima, u trajanju od jedne godine
od datuma prvog postavljanja ili prve uporabe od strane izvornog viasnika

OGRANICENO OBESTECENIE: Po prijemu pismene obavijesti, tvrtka 3M ¢e popraviti ili zamijeniti
proizvod za koji tvrtka 3M utvrdi postojanje tvornicke pogreske u izradi ili materijalima. Turtk:

pridrzava pravo zahtijevati povrat proizvoda u njezin pogon u svrhu procjene valjanosti jamstvenog
zahtjeva. Ovim jemstvom nisu obuhvacena ostecenja proizvoda uslijed trodenja, zlouporabe, nepravilne
uporabe, odtecenja u transportu, neodravanja te drugih odtecenja izvan kontrole tvrtke 3M. Tvrtka 3M
ima iskljucivo pravo stanja proizvoda i opcija.

Ovo se famstva adnosi samo na lzvornag kupca | eding fe amstvo primjeniivo za proizvode za zadtity
od pada tvrtke 3M. Za pomo¢, obratite se Sluzbi za korisnike tvrtke 3M na vasem podruéju.
OGRANICENIE ODGOVORNOSTI: U NAJVECEM ZAKONOM DOPUSTENOM OPSEGU, TVRT}(A 3M

NE SNOSI ODGOVORNOST ZA BILO KAKVE NEIZRAVNE, SLUCAINE, POSEBNE ILI POSLIEDICNE

STETE UKLIUCUJUCI, BEZ OGRANICENJA, GUBITAK PROFITA, VEZANE UZ PROIZVOD, NEOVISNO

O MJERODAVNOM PRAVU.

GLOBALN{ ZARUKA NA VYROBEK, OMEZENE OPRAVNE PROSTREDKY
A OMEZENI ODPOVEDNOSTI

ZARUKA: NASLEDU]ICI ZARUKA NAHRAZUJE VESKERE ZARUKY NEBO PODMINKV AT JIZ VYSLOVNE
NEBO IMPLICITNI ATO CHNE IMPLICITNICH ZARUK NEBO PODMINEK PRODEINOSTI NEBO
'VHODNOSTI PRO DANY UCEL.

Nestanovi-Ii mistni zékony jinak, vztahuje se tato zéruka na vjrobky spoleénosti 3M pro ochranu proti
padu na tovérni vady ve zpracovani a materidlech po dobu jednoho roku ode dne instalace nebo prvniho
pousiti puvudmm majitelem.

PROSTREDK 3M na zékladé poslaného
spolecnosti 3M opravi nebo nahradi jakykoli vyrobek, u néhoz spolecnost 3M shieda tovarni vadu ve
zpracovani nebo materilech. Spoleénost 3M si vyhrazuje prévo pozadovat, aby byl vyrobek vracen do
Jejiho zafizeni pro posouzeni zéruénich reklamaci. Tato zaruka se netyka poskozeni vyrobku z diivodu
opotiebeni, zneuziti, nespravného pouiti, poskozeni pii prepravé, neprovadéni udrzby vyrobku nebo
jinych kod, které jsou mimo kontrolu spolecnosti 3M. Spolecnost 3M bude vyhradnim posuzovatelem
stavu vyrobku a moznosti zaruky.

Tato zéruka se vztahuje pouze na plivodniho kupujiciho a jedna se o jedinou zaruku, ktera se vztahuje
na vyrobky spolenosti 3M pro ochranu proti padu. Potebujete-li pomoci, obratte na oddélen
zékaznickych sluzeb spolecnosti 3M ve svém regionu.

OMEZENT ZARUKY: V ROZSAHU POVOLENEM MISTNIMI ZAKONY NEODPOVIDA SPOLECNOST 3M
ZADNYM ZPOSOBEM ZA ZADNE NEPRIME, NAHODNE, ZVLASTN] CI NASLEDNE SKODY, A TO MIMO JINE
VEETNE USLEHO ZISKU, KTERE SE TYKAJ] VYROBKU, BEZ OHLEDU NA UPLATNENY PRAVNI VYKLAD.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRAENSEDE RETSMIDLER
OG BEGRANSNING AF GARANTIFORPLIGTELSER

GARANTI: FOLGENDE ERSTATTER ALLE GARANTIER ELLER BETINGELSER, UDTRYKKELIGE ELLER
UNDERFORSTAEDE, HERUNDER DE UNDERFORSTAEDE GARANTIER ELLER BETINGELSER FOR
SALGBARHED ELLER EGNETHED TIL ET SPECIFIKT FORMAL.

Bortset fra hvad der sikres ved gaeldende love, er 3M's produkter til faldsikring omfattet af en garanti
mod fabriksdefekter i den héndveerksmaessige udforelse og materialer i en periode pé et r fr
installationsdatoen eller den forste ejers ibrugtagningsdato.

BEGRAENSEDE RETSMIDLER: Ved skriftlig henvendelse til 3M vil 3M reparere eller erstatte ethvert
produkt, der af 3M vurderes at have en fabriksdefekt i den handvaerksmzessige udforelse eller
materialer. 3M forbeholder sig ret til at kraeve produktet returneret til dets anizeg for at vurdere krav

ULEMAAILMNE TOOTEGARANTII, PIIRATUD HEASTAMISVAHENDID
JA PIIRATUD VASTUTUS

GARANTIL. JARGMINE ESITATAKSE IGASUGUSTE OTSESTE VOI KAUDSETE GARANTIIDE VOI
TINGIMUSTE ASEMEL, SEALHULGAS KAUDSETE GARANTIIDE VOI TINGIMUSTE ASEMEL MUUDAVUSE
SUHTES VOI SOBIVUSE SUHTES TEATAVAKS OTSTARBEKS.
Kui kohalike Gigusnormidega ei ole teisi ette nahtud, antakse kukkumiskaitsetoodetele 3M garantii
tehases tekkinud teostus- ja materjalidefektide suhtes iheks aastaks alates algse omaniku poolse

voi
PIIRATUD HEASTAMISVAHEND. Pirast kirjaliku teate laekumist 3M-le remondib v3i vahetab 3M
toote, millel on 3M hinnangul tehases tekkinud teostus- véi mater]ahdefekt 3M jéitab endale iguse
nduda toote e garantii ei hélma kulumisest,

om garanti. Denne garanti dzekker ikke skade pd produktet slid, misbrug, forkert bru
manglende vedigeholdelse af produktet aler andn skade uder for 3WS kontrol. 31 v Sné fastsis
produktets tilstand og mulighederne for garanti.

Denne garanti gaelder kun for den oprindelige kober og er den eneste garanti geldende for 3M's
produkter til faldsikring. Kontakt venligst 3M's kundeserviceafdeling i dit omrade for at fa hjzelp.
BEGRAENSNING AF GARANTIFORPLIGTELSER: I DEN UDSTRAKNING DET TILLADES AF LOKALE
LOVE ER 3M IKKE ANSVARLIG FOR NOGEN INDIREKTE, TILF/ELDIGE, SPECIELLE ELLER PAFOLGENDE
SKADER, HERUNDER MEN IKKE BEGRANSET TIL TAB AF FORTJENESTE, DER PA NOGEN MADE ER
RELATERET TIL PRODUKTERNE UANSET DEN UDLAGTE JURIDISKE TEORI.

uritar , véarast V6 transpordi kaigus voi ebapusavasl hooldusest tekkinud
kahjustusi ega muid kahjustusi, mis 3M kontrollle ei allu. 3M-1 on ainuotsustusdigus toote seisukorra ja
garantiivimaluste kohta.

See garantii keNtib ainult algsele ostjale ning on ainus kukkumiskaitsetoodetele 3M kohaldatav garantii.
Abi saamiseks votke iihendust 3M-i oma piirkonna klienditeenindusosakonnaga.

PIIRATUD VASTUTUS. KUI SEE ON KOHALIKE OIGUSAKTIDEGA LUBATUD, EI VASTUTA 3M
TOODETEGA MINGIL VIISIL SEOTUD KAUDSETE, JUHUSLIKE, ERILISTE EGA JARELDUSLIKE KAHJUDE
EEST, SEALHULGAS KASUMI KAOTAMISE EEST, OLENEMATA VAIDETAVAST TEOREETILISEST ALUSEST.

GLOBAALI TUOTETAKUU, RAJATTU KORVAUS
A VASTUUNRAJOITUS

TAKUU: SEURAAVA ON LAADITTU KAIKKIEN SUORIEN TAI EPASUORIEN TAKUIDEN TAT EHTOJEN
SIAAN, MUKAAN LUKIEN EPASUORAT TAKUUT MYYNTIKELPOISUUDESTA TAI SOPIVUUDESTA TIETTYYN
TARKOITUKSEEN.
Ellei muutoin paikallisissa laeissa séadeta, 3M-putoamisenestotuotteilla on yhden vuoden takuu
P i iaalvichelta Koskien Nvasta tai 4 e

ensimmaisestd kayttopaivasta alkaen.
RAJATTU KORVAUS: Kirjallisella 3M:lle lahetetylla iimoituksella 3M korjaa tai vaihtaa kaikki tuotteet,
joissa on 3M:n masrittelema valmistus- tai matenaauwhe 3M pidattaa oikeuden vaatia tuotetta

tehtaalle Tama takuu ei kata kulumisesta, tuotteen

ta tuotteen huollos! uriota tai

muuta vauriota, johon 3M el pysty vaikuttamaan. Tuotteen kunnosta ja takuuva\hmehdmsta péatoksen
tekee ainoastaan 3M.
Témi takuu koskee vain ostajaa, ja sita ainoastaan 3M:n
Ota yhteytts paikalliseen 3M:n asiakaspalveluun saadaksesi apua.
VASTUUNRAJOITUS: PAIKALLISTEN LAKIEN SALLIMISSA MAARIN 3M EI OLE VASTUUSSA MISTAAN
EPASUORASTA, SATTUMANVARAISESTA, ERITYISESTA TAI AIHEUTUNEESTA VAHINGOSTA, MUKAAN
LUKIEN, MUTTA SITHEN KUITENKAAN RAJOITTUMATTA, TUOTTOJEN MENETTAMINEN, MILLAAN TAVALLA
TUOTTEISIIN LIITTYEN OIKEUSTEORIASTA HUOLIMATTA.

GARANTIE PRODUIT INTERNATIONALE, RECOURS LIMITE
ET LIMITATION DE LA RESPONSABILITE

GARANTIE : LES DISPOSITIONS SUIVANTES SONT PRISES EN LIEU ET PLACE DE TOUTES LES GARANTIES
OU CONDITIONS, EXPRESSES OU IMPLICITES, Y COMPRIS LES GARANTIES OU CONDITIONS IMPLICITES
DE QUALITE MARCHANDE OU D'ADAPTATION A UN USAGE SPECIFIQUE.
A moins d‘un conflit avec une Iégislation locale, les produits antichute de 3M sont garantis contre les défauts
de fabrication en usine et de matériaux pendant une période d'un an & compter de la date d'installation ou
de la premiére utilisation par le propriétaire initial.
RECOURS LIMITE : Sur demande écrite 4 3M, 3M s'engage a réparer ou remplacer tout produit considéré
par 3M comme souffrant d'un défaut de fabrication en usine ou de matériaux. 3 se réserve le droit d'exiger
que le produit lui soit retourné pour une évaluation de la réclamation au titre de la garantie. Cette garantie
ne couvre pas les dommages du produit liés & I'usure, aux abus, & la mauvaise utilisation, aux dommages
s aux transports, au manque dentretien s prodult ou tout aitre dommage indépendant du contréle
le 3M. 3M sera 'unique juge de la condition du produit et des options de la garantie.
Cette garantie ne s'applique qu‘au propriétaire initial et elle constitue I'unique garantie s'appliquant aux
produits antichute de 3M. Veuillez contacter le service a la clientéle 3M de votre région pour obtenir de
I'assistance.
LIMITATION DE LA RESPONSABILITE : DANS LES MESURES PERMISES PAR LA LEGISLATION
LOCALE, 3M N'EST PAS RESPONSABLE POUR TOUT DOMMAGE INDIRECT, ACCESSOIRE, SPECIFIQUE ou
CONSECUTIF, Y COMPRIS, MAIS SANS, S'Y LIMITER, LA PERTE DE PROFITS, LIEE DE QUELQUE MANIERE
QUE CE SOIT AUX PRODUITS, MALGRE LA THEORIE JURIDIQUE REVENDIQUEE

GLOBALE PRODUKTGARANTIE, BESCHRANKTES RECHTSMITTEL
UND HAFTUNGSBESCHRANKUNG

GARANTIE: FOLGENDES GILT STELLVERTRETEND FUR ALLE GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN,
EINSCHLIESSLICH STILLSCHWEIGEND ANGENOMMENER GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN
HINSICHTLICH DER TAUGLICHKEIT ODER EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK.
Soweit gesetzlich nicht anders vor , werden bei dukten fir die
werksseltige Mangel bei Verarbeitung und Material fur einen Zeitraum von einem Janr ab dem Datum
der Installation oder der erstmaligen Benutzung durch den urspriinglichen Eigentiimer garantiert.
BESCHRANKTES RECHTSMITTEL: Nach schriftlicher Mitteilung an 3M wird 3M jedes Produkt ersetzen

MAFKO:MIA EFTYH:ZH NPOIONTOX, NEPIOPIZMENH AMOKATAZTAZH
KAI NMEPIOPIZMOZ EYOYNHE
ENTYHEH: TA AKONOYOA ANTIKAGIZTOYN OAEE TIZ EITYHEELE H IIPOVIOOEZELS, PHTEZ
H SIQMHPES, SYMNEPIAAMBANOMENQN TQN SIQMHPON EMTYHSEQN H MPOYNOGESEQN
EMMOPEYSIMOTHTAS H KATAAMHAOTHTAS. 1A SYTKEKPIMENO KOMO.

EKTOG Kai Qv 0piZeTal BIapOpETIKd and TV Toniki) VooBEaia, Ta MpoiévTa npooTasiag and nTkon TG 3M
KaAUMTOVTAI N EYYUNON YIa TUXOV EAGTTOATA AYW KAKOTEXVIAG Kal UAIKGV Y1 XPOVIKF) NEPIOSo Evog
£70UG GNG TNV NUEPONVI TNG EYKATACTAONG ) TG NPATNG XPIITNG AN TOV NPATO IBIOKTATN.
MEPIOPIZMENH TAZH: Katonv ypanTiic omy 3M, n 3M 6a

oder austauschen, bei dem durch 3M ein werkseitiger Material- oder
wird. 3M behalt sich das Recht vor, die Riicksendung des Produkts an das Werk zur Beurteilung der
Garantieanspriiche 2u veriangen. Unter dieser Garantie sind keine Schaden am produkt gedeckt, die auf
Verschlei, des Produkts oder sonstige
auBerhalb der Kontrollé von 3M liegende Schaden Torckeutinren S 30 et e aie Entscheidung
Gber Produktzustand und Garantieoptionen.
Diese Garantie gilt ausschiieBlich fir den urspringlichen Kaufer und ist die einzige, die fiir

i ich ist. Sie bitte die i

um Unterstiitzung zu erhalten.

HAFTUNGSBESCHRANKUNG: SOWEIT NACH GELTENDEM RECHT ZULASSIG, IST 3M NICHT
HAFTBAR FUR UNMITTELBARE, MITTELBARE, BESONDERE SCHADEN ODER FOLGESCHADEN JEDER
ART, EINSCHLIESSLICH VON VERLUST VON GEWINN, DER IM ZUSAMMENHANG MIT DEN PRODUKTEN
ENTSTEHT, UNGEACHTET DER ANGEFUHRTEN RECHTSTHEORIE.

f

0i6V KpIBNKE and TV 3M 4TI NAPOUCIATE! EpYOOTaTIaKS EATT®LG

Novo KaKoTEXVIag /| UAIKGV. H 3M BIaTNpEi TO SIKAIHa v aNaITAGE! TV ENIGTPOQA ToU NPOIVTOC

OTIG EYKATAOTAGEIG TG Y10 GEIOAGYNON TwV GEIGOEWY EYYUNGNG. AUTA N £yyGnan Sev kaAunTe! BAGBE
mecivriav Ay GRoplc, Katexpnions, kakfis Xpank, Zia Kata T ETagopd, anoruyiag auvTiprions

Tou NPoibVTOG A GAANG BAGBNG NéPav Tou EAEyxou TG 3M. H 3M Ba anoTeAei Tov HOVaBIKS KpITH TG

kardoTaong Tou npo TG Ky T ETUAYCov EapUONG.

AuTh n eyyunon 1ox0el pévo yia Tov npxlko ayopaoTi Kai eivai n pévn :vyunon nou 1oxUe! yia Ta

npoidvra npooTaciag and nTion TG 3

neAaTdV TG 3M TG NEPIOXAG 0ag Yia Bonesm

NEPIOPIZMOZ THZ EYOYNHZ: ZTON BAOMO MOY ENITPEMETAI AMO THN TOMNIKH NOMO@EZIA, H

3M AEN EINAI YNEYOYNH A TYXON EMMEZEZ, ANPOBAENTEZ, EIAIKEZ H ENMAKOAOYOEZ ZHMIES

MNOY NEPINAMBANOYN, AAAA AEN MEPIOPIZONTAI ZE ANQAEIA KEPAQN MOY IXETIZETAI ME

OMOIONAHMOTE TPOMO ME TA MPOIONTA AZXETQZ THZ NOMIKHZ ©EQPIAZ MOY NPOBAAAETAL




GLOBALIS TERMEKGARANCIA KORLATOZOTI' JOTALLAS
ES A FELELOSSEG KORLATOZASA

GARANCIA: EZ A GARANCIA MINDEN KIFEJEZETT VAGY VELELMEZETT GARANCIA VAGY

FELTETEL HELYEBE LEP, BELEERTVE AZ ELADHATOSAGRA ES EGY MEGHATAROZOTT CELRA VALO
ALKALMASSAGRA VONATKOZO VELELMEZETT GARANCIAT VAGY FELTETELT IS.

Hacsak a helyi jogszabalyok mésként nem rendelkeznek, a 3M zuhanasgatlé termékekre 1 év garanciat
biztositanak anyagi és gyartasi hibak esetén, a termékek felszerelésének datumatdl vagy az eredeti
tulajdonos els hasznalatanak napjatsl szamitva.

ALPIODLEG VORUABYRGD, TAKMORKUD URRADI
OG TAKMARKANIR ABYRGDAR

ABYRGD: EFTIRFARANDI ER FRAM SETT | STADINN FYRIR HVERS KYNS SKILYRDI EDA ABYRGBIR,
YFIRLYSTAR EDA GEFNAR I SKYN, b.M.T. ABYRGDIR EDA SKILYRDI UM SOLUHAEFNI EDA HAEFNI {
TILTEKNUM TILGANGI.

Nema ad kvedid sé 4 um annad i stadbundnum I5gum, eru fallverndarvérur 3M | abyrgd gagnvart
verksmisjugdllum handverks og hréefna i eitt ar fra dagsetningu uppsetningar eda fyrstu notkunar
upphaflegs eiganda.

KORLATOZOTT JOTALLAS: A 3M irdsos értesitésével, a 3M barmely, a 3M éltal anyagi

és gyartasi hibaval rendelkez termék javitasara vagy cseréjére kotelezi magat. A 3M fenntartja a jogot
arra, hogy igényelje a termék visszajuftatasat annak gyartasi helyére a garanciaigény értékelésének
céljabdl. A garancia nem terjed ki a termék kopasara vagy nem megfelelé hasznalata, a szallitasi
sérilésekre, a fenntartasi hianyossagokra vagy egyéb, a 3M-nek nem felréhat okok miatt felléps
meghibasodasokra. A 3M sajat maga donti el termék llapotat és garancialis lehetGségeit.

E2 a garancia kizérdlag az eredeti vasarlora terjed ki és a 3M zuhandsgatl termékeire ez az egyetlen
érvényben Iévé garancia. Tamogatésért forduljon a 3M regionalis igyfélszolgalati részlegéhez.

A FELELOSSEG KORLATDZASA A 3M NEM FELEL SEMMILYEN KOZVETETT, VELETLEN SPEC[AL]S
VAGY KOVEI'KEZMENVI KARERT BELEERTVE DE NEM KIZAROLAG A PRDFITVESZTESBOL SZARMAZO
KAROKAT A JOGSZABALYOK ALTAL BIZTOSITOTT KERETEKEN BELUL A JOGELMELETRE VALO TEKINTET
NELKUL.

TA A3 fenginni skriflegri tilkynningu til 3M, mun 3M gera via eda endurnyja allar
vrur sem &kvedid er af 3M ad hafi verksmigjugalla hvad vardar handverk eda hréefni. 3M dskilur sér
rétt til ad krefjast pess a8 vorunni sé skilad | adstodu svo meta megi aby

bessi abyrgd naer ekki yfir véruskemmdir vegna slits, slzemrar medferdar, misnotkunar, skemmda i
flutningum, misbrests & vidhaldi vérunnar, eda annarra skemmda sem ekki er i valdi 3M a hafa stjérn
4. 3M mun deema astand vérunnar ad eigin gedpdtta og kosti vardandi abyrgs

bessi byrgd neer adeins til upphaflegs kaupanda og er adeins abyrgd sem 4 vid um fallverndarvrur
3M. Vinsamlegast hafdu samband via deild vidskiptavinabjénustu hja 3M & inu sveedi til ad fé adstod.
TAKMORKUN ABYRGDAR: AD bV MARKI SEM HEIMILAD ER AF STADBUNDNUM LOGUM PA ER 3M
EKKI ABYRGT FYRIR NEINUM OBEINUM, TILFALLANDI, TILTEKNUM EDA AFLEIDDUM SKEMMDUM, b.M.T.
EN EKKI TAKMARKAD VID, HAGNADARTAP, SEM A NOKKURN HATT TENGIST VORUNNI, SAMA HVAD
LAGATILGATUR ER STUDST VID.

GARANZIA GLOBALE SUL PRODOTTO, RIMEDIO LIMITATO
E LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA

GARANZIA: LA SEGUENTE GARANZIA SOSTITUISCE TUTTE LE GARANZIE O CONDIZIONI, ESPRESSE O
IMPLICITE, COMPRESE LE GARANZIE O CONDIZIONI IMPLICITE DI COMMERCIABILITA O IDONEITA PER
UN PARTICOLARE SCOPO

Salvo ove diversamente specificato dalle leggi locali, i prodotti di protezione anticaduta 3M sono
garantiti da difetti di fabbricazione e dei materiali per un periodo di un anno dalla data di installazione o
di primo utilizzo da parte del proprietario originale.

RIMEDIO LIMITATO: previa comunicazione scritta a 3M, 3M riparera o sostituira qualsiasi prodotto

in cui 3M avra individuato un difetto di fabbricazione o dei materiali. 3M si riserva il diritto di richiedere
la restituzione del prodotto all'impianto per la valutazione della richiesta di risarcimento in garanzia.

La presente garanzia non copre i danni al prodotto causati da usura, abuso, utilizzo errato, trasporto

o mancata manutenzione del prodotto o altri danni avvenuti fuori dal controllo di 3M. 3M é la sola che
potra giudicare le condizioni del prodotto e le opzioni di garanzia.

La presente garanzia é valida solo per I'acquirente originale ed & I'unica applicabile ai prodotti di
protezione anticaduta 3M. Per assistenza, contattare il Servizio Clienti di 3M della propria area.
LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA: NELLA MISURA CONSENTITA DALLE LEGGI LOCALI, 3M NON
RISPONDE DI EVENTUALI DANNI INDIRETTI, INCIDENTALI, SPECIALI O CONSEQUENZIALI COMPRESI,
SENZA LIMITAZIONE, DANNI PER PERDITA DI PROFITTO, IN QUALSIASI MODO COLLEGATI A
PRODOTTI INDIPENDENTEMENTE DALLA TEORIA LEGALE ASSERITA.

GLOBALA PRECES GARANTIJA, IEROBEZOTA RICIBA
UN ATBILDIBAS IEROBEZOJUMI

GARANTIJA: TALAKAIS AIZVIETO VISAS GARANTIJAS VAI NOTEIKUMUS, SKAIDRI IZTEIKTUS
VAI DOMAJAMUS, IESKAITOT DOMAJAMAS GARANTIJAS VAI NOTEIKUMUS PAR ATBILSTIBU
TIRDZNIECIBAI VAI PIEMEROTIBAI NOTEIKTAM NOLUKAM.
Ja nav citadi noteikts viet&jos likumos, 3M kritiena aizsardzibas izstradajumi ir garantéti pret rlipnicas
defektiem razo3ana un materialos viena gada laika no briza, kad tos uzstadijos vai pirmoreiz lietojis
originalais pircéjs.
IEROBEZOTA RICIBA: péc rakstiska iesnieguma 3M, 3M salabos vai aizvietos jebkuru preci, ko
3M bis noteicis ka esosu ar rupnicas defektu razo$ana vai materialos. 3M saglaba tiesibas pieprasit

bojajumu no nolietojuma, nepareizas lietosanas, apzinati nepareizas lieto3anas, bojajuma parsitisana,
nespéjas apkopt izstradajumu vai cita bojajuma, ko 3M nespéj kontrolét. 3M pats bis vienigais
spriedéjs par izstradajuma stavokli un garantijas iesp&jam.

&i garantija attiecas tikai uz originalo pircgju un ir viieniga garantija, kas piemérojama 3M kritiena
aizsardzibas izstradajumiem. Lidzu, sazinieties ar 3M Klientu apkalposanas dienestu sava regiona, lai
sanemtu palidzibu.

ATBILDIBAS IEROBEZOJUMI: TAJA APJOMA, KADA TO ATLAUJ VIETEJIE LIKUMI, 3M NAV
ATBILDIGS PAR JEBKADU NETIESU, GADIJUMA RAKSTURA, IPASU VAI IZRIETOSU ZAUDEIUMU,
IESKAITOT, BET NEAPROBEZOJOTIES AR PELNAS ZAUDEJUMU, JEBKADA VEIDA SAISTITU AR
1ZSTRADAJUMIEM, NESKATOTIES UZ IZVIRZITO JURIDISKO TEORLIU.

PASAULINE GAMINIO GARANTIJA, RIBOTOJI KOMPENSACIIA
IR ATSAKOMYBES APRIBOJIMAS

GARANTIJA SIOMIS NUOSTATOMIS PAKEICIAMOS VISOS ISREIKSTOS ARBA NUMANOMOS
GARANTIJOS AR SALYGOS, [SKAITANT NUMANOMAS GARANTIJAS AR SALYGAS DEL PERKAMUMO AR
TINKAMUMO KONKRECIAM TIKSLUIL.

Jeigu kitaip nenumatyta vietos teisés aktais, ,3M" apsaugos nuo kritimo gaminiams vieny mety
laikotarpiui nuo jrengimo arba pirmojo pradinio savininko panaudojimo datos taikoma garantija del
gamybos ir medZiagu defekty.

RIBOTOJI KOMPENSACIJA Gavusi rasytinj pranesima ,3M" pataisys arba pakeis bet kokj gamml, kur
nustatys turéjus gamybos arba medziagy defekty. ,3M" pasilieka teisg reikalauti, kad gaminys bi
grazintas | jos gamykla garantinéms pretenzijoms jvertinti. Si garantija netaikoma gaminio pazeld\mul
dél devejimosi, netinkamo naudojim vezant, gaminio iezidros ar kity pazeidimy, kurie
nuo ,3M" nepriklauso. Tik pati ,3M" jvertins gaminio bikle ir parinks garantijos varianta.

$i garantija skirta tik pradiniam pirkéjui ir yra vienintelé garantija, taikoma ,3M" apsaugos nuo kritimo
gaminiams. Pagalbos kreipkités | savo regiono ,3M" klientu aptarnavimo skyriu.

ATSAKOMYBES APRIBOJIMAS TIEK, KIEK LEIDZIAMA VIETOS TEISES AKTAIS, ,3M" NERA
ATSAKINGA UZ JOKIA SU GAMINIU KAIP NORS SUSIUSIA NETIESIOGINE, ATSITIKTINE, SPECIALIAJA
ARBA PASEKMINE ZALA, ISKAITANT, BE APRIBOJIMY, PELNO NETEKIMA, NESVARBU, KOKIA TEISES
TEORIJA BUTY TAIKOMA.

GARANZIJA GLOBALI TAL-PRODOTT, RIMEDJU LIMITAT
U LIMITAZZIONI TAR-RESPONSABBILTA

GARANZIJA: DAN LI GE) JIEHU POST KULL GARANZIJA JEW KUNDIZZJONI, ESPLICITA JEW
IMPLICITA, INKLUZI L-GARANZIJI JEW KUNDIZZJONDIET IMPLICITI TAL-KUMMERCIABBILTA JEW
L-IDONEITA GHAL SKOP PARTIKOLARL.
Sakemm ma jkunx previst mod iehor mil-ligijiet lokali, il-prodotti ta’ protezzjoni kontra waggha mill-
gholi ta’ 3M ghandhom garanzija rigward difetti tall-fabbrika u manifattura u fil-materjali ghal perjodu
ta’ sena wahda mid-data tal-installazzjoni jew |-ewwel uzu mis-sid originali.
RIMEDJU LIMITAT: Fug avviz bil-miktub lil 3M, 3M se ssewwi jew tissostitwixxi kwalunkwe prodott I
jigi determinat minn 3M i ghandu difett tall-fabbrika u manifattura jew fil-materjali. 3M tirriserva d-dritt
li tehtieg Ii I-prodott jigi rritornat fil-facilita taghha biex jigu evalwati I-pretensjonijiet tal-garanzija. Din
il-garanzija ma tkoprix hsara lill-prodott minhabba uzu, abbuz, uzu hazin, hsara li saret waqt it-trasport,
nuqqas li ssir manutenzjoni tal-prodott jew hsara ohra li mhix fil-kontroll ta’ 3M. 3M biss se tiggudika
I-kundizzjoni tal-prodott u |-ghazliet tal-garanzija.
Din il-garanzija tapplika biss ghax-xerrej originali u hija I-unika garanzija applikabbli ghall-prodotti ta’
protezzjoni kontra waggha mill-gholi ta’ 3M. Jekk joghgbok ikkuntattja lid-dipartiment tas-servizz tal-
konsumatur ta’ 3M fir-regjun tieghek ghall-ghajnuna.
LIMITAZZIONI TAR-RESPONSABBILTA: SAL-ESTENT PERMESS MIL-LIGIJIET LOKALI, 3M
MHIX RESPONSABBLI GHAL KWALUNKWE HSARA INDIRETTA, INCIDENTALI, SPECJALT JEW
KONSEGWENZJALT INKLUZ, IMMA MHUX LIMITATA GHAL TELF TA' QLIGH, RELATAT BI KWALUNKWE
MOD MAL-PRODOTTI IRRISPETTIVAMENT MIT-TEORJA LEGALI AFFERMATA.

WERELDWIJDE PRODUCTGARANTIE, BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID
EN BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID

GARANTIE: DE VOLGENDE BEPALING VERVANGT ALLE GARANTIES OF VOORWAARDEN, EXPLICIET

OF IMPLICIET, INCLUSIEF DE IMPLICIETE GARANTIES OF VOORWAARDEN VAN VERKOOPBAARHEID OF
GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL.

Tenij anders is bepaald door lokale wetgeving, ijn valbeschermingsproducten van 3M voorzien van en
garantie op fabrieksfouten door fabricage- en materiaalgebreken gedurende een periode van één jaar
na de datum van installatie of het eerste gebruik door de oorspronkelijke eigenaar.

BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID: Na schriftelike kennisgeving agn 3M zal 3M eender welk
product repareren of vervangen waarvan 3M heeft vastgesteld dat het een fabrieksfout heeft dooy

sen fabricage- of materiealgebrelc. 3M befoudt sich het recht voor om te eisen dat het. product naar
zijn vestiging wordt geretourneerd om Deze garantie is niet van
{oepasiing op productachade doer Sitage; oncigenTk oepruik, micbratk, transportachade, nalatigneid
bij onderhoud van het product of andere schade waarover 3M geen controle heeft. 3M zal als enige
oordelen over de toestand van het product en garantieopties.

Deze garantie is alleen van toepassing op de oorspronkelijke koper en is de enige garantie die van
toepassing is op valbeschermingsproducten van 3M. Neem contact op met de kiantendienst van 3M voor
uw regio als u assistentie wenst.

BEPERKING VAN IJKHEID: VOOR ZOVER TOEGESTAAN DOOR LOKALE

IS 3M NIET AANSPRAKELIJK VOOR ENIGE INDIRECTE, INCIDENTELE, SPECIALE OF GEVOLGSCHADE,
INCLUSIEF, MAAR NIET BEPERKT TOT, WINSTVERLIES, DIE OP ENIGE WIJZE VERBAND HOUDT MET DE
PRODUCTEN, ONGEACHT DE RECHTSLEER DIE WORDT AANGEHAALD.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRENSET AVHIELP
OG BEGRENSNING AV ERSTATNINGSANSVAR

GARANTI: DET FOLGENDE KOMMER I STEDET FOR ALLE GARANTIER ELLER VlLKxR UTTRYKKELIGE
ELLER UNDERFORSTATTE, INKLUDERT DE UNDERFORSTATTE GARANTIENE ELLER VILKERENE OM
SALGBARHET ELLER EGNETHET FOR ET BESTEMT FORMAL.
Med mindre annet er bestemt av lokale lover, er 3Ms fallsikringsprodukter garantert mot fabrikasjonsfeil
i handverksmessig utforelse og materialer for en periode pa ett ar fra installasjonsdatoen eller forste
bruk av den opprinnelige eieren.
BEGRENSET AVHIELP: Ved skriftlig melding til 3M, vil 3M reparere eller erstatte ethvert produkt som
av 3M fastslds 3 ha en fabrikasjonsfeil i handverksmessig utforelse eller materialer. 3M forbeholder
seg retten il § kreve at produktet blir levert tilbake il fabrikken for evaluering av garantikrav, Denne
garantien dekker ikke produktskade grunnet slitasje, misbruk, skade i transitt, unnlatelse av &
vedlikeholde produktet eller annen skade utenfor 3Ms kontroll. 3M vil vaere den eneste til 3 bedomme
produktvilkdr og garantialternativer.
Denne garantien gjelder kun den opprinnelige kjoperen og er den eneste garantien som er anvendelig
for 3Ms fallsikringsprodukter. Vennligst kontakt 3Ms kundeserviceavdeling i ditt omréde for hjelp.

AV ERSTATNI 1 DEN UTSTREKNING DET ER TILLATT AV LOKALE
LOVER, ER IKKE 3M ERSTATNINGSANSVARLIG FOR NOEN SOM HELST INDIREKTE, HENDELIGE,
SPESIELLE ELLER FOLGEMESSIGE SKADER INKLUDERT, MEN IKKE BEGRENSET TIL TAP AV
FORTJENESTE, PA NOEN SOM HELST MATE FORBUNDET MED PRODUKTENE, UAVHENGIG AV HVILKEN
JURIDISK TEORI SOM PRBEROPES.

GLOBALNA GWARANCIA NA PRODUKTY, OGRANICZONE ROZWIAZANIE
I OGRANICZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

GWARANCIA: PONIZSZE POSTANOWIENIA ZASTEPUJA WSZYSTKIE GWARANCIE LUB WARUNKI,
WYRAZNE LUB DOMNIEMANE, W TYM DOMNIEMANE GWARANCIE LUB WARUNKI SPRZEDAZY LUB
PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU.

0 ile lokalne prawo nie przewiduje inaczej, produkty 3M stuzace do ochrony przed upadkiem sa objete
gwarancja na wady fabryczne, w tym wady materiatowe i wykonawcze przez okres jednego roku od daty ich
montazu lub pierwszego uzycia przez pierwotnego wiasciciela.

0GR Po pisemnym 3M, 3M naprawi lub wymieni produkt
uznany przez 3M za wadliwy w zakresie wykonawstwa lub zastosowanych materiatéw. 3M zastrzega

sobie prawo do zazadania zwrotu produktu do swojego obiektu w celu oceny roszczenia gwarancyjnego.
Niniejsza gwaranca nie obejmuje uszkodzeri produktu wynikajacych ze zuzycia, niewlasciwego uzytkowania,
uszkodzenia w transporcie, braku wiasciwej konserwacji produktu lub innych uszkodzen bedacych poza
kontrola firmy 3M. 3M bedzie jedyna strona oceniajaca stan produktu oraz mozliwe opcje gwarancyjne.
Niniejsza gwarancja obejmuje wylacznie pierwszego nabywce i jest to jedyna gwarancja na produkty 3M
stuzace do ochrony przed upadkiem. W celu uzyskania pomocy prosimy o kontakt z dziatem obstugi kiienta
firmy 3M w Paristwa regionie.

OGRANICZENIE ODPOWIEDZIALNO$CI W ZAKRESIE DOZWOLONYM PRZEZ LOKALNE PRAWO, 3M
NIE PONOST ODPOWIEDZIALNOSCI ZA JAKIEKOLWIEK POSREDNIE, PRZYPADKOWE, NADZWYCZAINE

LUB WYNIKOWE SZKODY, W TYM, LECZ NIE WYLACZNIE, UTRATY ZVSKOW W JAKIKOLWIEK SPOSOB
ZWIAZANE Z PRODUKTEWM, NIEZALEZNIE OD PRZEDSTAWIONE) PODSTAWY PRAWNED.

GARANTIA GLOBAL DO PRODUTO, REPARACAO LIMITADA
E LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE

GARANTIA: A SEGUINTE E FEITA EM LUGAR DE TODAS AS GARANTIAS OU CONDICOES EXPRESSAS

OU IMPLICITAS, INCLUINDO AS GARANTIAS OU CONDICOES DE COMERCIALIZAGAO OU ADEQUACAO A

UM DETERMINADO FIM.

Salvo disposicio em contrario pelas leis locais, os produtos de protego contra quedas da 3M tém

garantia contra defeitos de fabrica, quer no fabrico, quer nos materiais, por um periodo de um ano, a

partir da data de instalacdo ou da primeira utilizagdo pelo proprietario original.

REPARACAO LIMITADA: Apos a notificaio por escrito a 3M, a 3M ird reparar ou substituir qualquer

produto que a 3M determinar ter um defeito de fabrica no fabmco ou nos materiais. A 3M reserva-se

o direito de exigir que o produto seja devolvido as suas para avaliagéo das

de garantia. Esta garantia ndo cobre danos ao produto devidos ao desgaste, abuso, mau uso, danos

durante o transporte, falha na manutencéo do produto ou outros danos fora do controlo da 3M. A 3M

serd o tnico juiz da condicdo do produto e opgdes de garantia.

Esta garantia aplica-se somente ao comprador original e ¢ a Unica garantia aplicével aos produtos de

protegdo contra quedas da 3M. Entre em contacto com o departamento de atendimento ao cliente da
3M na sua area para obter assisténcia.

LIM!TACAO DE RESPONSABILIDADE: NA MEDIDA DO PERMITIDO PELAS LEIS LOCAIS, A 3M

NAO SE RESPONSABILIZA POR QUAISQUER DANOS INDIRETOS, INCIDENTALS, ESPECIAIS OU

CONSEQUENTES, INCLUINDO, MAS NAO SE LIMITANDO A PERDA DE LUCROS DE ALGUMA FORMA

RELACIONADA COM 0S PRODUTOS, INDEPENDENTEMENTE DA BASE LEGAL INVOCADA.




GARANTIA GLOBALA APLICABILA PRODUSELOR, MASURI REPARATORII
LIMITATE SI LIMITAREA RASPUNDERII

GARANTIE: URMATOAREA GARANTIE INLOCUIESTE TOATE GARANTIILE SI CONDITIILE, EXPRESE SAU
IMPLICITE, INCLUSIV GARANTIILE IMPLICITE SAU CONDITIILE DE VANDABILITATE SAU DE ADECVARE
PENTRU UN ANUMIT SCOP.

Numai daci nu se prevede altfel prin legislatia aplicabils, produsele 3M de protectie impotriva caderii
sunt garantate in caz de defecte de fabricatie, cauzate de manoperd sau de materiale, pe o perioads de
timp de un an de la data instaldrii sau a primei utiliziri de catre proprietarul original

MASURI REPARATORII LIMITATE: La notificarea scrisi transmisa citre 3M, 3M va repara sau va
inlocui orice produs despre care 3M stabileste ca prezint un defect de fabricatie, cauzat de manoperd
sau de materiale. 3M isi rezerva dreptul de a solicita ca produsul s fie returnat fa unitatea sa, in
vederea evalugrii cererii de aplicare a garantiei. Aceastd garantie nu acopers deteriorarea produselor
cauzat de uzurs, de utiizare abuzivé sau inadecvats, de avarierea in tranait, de faptul o3 produsul nu
a fost supus operatiunilor de mentenant3 sau alte deteriordri ce ies din sfera de control a 3M. 3M v:
singurul care va aprecia starea produsului si optiunile de garantie.

Aceasts garantie i se aplicé numai cumpéréitorului original si este singura garantie aplicabild produselor
3M de protectie impotriva cderii. Pentru asistent3, va rugdm s& apelati departamentul 3M de Asistents
clienti din regiunea dvs

LIMITAREA RASPUNDERII: iN MASURA PERMISA PRIN LEGISLATIA LOCALA, 3M NU RASPUNDE
PENTRU NICIUN FEL DE DAUNE INDIRECTE lNClDENTALE SPECIALE SAU APARUTE PE CALE DE
CONSECINTA, CEEA CE INCLUDE, FARA INSA LIMITA LA PIERDEREA PROFITULUI, LEGATE IN
ORICE MOD DE PRODUSE, INDIFERENT DE LEGISLATIA APLICABILA.

MEXXAYHAPOAHBIE FTAPAHTUIAHbBIE OBSASATE/IbCTBA HA USAEJME,

YACTMYHOE BO3MELUEHME YLLEPEA W OFPAHUYEHME OTBETCTBEHHOCTM
TAPAHTWS: HACTOSLLAS TAPAHTMSA 3AMEHSIET BCE [PYTVIE TAPAHTUM, SIBHBIE M
NOPASYMEBAENBIE, BIJIOHAS TAPAHTM KOMMEPHECKOTO YCIEXA VI PUFOAHOCTY ANt KAKOW-
JWBO KOHKPETHOW LIEN
ECM UHOE He NPEAYCMOTPEHO MECTHbIM 3aKOHOAATENILCTBOM, HA CHCTEMsI A 3ALLUTHI OT NAAEHIs KOMMAHMN
3M PaCNpOCTPAKSIETCA FapaHTHS Ha OTCYTCTBME 3ABOACKIX AEHEKTOB UITOTOBNEHNS 1 HaTEpHan0S CpOro Ha
ORVH FO C MOMEHTA YCTaHOBKY UN NEPBOTO U
YACTMYHOE BOSMELEHME YLIEPBA: 110C7ie N0/lyeHyis MMCLMEHHOO YBeAOMARH NS KoMnakits 3M
0BS3YeTCA OCYLIECTBUTS PEMOHT WM 3aMEHY NIOBOTO M3AENMA, KOTOPOE, N0 ONPEACNIEHMI0 KOMMaHUH
3M, VMeer SaB0ACKOR ASheKT UaraTOBEHR W MaTepyanos: KoMnahyin M ocTasnAeT 3a coboi npaso
N0TPEGOBaTH, HTOGbI M3AENME Gbl ANA OUeHKN npeTenzuit
Mo rapatv. auyian rapakun e Ha nedexTs, 5 uasoca,

npu
REIEKT, BbEBEHSIE TEXHAHECKAM OBCTYXHBBHHEN, AT IDYTHE AEDEKTH, HE MOAEHBLLAE KORTEONO
KoM 3M. TONbK KoMNaHWs 3M GYAET NPUHAMATE PELEHUE B OTHOLIEHIM COCTOSHIA W3AEWS 1
BapUaHTOB raPAHTWIHOTO OBCIYXBaHNS.

Nlanwas rapanTus
TODaTHER, MDVMERTEMOR 1 GACTEMaY W17 SaUMT O NageHia Kounanvie SM. [IONATyACTa, COmUTECH ¢
OTACNOM OBCYX/BAHNA KNMEHTOB KOMMaHM 3M B BallieM PervioHe A8 MONYHeHNs NoMoLLM.
OrPAHMYEHME OTBETCTBEHHOCTM: B MPE/E/NIAX, [IOMYCKAEMbIX MECTHbIMM 3AKOHAMM,
KOMIAHYS 331 HE HECET OTBETCTBEHHOCTM 3 KAKOW-/IMBO KOCBEHHBIV, CITYYAVHBIV, ocost
VA MOCAIEAYIOLINIA YLIEPB, BKITIIOUAS], TOMIAMO MPOYEFO,MOTERIO MPUBLTA, KAKUM-JI

GBPASON GTHOCAUIVIOCS K TIPORSKLIAN HESABHCUMO O FPABOBOH TEGPYIL

GLOBALNi ZARUKA NA VYROBEK, OMEZENE OPRAVNE PROSTREDKY
A OMEZENI ODPOVEDNOSTI

ZARUKA: ASLEDU]ICI ZARUKA NAHRAZUJE VESKERE ZARUKY NEBO PODMINKV AT JIZ VYSLOVNE
NEBO IMPLlClTNl ATO VCEI'NE IMPLICITNICH ZARUK NEBO PODMINEK PRODEINOSTI NEBO
'VHODNOSTI PRO DANY UCEL.

Nestanovi-Ii mistni zakony jinak, vztahuje se tato zaruka na vyrobky spolenosti 3M pro ochranu pre
padu na tovarni vady ve zpracovani a materidlech po dobu jednoho roku ode dne instalace nebo prvniho
pouziti pGvodnim majitelem.

OMEZENE OPRAVNE PROSTREDKY: Spolecnost 3M na zakladé pisemného upozornéni poslaného
spolecnosti 3M opravi nebo nahradi jakykoli vyrobek, u néhoz spolecnost 3M shieda tovarni vadu ve
zpracovani nebo materidlech. Spolecnost 3M si vyhrazuje pravo pozadovat, aby byl vyrobek vracen do
jejiho zafizeni pro posouzeni zarucnich reklamaci. Tato zéruka se netyka poskozeni vyrobku z divodu
opotiebeni, zneuziti, nespravného pouiti, poskozeni pii prepravé, neprovadéni udrzby vyrobku nebo
jinych kod, které jsou mimo kontrolu spolecnosti 3M. Spolecnost 3M bude vyhradnim posuzovatelem
stavu vyrobku a moznosti zaruky.

Tato zéruka se vztahuje pouze na plivodniho kupujiciho a jedna se o jedinou zaruku, ktera se vztahuje
na vyrobky spolenosti 3M pro ochranu proti padu. Potfebujete-li pomoci, obratte na oddélent
zékaznickych sluzeb spolecnosti 3M ve svém regionu.

OMEZENT ZARUKY: V ROZSAHU POVOLENEM MISTNIMI ZAKONY NEODPOVIDA SPOLECNOST 3M
ZADNYM ZPOSOBEM ZA ZADNE NEPRIME, NAHODNE, ZVLASTN] CI NASLEDNE SKODY, A TO MIMO JINE
VEETNE USLEHO ZISKU, KTERE SE TYKAJ] VYROBKU, BEZ OHLEDU NA UPLATNENY PRAVNI VYKLAD.

GLOBALNA ZARUKA NA PRODUKTY, OBMEDZENA NAPRAVA
A OBMEDZENIE ZODPOVEDNOSTI

ZARUKA: NASLEDUIJUCA ZARUKA NAHRADZA VSETKY VYSLOVNE ALEBO IMPLIKOVANE ZARUKY
A PODMIENKY VRATANE IMPLIKOVANYCH ZARUK A PODMIENOK PREDAINOSTI ALEBO VHODNOSTI NA
KONKRETNY UCEL.
Pokial' miestne pravne predpisy neuréuji inak, na ochranné prostriedky proti padu spoloénosti 3M sa
vztahuje zaruka na chyby spracovania a materialov z vyroby po dobu jedného roka od datumu montaze
alebo prvého pouzitia povodnym viastnikom.

: Na zaklade é cnosti 3M zaisti
Spolognost 3M opravu alebo vymenu akéhokolvek produktu, ktory uzna za chybny z vyroby v suvislosti
S0 spracovanim alebo materidimi. Spoloénost 3M si vyhradzuje pravo pozadovat vrtenie produktu
do zévodu na postdenie narokov na zéruéné krytie. Tato zaruka nepokryva poskodenie produktov

Gdrzby

preve
produktu € iné poskodenié. mimo dosah kontroly spolocnosti 3M. Polognost 3M bude uyhradnym
posudzovatefom stavu produktu a moznosti zaruky.

Této zéruka sa vztahuje iba na pévodného nékupcu a ide o jedini zéruku, ktord mo2no uplatnit
na ochranné prostriedky proti padu spoloénosti 3M. Poziadajte o pomoc oblastné oddelenie sluzieb
zékaznikom spoloénosti 3M

OBMEDZENIE ZODPOVEDNOSTI: SPOLOCNOST 3M NENESIE DO MIERY POVOLENE) MIESTNYMI
PRAVNYM[ PREDPISMI ZIA 0ST ZA NIJAKE NE

NASLEDNE POSKODENIA (\/RATANE ity ZISKOV) SOVISIACE & PRODUKTHI, A TO BEZ OHEADU NA
PRESADZOVANU PRAVNU TEORIU.

GLOBALNA GARANCIJA ZA IZDELEK, OMEJENA PRAVNA SREDSTVA
IN OMEJITEV ODGOVORNOSTI

GARANCIJA: DOKUMENT V NADALJEVANJU NADOMESCA VSAKRSNE GARANCIJE ALI POGOJE,
IZRECNE ALI IMPLICITNE, VKLIUCNO Z IMPLICITNIMI GARANCIJAMI IN POGOJI O PRIMERNOSTI ZA
PRODAJO IN USTREZNOSTI ZA DOLOCEN NAMEN.

Ce ni drugate doloceno z lokalno zakonodajo, so izdelki za zai¢ito pred padcem 3M predmet garanciie,
ki pokriva tovarniske napake v izdelavi in materialih, ki velja za obdobje enega leta od datum:

namestitve ali prve uporabe s strani dejanskega lastnika.

OMEJITEV PRAVNIH SREDSTEV: DruZba 3M bo na podlagi prejetega pisnega obvestila popravila ali
zamenjala kateri koli izdelek, pri katerem druzba 3M ugotovi napako v izdelavi ali materialih. Druzba
3M si pridrzuje pravico zahtevati vracilo izdelka v tovarnidki obrat za namen ocene zahtevka iz naslova
garancije. Ta garancija ne zajema 3kode na izdelku zaradi obrabe, zlorabe, napacne uporabe, skode, ki
nastane med prevozom ali zaradi pomanjkljivega vzdrzevanja izdelka oziroma druge Skode, na katero
druzba 3M nima vpliva. Le druzba 3M lahko oceni stanje izdelka in moznosti iz naslova garancije.

Ta garancija velja le za dejanskega kupca in je edina veljavna garancija za izdelke za za
padcem 3M. Za pomo¢ se obrnite na oddelek za pomoé kupcem druzbe 3M v svoji regiji.
OMEJITEV ODGOVORNOSTI: V OBSEGU, KI GA DOLOCA LOKALNA ZAKONODA]A DRUZBA 3M NE
ODGOVARIA ZA| MOREBITNO PDSREDNO NAKL]UCNO POSEENO ALL POSLEDICNO SKODO KAR MED
DRUGIM VKLIUCUJE 1ZGUBO DOEICKA KI JE NA KAKRSEN KOLI NACIN POVEZAN Z IZDELKI, NE
GLEDE NA PRAVNO TEORIJO UTEMELJITVE ZAHTEVKA.

GARANTIA GLOBAL DE PRODUCTO, COMPENSACION LIMITADA
Y LIMITACION DE RESPONSABILIDAD

GARANT{A: LAS SIGUIENTES DISPOSICIONES PREVALECERAN SOBRE CUALQUIER GARANTIA O
CONDICION, EXPRESA O IMPLICITA, INCLUIDAS LAS CONDICIONES O GARANTIAS IMPLICITAS DE
COMERCIABILIDAD O IDONEIDAD PARA UN FIN ESPECIFICO.

Salvo que la legislacion local estipule lo contrario, los productos de proteccién contra caidas de 3M estan
garantizados contra defectos de fabricacion de mano de obra y materiales durante un periodo de un afio
a partir de la fecha de instalacion o del primer uso por parte del propietario original.

COMPENSACION LIMITADA: Tras recibir comunicacién por escrito, 3M reparara o sustituira los
productos que considere que tienen un defecto de fabricacién de mano de obra o materiales. 3M se resenva
el derecho a solicitar la devolucién del producto a sus para evaluar las

garantia. Esta garantia no cubre los dafios en el producto resultantes de desgaste, mal uso, uso |ndebvda,
dafios durante el transito, mantenimiento inapropiado del producto o dafios que escapen al control de
3M. 3M serd el tnico con derecho a determinar el estado del producto y las opciones de garantia.

Esta garantia puede ser utilizada unicamente por el comprador original y es la nica que cubre

Ios productos de proteccion contra caidas de 3M. Si necesita ayuda, pongase en contacto con el
departamento de servicios de atencion al cliente de 3M

LIMITACION DE RESPONSABILIDAD: EN LA MEDIDA QUE LO PERMITA LA LEGISLACION LOCAL,
3M NO SE RESPONSABILIZARA DE LOS DANOS INDIRECTOS, FORTUITOS, ESPECIALES O
RESULTANTES, INCLUIDA LA PERDIDA DE GANANCIA, RELACIONADOS DE MANERA ALGUNA CON

LOS PRODUCTOS, INDEPENDIENTEMENTE DE LOS FUNDAMENTOS LEGALES QUE SE ALEGUEN.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRANSAD KOMPENSATION
OCH BEGRANSAD ANSVARSSKYLDIGHET

GARANTI: FOLJANDE GALLER SOM ERSATTNING FOR ALLA GARANTIER ELLER VILLKOR, UTTRYCKLIGA
ELLER UNDERFORSTRDDA INKLUSIVE UNDERFORSTADDA GARANTIER ELLER VILLKOR FOR
SALIBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR ETT VISST ANDAMRL

Sévida inte annat stipuleras i lokala lagar, mot
avseende tillverkning och material under en period av ett §r frén datum f6r ursprunglig dgares
installation eller férsta anvéindning.

BEGRANSAD KOMPENSATION: Efter skriftlig avisering till 3M, kommer 3M att reparera eller byta
ut varje produkt, som av 3M faststallts vara behaftad med fabrikationsfel vad galler tillverkning eller
material. 3M forbehdller sig ratten att kréva att produkt returneras till foretagets anlaggning for
utviirdering av garantiansprak. Denna garanti omfattar inte produktskada till foljd av slitage, felaktig
anvéndning, missbruk, skada under transport, underiatenhet att skota produkten eller annan skada
utom 3M:s kontroll. 3M ar ensam bedomare av produktskick och garantialternativ.

Denna garanti avser enbart den ursprunglige koparen och ar den enda garanti som galler for
3M:s fallskyddsprodukter. Kontakta 3M:s kundtjanstavdelning i din region fér assistans.
BEGRANSNING AV ANSVARSSKYLDIGHET: I DEN OMFATTNING SOM TILLATS AV LOKALA LAGAR,
ANSVARAR 3M INTE FOR NAGRA INDIREKTA, OFORUTSEDDA, SPECIELLA ELLER FOLIDSKADOR,
INKLUSIVE MEN INTE BEGRANSAT TILL FORLUST AV VINSTER, VILKA PA NAGOT SATT HANFORTS TILL
PRODUKTERNA, OAVSETT HAVDAD RATTSLIG GRUND.
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{FA < KENINAITT,
MOHE JKAYANKEPLUINIKTI LWEKTEY

KENINAIK: BAP/IbIK KENUIAIKTEP HEMECE WAPTTAP/bIH, COHbIH IWIHAE, BIPAK ONIAPMEH

LUEKTE/IMEN, AHAMA KEMUIAIKTEP HEMECE KOMMEPLIMSIIBIK )XAPAMAbITIFbI HE BEATLIT B1P

MAKCATKA XXAPAMABITbIFbIHA KATBICTbI AHbIK HEMECE XXAHAMA KEMUIAIKTEPAIH OPHBIHA

TOMEHAET KONAAHBIIALDI.

KeprinikTi 3aHAapAa GacKaCh! KpCETIMereH 6011ca, 3M KOMMNAHUACHIHLIK KyNayAaH KOPFay eHiMAEpiHe

HAIpICKe XHe MaTePUANaapFa KATHICTbI 3aYbITTHK aKaYNIaPbiHa ODHATLITFAN KYHHEH HeMece MeCiHin

ipiHui CTan 6ip Xbin MEP3IMIKAE KeNiNAiK Gepineai.
3USHABI TIWIHAPA OTEY: 3M *asbawa Typae xibepren xarnaiina 3M
KOMNaHUACH! BHAIPICTIK HeMece MaTepuan akaynbiFbl 6ap Aen TaHbINFaH Ke3 KenreH eHIMAI XeHaeial Hemece
3M Keninni 6aranay GHIMHIH 3aYbITKa KaHTapbNYbik

Tanan eTy KYKbIFbIH CaKTaiAbI. By KENIMAIK OHIMHIK TO3Ybl, TEDIC NAWAANAHbINYbI, AYPLIC NAWAANAHEIMAYS,

TacbiManaay 6apbicbiHaa 3aKbIMAANYbl, OFaH KbI3MET KepceTinMeyi Hemece 3M KOMNaHUACHIHBIH

6aKbINAYbIHGH ThiC 6ACKA A8 MAHAAP CEOEBIHEN 3aKBIMAANIFAH GHIMAEPTE KONAGHBINMANALL. OHIMHIH

Xarpaiibl XoHe KeNiNAiK ONUMANaps! TYPans Wewitai Tex 3M KOMNAHWSACH! FaHa KaBbINAaAs!.

By Keninaik Tek kaHa 6acTanksl caTbin anylwbira Gepineai xaHe 3M KOMNaHMACHIHBIK KynayAaH Kopray

GHIMAEDIHE KONAGHBUNATBIH KANFbI3 KENINAIK 60NbIN TaBLINAAI. KOMEK any YLK aiiMaFkiHbi3Aarbl 3M

TYTHIHYILIFA KISMET KBPCETY OPTanbiFbiHa Xabapnachikbi3.

HKAYANKEPLILIIKTI WEKTEY: KO/IAHBIIATBIH KYKbIK TEOPUSCHIHA KAPAMACTAH, 3M

KOMMAHWSACHI XKEPTINIKTI 3AHAAPAA PYKCAT ETUTTEH WAMAZA ©HIMAEPIE KATbICbI BAP KAH, 1 oA

BIP TIKE/EN EMEC, )XAHAMA, IC XXY3IHAET HEMECE COHbIHAH TUTEH 3USIHFA, COHbIH IWIHZE, BIPAK

ONIAPMEH LUEKTENIMEN, ANbIHBAN KATTFAH NAJAFA XAYAMTbI BONIMAAZBI.

OTEY




KURESEL URUN GARANTIS, SINIRLI BASVURU YOLU
VE SORUMLULUK SINIRLAMASI

GARANTI: ASAGIDAKILER, ZIMN] TICARETE ELVERISLILIK VEYA BELLI BIR AMACA UYGUNLUK GARANTE
VE KOSULLART DA DAHIL OLMAK UZERE, AGIK VEYA ZIMNI HER TURLU GARANTI VE KOSULUN YERIN
ALMAKTADIR,

Yerel yasalar aksini belirtmedigi miiddetce, 3 disme korumas: riinleri montaj tarihi veya orijinal sahibin ilk
kullanim tarihinden tibaren bir yil sireyle iscilik ve malzeme yoninden fabrika kusurlarina karsi garantilidir.
SINIRLI BASVURU YOL!
fabrika kusuruna sahip oldugunu belirledidi herhangi bir GrinG onarabilir veya yenisiyle degistirebilir. 3M,
garant ddlalaniin desertendidimes! amacyia (rdndn tessine laga cdlmesint Sar kosablir By garant;
yipranma, istismar, kdtiiye kullanim, tasima sirasinda hasar, triiniin bakiminin yapimamasindan kaynaklanan
Griin hasarini ya da 3M'nin kontrolis disindaki diger hasarlari kapsamaz. 3M, rintn durumu ve garanti
segenekleri konusunda yegane takdir sahibi olacaktr:

Bu garanti, yalnizca orijinal satin alma isleminin alicii igin gegerlidir ve 3M'nin diisme korumasi Griinler iin
gegerli olan yegéne garantidir. Destek igin litfen bolgenizdeki 3M misteri hizmetleri bolimi ile irtibata gegin.
SORUMLULUK SINIRLAMASI: 3M, YEREL YASALARIN iZIN VERDIGE OLCUDE ILERT SURULEN YASAL
KURAMA BAKILMAKSIZIN URUNLE HERHANGI BIR SEKILDE LGILI OLAN KAR KAYBINI DA KAPSAYAN,
ANCAK BUNUNLA SINIRLI OLMAYAN HICBIR DOLAYLI, ARIZI, OZEL VEYA BAGLI HASARDAN SORUMLU
DEGILDIR.

M, kendisine yap\\an yazili bildirim sonrasinda iscilik veya malzeme agisindan
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Colombia ) ) Toll-Free : 1800 245 002 (AUS) 6-7-29, Kitashinagawa, Shinagawa-ku, Tokyo
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